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10th Science Lesson 15 Questions in Tamil 

15] நரம்பியல் மண்டலம் 

1) தூண்டல்களின் காரணமாக உயிரினங்கள் வெளிப்படுத்தும் பதில் விளைவு எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது?. 

a) தூண்டல் 

b) துலங்கல் 

c) அழுத்தம் 

d) எளெயுமில்ளல 

விைக்கம்: ஒவ்வொரு உயிரினமும், புறத்தூண்டலுக்குரிய எதிர் விளனளய வெளிப்படுத்துெது அெற்றின் 

முக்கியமான பண்பாகும். இங்கு தூண்டல் எனக்குறிப்பிடப்படுெது புறச் சூழ்நிளலயில் ஏற்படும் மாற்றங்கைாகும். 

இளெகளை உணர்ந்து வகாள்ை உடலில் உணர்வு உறுப்புகள் உள்ைன. அத்தளகய குறிப்பிட்ட தூண்டல்களின் 

காரணமாக உயிரினங்கள் வெளிப்படுத்தும் குறிப்பிட்ட பதில் விளைவு துலங்கல் எனப்படும். 

2) பின்ெருெனெற்றுள் எது உடலில் மாற்றத்ளத ஏற்படுத்தும் தூண்டல்? 

a) வெப்பம் 

b) அழுத்தம் 

c) பிரகாசமான ஒளி 

d) a அல்லது c 

விைக்கம்: உயிருள்ைளெ அளனத்தும் கீழ்க்கண்ட தூண்டல்கைான ஒளி, வெப்பம், குளிர், ஒலி, மணம், சுளெ, 

வதாடுதல், அழுத்தம், ெலி அல்லது புவி ஈர்ப்பு விளசயினால் உண்டாகும் அழுத்தம் ஆகியெற்றுக்கு எதிரான 

துலங்கல்களை வெளிப்படுத்துகின்றன. 

இதில் வெப்பம் அல்லது பிரகாசமான ஒளி என்பது உடலில் மாற்றத்ளத ஏற்படுத்தும் தூண்டல் ஆகும். உடல் 

இதற்குரிய உடனடியான துலங்களல வெளிப்படுத்தும். 

3) உடலிற்கு துலங்கலின் மூலம் ஏற்படும் நன்ளம என்ன? 

a) பாதுகாப்பு 

b) உடல் வெப்பநிளலளய சீர் வசய்தல் 

c) உடல் நலக்குளறயின் அறிகுறிளய வெளிப்படுத்துதல் 

d) எளெயுமில்ளல 

விைக்கம்: எனவெ உடலானது, வபறப்படும் தூண்டலுக்குரிய துலங்களல வபாருத்தமாக, துரிதமாக 

வெளிப்படுத்துெதால் உடல் தன்ளன பாதுகாத்துக்வகாண்டு பணிகளை வமற்வகாள்ை ஏதுொகின்றது. 

4) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) ஒவ்வொரு தூண்டலுக்குரிய துலங்களல வெளிப்படுத்துெதற்கு உடலின் அளனத்து உறுப்புகளும் 

ஒருங்கிளணந்து வசயல்பட வெண்டும். 

II) மனிதன் உட்பட அளனத்து விலங்கினங்களிலும் தன்நிளலக்காத்தல் என்பளத பராமரிக்க, அளனத்து 

வசல்களும், உறுப்புகளும் ஒருங்கிளணந்து பணியாற்றுதல் அெசியமாகிறது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 
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விைக்கம்: ஒவ்வொரு தூண்டலுக்குரிய வபாருத்தமான துலங்களல வெளிப்படுத்துெதற்கு உடலின் அளனத்து 

உறுப்புகளும் முளறயாக, ஒருங்கிளணந்து வசயல்பட வெண்டியது அெசியமாகும். வெவ்வெறு விதமான 

தூண்டல்களுக்குரிய வபாருத்தமான துலங்களல வெளிப்படுத்த, பல்வெறு உறுப்புகளும் முளறயாக, 

ெரிளசக்கிரமமாக, சிறப்பாகவசயல்படுெது அெசியமாகும். இவ்ொறு வசயல்படுெளத 

“ஒருங்கிளணவு“என்கிவறாம். மனிதன் உட்பட அளனத்து விலங்கினங்களிலும் அதன் உயிர் வசயலியல் 

வசயல்பாடுகைான தன்நிளலக்காத்தல் என்பளத பராமரிக்க, அளனத்து வசல்களும், உறுப்புகளும் 

ஒருங்கிளணந்து பணியாற்றுதல் அெசியமாகிறது. 

5) நரம்பு திசுக்களின் உட்கூறு ெளக எளெ? 

a) நியூரான்கள் 

b) நாரிளைகள் 

c) நியூவராகிளியாக்கள் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: நரம்பு மண்டலம் என்பது நரம்பு திசுக்கைால் ஆனது. இளெ மூன்று ெளகயான உட்கூறுகளை 

வகாண்டுள்ைது. அளெயாென நியூரான்கள், நியூவராகிளியாக்கள் மற்றும் நரம்பு நாரிளைகள். 

6) நரம்பு மண்டலத்தின் அளமப்பு மற்றும் வசயல்ரீதியிலான அடிப்பளட அலகு எது? 

a) நியூரான்கள் 

b) நாரிளைகள் 

c) நியூவராகிளியாக்கள் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: நியூரான்கள் அல்லது நரம்பு வசல்கள்: நியூரான்கள் அல்லது நரம்பு வசல்கள் என்பளெ நரம்பு 

மண்டலத்தின் அளமப்பு மற்றும் வசயல்ரீதியிலான அடிப்பளட அலகுகள் ஆகும். 

7) மனித உடலின் மிக நீைமான வசல் நரம்பு வசல் எது? 

a) நியூரான்கள் 

b) நாரிளைகள் 

c) நியூவராகிளியாக்கள் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: நியூரான்கள் அல்லது நரம்பு வசல்கள்: நியூரான்கள் அல்லது நரம்பு வசல்கள் என்பளெ நரம்பு 

மண்டலத்தின் அளமப்பு மற்றும் வசயல்ரீதியிலான அடிப்பளட அலகுகள் ஆகும். 

மனித உடலின் மிக நீைமான வசல் நரம்பு வசல் ஆகும். இளெ சுமார் 100µm ெளர நீைமுளடயளெ. 

8) பின்ெருெனெற்றுள் நியூரான்களின் சிறப்பு திறன் எது? 

a) தூண்டல்களை அறிெது 

b) தூண்டல்களை உணர்ெது 

c) தூண்டல்களை கடத்துெது 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: நியூரான்கள் பல்வெறு விதமான தூண்டல்களை அறிெதற்கும், உணரவும், கடத்துெதற்கும் ஏற்ப சிறப்பு 

திறன்களை வகாண்டளெ. நரம்பு வசல்களில் தகெல்கள் உடலின் ஒரு பகுதியிலிருந்து மற்வறாரு பகுதிக்கு 

மின்தூண்டல்கைாகக் கடத்தப்படுகின்றது. 

9) நரம்பு வசல்கள் தகெல்களை உடலின் ஒரு பகுதியிலிருந்து மற்வறாரு பகுதிக்கு எவ்ொறு கடத்துகின்றன? 
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a) தூண்டல் 

b) மின்தூண்டல் 

c) துலங்கல் 

d) நியூரான்கள் 

விைக்கம்: நியூரான்கள் பல்வெறு விதமான தூண்டல்களை அறிெதற்கும், உணரவும், கடத்துெதற்கும் ஏற்ப சிறப்பு 

திறன்களை வகாண்டளெ. நரம்பு வசல்களில் தகெல்கள் உடலின் ஒரு பகுதியிலிருந்து மற்வறாரு பகுதிக்கு 

மின்தூண்டல்கைாகக் கடத்தப்படுகின்றது. 

10) நியூவராகிளியா வெறு எவ்ொறு அளைக்கப்படுகின்றது? 

a) நரம்பு நாரிளைகள் 

b) நியூரான்கள் 

c) நரம்பு வசல்கள் 

d) கிளியல் வசல்கள் 

விைக்கம்: நியூவராகிளியா: நியூவராகிளியா என்பளெ கிளியல் வசல்கள் என்றும் அளைக்கப்படுகின்றன. இளெ 

நரம்பு மண்டலத்தின் துளணச் வசல்கைாக வசயல்படுகின்றன. இளெ நியூரான்கள் வபான்று நரம்பு 

தூண்டல்களின் உருொக்கத்திவலா அல்லது கடத்துெதிவலா ஈடுபடுெதில்ளல. 

11) நரம்பு மண்டலத்தின் துளணச் வசல்கைாக எளெ அறியப்படுகிறது? 

a) நரம்பு நாரிளைகள் 

b) நியூரான்கள் 

c) நரம்பு வசல்கள் 

d) கிளியல் வசல்கள் 

விைக்கம்: நியூவராகிளியா: நியூவராகிளியா என்பளெ கிளியல் வசல்கள் என்றும் அளைக்கப்படுகின்றன. இளெ 

நரம்பு மண்டலத்தின் துளணச் வசல்கைாக வசயல்படுகின்றன. இளெ நியூரான்கள் வபான்று நரம்பு 

தூண்டல்களின் உருொக்கத்திவலா அல்லது கடத்துெதிவலா ஈடுபடுெதில்ளல 

12) நரம்பு தூண்டல்களின் உருொக்கத்திவலா அல்லது கடத்துெதிவலா ஈடுபடாத நரம்பு வசல்கள் எளெ? 

a) நரம்பு நாரிளைகள் 

b) நியூரான்கள் 

c) நரம்பு வசல்கள் 

d) கிளியல் வசல்கள் 

விைக்கம்: நியூவராகிளியா: நியூவராகிளியா என்பளெ கிளியல் வசல்கள் என்றும் அளைக்கப்படுகின்றன. இளெ 

நரம்பு மண்டலத்தின் துளணச் வசல்கைாக வசயல்படுகின்றன. இளெ நியூரான்கள் வபான்று நரம்பு 

தூண்டல்களின் உருொக்கத்திவலா அல்லது கடத்துெதிவலா ஈடுபடுெதில்ளல 

13) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) நியூரான்களின் மிக நீைமான, வமல்லிய வசயல்படும் பகுதி நியூவராகிளியா ஆகும். 

II) பல நரம்பு நாரிளைகள் ஒன்றிளணந்து கற்ளறயாக மாறி நரம்புகைாக வசயல்படுகின்றன. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I தெறு II சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 
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விைக்கம்: நரம்பு நாரிளைகள்: நியூரான்களின் மிக நீைமான, வமல்லிய வசயல்படும் பகுதி நரம்பு நாரிளைகள் ஆகும். 

பல நரம்பு நாரிளைகள் ஒன்றிளணந்து கற்ளறயாக மாறி நரம்புகைாக வசயல்படுகின்றன. 

14) நியூரான் எதனால் ஆனது? 

a) ளசட்டான் 

b) வடண்ட்ளரட்டுகள் 

c) ஆக்சான் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: நியூரான் என்பது கீழ்க்காணும் மூன்று பகுதிகளைக் வகாண்டது. 

(i) ளசட்டான் 

(ii) வடண்ட்ளரட்டுகள் மற்றும் (iii) ஆக்சான் 

15) பின்ெருெனெற்றுள் எது வபரிவகரிவயான் என்று அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ளசட்டான் 

b) வடண்ட்ளரட்டுகள் 

c) வசல் உடலம் 

d) a அல்லது c 

விைக்கம்: ளசட்டான்: ளசட்டான் என்பது வசல் உடலம் அல்லது வபரிவகரிவயான் என்றும் அளைக்கப்படும். 

16) ளசட்டானின் ளமய உட்கருவில் ளசட்வடாபிைாசம் நிரம்பியுள்ை பகுதி எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) நரம்பு நாரிளைகள் 

b) நியூரான்கள் 

c) நரம்பு வசல்கள் 

d) நியூவராபிைாசம் 

விைக்கம்: ளசட்டானின் ளமய உட்கருவில் ளசட்வடாபிைாசம் நிரம்பியுள்ை பகுதி நியூவராபிைாசம் என்று 

அளைக்கப்படுகிறது. இதனுள் அைவில் வபரிய துகள்கள் நிரம்பியுள்ைன. இத்துகள்கள் நிசில் துகள்கள் 

எனப்படுகின்றன. 

17) நிசில் துகள்கள் எங்கு காணப்படுகிறது? 

a) நரம்பு நாரிளைகள் 

b) நியூரான்கள் 

c) நரம்பு வசல்கள் 

d) நியூவராபிைாசம் 

விைக்கம்: ளசட்டானின் ளமய உட்கருவில் ளசட்வடாபிைாசம் நிரம்பியுள்ை பகுதி நியூவராபிைாசம் என்று 

அளைக்கப்படுகிறது. இதனுள் அைவில் வபரிய துகள்கள் நிரம்பியுள்ைன. இத்துகள்கள் நிசில் துகள்கள் 

எனப்படுகின்றன. 

18) பின்ெருெனெற்றுள் எது ளசட்வடாபிைாசத்தில் காணப்படாது? 

a) ரிவபாவசாம்கள் 

b) ளலவசாவசாம்கள் 

c) ளமட்வடாகாண்ட்ரியா 

d) நியூக்ளிக் அமிலம் 
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விைக்கம்: ளசட்டானின் ளமய உட்கருவில் ளசட்வடாபிைாசம் நிரம்பியுள்ை பகுதி நியூவராபிைாசம் என்று 

அளைக்கப்படுகிறது. இதனுள் அைவில் வபரிய துகள்கள் நிரம்பியுள்ைன. இத்துகள்கள் நிசில் துகள்கள் 

எனப்படுகின்றன. வமலும் மற்ற வசல் நுண்ணுறுப்புகைான ளமட்வடாகாண்ட்ரியா, ரிவபாவசாம்கள், 

ளலவசாவசாம்கள் மற்றும் எண்வடாபிைாச ெளலப்பின்னல் ஆகியளெயும் ளசட்வடாபிைாசத்தில் உள்ைன. 

19) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) நியூரான்கள் பகுப்பளடயும் தன்ளமயுளடயளெ. 

II) ளசட்வடா பிைாசத்தினுள்வை இரு நுண் இளைகள் காணப்படுகின்றன. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: நியூரான்கள் பகுப்பளடயும் தன்ளமயற்றளெ. ளசட்வடா பிைாசத்தினுள்வை பல நுண் இளைகள் 

காணப்படுகின்றன. அளெ வசல் உடலத்தின் ெழியாக நரம்பு தூண்டல்களை முன்னும் பின்னும் கடத்துெதற்கு 

உதவுகின்றன. 

20) வசல் உடலத்தின் வெளிப்புறமாக காணப்படும் கிளைத்த பகுதிகள் எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ளசட்டான் 

b) வடண்ட்ளரட்டுகள் 

c) ஆக்சான் 

d) வசல் உடலம் 

விைக்கம்: வடண்ட்ளரட்டுகள்: வசல் உடலத்தின் வெளிப்புறமாக பல்வெறு கிளைத்த பகுதிகள் காணப்படுகின்றன. 

இளெ நரம்புத் தூண்டல்களை ளசட்டாளன வநாக்கிக் கடத்துகின்றன. பிற நரம்பு வசல்களில் இருந்து வபறப்படும் 

சமிக்ளைகளை உள்ொங்கிக் வகாள்ளும் பரப்பிளன அதிகமாக்குகின்றன. 

21) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) வடண்ட்ளரட்டுகள் நரம்புத் தூண்டல்களை ளசட்டாளன வநாக்கிக் கடத்துகின்றன. 

II) பிற நரம்பு வசல்களில் இருந்து வபறப்படும் சமிக்ளைகளை உள்ொங்கிக் வகாள்ளும் பரப்பிளன 

வடண்ட்ளரட்டுகள் அதிகமாக்குகின்றன. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: வடண்ட்ளரட்டுகள்: வசல் உடலத்தின் வெளிப்புறமாக பல்வெறு கிளைத்த பகுதிகள் காணப்படுகின்றன. 

இளெ நரம்புத் தூண்டல்களை ளசட்டாளன வநாக்கிக் கடத்துகின்றன. பிற நரம்பு வசல்களில் இருந்து வபறப்படும் 

சமிக்ளைகளை உள்ொங்கிக் வகாள்ளும் பரப்பிளன அதிகமாக்குகின்றன. 

22) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) ஆக்சான் என்பது தனித்த, நீைமான, வமல்லிய அளமப்பு ஆகும். 

II) ஆக்சானின் முடிவுப்பகுதி நுண்ணிய கிளைகைாகப் பிரிந்து குமிழ் வபான்ற பகுதிகைாக முடிகின்றது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 
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c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: ஆக்சான்: ஆக்சான் என்பது தனித்த, நீைமான, வமல்லிய அளமப்பு ஆகும். ஆக்சானின் முடிவுப்பகுதி 

நுண்ணிய கிளைகைாகப் பிரிந்து குமிழ் வபான்ற “சினாப்டிக் குமிழ்” பகுதிகைாக முடிகின்றது. 

23) ஆக்சானின் முடிவுப்பகுதி நுண்ணிய எவ்ொறு முடிகின்றது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) சினாப்டிக் குமிழ் 

c) ஆக்வ ாவலம்மா 

d) வசல் உடலம் 

விைக்கம்: ஆக்சான்: ஆக்சான் என்பது தனித்த, நீைமான, வமல்லிய அளமப்பு ஆகும். ஆக்சானின் முடிவுப்பகுதி 

நுண்ணிய கிளைகைாகப் பிரிந்து குமிழ் வபான்ற “சினாப்டிக் குமிழ்” பகுதிகைாக முடிகின்றது. 

24) ஆக்சானின் பிைாஸ்மா சவ்வு எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) சினாப்டிக் குமிழ் 

c) ஆக்வ ாவலம்மா 

d) வசல் உடலம் 

விைக்கம்: ஆக்சானின் பிைாஸ்மா சவ்வு, ஆக்வ ாவலம்மா என்றும், ளசட்வடாபிைாசம், ஆக்வ ாபிைாசம் என்றும் 

அளைக்கப்படும். 

25) ஆக்சானின் ளசட்வடாபிைாசம் எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) சினாப்டிக் குமிழ் 

c) ஆக்வ ாவலம்மா 

d) வசல் உடலம் 

விைக்கம்: ஆக்சானின் பிைாஸ்மா சவ்வு, ஆக்வ ாவலம்மா என்றும், ளசட்வடாபிைாசம், ஆக்வ ாபிைாசம் என்றும் 

அளைக்கப்படும். இளெ தூண்டல்களை ளசட்டானில் இருந்து எடுத்துச் வசல்கின்றன. 

26) ஆக் ானின் வமற்புறத்தில் காணப்படும் பாதுகாப்பு உளறயின் வபயர் என்ன? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) வமனின்ஜஸ் 

c) ளமயலின் 

d) வசல் உடலம் 

விைக்கம்: ஆக் ானின் வமற்புறம் ஒரு பாதுகாப்பு உளறயால் வபார்த்தப்பட்டுள்ைது. இவ்வுளற ளமயலின் உளற 

எனப்படும். இெற்றின் வமற்புறம் ஸ்ொன் வசல்கைால் ஆன உளறயால் பாதுகாக்கப்படுகிறது. 

27) எெற்றின் வமற்புறம் ஸ்ொன் வசல்கைால் ஆன உளறயால் பாதுகாக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) வமனின்ஜஸ் 

c) ளமயலின் 

d) வசல் உடலம் 
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விைக்கம்: ஆக் ானின் வமற்புறம் ஒரு பாதுகாப்பு உளறயால் வபார்த்தப்பட்டுள்ைது. இவ்வுளற ளமயலின் உளற 

எனப்படும். இெற்றின் வமற்புறம் ஸ்ொன் வசல்கைால் ஆன உளறயால் பாதுகாக்கப்படுகிறது. இவ்வுளற 

நியூரிவலம்மா எனப்படும். 

28) ஸ்ொன் வசல்கைால் ஆன உளற எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) வமனின்ஜஸ் 

c) ளமயலின் 

d) நியூரிவலம்மா 

விைக்கம்: ஆக் ானின் வமற்புறம் ஒரு பாதுகாப்பு உளறயால் வபார்த்தப்பட்டுள்ைது. இவ்வுளற ளமயலின் உளற 

எனப்படும். இெற்றின் வமற்புறம் ஸ்ொன் வசல்கைால் ஆன உளறயால் பாதுகாக்கப்படுகிறது. இவ்வுளற 

நியூரிவலம்மா எனப்படும். 

29) ளமயலின் உளறயில் காணப்படும் இளடவெளி எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) வரன்வீரின் கணுக்கள் 

c) சினாப்டிக் குமிழ் 

d) நியூரிவலம்மா 

விைக்கம்: ளமயலின் உளற வதாடர்ச்சியாக இல்லாமல் குறிப்பிட்ட இளடவெளிகளுடன் அளமந்திருக்கிறது. இந்த 

இளடவெளிகள் வரன்வீரின் கணுக்கள் எனப்படுகின்றன. இக் கணுக்களுக்கு இளடவய உள்ை பகுதி 

கணுவிளடப் பகுதி எனப்படுகிறது. 

30) ளமயலின் உளறயின் பயன் என்ன? 

a) பாதுகாப்பு 

b) நரம்பு தூண்டல்கள் விளரொக கடத்துெற்கு. 

c) அதிர்வு தாங்கி 

d) a மற்றும் b 

விைக்கம்: ளமயலின் உளறயானது ஒரு பாதுகாப்பு உளறயாகச் வசயல்பட்டு நரம்பு தூண்டல்கள் மிக விளரொக 

கடத்தப்பட உதவுகிறது. 

31) சினாப்டிக் குமிழ் பகுதிக்கும், வடண்ட்ரான் இளணயும் பகுதிக்கும் இளடயிலுள்ை இளடவெளிப் எவ்ொறு 

அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 

b) வரன்வீரின் கணுக்கள் 

c) சினாப்டிக் இளணவுப் பகுதி 

d) நியூரிவலம்மா 

விைக்கம்: சினாப்ஸ்: ஒரு நியூரானின் சினாப்டிக் குமிழ் பகுதிக்கும், மற்வறாரு நியூரானின் வடண்ட்ரான் இளணயும் 

பகுதிக்கும் இளடயிலுள்ை இளடவெளிப் பகுதி சினாப்டிக் இளணவுப் பகுதி எனப்படுகிறது. 

32) நியூரான்களுக்கிளடயில் தகெல்கள் பறிமாறிக்வகாள்ை வதளெப்படும் வெதிப்வபாருளின் வபயர் என்ன? 

a) நரம்புணர்வு கடத்திகள் 

b) வரன்வீரின் கணுக்கள் 

c) நியூவராடிரான்ஸ்மிட்டர்கள் 
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d) a அல்லது c 

விைக்கம்: ஒரு நியூரானிலிருந்து தகெல்கள் மற்வறாரு நியூரானுக்கு கடத்தப்படுெது சினாப்டிக் குமிழ் பகுதியில் 

வெளிப்படுத்தப்படும் வெதிப்வபாருள் மூலமாக நளடவபறுகிறது. இவ் வெதிப்வபாருட்கள் 

நியூவராடிரான்ஸ்மிட்டர்கள் அல்லது நரம்புணர்வு கடத்திகள் எனப்படுகின்றன. 

33) பின்ெருெனெற்றுள் எது நியூரானின் ெளக அல்ல? 

a) ஒருமுளன நியூரான்கள் 

b) இருமுளன நியூரான்கள் 

c) பல முளன நியூரான்கள் 

d) மும்முளன நியூரான்கள் 

விைக்கம்: நியூரான்களின் ெளககள் நியூரான்கள் அெற்றின் அளமப்பு மற்றும் வசயல்படும் விதத்தின் 

அடிப்பளடயில் பல்வெறு ெளககைாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ைன. 

ஒருமுளன நியூரான்கள் (அ), 

இருமுளன நியூரான்கள் (ஆ), 

பல முளன நியூரான்கள் (இ) 

34) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) இரு முளன நியூரான்கள்: ளசட்டானிலிருந்து இரு நரம்புப் பகுதிகள் இருபுறமும் இளணக்கப்பட்டிருக்கும். ஒன்று 

ஆக்சானாகவும் மற்வறான்று வடண்டிரானாகவும் வசயல்படும். 

II) பலமுளன நியூரான்கள்: ளசட்டானிலிருந்து பல வடன்ட்ரான்கள் கிளைத்து ஒரு முளனயிலும், ஆக்சான் ஒரு 

முளனயிலும் காணப்படும். 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: ஒருமுளன நியூரான்கள்: இவ்ெளக நியூரான்களில் ஒருமுளன மட்டுவம ளசட்டானில் இருந்து 

கிளைத்து காணப்படும். இதுவெ ஆக்சான் மற்றும் வடண்டிரானாக வசயல்படும். 

(ii) இரு முளன நியூரான்கள்: ளசட்டானிலிருந்து இரு நரம்புப் பகுதிகள் இருபுறமும் இளணக்கப்பட்டிருக்கும். 

ஒன்று ஆக்சானாகவும் மற்வறான்று வடண்டிரானாகவும் வசயல்படும். 

(iii) பலமுளன நியூரான்கள்: ளசட்டானிலிருந்து பல வடன்ட்ரான்கள் கிளைத்து ஒரு முளனயிலும், ஆக்சான் ஒரு 

முளனயிலும் காணப்படும். 

35) ெைர் கருவின் ஆரம்ப நிளலயில் மட்டும் காணப்படும் நியூரான்கள் எளெ? 

a) ஒருமுளன நியூரான்கள் 

b) இருமுளன நியூரான்கள் 

c) பல முளன நியூரான்கள் 

d) மும்முளன நியூரான்கள் 

விைக்கம்: ஒருமுளன நியூரான்கள்: ெைர் கருவின் ஆரம்ப நிளலயில் மட்டும் காணப்படும். முதிர் உயிரிகளில் 

காணப்படாது. 

36) கண்ணின் விழித்திளரயிலும், நாசித்துளையில் உள்ை ஆல்ஃவபக்டரி எபீதிலியத்திலும் காணப்படும் 

நியூரான்கள் எளெ? 
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a) ஒருமுளன நியூரான்கள் 

b) இருமுளன நியூரான்கள் 

c) பல முளன நியூரான்கள் 

d) மும்முளன நியூரான்கள் 

விைக்கம்: இருமுளன நியூரான்கள்: கண்ணின் விழித்திளரயிலும், நாசித்துளையில் உள்ை ஆல்ஃவபக்டரி 

எபீதிலியத்திலும் காணப்படும். 

37) மூளையின் புறப்பரப்பான வபருமூளைப் புறணியில் காணப்படும் நியூரான்கள் எளெ? 

a) ஒருமுளன நியூரான்கள் 

b) இருமுளன நியூரான்கள் 

c) பல முளன நியூரான்கள் 

d) மும்முளன நியூரான்கள் 

விைக்கம்: பல முளன நியூரான்கள்: மூளையின் புறப்பரப்பான வபருமூளைப் புறணியில் காணப்படும். 

38) வசயல்பாட்டின் அடிப்பளடயில் நியூரான்கள் எத்தளன ெளகப்படுத்தப் படுகின்றன? 

a) ஒன்று 

b) இரண்டு 

c) மூன்று 

d) நான்கு 

விைக்கம்: வசயல்பாட்டின் அடிப்பளடயில் நியூரான்கள் கீழ்க்கண்டொறு ெளகப்படுத்தப்பட்டுள்ைன. 

(i) உணர்ச்சி அல்லது உட்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

(ii) இயக்க அல்லது வெளிச்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

(iii) சங்கம நரம்புச் வசல்கள் 

39) உணர் உறுப்புகளிலிருந்து தூண்டல்களை எடுத்துச் வசல்லும் நரம்புச் வசல்களின் வபயர் என்ன? 

a) உட்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

b) வெளிச்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

c) சங்கம நரம்புச் வசல்கள் 

d) இயக்க நரம்புச்வசல்கள் 

விைக்கம்: உணர்ச்சி அல்லது உட்வசல் நரம்புச்வசல்கள்: உணர் உறுப்புகளிலிருந்து தூண்டல்களை ளமய நரம்பு 

மண்டலத்துக்கு எடுத்துச் வசல்லும் நரம்புச் வசல்கள். 

40) ளமய நரம்பு மண்டலத்தில் இருந்து தூண்டல்களை இயக்க உறுப்புகளுக்கு 

வசல்லும் நரம்புச் வசல்களின் வபயர் என்ன? 

a) உட்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

b) வெளிச்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

c) சங்கம நரம்புச் வசல்கள் 

d) உணர்ச்சி நரம்புச்வசல்கள் 

விைக்கம்: இயக்க அல்லது வெளிச்வசல் நரம்புச்வசல்கள்: ளமய நரம்பு மண்டலத்தில் இருந்து தூண்டல்களை 

(தகெல்கள்) இயக்க உறுப்புகைான தளச நாரிளைகள் அல்லது சுரப்பிகளுக்கு எடுத்துச் வசல்லும் நரம்பு வசல்கள். 

41) உணர்ச்சி மற்றும் இயக்க நரம்பு வசல்களுக்கிளடவய தூண்டல்களை கடத்தும் நரம்பு வசல்களின் வபயர் 

என்ன? 
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a) உட்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

b) வெளிச்வசல் நரம்புச்வசல்கள் 

c) சங்கம நரம்புச் வசல்கள் 

d) உணர்ச்சி நரம்புச்வசல்கள் 

விைக்கம்: சங்கம நரம்புச் வசல்கள்: இவ்ெளக நரம்பு வசல்கள் உணர்ச்சி மற்றும் இயக்க நரம்பு வசல்களுக்கிளடவய 

தூண்டல்களை கடத்தும் நரம்பு வசல்கைாகும். 

42) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) நரம்பு நாரிளைகள் இரு ெளகப்படும். 

II) மூளையின் வெண்ளமநிறப் பகுதி ளமயலின் உளறயுடன் கூடிய நரம்புச் வசல்களையும், சாம்பல்நிறப் பகுதி 

ளமயலின் உளறயற்ற நரம்புச் வசல்களையும் வகாண்டது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: நரம்பு நாரிளைகள் இரு ெளககைாக ெளகப்படுத்தப்பட்டுள்ைன. அளெயாென ளமயலின் உளறயுடன் 

கூடிய நரம்பு வசல்கள் மற்றும் ளமயலின் உளறயற்ற நரம்புச் வசல்கள். 

(i) ளமயலின் உளறயுடன் கூடிய நரம்பு வசல்கள்: நரம்புச் வசல்லிலுள்ை ஆக்சான் மீது ளமயலின் உளற 

வபார்த்தப்பட்டிருந்தால் அளெ ளமயலின் உளறயுடன் கூடிய நரம்பு வசல்கள். 

(ii) ளமயலின் உளறயற்ற நரம்புச் வசல்கள்: நரம்புச் வசல்லிலுள்ை ஆக்சான் மீது ளமயலின் உளற 

வபார்த்தப்படாமலிருந்தால் அளெ ளமயலின் உளறயற்ற நரம்புச் வசல்கள் என்றும் அளைக்கப்படும். மூளையின் 

வெண்ளமநிறப் பகுதி ளமயலின் உளறயுடன் கூடிய நரம்புச் வசல்களையும், சாம்பல்நிறப் பகுதி ளமயலின் 

உளறயற்ற நரம்புச் வசல்களையும் வகாண்டது. 

43) நியூரானின் ஆக்சான் முளனயிலிருந்து மற்வறாரு நியூரானின் வடண்ட்ரான் முளனக்கு நரம்பு தூண்டல்கள் 

கடத்தப்படுெது எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் கடத்தல் 

b) சினாப்டிக் குமிழ் கடத்தல் 

c) நரம்பு தூண்டல்கள் கடத்தல் 

d) சினாப்டிக் கடத்துதல் 

விைக்கம்: ஒரு குறிப்பிட்ட நியூரான்களின் வதாகுப்பில் நளடவபறும் நரம்பு தூண்டல்கள் வசல்லும் பாளதயானது, 

எப்வபாழுதும் ஒரு நியூரானின் ஆக்சான் முளனயிலிருந்து மற்வறாரு நியூரானின் வடண்ட்ரான் முளனக்கு 

சினாப்ஸ் அல்லது சினாப்டிக் குமிழ் மூலம் கடத்தப்படுெளத “சினாப்டிக் கடத்துதல்” என்கிவறாம். 

44) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) ஒவ்வொரு நியூரானும் 10000 நரம்பு தூண்டல்களை ஒரு வினாடி வநரத்தில் கடத்தக் கூடியளெ. 

II) பத்தாயிரத்திற்கும் அதிகமான நரம்பிளட இளணப்புகளை பிற நியூரான்கவைாடு உருொக்கக் கூடியளெ. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I தெறு II சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 
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விைக்கம்: ஒவ்வொரு நியூரானும் 1000 நரம்பு தூண்டல்களை ஒரு வினாடி வநரத்தில் கடத்தக் கூடியளெ. வமலும் 

பத்தாயிரத்திற்கும் அதிகமான நரம்பிளட இளணப்புகளை பிற நியூரான்கவைாடு உருொக்கக் கூடியளெ. 

45) நியூரான்கள் வெளியிடும் வெதிப்வபாருளில் குறிப்பிடத்தகுந்த நரம்புணர்வு கடத்தியாக குறிப்பிடப்படுெது எது? 

a) நரம்புணர்வு கடத்திகள் 

b) வரன்வீரின் கணுக்கள் 

c) நியூவராடிரான்ஸ்மிட்டர்கள் 

d) அசிட்ளடல்வகாலின் 

விைக்கம்: நரம்புணர்வு கடத்திகள் (நியுவரா டிரான்ஸ்மிட்டர்கள்): நரம்புணர்வு கடத்திகள் என்பளெ ஒரு நரம்புச் 

வசல்லின் ஆக்சான் முளனயிலிருந்து மற்வறாரு நரம்புச் வசல்லின் வடண்டிரான் முளனக்கு அல்லது எந்த இலக்கு 

உறுப்புகவைாடு இளணக்கப் பட்டுள்ைவதா அந்த குறிப்பிட்ட இலக்கு உறுப்புக்கு நரம்புத் தூண்டல்களை கடத்தும் 

வெதிப் வபாருள்கள் ஆகும். அசிட்ளடல்வகாலின் எனப்படும், நியூரான்கள் வெளியிடும் வெதிப்வபாருள் ஒரு 

குறிப்பிடத்தகுந்த நரம்புணர்வு கடத்தி ஆகும். 

46) பரிணாம ெைர்ச்சியில் ஏற்பட்ட மாற்றங்களின் காரணமாக நரம்பு மண்டலம் எவ்ொறு மாறியுள்ைது? 

a) சிறப்பானதாக 

b) சிக்கலானதாக 

c) உறுதி ொய்ந்ததாக 

d) a மற்றும் b 

விைக்கம்: பரிணாம ெைர்ச்சியில் ஏற்பட்ட மாற்றங்களின் காரணமாக நரம்பு மண்டலம் தற்காலத்தில் 

சிறப்பானதாகவும் சிக்கலானதாகவும் மாறியுள்ைது. மனிதர்கள் சிந்தித்து வசயல்படும் ஆற்றலின் காரணமாக பிற 

விலங்கினங்களில் இருந்து வெறுபட்டிருக்கிறார்கள்.. இதற்கு சிறப்பான நரம்பு மண்டலம் காரணமாக 

அளமந்துள்ைது. 

47) பின்ெருெனெற்றுள் எது மனித நரம்பு மண்டலத்தின் பகுதி அல்ல? 

a) ளமய நரம்பு மண்டலம் 

b) புற அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

c) ளமய அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

d) தானியங்கு நரம்பு மண்டலம் 

விைக்கம்: மனித நரம்பு மண்டலமானது மூன்று பகுதிகைாக பிரிக்கப் பட்டுள்ைது. 

அளெயாென, ளமய நரம்பு மண்டலம் (CNS), புற அளமவு நரம்பு மண்டலம் (PNS), தானியங்கு நரம்பு மண்டலம் 

(ANS) ஆகும் 

48) தகெல்களை பரிசீலித்து வசயல்படுத்தும் கட்டுப்பாட்டு ளமயமாக எது வசயல்படுகிறது? 

a) ளமய நரம்பு மண்டலம் 

b) புற அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

c) ளமய அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

d) தானியங்கு நரம்பு மண்டலம் 

விைக்கம்: ளமய நரம்பு மண்டலமானது தகெல்களை பரிசீலித்து வசயல்படுத்தும் கட்டுப்பாட்டு ளமயமாக 

வசயல்படுகிறது. இது மூளை மற்றும் தண்டுெடத்ளத உள்ைடக்கியது. 

49) ளமய நரம்பு மண்டலம் எளத உள்ைடக்கியது? 

a) மூளை 
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b) நரம்புகள் 

c) தண்டுெடம் 

d) a மற்றும் c 

விைக்கம்: ளமய நரம்பு மண்டலமானது தகெல்களை பரிசீலித்து வசயல்படுத்தும் கட்டுப்பாட்டு ளமயமாக 

வசயல்படுகிறது. இது மூளை மற்றும் தண்டுெடத்ளத உள்ைடக்கியது. 

50) மூளை மற்றும் தண்டுெடத்திலிருந்து உடலின் பிற பகுதிகளை இளணக்கும் நரம்புகளை உள்ைடக்கிய 

நரம்பு மண்டலம் எது? 

a) ளமய நரம்பு மண்டலம் 

b) புற அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

c) ளமய அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

d) தானியங்கு நரம்பு மண்டலம் 

விைக்கம்: புற அளமவு நரம்பு மண்டலம் மூளை மற்றும் தண்டுெடத்திலிருந்து உடலின் பிற பகுதிகளை 

இளணக்கும் நரம்புகளை உள்ைடக்கியது. தானியங்கு நரம்பு மண்டலமானது பரிவு நரம்புகளையும் எதிர்ப்பரிவு 

நரம்புகளையும் வகாண்டது. 

51) பரிவு நரம்புகளையும் எதிர்ப்பரிவு நரம்புகளையும் வகாண்ட நரம்பு மண்டலம் எது? 

a) ளமய நரம்பு மண்டலம் 

b) புற அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

c) ளமய அளமவு நரம்பு மண்டலம் 

d) தானியங்கு நரம்பு மண்டலம் 

விைக்கம்: புற அளமவு நரம்பு மண்டலம் மூளை மற்றும் தண்டுெடத்திலிருந்து உடலின் பிற பகுதிகளை 

இளணக்கும் நரம்புகளை உள்ைடக்கியது. தானியங்கு நரம்பு மண்டலமானது பரிவு நரம்புகளையும் எதிர்ப்பரிவு 

நரம்புகளையும் வகாண்டது. 

52) உடலின் அளனத்து வசயல்பாடுகளையும் கட்டுப்படுத்தும் ளமயமாக எது வசயல்படுகிறது? 

a) இதயம் 

b) நரம்புகள் 

c) தண்டுெடம் 

d) மூளை 

விைக்கம்: மூளை: உடலின் அளனத்து வசயல்பாடுகளையும் கட்டுப்படுத்தும் ளமயம் மூளையாகும். மூளையானது 

மூன்று பாதுகாப்பான உளறகைால் சூைப்பட்டிருக்கிறது. அளெவமனிஞ்சஸ் அல்லதுமூளை உளறகள்எனப்படும். 

53) மூளை எத்தளன பாதுகாப்பான உளறகைால் சூைப்பட்டிருக்கிறது? 

a) ஒன்று 

b) இரண்டு 

c) மூன்று 

d) நான்கு 

விைக்கம்: மூளை: உடலின் அளனத்து வசயல்பாடுகளையும் கட்டுப்படுத்தும் ளமயம் மூளையாகும். மூளையானது 

மூன்று பாதுகாப்பான உளறகைால் சூைப்பட்டிருக்கிறது. அளெவமனிஞ்சஸ் அல்லதுமூளை உளறகள்எனப்படும் 

54) மூளைளய பாதுகாக்கும் உளற எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) ஆக்வ ாபிைாசம் 
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b) வமனின்ஜஸ் 

c) ளமயலின் 

d) நியூரிவலம்மா 

விைக்கம்: மூளை: உடலின் அளனத்து வசயல்பாடுகளையும் கட்டுப்படுத்தும் ளமயம் மூளையாகும். மூளையானது 

மூன்று பாதுகாப்பான உளறகைால் சூைப்பட்டிருக்கிறது. அளெ வமனிஞ்சஸ் அல்லது மூளை உளறகள்எனப்படும் 

55) மூளைளய பாதுகாக்கும் வெளிப்புற தடிமனான சவ்வுப்படலம் எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) அரக்னாய்டு உளற 

b) ளபயா வமட்டர் 

c) டியூரா வமட்டர் 

d) வமனிஞ்சஸ் 

விைக்கம்: டியூரா வமட்டர்: ( டியூரா: கடினமான, வமட்டர்:சவ்வு) என்பது வெளிப்புற தடிமனான சவ்வுப்படலம் ஆகும். 

மூளையின் உளறகள் அளனத்தும் மூளைளய அடிபடாமல் பாதுகாப்பாக ளெத்திருக்க உதவுகின்றன. 

56) அதிர்வுத் தாங்கியாக வசயல்படும் மூளையின் பாதுகாக்கும் உளற எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) அரக்னாய்டு உளற 

b) ளபயா வமட்டர் 

c) டியூரா வமட்டர் 

d) வமனிஞ்சஸ் 

விைக்கம்: அரக்னாய்டு உளற: (அரக்னாய்டு : சிலந்தி) என்பது நடுப்புற வமன்ளமயான சிலந்தி ெளல வபான்ற 

சவ்வுப்படலம் ஆகும். இது அதிர்வுத் தாங்கியாக வசயல்படுகிறது. 

மூளையின் உளறகள் அளனத்தும் மூளைளய அடிபடாமல் பாதுகாப்பாக ளெத்திருக்க உதவுகின்றன. 

57) அதிகமான இரத்த நாைங்கள் காணப்படும் மூளையின் பாதுகாக்கும் உளற எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) அரக்னாய்டு உளற 

b) ளபயா வமட்டர் 

c) டியூரா வமட்டர் 

d) வமனிஞ்சஸ் 

விைக்கம்: ளபயா வமட்டர்: (ளபயா: வமன்ளமயான) இது உட்புற வமல்லிய உளறயாகும். இதில் அதிகமான இரத்த 

நாைங்கள் காணப்படுகின்றன. 

மூளையின் உளறகள் அளனத்தும் மூளைளய அடிபடாமல் பாதுகாப்பாக ளெத்திருக்க உதவுகின்றன. 

58) மூளை உளறகளில் ஏற்படும் வீக்கம் எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) என்வசபளலடிஸ் 

b) வமனிஞ்ளசடிஸ் 

c) வகாளலடிஸ் 

d) சிஸ்ளடடிஸ் 

விைக்கம்: “வமனிஞ்ளசடிஸ்" என்பது மூளை உளறகளில் ஏற்படும் வீக்கம் ஆகும். மூளை உளறளயச் சுற்றி 

உள்ை திரெத்தில் ஏற்படும் வநாய்த் வதாற்றால் இந்த வீக்கம் உண்டாகிறது. ளெரஸ் மற்றும் பாக்டீரியங்களின் 

வநாய்த் வதாற்று இதற்குக் காரணமாகிறது. 

59) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

வமனிஞ்ளசடிஸ்: 
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I)மூளை உளறளயச் சுற்றி உள்ை திரெத்தில் ஏற்படும் வநாய்த் வதாற்றால் இந்த வீக்கம் உண்டாகிறது. 

II) ளெரஸ் மற்றும் பாக்டீரியங்களின் வநாய்த் வதாற்று இதற்குக் காரணமாகிறது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: “வமனிஞ்ளசடிஸ்" என்பது மூளை உளறகளில் ஏற்படும் வீக்கம் ஆகும். மூளை உளறளயச் சுற்றி 

உள்ை திரெத்தில் ஏற்படும் வநாய்த் வதாற்றால் இந்த வீக்கம் உண்டாகிறது. ளெரஸ் மற்றும் பாக்டீரியங்களின் 

வநாய்த் வதாற்று இதற்குக் காரணமாகிறது. 

60) மனித மூளை எத்தளன பகுதிகைாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது? 

a) ஒன்று 

b) இரண்டு 

c) மூன்று 

d) நான்கு 

விைக்கம்: மனித மூளை மூன்று பகுதிகைாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. அளெயாென: (1) முன் மூளை (2) நடு மூளை 

(3) பின் மூளை. 

61) முன் மூளை எளத உள்ைடக்கியது? 

a) வசரிப்ரம் 

b) டயன்வசஃப்லான் 

c) தலாமஸ் 

d) a மற்றும் b 

விைக்கம்: முன் மூளை: முன் மூளையானது வபரு மூளை (வசரிப்ரம்) மற்றும் டயன்வசஃப்லான் என்பளெகைால் 

ஆனது. டயன்வசஃப்லான் வமற்புற தலாமஸ் மற்றும் கீழ்ப்புற ளைப்வபாதலாமஸ் வகாண்டுள்ைது. 

62) தலாமஸ் மற்றும் கீழ்ப்புற ளைப்வபாதலாமள  உள்ைடக்கிய மூளைப்பகுதி எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) வசரிப்ரம் 

b) டயன்வசஃப்லான் 

c) தலாமஸ் 

d) a மற்றும் b 

விைக்கம்: முன் மூளை: முன் மூளையானது வபரு மூளை (வசரிப்ரம்) மற்றும் டயன்வசஃப்லான் என்பளெகைால் 

ஆனது. டயன்வசஃப்லான் வமற்புற தலாமஸ் மற்றும் கீழ்ப்புற ளைப்வபாதலாமஸ் வகாண்டுள்ைது. 

63) மூளையின் மூன்றில் இரண்டு பகுதி அைவுக்கு வபரும்பான்ளமயாக அளமந்துள்ை பகுதி எது? 

a) முன் மூளை 

b) நடு மூளை 

c) பின் மூளை. 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: வபருமூளை: மூளையின் மூன்றில் இரண்டு பகுதி அைவுக்கு வபரும்பான்ளமயாக இப்பகுதி 

அளமந்துள்ைது. வபரு மூளையானது நீள் ொட்டத்தில் ெலது மற்றும் இடது என இரு பிரிவுகைாக ஒரு ஆைமான 

பிைவு மூலம் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. இப்பிைவு நடுப்பிைவு (median Cleft) எனப்படும் 
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64) ெலது மற்றும் இடது என இரு பிரிவுகைாக ஒரு பிைவு மூலம் மூளையின் எந்த பகுதி பிரிக்கப்பட்டுள்ைது? 

a) முன் மூளை 

b) நடு மூளை 

c) பின் மூளை. 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: வபருமூளை: வபரு மூளையானது நீள் ொட்டத்தில் ெலது மற்றும் இடது என இரு பிரிவுகைாக ஒரு 

ஆைமான பிைவு மூலம் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. இப்பிைவு நடுப்பிைவு (median Cleft) எனப்படும். 

இப்பிரிவுகள் வசரிப்ரல் வைமிஸ்பியர் / வபரு மூளை அளரக் வகாைங்கள் என்று அளைக்கப்படும். 

65) எளெ மூளையின் அடிப்பகுதியில் அடர்த்தியான நரம்புத் திசுக்கற்ளறயால் இளணக்கப்பட்டுள்ைது? 

a) வபரிவபரல் வைமிஸ்பியர் 

b) வபரு மூளை அளரக் வகாைங்கள் 

c) வசரிப்ரல் வைமிஸ்பியர் 

d) b அல்லது c 

விைக்கம்: வபருமூளை: வபரு மூளையானது நீள் ொட்டத்தில் ெலது மற்றும் இடது என இரு பிரிவுகைாக ஒரு 

ஆைமான பிைவு மூலம் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. இப்பிைவு நடுப்பிைவு (median Cleft) எனப்படும். 

இப்பிரிவுகள் வசரிப்ரல் வைமிஸ்பியர் / வபரு மூளை அளரக் வகாைங்கள் என்று அளைக்கப்படும். இப்பிரிவுகள் 

மூளையின் அடிப்பகுதியில் கார்பஸ் கவலாசம் என்னும் அடர்த்தியான நரம்புத் திசுக்கற்ளறயால் 

இளணக்கப்பட்டுள்ைன. 

66) மூளையின் பிரிவுகள், மூளையின் அடிப்பகுதியில் ____________ஆல் இளணக்கப்பட்டுள்ைன? 

a) வசரிப்ரம் 

b) டயன்வசஃப்லான் 

c) தலாமஸ் 

d) கார்பஸ் கவலாசம் 

விைக்கம்: வபருமூளை: வபரு மூளையானது நீள் ொட்டத்தில் ெலது மற்றும் இடது என இரு பிரிவுகைாக ஒரு 

ஆைமான பிைவு மூலம் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. இப்பிைவு நடுப்பிைவு (median Cleft) எனப்படும். 

இப்பிரிவுகள் வசரிப்ரல் வைமிஸ்பியர் / வபரு மூளை அளரக் வகாைங்கள் என்று அளைக்கப்படும். இப்பிரிவுகள் 

மூளையின் அடிப்பகுதியில் கார்பஸ் கவலாசம் என்னும் அடர்த்தியான நரம்புத் திசுக்கற்ளறயால் 

இளணக்கப்பட்டுள்ைன. 

67) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) வபருமூளையின் வெளிப்புற பகுதி, வெண்ளம நிறப் பகுதியால் ஆனது. 

II) வபருமூளையின் உட்புற ஆைமான பகுதி சாம்பல் நிறப் வபாருைால் ஆனது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: வபருமூளையின் வெளிப்புற பகுதி, சாம்பல் நிறப் பகுதியால் ஆனது. இது வபருமூளைப் புறணி 

எனப்படும். வபருமூளையின் உட்புற ஆைமான பகுதி வெண்ளம நிறப் வபாருைால் ஆனது. 

68) வபருமூளைப் புறணி எந்த நிறத்தில் காணப்படும்? 
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a) வெள்ளை 

b) இைஞ்சிெப்பு 

c) சாம்பல் 

d) a மற்றும் b 

விைக்கம்: வபருமூளையின் வெளிப்புற பகுதி, சாம்பல் நிறப் பகுதியால் ஆனது. இது வபருமூளைப் புறணி 

எனப்படும். வபருமூளையின் உட்புற ஆைமான பகுதி வெண்ளம நிறப் வபாருைால் ஆனது. 

69) வபருமூளைப் புறணியில் காணப்படும் மடிப்புகளில் வமடு வபான்ற பகுதி எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) புறணி 

b) சல்சி 

c) ளகரி 

d) a மற்றும் b 

விைக்கம்: வபருமூளைப் புறணி அதிகமான மடிப்புகளுடன் பல சுருக்கங்களைக் வகாண்டு காணப்படும். இெற்றின் 

வமடு “ளகரி” என்றும், பள்ைங்கள் “சல்சி” என்றும் அளைக்கப்படும். இவ்ொறு மடிப்புற்று இருப்பதால் வபருமூளைப் 

புறணி அதிக பரப்ளபக் வகாண்டதாக உள்ைது. 

70) வபருமூளைப் புறணியில் காணப்படும் மடிப்புகளில் பள்ைங்கள் வபான்ற பகுதி எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) புறணி 

b) சல்சி 

c) ளகரி 

d) a மற்றும் b 

விைக்கம்: வபருமூளைப் புறணி அதிகமான மடிப்புகளுடன் பல சுருக்கங்களைக் வகாண்டு காணப்படும். இெற்றின் 

வமடு “ளகரி” என்றும், பள்ைங்கள் “சல்சி” என்றும் அளைக்கப்படும். இவ்ொறு மடிப்புற்று இருப்பதால் வபருமூளைப் 

புறணி அதிக பரப்ளபக் வகாண்டதாக உள்ைது. 

71) பின்ெருெனெற்றுள் வபரு மூளை அளரக்வகாைத்தின் பிரிவுகள் யாளெ? 

a) பக்கொட்டுக் கதுப்பு 

b) கீழ் கதுப்பு 

c) வமல்கீழ் கதுப்பு 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: ஒவ்வொரு வபரு மூளை அளரக்வகாைமும், முன்புறக் கதுப்பு, பக்கொட்டுக் கதுப்பு, வமற்புறக் கதுப்பு 

மற்றும் பின்புறக் கதுப்பு என்று பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. இளெ அளனத்தும் வபருமூளை கதுப்புகள் என 

அளைக்கப்படும். இளெ ஒவ்வொன்றும் குறிப்பிட்ட வசயலுக்கு வபாறுப்பானளெ. ஏவதனும் ஒரு குறிப்பிட்ட கதுப்பில் 

ஏற்படும் வசதம் அந்தப் பகுதிக்கான வசயல்களை பாதிக்கும். 

72) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) கதுப்புகள் ஒவ்வொன்றும் குறிப்பிட்ட வசயலுக்கு வபாறுப்பானளெ. 

II) ஏவதனும் ஒரு குறிப்பிட்ட கதுப்பில் ஏற்படும் வசதம் அளனத்து பகுதிக்கான வசயல்களை பாதிக்கும். 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி II தெறு 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 
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விைக்கம்: ஒவ்வொரு வபரு மூளை அளரக்வகாைமும், முன்புறக் கதுப்பு, பக்கொட்டுக் கதுப்பு, வமற்புறக் கதுப்பு 

மற்றும் பின்புறக் கதுப்பு என்று பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. இளெ அளனத்தும் வபருமூளை கதுப்புகள் என 

அளைக்கப்படும். இளெ ஒவ்வொன்றும் குறிப்பிட்ட வசயலுக்கு வபாறுப்பானளெ. ஏவதனும் ஒரு குறிப்பிட்ட கதுப்பில் 

ஏற்படும் வசதம் அந்தப் பகுதிக்கான வசயல்களை பாதிக்கும். 

73) சிந்தித்தல், நிளனவுத் திறன், கற்பளனத்திறன், காரணகாரியம் ஆராய்தல் ஆகியெற்றுக்கு காரணமான 

மூளைப்பகுதி எது? 

a) முன் மூளை 

b) தலாமஸ் 

c) பின் மூளை. 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: வபரு மூளையானது சிந்தித்தல், நுண்ணறிவு, விழிப்புணர்வு நிளல, நிளனவுத் திறன், 

கற்பளனத்திறன், காரணகாரியம் ஆராய்தல் மற்றும் மன உறுதி ஆகியெற்றுக்கு காரணமானதாகும். 

74) உணர்வு மற்றும் இயக்க தூண்டல்களைக் கடத்தும், கடத்து ளமயமாக எது வசயல்படுகிறது? 

a) முன் மூளை 

b) தலாமஸ் 

c) பின் மூளை 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: தலாமஸ்: வபருமூளையின் உட்புற ஆைமான பகுதியான வமடுல்லாளெச் சூழ்ந்து தலாமஸ் 

அளமந்துள்ைது. உணர்வு மற்றும் இயக்க தூண்டல்களைக் கடத்தும் முக்கியமான கடத்து ளமயமாக தலாமஸ் 

வசயல்படுகிறது. 

75) ளைவபா என்பதன் வபாருள் என்ன? 

a) வமலாக 

b) ஆைமாக 

c) கீைாக 

d) உள்வை 

விைக்கம்: ளைவபாதலாமஸ்: ளைவபா என்பதற்கு கீைாக என்று வபாருள். இப்வபாருளுக்வகற்ப இது தலாமஸின் 

கீழ்ப்பகுதியில் உள்ைது. இது உள்ைார்ந்த உணர்வுகைான பசி, தாகம், தூக்கம், வியர்ளெ, பாலுறவுக் கிைர்ச்சி, 

வகாபம், பயம், ரத்த அழுத்தம், உடலின் நீர் சமநிளல வபணுதல் ஆகியெற்ளற கட்டுப்படுத்துகிறது. 

76) பசி, தாகம், தூக்கம், வியர்ளெ, ரத்த அழுத்தம், உடலின் நீர் சமநிளல வபணுதல் ஆகியெற்ளற மூளையின் 

எந்த பகுதி கட்டுப்படுத்துகிறது? 

a) முன் மூளை 

b) தலாமஸ் 

c) ளைவபாதலாமஸ் 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: ளைவபாதலாமஸ்: ளைவபா என்பதற்கு கீைாக என்று வபாருள். இப்வபாருளுக்வகற்ப இது தலாமஸின் 

கீழ்ப்பகுதியில் உள்ைது. இது உள்ைார்ந்த உணர்வுகைான பசி, தாகம், தூக்கம், வியர்ளெ, பாலுறவுக் கிைர்ச்சி, 

வகாபம், பயம், ரத்த அழுத்தம், உடலின் நீர் சமநிளல வபணுதல் ஆகியெற்ளற கட்டுப்படுத்துகிறது. 

77) எது உடலின் வெப்பநிளலளய ஒழுங்குபடுத்தும் ளமயமாக வசயல்படுகிறது? 
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a) முன் மூளை 

b) தலாமஸ் 

c) ளைவபாதலாமஸ் 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: ளைவபாதலாமஸ்: இது உடலின் வெப்பநிளலளய ஒழுங்குபடுத்தும் ளமயமாக வசயல்படுகிறது. 

வமலும் இது பிட்யூட்டரி சுரப்பியின் முன் கதுப்பு ைார்வமான் சுரப்புகளைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. தலாமஸ் நரம்பு 

மண்டலம் மற்றும் நாைமில்லாச் சுரப்பு மண்டலத்தின் இளணப்பாக வசயல்படுகிறது. 

78) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) ளைவபாதலாமஸ் பிட்யூட்டரி சுரப்பியின் முன் கதுப்பு ைார்வமான் சுரப்புகளைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. 

II) தலாமஸ், நரம்பு மண்டலம் மற்றும் நாைமில்லாச் சுரப்பு மண்டலத்தின் இளணப்பாக வசயல்படுகிறது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: ளைவபாதலாமஸ்: இது உடலின் வெப்பநிளலளய ஒழுங்குபடுத்தும் ளமயமாக வசயல்படுகிறது. 

வமலும் இது பிட்யூட்டரி சுரப்பியின் முன் கதுப்பு ைார்வமான் சுரப்புகளைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. தலாமஸ் நரம்பு 

மண்டலம் மற்றும் நாைமில்லாச் சுரப்பு மண்டலத்தின் இளணப்பாக வசயல்படுகிறது. 

79) எெற்றின் பின்புறத்தில் காணப்படும் வகாை ெடிவிலான பகுதிகள் கார்ப்வபாரா குொட்ரிவஜமினா என 

அளைக்கப்படுகிறது? 

a) முன் மூளை 

b) நடு மூளை 

c) பின் மூளை 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: நடுமூளை: இது தலாமஸிற்கும் பின் மூளைக்கும் இளடயில் அளமந்துள்ைது. நடுமூளையின் 

பின்புறத்தில் நான்கு வகாை ெடிவிலான பகுதிகள் உள்ைன. இளெ கார்ப்வபாரா குொட்ரிவஜமினா என 

அளைக்கப்படும். இளெ பார்ளெ மற்றும் வகட்டலின் அனிச்ளசச் வசயல்களை கட்டுப்படுத்துகிறது. 

80) பார்ளெ மற்றும் வகட்டலின் அனிச்ளசச் வசயல்களை மூளையின் எந்த பகுதி கட்டுப்படுத்துகிறது? 

a) முன் மூளை 

b) நடு மூளை 

c) பின் மூளை. 

d) வபருமூளை 

விைக்கம்: நடுமூளை: இது தலாமஸிற்கும் பின் மூளைக்கும் இளடயில் அளமந்துள்ைது. நடுமூளையின் 

பின்புறத்தில் நான்கு வகாை ெடிவிலான பகுதிகள் உள்ைன. இளெ கார்ப்வபாரா குொட்ரிவஜமினா என 

அளைக்கப்படும். இளெ பார்ளெ மற்றும் வகட்டலின் அனிச்ளசச் வசயல்களை கட்டுப்படுத்துகிறது. 

81) பின் மூளை எளத உள்ைடக்கியது? 

a) சிறுமூளை 

b) பான்ஸ் 

c) முகுைம் 
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d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: பின் மூளை: பின் மூளையானது சிறுமூளை, பான்ஸ் மற்றும் முகுைம் ஆகிய 3 பகுதிகளை 

உள்ைடக்கியது. 

82) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) மனித மூளையின் 80% பகுதி வகாழுப்பாலானது. 

II) அத்தியாெசியமான வகாழுப்பு அமிலங்களை நம் உடலால் உற்பத்தி வசய்ய இயலாத காரணத்தால் உணவின் 

மூலவம வபற முடியும். 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I தெறு II சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: மனித மூளையின் 60% பகுதி வகாழுப்பாலானது. நமது மூளைளய ஒன்றிளணக்கும் மற்றும் 

வசயல்படும் திறனுக்கு காரணமானளெ அத்தியாெசியமான வகாழுப்பு அமிலங்கள். இளெ நம்மால் உற்பத்தி 

வசய்ய இயலாத காரணத்தால் உணவின் மூலவம வபற முடியும். மீன், பச்ளச காய்கறிகள் பாதாம், ொதுளம 

வகாட்ளட ஆகியெற்றில் அத்தியாெசியமான வகாழுப்பு அமிலங்கள் (EFA) அதிகம் உள்ைது. 

83) அத்தியாெசியமான வகாழுப்பு அமிலங்கள் எதில் அதிகமாக காணப்படும்? 

a) ொதுளம வகாட்ளட 

b) பால் 

c) ஆட்டு இளறச்சி 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: மனித மூளையின் 60% பகுதி வகாழுப்பாலானது. நமது மூளைளய ஒன்றிளணக்கும் மற்றும் 

வசயல்படும் திறனுக்கு காரணமானளெ அத்தியாெசியமான வகாழுப்பு அமிலங்கள். இளெ நம்மால் உற்பத்தி 

வசய்ய இயலாத காரணத்தால் உணவின் மூலவம வபற முடியும். மீன், பச்ளச காய்கறிகள் பாதாம், ொதுளம 

வகாட்ளட ஆகியெற்றில் அத்தியாெசியமான வகாழுப்பு அமிலங்கள் (EFA) அதிகம் உள்ைது. 

84) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) மூளையின் இரண்டாெது மிகப்வபரிய பகுதி சிறு மூளை ஆகும். 

II) இது இயக்கு தளசகளின் இயக்கங்களைக் கட்டுப்படுத்துதல் மற்றும் உடல் சமநிளலளயப் வபணுதல் 

ஆகியெற்ளற ஒருங்கிளணக்கிறது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: சிறுமூளை: மூளையின் இரண்டாெது மிகப்வபரிய பகுதி சிறு மூளை ஆகும். சிறு மூளையானது ளமயப் 

பகுதியில் இரண்டு பக்கொட்டு கதுப்புகளுடன் காணப்படும். இது இயக்கு தளசகளின் இயக்கங்களைக் 

கட்டுப்படுத்துதல் மற்றும் உடல் சமநிளலளயப் வபணுதல் ஆகியெற்ளற ஒருங்கிளணக்கிறது. 

85) “பான்ஸ்" என்னும் ொர்த்ளத எந்த வமாழியிலிருந்து வபறப்பட்டது? 

a) கிவரக்கம் 

b) வராமானியம் 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling   Page 20 of 25 

c) பார்ஸி 

d) இலத்தின் 

விைக்கம்: பான்ஸ்: "பான்ஸ்" என்னும் இலத்தின் வமாழி வசால்லுக்கு “இளணப்பு” என்று வபாருள். இது சிறு 

மூளையின் இரு புற பக்கொட்டு கதுப்புகளை இளணக்கும் இளணப்பு பகுதியாக வசயல்படுகிறது. இது சிறு 

மூளை, தண்டுெடம், நடுமூளை மற்றும் வபருமூளை ஆகியெற்றிற்கிளடவய சமிக்ளைகளை கடத்தும் ளமயமாக 

வசயல்படுகிறது. இது சுொசம் மற்றும் உறக்க சுைற்சிகளைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. 

86) எது சிறு மூளை, தண்டுெடம், நடுமூளை மற்றும் வபருமூளை ஆகியெற்றிற்கிளடவய சமிக்ளைகளை 

கடத்தும் ளமயமாக வசயல்படுகிறது? 

a) சிறுமூளை 

b) பான்ஸ் 

c) முகுைம் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: பான்ஸ்: "பான்ஸ்" என்னும் இலத்தின் வமாழி வசால்லுக்கு “இளணப்பு” என்று வபாருள். இது சிறு 

மூளையின் இரு புற பக்கொட்டு கதுப்புகளை இளணக்கும் இளணப்பு பகுதியாக வசயல்படுகிறது. இது சிறு 

மூளை, தண்டுெடம், நடுமூளை மற்றும் வபருமூளை ஆகியெற்றிற்கிளடவய சமிக்ளைகளை கடத்தும் ளமயமாக 

வசயல்படுகிறது. இது சுொசம் மற்றும் உறக்க சுைற்சிகளைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. 

87) _________ சுொசம் மற்றும் உறக்க சுைற்சிகளைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. 

a) சிறுமூளை 

b) பான்ஸ் 

c) முகுைம் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: பான்ஸ்: "பான்ஸ்" என்னும் இலத்தின் வமாழி வசால்லுக்கு “இளணப்பு” என்று வபாருள். இது சிறு 

மூளையின் இரு புற பக்கொட்டு கதுப்புகளை இளணக்கும் இளணப்பு பகுதியாக வசயல்படுகிறது. இது சிறு 

மூளை, தண்டுெடம், நடுமூளை மற்றும் வபருமூளை ஆகியெற்றிற்கிளடவய சமிக்ளைகளை கடத்தும் ளமயமாக 

வசயல்படுகிறது. இது சுொசம் மற்றும் உறக்க சுைற்சிகளைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. 

88) இதயத் துடிப்பிளன கட்டுப்படுத்தும் ளமயமாகவும் சுொசத்திளன கட்டுப்படுத்தும் சுொச ளமயமாகவும் எது 

வசயல்படுகிறது? 

a) சிறுமூளை 

b) பான்ஸ் 

c) முகுைம் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: முகுைம்: மூளையின் கீழ்ப்பகுதியான முகுைம் தண்டுெடத்ளதயும் மூளையின் பிற பகுதிகளையும் 

இளணக்கின்றது. இது இதயத் துடிப்பிளன கட்டுப்படுத்தும் ளமயம், சுொசத்திளன கட்டுப்படுத்தும் சுொச ளமயம், 

இரத்தக் குைாய்களின் சுருக்கத்திளன கட்டுப்படுத்தும் ளமயம் ஆகிய ளமயங்களை உள்ைடக்கியது. வமலும் 

உமிழ்நீர் சுரப்பது மற்றும் ொந்தி எடுத்தல் ஆகியெற்ளற ஒழுங்குபடுத்துகிறது. 

89) உமிழ்நீர் சுரப்பது மற்றும் ொந்தி எடுத்தல் ஆகியெற்ளற மூளையின் எந்த பகுதி ஒழுங்குபடுத்துகிறது? 

a) சிறுமூளை 

b) பான்ஸ் 
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c) முகுைம் 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: முகுைம்: மூளையின் கீழ்ப்பகுதியான முகுைம் தண்டுெடத்ளதயும் மூளையின் பிற பகுதிகளையும் 

இளணக்கின்றது. இது இதயத் துடிப்பிளன கட்டுப்படுத்தும் ளமயம், சுொசத்திளன கட்டுப்படுத்தும் சுொச ளமயம், 

இரத்தக் குைாய்களின் சுருக்கத்திளன கட்டுப்படுத்தும் ளமயம் ஆகிய ளமயங்களை உள்ைடக்கியது. வமலும் 

உமிழ்நீர் சுரப்பது மற்றும் ொந்தி எடுத்தல் ஆகியெற்ளற ஒழுங்குபடுத்துகிறது. 

90) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) எலக்ட்வராஎன்வசஃப்வலாகிராம் (EEG) என்பது மூளையில் உண்டாகக்கூடிய மின் அதிர்வுகளை பதிவு வசய்யும் 

கருவி ஆகும். 

II) இது மூளையின் வசயல்பாட்டில் ஏற்படும் அசாதாரணமான மாற்றங்களை கண்டுணரவும் பயன்படுகிறது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: எலக்ட்வராஎன்வசஃப்வலாகிராம் (EEG) என்பது மூளையில் உண்டாகக்கூடிய மின் அதிர்வுகளை பதிவு 

வசய்யும் கருவி. இது மூளையின் வசயல்பாட்டில் ஏற்படும் அசாதாரணமான மூளை அளலகளை கண்டுணரவும், 

மூளையில் ஏற்படும் உடனடி மாற்றங்கள், மூளைக்கட்டி, தளலயில் ஏற்படும் காயங்கள், ெலிப்பு வபான்ற 

வநாய்களை கண்டுணரவும் பயன்படுகிறது. 

91) தண்டுெடம் எத்தளன சவ்வுகைால் மூடப் பட்டுள்ைது? 

a) ஒன்று 

b) இரண்டு 

c) மூன்று 

d) நான்கு 

விைக்கம்: தண்டுெடம்: தண்டுெடமானது குைல் வபான்ற அளமப்பாக முதுவகலும்பின் உள்வை முள்வைலும்புத் 

வதாடரின் நரம்புக் குைலுக்குள் அளமந்துள்ைது. மூளைளயப் வபான்று தண்டுெடமும் மூெளக சவ்வுகைால் மூடப் 

பட்டுள்ைது. இது முகுைத்தின் கீழ்ப்புறத்தில் வதாடங்கி இடுப்வபலும்பின் கீழ்ப்புறம் ெளர அளமந்துள்ைது. 

தண்டுெடத்தின் கீழ்ப்புறம் குறுகிய வமல்லிய நார்கள் இளணந்தது வபான்ற அளமப்பு காணப்படுகிறது. இது 

“ஃளபலம் வடர்மினவல” எனப்படுகிறது. 

92) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) தண்டுெடம் முகுைத்தின் கீழ்ப்புறத்தில் வதாடங்கி இடுப்வபலும்பின் கீழ்ப்புறம் ெளர அளமந்துள்ைது. 

II) தண்டுெடத்தின் கீழ்ப்புறம் குறுகிய வமல்லிய நார்கள் இளணந்தது வபான்று காணப்படும் அளமப்பு “ஃளபலம் 

வடர்மினவல” எனப்படுகிறது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: தண்டுெடம்: தண்டுெடமானது குைல் வபான்ற அளமப்பாக முதுவகலும்பின் உள்வை முள்வைலும்புத் 

வதாடரின் நரம்புக் குைலுக்குள் அளமந்துள்ைது. மூளைளயப் வபான்று தண்டுெடமும் மூெளக சவ்வுகைால் மூடப் 
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பட்டுள்ைது. இது முகுைத்தின் கீழ்ப்புறத்தில் வதாடங்கி இடுப்வபலும்பின் கீழ்ப்புறம் ெளர அளமந்துள்ைது. 

தண்டுெடத்தின் கீழ்ப்புறம் குறுகிய வமல்லிய நார்கள் இளணந்தது வபான்ற அளமப்பு காணப்படுகிறது. இது 

“ஃளபலம் வடர்மினவல” எனப்படுகிறது. 

93) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) தண்டுெடத்தின் உட்புறம், தண்டுெடத் திரெத்தால் நிரம்பியுள்ை குைல் உள்ைது. 

II) தண்டுெடத்தின் சாம்பல் நிறப் பகுதியானது ஆங்கில எழுத்தான “H” வபான்று அளமந்துள்ைது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: தண்டுெடத்தின் உட்புறம், தண்டுெடத் திரெத்தால் நிரம்பியுள்ை குைல் உள்ைது. இது ளமயக்குைல் 

(central canal) எனப்படுகிறது. தண்டுெடத்தின் சாம்பல் நிறப் பகுதியானது ஆங்கில எழுத்தான “H” வபான்று 

அளமந்துள்ைது. 

94) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) H எழுத்தின் வமற்பக்க முளனகை “ெயிற்றுப்புறக் வகாம்புகள்” எனப்படும். 

II) H எழுத்தின் கீழ்ப்பக்க முளனகை “முதுகுப்புறக் வகாம்புகள்” என்றும் குறிப்பிடப்படுகிறது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: தண்டுெடத்தின் உட்புறம், தண்டுெடத் திரெத்தால் நிரம்பியுள்ை குைல் உள்ைது. இது ளமயக்குைல் 

(central canal) எனப்படுகிறது. தண்டுெடத்தின் சாம்பல் நிறப் பகுதியானது ஆங்கில எழுத்தான “H” வபான்று 

அளமந்துள்ைது. 

“H” எழுத்தின் வமற்பக்க முளனகை “ெயிற்றுப்புறக் வகாம்புகள்” (posterior horns) என்றும், கீழ்ப்பக்க முளனகை 

“முதுகுப்புறக் வகாம்புகள்” (anterior horns) என்றும் குறிப்பிடப்படுகிறது. 

95) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) ெயிற்றுப் புறக் வகாம்புப்பகுதியில் கற்ளறயான நரம்பிளைகள் வசர்ந்து பரிவு நரம்புகளை உண்டாக்குகின்றன. 

II) முதுகுப்புற வகாம்பு பகுதிகளிலிருந்து வெளிப்புறமாக ெரும் நரம்பிளைகள் எதிர்ப்பரிவு நரம்புகளை 

உண்டாக்குகின்றன. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: தண்டுெடத்தின் உட்புறம், தண்டுெடத் திரெத்தால் நிரம்பியுள்ை குைல் உள்ைது. இது ளமயக்குைல் 

(central canal) எனப்படுகிறது. தண்டுெடத்தின் சாம்பல் நிறப் பகுதியானது ஆங்கில எழுத்தான “H” வபான்று 

அளமந்துள்ைது. 

“H” எழுத்தின் வமற்பக்க முளனகை “ெயிற்றுப்புறக் வகாம்புகள்” (posterior horns) என்றும், கீழ்ப்பக்க முளனகை 

“முதுகுப்புறக் வகாம்புகள்” (anterior horns) என்றும் குறிப்பிடப்படுகிறது. 
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ெயிற்றுப் புறக் வகாம்புப்பகுதியில் கற்ளறயான நரம்பிளைகள் வசர்ந்து பரிவு நரம்புகளை உண்டாக்குகின்றன. 

முதுகுப்புற வகாம்பு பகுதிகளிலிருந்து வெளிப்புறமாக ெரும் நரம்பிளைகள் எதிர்ப்பரிவு நரம்புகளை 

உண்டாக்குகின்றன. இளெயிரண்டும் இளணந்து தண்டுெட நரம்புகளை (spinal nerves) உண்டாக்குகின்றன. 

வெளிப்புற வெண்ளம நிறப் பகுதி நரம்பிளைக் கற்ளறகளைக் வகாண்டுள்ைது. தண்டு ெடமானது, மூளைக்கும் 

பிற உணர்ச்சி உறுப்புகளுக்கும் இளடவய உணர்வுத் தூண்டல்களையும், இயக்கத் தூண்டல்களையும், முன்னும் 

பின்னுமாக கடத்தக்கூடியது. இது உடலின் அனிச்ளசச் வசயல்களைக் கட்டுப்படுத்துகிறது. 

96) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) மூளையானது சிறப்பு திரெத்தினுள் மிதந்த நிளலயில் காணப்படுகிறது. 

II) நிணநீர் வபான்றுள்ை இத்திரெம் மூளைளய அதிர்வுகளில் இருந்து பாதுகாக்கின்றது. 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: மூளையானது சிறப்பு திரெத்தினுள் மிதந்த நிளலயில் காணப்படுகிறது. இச்சிறப்பு திரெம் மூளைத் 

தண்டுெடத் திரெம் என்றளைக்கப்படுகிறது. மண்ளடவயாட்டினுள் நிணநீர் வபான்றுள்ை இத்திரெம் மூளைளய 

அதிர்வுகளில் இருந்து பாதுகாக்கின்றது. தண்டு ெடத்தின் ளமயக் குைலினுள்ளும் இத்திரெம் நிரம்பியுள்ைது. 

பணிகள் 

(1) திடீர் அதிர்வுகளின் வபாது மூளை பாதிப்பளடயாமல் பாதுகாக்கிறது. 

(2) மூளைக்கான ஊட்டச்சத்துக்களை அளிக்கும் பணிளய வமற்வகாள்கிறது. 

(3) மூளையில் உருொகும் கழிவுகளை வசகரித்து வெளிவயற்றும் பணியிளன வமற்வகாள்கிறது. 

(4) மூளைப் வபட்டகத்தின் உள்வை நிளலயான அழுத்தத்ளத பராமரிக்க உதவுகிறது. 

97) தண்டுெடத் திரெத்தின் பணி என்ன? 

a) திடீர் அதிர்வுகளின் வபாது மூளை பாதிப்பளடயாமல் பாதுகாக்கிறது. 

b) மூளைக்கான ஊட்டச்சத்துக்களை அளிக்கும் பணிளய வமற்வகாள்கிறது. 

c) மூளையில் உருொகும் கழிவுகளை வசகரித்து வெளிவயற்றும் பணியிளன வமற்வகாள்கிறது. 

d) வமற்கண்ட அளனத்தும் 

விைக்கம்: மூளையானது சிறப்பு திரெத்தினுள் மிதந்த நிளலயில் காணப்படுகிறது. இச்சிறப்பு திரெம் மூளைத் 

தண்டுெடத் திரெம் என்றளைக்கப்படுகிறது. மண்ளடவயாட்டினுள் நிணநீர் வபான்றுள்ை இத்திரெம் மூளைளய 

அதிர்வுகளில் இருந்து பாதுகாக்கின்றது. தண்டு ெடத்தின் ளமயக் குைலினுள்ளும் இத்திரெம் நிரம்பியுள்ைது. 

பணிகள் 

(1) திடீர் அதிர்வுகளின் வபாது மூளை பாதிப்பளடயாமல் பாதுகாக்கிறது. 

(2) மூளைக்கான ஊட்டச்சத்துக்களை அளிக்கும் பணிளய வமற்வகாள்கிறது. 

(3) மூளையில் உருொகும் கழிவுகளை வசகரித்து வெளிவயற்றும் பணியிளன வமற்வகாள்கிறது. 

(4) மூளைப் வபட்டகத்தின் உள்வை நிளலயான அழுத்தத்ளத பராமரிக்க உதவுகிறது. 

98) தன்னிச்ளசயாக ஒரு தூண்டலுக்கு பதில் விளைொக நடக்கும் எதிர்விளன எவ்ொறு அளைக்கப்படுகிறது? 

a) தன்னிச்ளச வசயல் 

b) பதில் விளைவு 

c) எதிர் விளைவு 
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d) அனிச்ளசச் வசயல் 

விைக்கம்: அனிச்ளசச் வசயல் என்பது தன்னிச்ளசயாக ஒரு தூண்டலுக்கு பதில் விளைொக நடக்கும் எதிர்விளன 

ஆகும். இரு ெளகயான அனிச்ளசச் வசயல்கள் காணப்படுகின்றன. 

99) கண்ணில் தூசி விழும் வபாது இளமகளை மூடுதல், தும்முதல், இருமுதல், வகாட்டாவி விடுதல் வபான்ற 

வசயல்கள் எந்த ெளக அனிச்ளசச் வசயலின் கீழ் ெரும்? 

a) எளிய அனிச்ளசச் வசயல்கள் 

b) அடிப்பளடயான அனிச்ளசச் வசயல்கள் 

c) கட்டுப்படுத்தப்பட்ட அனிச்ளசச்வசயல்கள் 

d) a அல்லது b 

விைக்கம்: அனிச்ளசச் வசயல் என்பது தன்னிச்ளசயாக ஒரு தூண்டலுக்கு பதில் விளைொக நடக்கும் எதிர்விளன 

ஆகும். இரு ெளகயான அனிச்ளசச் வசயல்கள் காணப்படுகின்றன. 

எளிய அல்லது அடிப்பளடயான அனிச்ளசச் வசயல்கள்: இவ்ெளகயான அனிச்ளசச் வசயல்கள் உள்ைார்ந்த மற்றும் 

கற்றுணராத துலங்கல்கைாகும். நம்முளடய அன்றாட ொழ்வில் நாம் பல எளிளமயான அனிச்ளசச் வசயல்களை 

பயன்படுத்துகிவறாம். உதாரணமாக நமது கண்ணில் தூசி விழும் வபாது இளமகளை மூடுதல், தும்முதல், 

இருமுதல், வகாட்டாவி விடுதல் வபான்ற இச்வசயல்களை நாம் நம்ளம அறியாமவலவய, சிந்திக்காமவலவய 

உடனடியாக வசய்கிவறாம். 

100) கற்றல் மற்றும் பயிற்சியின் மூலம் வசயல்படுத்தப்படும் அனிச்ளசச் வசயல் எது? 

a) எளிய அனிச்ளசச் வசயல்கள் 

b) அடிப்பளடயான அனிச்ளசச் வசயல்கள் 

c) கட்டுப்படுத்தப்பட்ட அனிச்ளசச்வசயல்கள் 

d) a அல்லது b 

விைக்கம்: வபறப்பட்ட அல்லது கட்டுப்படுத்தப்பட்ட அனிச்ளசச் வசயல்கள்: இவ்ெளகயான அனிச்ளசச் வசயல்கள் 

கற்றல் மற்றும் பயிற்சியின் மூலம் வசயல்படுத்தப்படுபளெயாகும். ைார்வமானியம் ொசித்தலின் வபாது இளச 

குறிப்புகளுக்வகற்ப சரியான கட்ளடளய அழுத்துெதும், விடுவிப்பதும் கற்றல் மூலம் வபறப்பட்ட அனிச்ளசச் 

வசயலாகும். வதாடர்ச்சியான பயிற்சியின் மூலவம இதளன வமற்வகாள்ை முடியும். 

101) பின்ெரும் கூற்றுகளில் சரியானெற்ளற வதர்வு வசய்க 

I) வபரும்பாலான அனிச்ளசச் வசயல்கள் தண்டு ெடத்தினால் கண்காணிக்கப்பட்டு கட்டுப்படுத்தப் படுகின்றன. 

இளெ தண்டுெட அனிச்ளசச் வசயல்கள் ஆகும். 

II) நரம்பு வசல்களுக்கிளடவய நளடவபறும் தூண்டல் துலங்கல் அனிச்ளசச் வசயல் பாளதகள் அளனத்தும் 

ஒருங்கிளணந்து அனிச்ளச வில் எனப்படும். 

a) I மற்றும் II சரி 

b) I சரி 

c) II சரி 

d) I மற்றும் II தெறு 

விைக்கம்: வபரும்பாலான அனிச்ளசச் வசயல்கள் தண்டு ெடத்தினால் கண்காணிக்கப்பட்டு கட்டுப்படுத்தப் 

படுகின்றன. எனவெ இளெ தண்டுெட அனிச்ளசச் வசயல்கள் என்றும் அளைக்கப்படுகின்றன. நரம்பு 

வசல்களுக்கிளடவய நளடவபறும் தூண்டல் துலங்கல் அனிச்ளசச் வசயல் பாளதகள் அளனத்தும் 

ஒருங்கிளணந்து அனிச்ளச வில் எனப்படும். 
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102) மனிதர்களில் மூளையிலிருந்து எத்தளன இளண மூளை நரம்புகள் உருொகின்றன? 

a) 11 

b) 12 

c) 13 

d) 21 

விைக்கம்: மூளை மற்றும் தண்டுெடத்தில் இருந்து உருொகும் நரம்புகள் புற அளமவு நரம்பு மண்டலத்ளத 

உருொக்குகின்றன. மூளையிலிருந்து உருொகும் நரம்புகள் மூளை நரம்புகள் / கபால நரம்புகள் என 

அளைக்கப்படும். தண்டுெடத்தில் இருந்து உருொகும் நரம்புகள் தண்டுெட நரம்புகள் என அளைக்கப்படும். 

மனிதர்களில் மூளையிலிருந்து 12 இளண கபால நரம்புகள் உருொகின்றன. சில கபால நரம்புகள் உணர்ச்சி 

நரம்புகைாக வசயல்படுகின்றன. இளெ உணர் உறுப்புகளில் இருந்து நரம்புத் தூண்டல்களை மூளைக்கு எடுத்துச் 

வசல்கின்றன. எடுத்துகாட்டு:கண்ணில் உள்ை பார்ளெ நரம்புகள். இெற்றுள் சில நரம்புகள் கண் வகாைம் 

சுைலுெதற்கு உதவி புரிகிறது. வமலும் கண்ணிலுள்ை தளச நார்கள், விழித்திளரயின் தளச நார்கள், கண்ணீர் 

சுரப்பி ஆகியளெ வசயல் புரிெதற்கும் இந்நரம்புகள் உதவுகிறது. 

103) தண்டுெடத்திலிருந்து எத்தளன இளண தண்டுெட நரம்புகள் உருொகின்றன? 

a) 11 

b) 12 

c) 31 

d) 21 

விைக்கம்: தண்டுெட நரம்புகள்: தண்டுெடத்தில் இருந்து 31 இளணத் தண்டுெட நரம்புகள் உருொகின்றன. 

ஒவ்வொரு தண்டுெட நரம்பும் கீழ்ப்புற உணர்ச்சி வெர்களையும், வமற்புற இயக்க வெர்களையும் வகாண்டுள்ைது. 

வமற்புற தண்டுெட நரம்பு வெர்கள் தூண்டல்களை தண்டுெடத்ளத வநாக்கி கடத்தும் படியும், கீழ்ப்புற தண்டுெட 

நரம்பு வெர்கள் தண்டுெடத்திலிருந்து வெளிப்புறமாக கடத்தும்படியும் அளமந்துள்ைது. 

104) உள்ளுறுப்பு நரம்பு மண்டலம் என்று அளைக்கப்படும் நரம்பு மண்டலம் எது? 

a) தண்டுெட நரம்பு மண்டலம் 

b) தானியங்கு நரம்பு மண்டலம் 

c) மூளை நரம்பு மண்டலம் 

d) எளெயுமில்ளல 

விைக்கம்: தானியங்கு நரம்பு மண்டலமானது உள்ளுறுப்பு நரம்பு மண்டலம் என்றும் அளைக்கப்படுகிறது. 

இெற்றில் உள்ை பரிவு நரம்புகளும், எதிர்ப் பரிவு நரம்புகளும் ஒன்றுக்வகான்று எதிராகச் வசயல்பட்டு நமது உடல் 

உள்ளுறுப்புகளின் இயக்கங்களை ஒழுங்கு படுத்துகிறது. இவ்விரு நரம்புகளும் எதிவரதிராகச் வசயல்பட்டு நமது 

உடலில் உள்ை உள்ளுறுப்புகளை மிக துரிதமாகச் வசயல்பட ளெப்பதன் மூலம் உடளல சம நிளலயில் பராமரிக்க 

உதவுகின்றன. 
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