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8th Science Lesson 9 Notes in Tamil 

9] வெப்பம் 

அறிமுகம் 

 நம்மைச் சுற்றியுள்ள அமைத்துப் வபொருள்களும் அணுக்கள் ைற்றும் மூலக்கூறுகளொல் ஆைமெ. 

இந்த அணுக்கள் ைற்றும் மூலக்கூறுகள் எப்வபொழுதும் அதிர்வுறும் இயக்கத்தில் உள்ளை. இந்த 

இயக்கத்தின் மூலம் அமெ ஒருெமக ஆற்றமலப் வபற்றுள்ளை. அதுவெ வெப்ப ஆற்றல் எைப்படுகிறது. 

இந்த வெப்ப ஆற்றல் வெப்பைொை வபொருளிலிருந்து குளிர்ச்சியொை வபொருளுக்கு அல்லது ஒரு வபொருளின் 

வெப்பைொை பகுதியிலிருந்து குளிர்ச்சியொை பகுதிக்குப் பரவுகிறது. ஒரு வபொருளுக்கு ெழங்கப்படும் வெப்ப 

ஆற்றல் அதிலுள்ள அணுக்கள் ைற்றும் மூலக்கூறுகளின் ஆற்றமல அதிகரிக்கின்றது. எைவெ அமெ 

வைலும் அதிர்வுறத் வதொடங்குகின்றை. அதிர்வுரும் இந்த அணுக்கள் ைற்றும் மூலக்கூறுகள் அருகிலுள்ள 

பிற அணுக்கள் ைற்றும் மூலக்கூறுகளின் மீது அதிர்விமை ஏற்படுத்துகின்றை. எைவெ வெப்ப 

ஆற்றலொைது வபொருளின் ஒரு பகுதியிலிருந்து ைற்வறொரு பகுதிக்குப் பரவுகிறது. இந்த வெப்ப ஆற்றலொைது 

வபொருள்களில் பல ைொற்றங்கமள ஏற்படுத்துகின்றது. இதமை நைது அன்றொட ெொழ்வில் நொம் 

கொணமுடியும். இமதப்பற்றி இப்பொடத்தில் பயில இருக்கிறீர்கள். வைலும் வெப்பம் கடத்தப்படுதல் ைற்றும் 

வெப்பநிமல ைொற்றத்மத அளவிடுதல் ஆகியெற்மறப் பற்றியும் கற்க இருக்கிறீர்கள். 

வெப்ப ஆற்றலிைொல் ஏற்படும் விமளவுகள் 

 ஒரு வபொருளிற்கு வெப்ப ஆற்றமல அளிக்கும்வபொது, அது அப்வபொருளில் பல ைொற்றங்கமள 

உண்டுபண்ணுகிறது. மூன்று முக்கியைொை ைொற்றங்கமள நம் அன்றொட ெொழ்வில் நொம் கொணலொம். 

அமெயொெை: 

 விரிெமடதல் 

 வெப்பநிமல உயர்வு 

 நிமல ைொற்றம் 

விரிெமடதல் 

 ஒரு உவலொகப்பந்து ைற்றும் அதற்குப் வபொருத்தைொை விட்டமுமடய ஒரு உவலொக 

ெமளயத்திமை எடுத்துக் வகொள்ளவும். அப்பந்திமை அந்த ெமளயத்திற்குள் வெலுத்தவும். 

உவலொகப்பந்தொைது உவலொக ெமளயத்திற்குள் எளிதொகச் வெல்ெமத உங்களொல் கொணமுடியும். 

அதமை சிறிது வநரம் வெப்பப்படுத்திய பிறகு அவ்ெமளயத்திற்குள் வெலுத்த முயற்சி வெய்யவும். அது 

நுமழெதில்மல. பந்திமை சிறிது வநரம் அவ்ெமளயத்தின் மீது மெக்கவும். சில நிமிடங்களில் பந்து 

ெமளயத்திலிருந்து கீவழ விழுெமதக் கொணமுடியும். 
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 இந்நிகழ்வில் சூடொை உவலொகப்பந்து முதலில் ெமளயத்திற்குள் நுமழயவில்மல. சிறிது வநரம் 

கடந்த பிறகு உள்வள நுமழகிறது. இது எப்படி? பந்திமை வெப்பப்படுத்தும்வபொது அதிலுள்ள அணுக்கள் 

ைற்றும் மூலக்கூறுகள் வெப்ப ஆற்றமலப் வபறுகின்றை. பிறகு அமெ அதிர்ெமடயத் வதொடங்கி 

ஒன்மறவயொன்று விலக்கித் தள்ளுகின்றை. இதைொல் பந்தொைது விரிெமடகிறது. எைவெ, அது உவலொக 

ெமளயத்திற்குள் நுமழயவில்மல. சிறிது வநரத்தில் வெப்ப ஆற்றமல சுற்றுப்புறத்திற்கு அளிப்பதொல் 

அப்பந்து தைது பமழய நிமலக்கு மீண்டும் ெருகிறது. எைவெ ெமளயத்திற்குள் நுமழகிறது. 

இதிலிருந்து திடப்வபொருள்கமள வெப்பப்படுத்தும்வபொது அமெ விரிெமடகின்றை என்பமத நொம் 

அறியமுடிகிறது. இந்த விரிவு திரெம் ைற்றும் ெொயுக்களிலும் ஏற்படுகிறது. ஆைொல், ெொயுக்களில் இது 

அதிகைொக இருக்கும். 

 

 இரயில் தண்டெொளங்களில் சிறிது இமடவெளி இருப்பமத நீங்கள் பொர்த்திருப்பீர்கள். அது ஏன் 

என்று வதரியுைொ?  
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 இரும்பிைொல் வெய்யப்பட்ட தண்டெொளங்கள் வகொமட கொலங்களில் வெப்பத்தின் தொக்கத்திைொல் 

விரிெமடகின்றை. ஆைொல் அவ்ெொறு விரிெமடயும் வபொது தண்டெொளத்தில் இமடவெளி விடப்பட்டு 

உள்ளதொல் எந்தவித பொதிப்பும் அதில் ஏற்படுெதில்மல. 

வெப்பநிமல உயர்வு 

 ஒரு முகமெயில் சிறிதளவு நீமர எடுத்துக்வகொண்டு அதன் வெப்பநிமலமயக் குறித்துக் 

வகொள்ளவும். சிறிது வநரம் அதமை வெப்பப்படுத்திய பிறகு மீண்டும் அதன் வெப்பநிமலமயக் குறிக்கவும். 

இப்வபொழுது வெப்பநிமல சிறிது உயர்ந்திருப்பமதக் கொணமுடிகிறதொ? இந்த வெப்பநிமல உயர்வுக்குக் 

கொரணம் என்ை? 

 முகமெயில் உள்ள நீமர வெப்பப்படுத்தும்வபொது, நீரில் உள்ள அணுக்கள் வெப்ப ஆற்றமலப் 

வபறுகின்றை. இந்த வெப்ப ஆற்றல் நீர் மூலக்கூறுகளின் இயக்க ஆற்றமல அதிகரிக்கச் வெய்கிறது. நீர் 

மூலக்கூறுகள்  அதிக ஆற்றமலப் வபறும்வபொழுது அெற்றின் வெப்பநிமல அதிகரிக்கிறது. இதிலிருந்து, 

வெப்ப ஆற்றல் ஒரு வபொருளில் வெப்பநிமல உயர்மெ ஏற்படுத்துகிறது என்பமத அறிய முடிகிறது. 

 

நிமலைொற்றம் 

 ஒருசில பனிக்கட்டித் துண்டுகமள ஒரு பொத்திரத்தில் எடுத்துக்வகொண்டு சிறிதுவநரம் அெற்மற 

வெப்பப்படுத்தவும். என்ை நிகழ்கிறது? பனிக்கட்டித் துண்டுகள் உருகி நீரொக ைொறுகின்றை. இப்வபொழுது 

நீரிமை சிறிது வநரம் வெப்பப்படுத்தவும். என்ை நிகழ்கிறது? பொத்திரத்திலுள்ள நீரின் பருைன் 

குமறகிறது. இந்த நிகழ்வுகளிலிருந்து நீங்கள் அறிெது என்ை? 

 பனிக்கட்டியில் உள்ள நீர் மூலக்கூறுகளுக்கு இமடவயயொை கெர்ச்சி விமெ அதிகைொக உள்ளது. 

எைவெ அமெ மிகவும் வநருக்கைொக உள்ளை. பனிக்கட்டிமய வெப்பப்படுத்தும்வபொது நீர் 

மூலக்கூறுகளுக்கு இமடவயயொை கெர்ச்சி விமெ குமறெதொல் பனிக்கட்டி உருகி நீரொக ைொறுகிறது. 

நீமர வெப்பப்படுத்தும்வபொது நீர் மூலக்கூறுகளுக்கு இமடவயயொை கெர்ச்சி விமெ வைலும் குமறெதொல் 
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அது நீரொவியொக ைொறுகிறது. நீரொவியொைது சுற்றுப்புறத்திற்குச் வெல்ெதொல் நீரின் அளவு குமறகிறது. இந்த 

நிகழ்வுகளிலிருந்து ஒரு வபொருளிற்கு வெப்ப ஆற்றமல அளிக்கும்வபொது, அப்வபொருளின் நிமலயில் 

ைொற்றம் ஏற்படுகிறது என்பமத அறிந்துவகொள்ள முடிகிறது. அப்வபொருளில் உள்ள வெப்ப ஆற்றமல 

நீக்கும்வபொது, எதிர்த்திமெயில் ைொற்றம் ஏற்படுகிறது. 

 ஒரு வபொருளிலிருந்து வெப்ப ஆற்றமல எடுக்கும்வபொவதொ அல்லது அப்வபொருளுக்கு வெப்ப 

ஆற்றமல அளிக்கும்வபொவதொ அப்வபொருளொைது ஒரு நிமலயிலிருந்து ைற்வறொரு நிமலக்கு ைொற்றம் 

அமடகிறது. வெப்ப ஆற்றல் கொரணைொக வபொருள்களில் கீழ்க்கொணும் ைொற்றங்களுள் ஏதொெது ஒரு 

ைொற்றம் ஏற்படலொம். 

 திடப்வபொருள் திரெைொக ைொறுதல் (உருகுதல்) 

 திரெம் ெொயுெொக ைொறுதல் (ஆவியொதல்) 

 திடப்வபொருள் ெொயுெொக ைொறுதல் (பதங்கைொதல்) 

 ெொயு திரெைொக ைொறுதல் (குளிதல்) 

 திரெம் திடப்வபொருளொக ைொறுதல் (உமறதல்) 

 ெொயு திடப்வபொருளொக ைொறுதல் (படிதல்) 

 இயற்மகயொகவெ புவியின் மீது திண்ைம், திரெம், ெொயு ஆகிய மூன்று நிமலகளிலும் 

கொணப்படுகின்ற ஒவர பருப்வபொருள் நீர் ஆகும். 

வெப்பப் பரிைொற்றம் 

 ஒரு வபொருளுக்கு வெப்ப ஆற்றமல அளிக்கும்வபொது, அது அப்வபொருளின் ஒரு பகுதியிலிருந்து 

ைற்வறொரு பகுதிக்கு பரிைொற்றம் அமடகிறது. ஒரு வபொருளின் நிமலமயப் வபொறுத்து வெப்பப் பரிைொற்றம் 

மூன்று விதங்களில் நமடவபறுகிறது. வெப்பப் பரிைொற்றம் நமடவபறும் மூன்று விதங்களொெை: 

 வெப்பக் கடத்தல் 

 வெப்பச் ெலைம் 

 வெப்பக் கதிர்வீச்சு 
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வெப்பக் கடத்தல் 

 சிறிதளவு சூடொை நீரிமை ஒரு முகமெயில் எடுத்துக்வகொண்டு, அதனுள் ஒரு கரண்டியிமை 

(Spoon) மெக்கவும். சிறிது வநரம் கழித்து கரண்டியின் ைறுமுமைமயத் வதொட்டுப் பொர்க்கவும். 

கரண்டியின் ைறுமுமை வெப்பைொக இருப்பமத உணர முடிகிறதொ? 

 முகமெயில் உள்ள கரண்டியின் ைறுமுமை எவ்ெொறு சூடொகியது? சூடொை நீரிலுள்ள வெப்ப 

ஆற்றலொைது கரண்டியின் ஒரு முமையிலிருந்து ைற்வறொரு முமைக்குக் கடத்தப்பட்டவத 

இந்நிகழ்விற்குக் கொரணம் ஆகும். கரண்டி வபொன்ற திடப்வபொருள்களில் அணுக்கள் மிகவும் வநருக்கைொக 

அமைந்துள்ளை. வெப்பத்தின் மூலம் இயக்க ஆற்றமலப்வபற்று அதிர்ெமடயும் நீர் மூலக்கூறுகள் 

கரண்டியிலுள்ள அணுக்களுக்கு வெப்பத்மதக் கடத்தி அெற்மறயும் அதிர்வுறச் வெய்கின்றை. இந்த 

அணுக்கள் அருகிலுள்ள அணுக்கமள அதிர்வுறச் வெய்கின்றை. இவ்ெொறு வெப்ப ஆற்றலொைது 

கரண்டியின் ஒரு முமையிலிருந்து ைறுமுமைக்குக் கடத்தப்படுகிறது. 

 வெப்பக்கடத்தல் நிகழ்வு ஒரு கடத்தியின் இரண்டு முமைகளுக்கிமடவய அல்லது வெவ்வெறு 

வெப்பநிமலயில், ஆைொல் ஒன்றுடன் ஒன்று வதொடர்பிலுள்ள இரண்டு திடப்வபொருள்களுக்கிமடவய 

நிகழ்கிறது. திடப்வபொருள்களில் அதிக வெப்பநிமலயிலுள்ள பகுதியிலிருந்து குமறந்த 

வெப்பநிமலயிலுள்ள பகுதிக்கு அணுக்கள் அல்லது மூலக்கூறுகளின் இயக்கம் இல்லொைல் வெப்ப ஆற்றல் 

பரவும் நிகழ்வு வெப்பக் கடத்தல் என்று ெமரயறுக்கப்படுகிறது. 
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 உவலொகங்கள் அமைத்தும் சிறந்த வெப்பக் கடத்திகளொகும். வெப்பத்மத எளிதொகக் கடத்தொத 

வபொருள்கள் வெப்பம் கடத்தொப் வபொருள்கள் (அல்லது) கொப்பொன்கள் என்று அமழக்கப்படுகின்றை. ைரம், 

தக்மக, பருத்தி, கம்பளி, கண்ணொடி, இரப்பர் ஆகியமெ வெப்பம் கடத்தொப் வபொருள்களொகும். 

அன்றொட ெொழ்வில் வெப்பக்கடத்தல் 

 உவலொகத்தொலொை பொத்திரங்களில் நொம் உணவு ெமைக்கிவறொம். ெமையல் பொத்திரத்மத 

வெப்பப்படுத்தும்வபொது, வெப்ப ஆற்றலொைது பொத்திரத்திலிருந்து உணவுப் வபொருளுக்குக் 

கடத்தப்படுகிறது. 

 ெலமெப் வபட்டிமயக் வகொண்டு துணிமய ெலமெ வெய்யும்வபொது ெலமெப் வபட்டியிலிருந்து வெப்ப 

ஆற்றல் துணிக்குப் பரவுகிறது. 

 ெமையல் பொத்திரங்களின் மகப்பிடி பிளொஸ்டிக் அல்லது ைரத்திைொலொை வபொருள்களொல் 

வெய்யப்பட்டிருக்கும். ஏவைனில் அமெ வெப்பத்மதக் கடத்துெதில்மல. 

 இக்லூ என்படும் பனி வீடுகளில் உள்பகுதியின் வெப்பநிமல சுற்றுப்புறத்மதவிட அதிகைொக 

இருக்கும். ஏவைனில் அமெ வெப்பத்மத மிகவும் அரிதொகக் கடத்தக்கூடியது. 

வெப்பச் ெலைம் 

 ஓர் முகமெயில் நீமர எடுத்துக்வகொண்டு அதமை அடுப்பில் மெக்கவும். நீரின் வைற்பரப்மபத் 

வதொட்டுப்பொர்க்கவும். அது குளிர்ச்சியொக இருக்கும். சிறிது வநரம் வெப்பப்படுத்திய பிறகு மீண்டும் அமதத் 

வதொட்டுப்பொர்க்கவும். இப்வபொழுது அது சூடொக இருக்கும். பொத்திரத்தின் அடிப்பகுதியில் அளிக்கப்பட்ட வெப்ப 

ஆற்றல் எவ்ெொறு நீரின் வைற்பரப்பிற்குப் பரவியது? 

 பொத்திரத்திலுள்ள நீமர வெப்பப்படுத்தும் வபொது, பொத்திரத்தின் அடிப்பகுதியிலுள்ள நீர் 

மூலக்கூறுகள் வெப்ப ஆற்றமலப் வபற்று வைல்வநொக்கி நகர்கின்றை. பிறகு, வைற்பகுதியிலுள்ள நீர் 

மூலக்கூறுகள் கீவழ நகர்ந்து வெப்பைமடகின்றை. இந்த விதைொை வெப்பக் கடத்தலுக்கு வெப்பச் ெலைம் 

என்று வபயர். ெளிைண்டலத்திலுள்ள ெொயுக்களும் இம்முமறயின் மூலவை வெப்பைமடகின்றை. ஒரு 
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வபொருமள வெப்பப்படுத்தும்வபொது, உயர் வெப்பநிமலயிலுள்ள பகுதியிலிருந்து குமறந்த 

வெப்பநிமலயிலுள்ள பகுதிக்கு மூலக்கூறுகளின் இயக்கத்திைொல் வெப்பம் கடத்தப்படும் முமறக்கு 

வெப்பச் ெலைம் என்று வபயர். வெப்பச் ெலைம் திரெங்கள் ைற்றும் ெொயுக்களில் நமடவபறுகிறது. 

 

அன்றொட ெொழ்வில் வெப்பச் ெலைம் 

 நிலக்கொற்று ைற்றும் கடல் கொற்று ஆகிய நிகழ்வுகள் உருெொெதற்கு வெப்பச் ெலைவை கொரணம் 

ஆகும். 

 வெப்பச் ெலைம் மூலைொகவெ கொற்றொைது ஒரு பகுதியிலிருந்து ைற்வறொரு பகுதிக்கு இடம்வபயர்கிறது. 

 வெப்பக்கொற்று பலூன்களில் வெப்பச் ெலைம் மூலம் வெப்பம் கடத்தப்படுெதொல் பலூன் வைவல 

உயர்கிறது. 

 குளிர்ெொதைப் வபட்டியில், குளிர்ந்த கொற்று கீழ்வநொக்கி இடம்வபயர்ந்து, சூடொை கொற்மற வெப்பச் 

ெலைம் மூலம் இடைொற்றம் வெய்கிறது. 

வெப்பக் கதிர்வீச்சு 

 வெப்பக் கதிர்வீச்சு என்பது வெப்ப ஆற்றல் பரவும் மூன்றொெது விதம் ஆகும்., திடப்வபொருளில் 

வெப்பக் கடத்தல் மூலைொகவும், திரெம் ைற்றும் ெொயுக்களில் வெப்பச் ெலைம் மூலைொகவும் வெப்ப ஆற்றல் 

பரவுகிறது. ஆைொல் வெற்றிடத்தில் வெப்பக் கதிர்வீச்சு மூலம் வெப்ப ஆற்றல் பரவுகிறது. சூரியனிலிருந்து 

வெளிப்படும் வெப்ப ஆற்றல் வெப்பக் கதிர்வீச்சு மூலவை பரவுகின்றது. வெப்ப ஆற்றலொைது ஒரு 

இடத்திலிருந்து ைற்வறொரு இடத்திற்கு மின்கொந்த அமலகளொகப் பரவும் முமற வெப்பக் கதிர்வீச்சு என்று 

ெமரயறுக்கப்படுகிறது. 
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அன்றொட ெொழ்வில் வெப்பக் கதிர்வீச்சு 

 சூரியனிடமிருந்து வெப்ப ஆற்றல் வெப்பக் கதிர்வீச்சு மூலம் பூமிமய ெந்தமடகிறது. 

 வநருப்பிற்கு அருகில் நிறுகும்வபொது வெப்பக் கதிர்வீச்சு மூலம் நொம் வெப்பத்திமை உணர்கிவறொம். 

 கருப்பு வைற்பரப்புமடய வபொருள்கள் வெப்பக் கதிர்வீச்சுகமள ஏற்கும் தன்மையுமடயதொக உள்ளை. 

எைவெ, ெமையல் பொத்திரத்தின் அடிப்பகுதியில் கருப்புநிற ெண்ணம் பூெப்படுகிறது. 

 வெண்மை நிறைொைது வெப்பக் கதிர்வீச்சிமை எதிவரொளிக்கின்றது. எைவெதொன், வகொமட 

கொலங்களில் வெண்மை நிற ஆமடகமள உடுத்துைொறு நொம் அறிவுறுத்தப்படுகிவறொம். 

 வெப்பக் கதிர்வீச்சு மூலம் வெப்ப ஆற்றல் பரவுெமத நம் கண்களொல் கொண முடியும். 5000C 

வெப்பநிமலக்கு ஒரு வபொருமள வெப்பப்படுத்தும்வபொது கதிர்வீச்ெொைது ைங்கிய சிெப்பு நிறத்தில் 

நைது கண்களுக்குத் வதரிய ஆரம்பிக்கிறது. அப்வபொழுது நம் வதொலின் மூலம் வெப்பத்திமை 

உணரமுடியும். வைலும் வெப்பப்படுத்தும்வபொது, கதிர்வீச்சின் அளவு அதிகரிக்கின்றது. அப்வபொழுது 

ஆரஞ்சு ைற்றும் ைஞ்ெள் நிறத்மதத் வதொடர்ந்து இறுதியொக அப்வபொருள் வெள்மள நிறத்தில் ஒளிரும். 

வெப்ப அளவியல் 

 இதுெமர வெப்ப ஆற்றலின் விமளவுகள் பற்றி நொம் பொர்த்வதொம். ஒரு வபொருளுக்கு வெப்ப 

ஆற்றமல அளிக்கும்வபொது அதன் இயற்பியல் பண்புகளில் ைொற்றம் ஏற்படுகின்றது. திட நிமலயிலுள்ள 

நீர் (பனிக்கட்டி) திரெ நிமலக்கும், திரெ நிமலயிலுள்ள நீர் ஆவி நிமலக்கும் ைொற்றைமடகின்றை. 

இமெயொவும் வெப்பத்திைொல் ஏற்படும் இயற்பியல் ைொற்றங்கள் ஆகும். இவதவபொல் வெப்ப ஆற்றல் 

வெதியியல் ைொற்றங்கமளயும் ஏற்படுத்துகிறது. வபொருள்களில் ஏற்படும் இயற்பியல் ைற்றும் வெதியியல் 

ைொற்றங்கமளப் பற்றித் வதரிந்து வகொள்ெதற்கு, அப்வபொருளில் உள்ள வெப்ப ஆற்றலிமை 

அளவிடவெண்டும். இவ்ெொறு வபொருள்களில் நமடவபறும் இயற்பியல் ைற்றும் வெதியியல் நிகழ்வுகளில் 

உள்ள வெப்ப ஆற்றலின் ைதிப்பிமைக் கணக்கிடும் முமறக்கு வெப்ப அளவியல் என்று வபயர். 

வெப்பநிமல 
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 ஒரு வபொருள் சூடொக உள்ளதொ அல்லது குளிர்ச்சியொக உள்ளதொ என்பமத அறிய உதவும் 

இயற்பியல் அளவு வெப்பநிமல ஆகும். இது வெப்பநிமலைொனிமயக் வகொண்டு அளவிடப்படுகிறது. 

வெப்பநிமலமய அளவிட மூன்று விதைொை அளவுவகொல்கள் பயன்படுத்தப்படுகின்றை. 

 வெல்சியஸ் அளவுவகொல் 

 ஃபொரன்ஹீட் அளவுவகொல் 

 வகல்வின் அளவுவகொல் 

வைற்கண்ட அளவுவகொல்களுள், வகல்வின் அளவுவகொவல வபொதுெொகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது.  

வெப்பத்தின் அலகு 

 வெப்பம் என்பது ஒரு ெமகயொை ஆற்றல் என்பது நைக்குத் வதரியும். ஆற்றலின் SI அலகு ஜூல். 

எைவெ வெப்பத்மதயும் ஜூல் எனும் அலகில் குறிப்பிடலொம். இது J என்ற எழுத்தொல் குறிப்பிடப்படுகிறது. 

வெப்பத்மத அளவிட வபொதுெொகப் பயன்படுத்தப்படும் அலகு கவலொரி ஆகும். 

 1 கிரொம் நிமறயுள்ள நீரின் வெப்பநிமலமய 10C உயர்த்தத் வதமெப்படும் வெப்ப ஆற்றலின் 

அளவு 1 கவலொரி எை ெமரயறுக்கப்படுகிறது. கவலொரி ைற்றும் ஜூல் ஆகிய அலகுகளுக்கிமடவயயொை 

வதொடர்பு பின்ெருைொறு குறிப்பிடப்படுகிறது. 

1 கவலொரி = 4.189 J 

 உணவுப்வபொருள்களில் உள்ள ஆற்றலின் அளவு கிவலொ கவலொரி எனும் அலகொல் குறிப்பிடப்படுகிறது. 

1 கிவலொ கவலொரி = 4200J (வதொரொயைொக) 

வெப்ப ஏற்புத்திறன் 

 வபொதுெொக, வபொருள் ஒன்று ஏங்கும் அல்லது இழக்கும் வெப்பத்தின் அளெொைது மூன்று 

கொரணிகளொல் நிர்ணயிக்கப்படுகிறது. 

 வபொருளின் நிமற 

 வபொருளின் வெப்பநிமலயில் ஏற்படும் ைொற்றம் 

 வபொருளின் தன்மை 

ஒவ்வெொரு வபொருளும் ஒரு குறிப்பிட்ட வெப்பநிமலமய அமடெதற்கு அெற்றிற்கு வெவ்வெறு அளவு 

வெப்ப ஆற்றல் வதமெப்படுகிறது. இது அப்வபொருளின் வெப்ப ஏற்புத்திறன் என்று அமழக்கப்படுகிறது. 

 ஒரு வபொருளின் வெப்பநிமலமய 10C அல்லது 1K உயர்த்தத் வதமெப்படும் வெப்ப ஆற்றலின் 

அளவு அப்வபொருளின் வெப்ப ஏற்புத்திறன் எை ெமரயறுக்கப்படுகிறது. 

 இது C’ என்ற எழுத்தொல் குறிப்பிடப்படுகிறது. வெப்ப ஏற்புத்திறன், 
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C’ = 
தேவைப்படும் வைப்ப ஆற்றலின் அளவு (𝑄)

வைப்பநிவை உயரவ்ு (∆𝑇)
 

C’ = 
𝑄

∆𝑇
 

வெப்ப ஏற்புத்திறனின் அலகு கவலொரி /0C. இதன் SI அலகு JK-1  ஆகும். 

தன் வெப்ப ஏற்புத்திறன் 

 ஓரலகு நிமறயுமடய வபொருளின் வெப்ப ஏற்புத்திறவை அப்வபொருளின் தன் வெப்ப ஏற்புத்திறன் 

எை அமழக்கப்படுகிறது. 1 கிவலொகிரொம் நிமறயுள்ள வபொருள் ஒன்றின் வெப்பநிமலமய 10C அல்லது 1K 

அளவு உயர்த்தத் வதமெப்படும் வெப்ப ஆற்றலின் அளவெ அப்வபொருளின் தன் வெப்ப ஏற்புத்திறன் எை 

ெமரயறுக்கப்படுகிறது. இது C என்ற எழுத்தொல் குறிப்பிடப்படுகிறது. 

தன் வெப்ப ஏற்புத்திறன், 

C = 
தேவைப்படும் வைப்ப ஆற்றலின் அளவு (𝑄)

நிவற (𝑚)𝑋 வைப்பநிவை உயரவ்ு (∆𝑇)
 

C = Q /m X ∆𝑇 

இதன் SI அலகு J Kg-1K-1. 

கவலொரிமீட்டர் 

 வபொருள் ஒன்றிைொல் ஏற்கப்பட்ட அல்லது இழக்கப்பட்ட வெப்பத்திமை அளவிடப் 

பயன்படுத்தப்படும் உபகரணம் கவலொரிமீட்டர் ஆகும். இது வெப்பம் ைற்றும் மின்ெொரத்மத நன்கு கடத்தும் 

தன்மையுமடய உவலொகங்களொை தொமிரம் அல்லது அலுமினியத்தொல் ஆை பொத்திரத்மதக் 

வகொண்டுள்ளது. வெப்ப ஆற்றமல சுற்றுப்புறத்திற்கு அளிப்பதன் மூலம் வெப்ப இழப்பு ஏற்படுெமதத் 

தடுப்பதற்கொக இது வெப்பத்மதக் கடத்தொத ஒரு கலனில் மெக்கப்பட்டுள்ளது. இக்கலனின் மூடியின் மீது 

இரண்டு துமளகள் உள்ளை. ஒரு துமளயின் ெழியொக வபொருளின் வெப்பநிமலமய அளவிடுெதற்கு 

வெப்பநிமலைொனியும், ைற்வறொரு துமளயின் ெழிவய பொத்திரத்திலுள்ள திரெத்மதக் கலக்குெதற்கு ஒரு 

கலக்கியும் மெக்கப்பட்டுள்ளது. பொத்திரத்தினுள் வெப்ப ஏற்புத்திறமைக் கணக்கிடவெண்டிய 

திரெைொைது நிரப்பப்பட்டுள்ளது. மின்கம்பியினுள் மின்ெொரத்மதக் கடத்துெதன் மூலம் இத்திரெைொைது 

வெப்பப்படுத்தப்படுகிறது. இமதப் பயன்படுத்தி ஒரு திரெத்தின் வெப்ப ஏற்புத்திறனின் ைதிப்பிமைக் 

கணக்கிடலொம். 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling   Page 11 of 12 

 

 முதன்முதலொக 1782ஆம் ஆண்டு ஆன்வடொய்ன் லெொய்ஸியர் ைற்றும் பியவரொ மெைன் லொப்லொஸ் 

ஆகிவயொரொல், வெதியியல் ைொற்றங்களொல் ஏற்படும் வெப்ப ஆற்றலின் அளமெ அளவிட பனிக்கட்டி-

கவலொரிமீட்டர் பயன்படுத்தப்பட்டது. 

வெப்பக் கட்டுப்படுத்தி 

 ஒரு வபொருள் அல்லது இடத்தின் வெப்பநிமலமய ைொறொைல் மெப்பதற்கொக பயன்படுத்தப்படும் 

ெொதைம் வெப்பக் கட்டுப்படுத்தி (வதர்வைொஸ்டொட்) ஆகும். ‘வதர்வைொஸ்டொட்’ என்ற வெொல், இரண்டு கிவரக்க 

ெொர்த்மதகளிலிருந்து வபறப்பட்டது. இதில் ‘வதர்வைொ’ எனும் வெொல் வெப்பம் என்றும் ‘ஸ்டொட்’ எனும் வெொல் 

அவத நிமலயில் இருப்பது என்றும் வபொருள்படும். வெப்பைமடயும் அல்லது குளிர்ச்சியமடயும் 

உபகரணங்களில் நிர்ணயிக்கப்பட்ட ஒரு குறிப்பிட்ட வெப்ப நிமலமய அமடெதற்கொக இமெ 

பயன்படுத்தப்படுகின்றை. இமெ, ஒரு குறிப்பிட்ட வெப்ப நிமலமய அமடந்தவுடன், அந்த 

உபகரணத்மத வெயல்பட மெக்கின்றை அல்லது நிறுத்திவிக்கின்றை. கட்டடங்களிலுள்ள சூவடற்றி, 

அமறகளின் மைய சூவடற்றி, கொற்றுப்பதைொக்கி (Air conditioner), நீர் சூவடற்றி ைற்றும் 

ெமையலமறயிலுள்ள குளிர்பதனி, நுண்ணமல அடுப்பு ஆகிய அமைப்புகளில் வெப்பக் கட்டுப்படுத்தி 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. சில ெையங்களில் வெப்பக் கட்டுப்படுத்தி உணர்வியொகவும், வெப்பநிமல  

அமைவுகமளக் கட்டுப்படுத்தும் கட்டுப்படுத்தியொகவும் வெயல்படுகிறது. 
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வெப்பக் குடுமெ (வெற்றிடக் குடுமெ) 

 வெப்பக் குடுமெ (வெற்றிடக் குடுமெ) என்பது அதில் உள்ள வபொருளின் வெப்பநிமலமய அதன் 

சுற்றுப்புறத்தின் வெப்பநிமலமயவிட அதிகரித்துவிடொைல் அல்லது குமறந்துவிடொைல் நீண்ட வநரம் 

மெத்திருக்கக்கூடிய வெப்பத்மதக் கடத்தொத வெமிப்புக் கலைொகும். இதனுள் மெக்கப்பட்டுள்ள 

திரெத்தின் வெப்பநிமலமய நீண்ட வநரம் ைொறொைல் கொப்பவதொடு, அதன் சுமெயில் ைொற்றம் ஏற்படொைலும் 

இது பொதுகொக்கிறது. 

 வெற்றிடக்குடுமெ முதன் முதலில் 1892ஆம் ஆண்டு ஸ்கொட்லொந்து அறிவியலொளர் ெர் வஜம்ஸ் திெொர் 

என்பெரொல் கண்டுபிடிக்கப்பட்டது. அெமரக் கவுரெப்படுத்தும் விதைொக இது திெொர் குடுமெ (Dewar 

Flask) என்றும் அமழக்கப்படுகிறது. இது திெொர் பட்டில் எைவும் அமழக்கப்படும். 

வெப்பக் குடுமெ வெமல வெய்யும் விதம் 

 வெற்றிடக் குடுமெ இரண்டு சுெர்கமளக் வகொண்ட ஒரு கலைொகும். அதன் உள்புறைொைது 

சில்ெரொல் ஆைது. இரண்டு சுெர்களுக்கும் இமடவயயொை வெற்றிடம் உள்ளது. அது, வெப்பச்ெலைம் 

ைற்றும் வெப்பக்கடத்தல் ஆகிய நிகழ்வுகளொல் வெப்ப ஆற்றல் வெளிவய பரெொைல் இருக்க உதவுகிறது. 

சுெர்களுக்கு இமடவய சிறிதளவு கொற்று இருப்பதொல், வெளிப்புறத்திலிருந்து உள்புறத்திற்கும், 

உள்புறத்திலிருந்து வெளிப்புறத்திற்கும் வெப்பம் கடத்தப்படுெதில்மல. குடுமெயின் வைற்பகுதியிலும் 

கீழ்ப்பகுதியிலும் இரண்டு சுெர்களும் இமணகின்ற இடத்தில் ைட்டுவை வெப்பக் கடத்தல் மூலம் 

வெப்பைொைது கடத்தப்படமுடியும். குடுமெயிலுள்ள சில்ெர் சுெர், வெப்பக்கதிர் வீச்சிமை மீண்டும் 

குடுமெயிலுள்ள திரெத்திற்வக அனுப்புெதொல் நீண்ட வநரம் திரெம் சூடொக இருக்கிறது. 
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