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7th Science Lesson 15 Notes in Tamil 

15] அன்றாட வாழ்வில் வவதியியல் 

அறிமுகம்: 

 1971 ஆம் ஆண்டு வங்காளவேசத்தில் நடந்ே விடுேலைப் வ ாரின்வ ாது அகதிகளாக 

வவளிவயறிய மக்கள் காைரா வநாயினால்  ாதிக்கப் ட்டனர். அவர்களுக்கு வாய்வழி நீவரற்றுக் கலரசல் 

Oral Rehydration Solution (ORS) உட்வகாள்ளச் வசய்ேதினால் அவர்களின் இறப்பு விகிேம் 50% லிருந்து 

3% சேவீேமாகக் குலறந்ேது எனக் கண்டறியப் ட்டது. 

 இந்திய மருத்துவரான திலீப் மஹாை ால ஸ் என் வர், 1971 – 72 ஆம் ஆண்டு மக்களுக்குக் 

காைரா  ரவியிருந்ே காைங்களில் ORS இன் முக்கியத்துவத்லே எடுத்துலரத்ோர். உடல் வறட்சியால் 

 ாதிக்கப் ட்ட மக்களுக்குச் வசயற்லக திரவ உப்பு  ற்றாக்குலறலயச் சமாளிக்க வவண்டிய சூழ்நிலை 

அவருக்கு ஏற் ட்டது. மணிப்பூரில் ஏற் ட்ட காைரா வோற்றின் வ ாது இவர் வசய்ே களச்வசாேலனயில் 

ORS சிகிச்லச முக்கிய  ங்கு வகித்ேது. இதுவலரயில் ORS உைவகங்கிலும் மில்லியன் கணக்கான 

குழந்லேகளின் உயிர்கலளக் காப் ாற்றியுள்ளது. 

 வமலும் சிை வ ாதுவான மருந்துகள் மற்றும் அலவ எப் டி வசயல் டுகின்றன என் லேப்  ற்றியும் 

வேரிந்து வகாள்வவாமா? 

நல்ை ஆவராக்கியமாக உள்ள மனிேனின் குடலில், சாோரணமாக 20 லிட்டர் ேண்ணீரானது 

குடல்சுவர் வழியாகச் வசன்று வோடர்  ரிமாற்றம் நிகழ்கின்றது. கிட்டத்ேட்ட ஒவ்வவாரு 24 மணி 

வநரத்திலும் நீரானது மீண்டும் உறிஞ்சப் டுகிறது. இந்ே வழிமுலறயின் மூைம் வசறிக்கப் ட்ட 

உணவிலிருந்து கலரயச்கூடிய உயிரினக் கழிவுகள் (metabolites) இரத்ே ஓட்டத்தில் கைக்கின்றன. 

 வயிற்றுப்வ ாக்கு காரணமாக, ஒரு ந ர் உடல்நிலை சரியில்ைாமல் இருக்கும்வ ாது, நீர் 

வவளிவயற்றப் ட்டு உடைானது திரவ சமநிலைலய இழக்கின்றது. இது நீர்ப்வ ாக்கு என்று 

அலழக்கப் டுகிறது. ஒரு மனிேன் இறப் து வயிற்றுப்வ ாக்கினால் அன்று மாறாக, அதிக 

நீர்ப்வ ாக்கினால்ோன் இறப்பு ஏற் டுகிறது. உடலின் திரவத்தில் 10% க்கும் அதிகமாக நீர் இழப்பு 

ஏற் ட்டால், மனிேனுக்கு இறப்பு ஏற் ட வாய்ப்பு உள்ளது. 

வாய்வழி நீவரற்று கலரசல் (ORS): 

 வாய்வழி நீவரற்று கலரசல் (Oral Rehydration Solution) என் து உப்பு, சர்க்கலர மற்றும் நீர் 

ஆகியவற்றின் கைலவயாகும். இது உடலில் அதிக வியர்லவ, வாந்தி அல்ைது வயிற்றுப்வ ாக்கு மூைம் 

ஏற் ட்ட நீர்  ற்றாக்குலறலய, நீர் மற்றும் எைக்ட்வராலைட்டுகள் மூைம் மீட்வடடுத்து நீர்ச சமநிலைலயப் 

 ராமரிக்கின்றது. 

வயிற்றுப் வ ாக்கின்வ ாது, உடலின் நீர்ச்சமநிலை வவகுவாகப்  ாதிக்கப் டுகின்றது. அோவது, 

நம் உடைானது நீலர உறிஞ்சுவலேக் காட்டிலும் அதிக நீலரச் சுரந்து வவளிவயற்றுகின்றது இேனால் 

வழக்கமானலேவிட ஒரு நாலளக்குப்  ை லிட்டர் நீர் இழப்பு ஏற் டுகின்றது. நீவராடு வசர்ந்து வசாடியம் 

மற்றும் வ ாட்டாசியம் வ ான்ற ோது உப்புகலளயும் நமது உடல் இழக்கின்றது. 
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 நமது உடல் சரியாக இயங்குவேற்குச் வசாடியம் (Na) வ ான்ற ோது உப்புகள் 

வேலவப் டுகின்றன. உோரணமாக, நமது குடலில் சரியான அளவு வசாடியம் இருந்ோல்ோன் நீரானது 

சவ்வூடு  ரவல் நிகழ்வின் மூைம் நீலர உறிஞ்ச முடியும். குடல் சுவரில் வ ாதிய அளவு உப்பு 

இல்லைவயனில், குடல் உறிஞ்சிகளால் நமக்குத் வேலவயான நீலர உறிஞ்ச முடியாது. 

 வசயற்லகயான உப்பு நீர்க்கலரசலை (Saline Solution) நமது உடலில் வசலுத்தும் வ ாது ேண்ணீர் 

மற்றும் வசாடியம் ஆகியலவ வநரடியாக இரத்ே ஒட்டத்திற்கு மாற்றப் டுகின்றன. இருப்பினும், உப்பு 

நீர்க்கலரசலை வாய்வழியாக எடுத்துக் வகாள்ளும்வ ாது, நமது உடைானது நீலரவயா, வசாடியம் 

உப்ல வயா உறிஞ்ச முடியாது. ஆனால், குளுக்வகாசுடன் உப்ல ச் வசர்த்து எடுத்துக் வகாள்ளும் வ ாது 

நீர், உப்பு, குளுக்வகாஸ் ஆகிய மூன்லறயும் நமது உடல் எடுத்துக் வகாள்ளும் என் லே டாக்டர் திலீப் 

மஹாை ால ஸ் கண்டுபிடித்ோர். 

 வசாடியம் அயனியானது, வசறிவின் அடிப் லடயில் நமது உடல் வசல்லிற்குள் வசல்கின்றது. 

இேனால், வயிற்றுப் வ ாக்கின்வ ாது நமது குடல் குளுக்வகாஸ் மற்றும் உப்பு மூைக்கூறுகலள உறிஞ்ச 

முடியும். வயிற்றுப்வ ாக்கிற்கு எந்ேக் காரணமாக இருந்ோலும், 90% முேல் 95% வநாயாளிகளுக்கு இது 

ஒரு சிறந்ே சிகிச்லச ஆகும். இழந்ே நீலர நமது உடல் மீண்டும் அலடந்து சமநிலை வ றுவதின் மூைம், 

வ ரும் ாைான வநாயாளிகள் காப் ாற்றப் டுகிறார்கள். 

 வசாடியம் மற்றும் குளுக்வகாஸ் ஆகியலவ நம் சிறுகுடலுடன் இலணந்து இடம் வ யர்கின்றன. 

இது குளுக்வகாஸ் ேட்டுப் ாட்லடப் வ ாக்கி, நீர் உறிஞ்சும் ேன்லமலய துரிேப் டுத்துகிறது. இந்ேச் 

வசயல் ாடானது, இந்ே நூற்றாண்டின் மிக முக்கியமான மருத்துவ முன்வனற்றமாகக் கருேப் டுகிறது. 

 

அமிை நீக்கி (ANTACID): 

 அமிைத்ேன்லம என் து, இலரப்ல யில் அதிகமாகச் சுரக்கும் அமிைத்தின் காரணமாக ஏற் டும் 

அறிகுறிகளாகும். நமது வயிறு இயற்லகயாகவவ இலரப்ல  நீர் அல்ைது லஹட்வராகுவளாரிக் 
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அமிைத்லேச் (HCI) சுரந்து, உணலவச் சிறிய துகள்களாக்கி, வசரிமானம் வசய்ய உேவுகின்றது. ஆனால், 

அமிை உணவுகள், கார உணவுகள், குடிப் ழக்கம், நீரிழிவு மற்றும் மன அழுத்ேம் வ ான்றவற்றின் 

காரணமாக அமிைம் அளவுக்கு அதிகமாகச் சுரக்கின்றது. அமிைத்ேன்லம காரணமாக, அதிகப் டியான 

அமிைம் வயிற்றுப் குதியில் இருந்து நம் உணவுக்குழாய் வலர வசல்லும். 

 நமது வயிற்றுப் புறணிச் வசல்கள் ஒன்று முேல் மூன்று வலரயிைான pH வகாண்ட அமிைத்லேத் 

ோங்குமாறு வடிவலமக்கப் ட்டுள்ளன. 

 நமக்கு அமிைத்ேன்லம அல்ைது வநஞ்வசரிச்சல் உண்டாகும்வ ாது எடுத்துக்வகாள்ளும் மருந்திற்கு 

ஆன்டாசிட் என்று வ யர். இலவ ஒரு வலுவற்ற காரங்களாகும். ஓர் அமிைத்துடன் சரியான அளவு 

காரத்லேச் வசர்க்கும்வ ாது, அது நடுநிலைலமயலடகின்றது என் லே நாம் வவதியியலில் 

 டித்துள்வளாம். அவேவ ாை ஆண்டாசிட் மருந்துகலள உட்வகாள்ளும் வ ாது வவதிவிலன நிகழ்ந்து 

குலறந்ே அரிக்கும் ேன்லம வாய்ந்ேோக மாறுகின்றது. 

 வ ரும் ாைான அமிை நீக்கிகள், வசாடியம் ல  கார் வனட் (NaHCO3), கால்சியம் கார் வனட் 

CaCO3), வமக்னீசியம் லஹட்ராக்லைடு (Mg(OH)2, வமக்னீசியம் கார் வனட் (MgCO3) மற்றும் 

அலுமினியம் லஹட்ராக்லைடு Al(OH)3 ஆகியலவ ஆகும். 

 உோரணமாக, வமக்னீசியம் லஹட்ராக்லசடு லஹட்வராகுவளரிக் அமிைத்லே 

நடுநிலையாக்கும்வ ாழுது ஏற் ட்ட விலனயானது; 

 Mg (OH)2 (s) + 2 HCl  MgCl2 + 2 H2O(l)  

 

ஆண்டி யாடிக் (Antiboitics): 

 சிை நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்பு, சிறிய அளவிைான காயங்கள் கூட, மனிேர்களுக்கு இறப்ல  

உண்டாக்கும் நிலை ஆனால், நுண்ணுயிர்க்வகால்லி கண்டுபிடிப் ானது அந்நிலைலய மாற்றிவிட்டது. 

ேற்வ ாழுது மரணத்லே ஏற் டுத்தும்  ை வோற்று வநாய்கலளக் குணப் டுத்தும் மிகப்வ ரும் மருந்ோக 

ஆண்டி யாடிக்குகள் எனப் டும் வநாய் எதிர்ப்புச் சக்தி மருந்துகள் இருந்து வருகின்றன. 

 ஆண்டி யாடிக் மருந்ோனது எதிர் ாராவிேமாகக் கண்டுபிடிக்கப் ட்டது. அோவது, 1928ஆம் 

ஆண்டில் டாக்டர்.அவைக்சாண்டர் ஃப்வளமிங் என்ற பிரிட்டிஷ் நுண்ணுயிரியைாளர் நிவமானியா, 

வோண்லடவலி வ ான்ற  ை வநாய்களுக்குக் காரணமான ஸ்வடஃபிவளாவகாகஸ்  ாக்டீரியாலவ 
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அேற்குண்டான  ாக்டீரியா வளர்ேளத்தில் (Bacterial Culture)  ாக்டீரியா வளர்ப் ேற்கான ஆராய்ச்சிகலள 

வமற்வகாண்டார். அவ்வாறு வமற்வகாள்ளும்வ ாது, அவர்  யன் டுத்திய வமலசலயச் சுத்ேம் வசய்யாமல் 

அப் டிவய விட்டுவிட்டு விடுமுலறயில் வசன்றுவிட்டார். 

  ை நாள்களுக்குப் பிறகு அவர் திரும்பிவந்து  ார்த்ே வ ாது,  ாக்டீரியா வளர் ேளத்தில் பூஞ்லசகள் 

சிறு வராட்டி வடிவில் வளர்ந்துள்ளலேக் கண்டறிந்ோர்.  ாக்டீரியா வளர் ேளப் குதியில் 

நுண்வணாக்கியில்  ார்க்கும்வ ாது எந்ேப்  ாக்டீரியாவும் வளர்ச்சியலடயவில்லை என் லே உற்று 

வநாக்கினார். குறிப்பிட்ட ஒரு பூஞ்லசக்குப்  ாக்டீரியாலவக் வகால்ைக்கூடிய சக்தி உள்ளது என் லேக் 

கண்டறிந்ோர். இவர் ேம்முலடய  ரிவசாேலனயில், ஸ்ட்ரீப்வடாவகாக்கஸ், வமனிங்வகாவகாகஸ் மற்றும் 

டிஃவ தீரியா வ சிைஸ் வ ான்ற  ரவைான தீங்கு விலளவிக்கும்  ாக்டீரியாக்கலள, ஈடு டுத்தினார். 

இறுதியில் வ ன்சிலின் வநாட்வடட்டம் என்ற பூஞ்லசயானது  ாக்டீரியக்கலள அழிக்கின்றது என் லேக் 

கண்டறிந்ோர். 

 

 உைகின் முேல் ஆண்டி யாடிக் மருந்து வ ன்சிலியம் வநாவடட்டம் என்ற பூஞ்லசயிலிருந்து 

கண்றியப் ட்டது. ஃபிவளமிங் வோற்று வநாய்களுக்கு சிகிச்லசயளிப் ேற்கு முன்வ , ஆயிரக்கணக்கான 

ஆண்டுகளுக்கு முன்னர் வோற்று வநாய்கலளக் குணப் டுத்துவேற்கு முேன்முேைாக பூஞ்லச 

 யன் டுத்ேப் ட்டுள்ளது என் ேற்கான சான்றுகள் உள்ளன. எடுத்துக்காட்டாக,  ண்லடய எகிப்தியர்கள், 

 ாதிக்கப் ட்ட காயங்களுக்கு வராட்டி பூஞலசப்  யன் டுத்தினார்கள்.  ண்லடய 

கிவரக்கர்களிலடவயயும், வசர்பியாவிலும், இந்தியாவிலும் இது வ ான்ற சிகிச்லச முலறகள் 

கண்டறியப் ட்டுள்ளன. அலவ சிறிேளவவ  யனுள்ளோக இருந்ே வ ாதிலும், நவீன காைங்களில் 

நுண்ணுயிர் எதிர்ப்புச் சக்தி வகாண்ட ஆண்டி வயாடிக் மருந்துகளின் மூைம்  ை சிகிச்லசகள் 

வவற்றிகரமாக வமற்வகாள்ளப் ட்டு வருகின்றன. 

 ஃப்வளமிங், வ ன்சிலின் மருந்து கண்டுபிடித்ே பிறகு, இரண்டாம் உைகப் வ ாரில் வ ாது 

காயமலடந்ே வீரர்களுக்குப் வ ன்சிலின்  யன் டுத்ேப் ட்டது. இேன் முடிவுகள் மிகவும் வியப் ாக 

இருந்ேன. முேைாம் உைகப் வ ாரில்,  ாக்டீரியாவினால் ஏற் டுத்ேக்கூடிய நிவமானியா என்ற வோற்று 

வநாயால் இறப்பு 18% லிருந்து இரண்டாம் உைகப் வ ாரின் வ ாது, 1% சேவிகிேத்திற்கும் குலறவாகவவ 

இருந்ேது என்று வரைாறுகள் கூறுகின்றன. 

 சிை ோவரங்களும், நுண்ணுயிரிகளும் நச்சுத் ேன்லமயுள்ள வ ாருள்கலள உற் த்தி 

வசய்கின்றன. இந்ேப் வ ாருள்கள், மற்ற உயிரினங்கலள அழிக்க உேவுகின்றன. இலவ நுண்ணுயிர் 

எதிர்ப்பிகள் என அலழக்கப் டுகின்றன. இன்று  ை மருந்துத் வோழிற்சாலைகள் ஆண்டி யாட்டிக் 

மருந்துகலள வசயற்லக முலறயில் உற் த்தி வசய்கின்றனர். உோரணம்:குவளாராபினிகால் மற்றும் 

வடட்ராலசக்ளின் வ ான்றலவ புதிய வலக ஆண்டி யாடிக்குகள் ஆகும். 
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 V ஆண்டி வயாடிக் ேவிர, வசயற்லக முலறயில்  ை ஆண்டி யாடிக்குகலள நம்மால் உருவாக்க 

முடியும். இந்ே வலக கண்டுபிடிப்புகளின் மூைம், இலவ மிகக் குலறவான விலையில் இன்று மக்களுக்கு 

வழங்கப் டுகின்றன.  ாக்டீரியாவால் ஏற் டக்கூடிய வோற்று வநாய்களும், இறப்பு விகிேங்களும் 

ேற்வ ாது குலறந்துள்ளன. 

 நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகலள அதிகமாகப்  யன் டுத்துவலே நாம் ேவிர்த்ேல் வவண்டும். 

ஏவனனில் ஒரு ந ர் வோடர்ந்து வநடுங்காைத்திற்கு ஆண்டி யாடிக் எடுத்துக்வகாள்ளும் வ ாது, 

நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகளின் வசயல் ாடு குலறகிறது. எனவவ, இேற்கு மாற்றாக அவர் அதிக வீரியம் 

வகாண்ட மருந்துகலள உட்வகாள்ள வநரிடும். இவ்வாறு ஆண்டி யாடிக்கானது, இன்று வ ரிய 

அளவிைான வநாய்களுக்குப் சிகிச்லசகளுக்கு இன்று  யன் ட்டு வருகின்றது. 

வலி நிவாரணிகள் (Analgesics): 

 காயம், தீப்புண்கள், கூர்லமயான வ ாருள்கள் அழுத்துவோலும் மற்றும் பிற காரணங்களாலும் நம் 

உடலில் வலி ஏற் டுகின்றன. காயப் ட்ட இடத்லேச் சுற்றிலும் எழும் எரிச்சல் உணர்வவா, அதிகமான 

ேலைவலிவயா அல்ைது மூட்டு சுழற்சியால் ஏற் டும் வலியுணர்வவா காரணமாயிருக்கைாம். கழுத்து வலி, 

முதுகு வலி, மூட்டு வலி, ேலைவலி, நரம்பு வசேமுறுவோல் ஏற் டும் வலி, காயம் டுவோல் உண்டாகும் 

வலி மற்றும் வியாதிகளால் ஏற் டும் வலி ஆகியலவ சிை வ ாதுவான வலிகளாகும். 

 வலி என்ற இந்ே விரும் த்ேகாே மனவவழுச்சியானது மூலளயில் உருவாகிறவேயன்றி 

இவ்வவழுச்சி காயப் ட்ட இடத்திலில்லை. வலி கடுலமயாக இருப்பின், எடுத்துக்காட்டாக, 

தீப்புண்ணாயிருப்பின் அந்ே உந்துேல் மூலளலயச் வசன்றலடந்ேவுடன் மறுவமாழி ேரத்துண்டுகிறது. 

அவ்வாறு மூலளயிடமிருந்து வ றப் டும் சமிக்லஞயில், தீயிலிருந்து நம் லகயின் ேலசகள் 

பின்னிழுக்கப் டுகின்றன. 

 வலியுணர்ப் டும் புள்ளியிலிருந்து வரும் ேகவல்களுக்கு எதிர்விலனயாற்றும் விேமாக 

மூலளயும் ேகவல்ேரத் வோடங்கும் முலறவய நிவாரணத்தின் வோடக்கம் ஆகும். வலிலய அடக்கும், 

குலறக்கும் வவதிப்வ ாருலள வவளிவயற்றுவது மற்றும் கூடுேைான வவள்லள இரத்ே அணுக்கலளயும், 

இரத்ேத்ேட்டுகலளயும் காயம் ட்ட இடத்திற்கு அனுப்புவது ஆகிய வசயல்கள் மூைம் நிவாரண முலற 

வோடரும். 

 வலிநிவாரணிகள் அல்ைது வலி நீக்கிகள் என் ன நமது உடலிலிருந்து வவளியாகும் வலி-

குலறக்கும் வவதிப்வ ாருள்களாகும். அலவ வவளிவயறி வலி என்ற உணர்லவக் கட்டுப் டுத்துகிறது. 

லமய நரம்பு மண்டைத்தில் வநரடியாக வசயல் ாவடா அல்ைது வலி உணரப் டும் புறநரம்பு இடங்களில் 

அதிகமாற்றம் இல்ைாே, நிலையில் குறிப் ாக இவ்வலக வலிநீக்கிகள் வசயல் டுகிறது. 
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 காய்ச்சலில் அவதியுறும்வ ாழுது நாம்  ாராசிட்டாமால் உட்வகாள்கிவறாம்.  ாராசிட்டமால் நமது 

உடலில் ஏற்பிகளுடன் வோடர்பு வகாண்டு, மூலளக்கு அனுப் ப் டும் வலியின் தீவிரத்லேக் குலறத்தும், 

வலி மற்றும் உடல் வவப் நிலைலய அதிகரிக்கும் புவராஸ்டாகிளான்டின்களின் அளலவக் 

கட்டுப் டுத்தியும் வசயல் டுகின்றன. 

 ாரம் ரிய வீக்க நீக்கிகள்: 

அலவ பின்வருமாறு வலகப் டுத்ேப் டுகிறது. 

1. வ ாலேத் ேன்லமயற்ற (வசர்த்திகள் அற்ற) வலி நீக்கிகள், எடுத்துக்காட்டாக:ஆஸ்பிரின். 

2. வ ாலேத் ேன்லம வாய்ந்ே வலிநீக்கிகள் எடுத்துக்காட்டாக:வகாடீன். 

 

உடல் வவப் ம் ேனிப்பி (Antipyretic): 

சாோரணமாக மனிே உடலின் வவப் நிலையானது 98.4 முேல் 98.6 டிகிரி  ாரன்ஹீட் வலர 

இருக்கும். வவப் மானது இந்ே நிலைக்கு வமவை வசன்றால் அது காய்ச்சல் என்று அலழக்கப் டுகிறது. 

காய்ச்சல் வருவேற்கு வ ாதுவான காரணம் வநாய்த்வோற்றாகும். வநாலய உண்டாக்க்கூடிய  ாக்டீரியா 

மற்றும் லவரஸ்கள் ஒரு குறிப்பிட்ட வவப் நிலைக்கு வமல் வளர முடியாது. எனவவ  லடவயடுக்கும் 
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வநாய் கிருமிகளிலிருந்து நம்லம  ாதுகாக்க வநாய் எதிர்ப்பு சக்தியானது நம் உடலின் வவப்  நிலைலய 

அதிகரிக்கச் வசய்கிறது. 

 நமக்கு வநாய்வோற்று ஏற் ட்டவுடன் வநாய் எதிர்ப்பு அலமப் ானது ல வராஜன் என்ற 

வவதிப்வ ாருலள வவளியிடுகிறது. இரத்ே ஓட்டத்தின் மூைமாக இந்ே ல வராஜன்கள் மூலளயின் 

அடிப் குதியில் இருக்கும் லஹப்வ ாோைமலை வசன்றலடகின்றன. லஹப்வ ாோைமஸின்  னி நம் 

உடலின் வவப் நிலைலய கட்டுப் டுத்துவோகும். ல வராஜன்கள் லஹப்வ ாோைமலை 

வசன்றலடந்ேவுடன் புவராஸ்டாகிளான்டின் என்ற வவதிப்வ ாருலள வவளியிடுகின்றது. இது நம் 

உடலின் வவப் நிலை அதிகரிக்க காரணமாகின்றது. 

 

 வ ாதுவாக குலறந்ேளவு காய்ச்சல் நமக்கு நல்ைது, ஏவனனில் இலவ வநாய் கிருமிகளின் 

வளர்ச்சிலய ேடுக்கிறது. இருப்பினும் உடல் வவப் நிலை 105 டிகிரி  ாரன்ஹீட்லடவிட 

அதிகரிக்கும்வ ாது புரேம் மற்றும் மூலளலய ோக்கி நடுக்கம் மற்றும் வலிப்பு ஏற் ட வாய்ப்புள்ளது. 

நீண்டநாள் காய்ச்சைானது சிை வநரங்களில் மரணத்லே கூட உண்டாக்கும். 

 ஆன்டில ரடிக்ஸ் என் து காய்ச்சலை குலறக்கும் ஒரு வவதிப் வ ாருளாகும் (antiagainst and 

pyretic-feverish). இலவ புவராஸ்டாகிளான்டின் உற் த்திலய ஒடுக்கி காய்ச்சலை குலறக்கின்றன. 

 ாராசிட்டமால் மிகவும் வ ாதுவான, நன்கு அறியப் ட்ட ஆன்டில ரடிக் ஆகும். இது ேவிர ஆஸ்பிரின், 

இபுருஃ ன், லடக்வளாபினாக் ஆகியலவ உடல் வவப் ம் ேனிப்பி மற்றும் அழற்சி நீக்கியாகும். 

ஆண்டிவசப்டிக் (Antiseptic): 

 வோற்றுவநாய் ஏற் டுத்தும் கிருமிகலள அழிக்கவும், நுண்ணுயிர்கலள எதிர்க்கும் வலகயிலும் 

உடலின் வமல்புறம்  யன் டுத்ேப் டும் மருந்து ஆண்டிவசப்டிக் என்று அலழக்கப் டுகின்றது. 

ஆண்டிவசப்டிக்,  ாக்டீரியாக்களின் கூட்டலமப்புகள், பூஞ்லசகள், லவரஸ்கள் அல்ைது பிற 

நுண்ணுயிரிகளின் கைலவகலளத் தீவிரமாக எதிர்க்கும் ஆற்றலைப் வ ற்றுள்ளது. குளியல் வசாப், 

ஐவயாவடா ார்ம், பினாலிக் நீர்மங்கள், எத்ேனால், வ ாரிக் அமிைம் ஆகியன ஆண்டிவசப்டிக்கு 

உோரணங்களாகும். 

இயற்லக ஆண்டிவசப்டிக்: 

1. பூண்டு. 

2. மஞ்சள். 

3. வசாற்றுகற்றாலை. 

4. வவங்காயம். 

5. முள்ளங்கி. 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 8 of 19 

ஓவ்வாலம  ாதிப்பு நீக்க மருந்து (Antihistamine): 

 சிை வநரங்களில் நமது வநாய் எதிர்ப்பு மண்டைம் தீங்கான வ ாருள் என்று அவற்லற உடலில் 

ஏற்றுக்வகாள்வது கிலடயாது. இந்ே வலகயான வநாய் எதிர்ப்பு அலமப்பு ஒவ்வாலம  ாதிப்பு 

(ஹிஸ்டாலமன்) என்றலழக்கப் டும். நமது நாசியில் நுலழயும் ோவரங்களின் மகரந்ேத் தூள், எரியும் 

ோவர இலை மற்றும் சிை கரிம வ ாருள்களின் வாலசன வ ான்ற வ ாருள்கள் ஒவ்வாலம  ாதிப்புகலள 

ஏற் டுத்துவேற்குச் சிை எடுத்துக்காட்டுகளாகும். 

 

 இலவ உடலுக்குப்  ாதிப்பில்ைாலவ ோம், ஆனால், இரசாயனத்லே உற் த்தி வசய்யும் 

வ ாருள்களாக விளங்குகின்றன. ஒவ்வாலம  ாதிப்பு ஒருவரின் கண்கள், மூக்கு, வோண்லட, 

நுலரயீரல், வோல் அல்ைது இலரப்ல , இரத்ேம் மற்றும் குடல் வ ான்ற இடங்களில் ஒவ்வாலம 

அறிகுறிகலள ஏற் டுத்துகிறது. நமக்குள் நாசி ஒழுகுேல், தும்மல், வோல் ேடித்ேல் அல்ைது வோல் எழுச்சி, 

அரிப்பு, சிவப்பு வசாறி ( லட வநாய்) ஆகியவற்லற உருவாக்குகிறது. ஒவ்வாலம என் து, உடலின் 

எதிர்விலனயாகும். இது,  ாேகமான விலளவுகளான வாய் வறட்சி மற்றும் தூக்கத்லே ஏற் டுத்துகிறது. 

டிஃவ ன்லஹட்ரலமன், குவளார்வ னிரலமன், சிவமடிடின், ஆண்டிஹிஸ்டமினிக்ஸின் வ ான்றலவ 

சிை எடுத்துக்காட்டுகளாகும். 

ஆண்டிவசப்டிக் கிருமிநாசினிகள் 

1. அலனத்து ஆண்டிவசப்டிக்களும் 

கிருமிநாசினிகள் ஆகும் 

1. அலனத்து கிருமிநாசினிகளும் 

ஆண்டிவசப்டிக் அல்ை 

2. இது வநரடியாக உயிருள்ள வசல்களின் 

மீது  யன் டுத்ேப் டுகிறது 

2. இது உயிரற்ற வ ாருள் மீது வேளிக்கைாம். 

     3.  எ.கா:வோல்/சளி     3. எ.கா:வமற் ரப்பு, ஆய்வக வமலச, ேலரகள் 

மருந்துகள்: 

உடல் வநாய்களுக்குச் சிகிச்லசயளித்து அேலனக் குணப் டுத்துவற்கும் நமது சுகாோரத்லே 

வமம் டுத்துவேற்கும் மருந்துகள்  யன் டுகின்றன. வ ரும் ாைான மக்கள் ேங்கள் வாழ்நாளில் சிை 

மருந்துகலளயாவது உட்வகாள்கின்றனர். 

வநாய்நாடி வநாய்முேல் நாடி அது ேணிக்கும் 

வாய்நாடி வாய்ப் ச்வசயல்  -  வள்ளுவன் வாக்கு. 
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 மருத்துவம் என் து வநாலயக் கண்டறிேல், சிகிச்லச வசய்ேல் மற்றும் ேடுப் ேற்கான அறிவியல் 

ரீதியான அணுகுமுலறயாகும். மருந்லே உட்வகாள்ள  ை வழிகள் உள்ளன. அலவயாவன: 1.வாய்வழி 

 யன் ாடு, 2. வவளிப்புற  யன் ாடு, 3.ஊசி மருந்துகள் (உள் ேலச/உள் சிலர). நாம் எடுத்துக் வகாள்ளும் 

மருந்துகள் நம் வநாய்க்கு சிகிச்லசயளித்து நல்ை உடல்நைத்லேக் வகாடுக்கின்றன. 

 

எரிேல்: 

 இரும்பு உருகுேல், நிைக்கரி எரிேல் மற்றும் வமழுகுவர்த்தியின் சுடர் ஆகியவற்றில் 

வ ாதுவானலவ எலவ என்று சிந்திக்க முடியுமா? இலவ அலனத்தும் எரிேல் எனப் டும். எரிேல் என் து, 
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ஓர் எரிவ ாருள் ஆக்சிஜவனற்ற காரணியின் முன்னிலையில் நிகழும் வவதி விலனயாகும். இவற்றில் 

வவப் ம், ஆற்றல் மற்றும் ஒளியும் வவளியிடப் டும். 

 “எரிேல்” என் து எரியும் வவதிவிலனோனா? எரிேல் மனிேர்களால் வவண்டுவமன்வற 

 யன் டுத்ேப் ட்ட முேல் இரசாயன விலனகளில் ஒன்றாகும். ஆக்ஸிஜனுடன் விலன புரியும் எந்ே 

நிகழ்வும் ஆக்ஸிஜவனற்ற விலன என்று அலழக்கப் டுகிறது. ஆக்ஸிஜனுடன் லஹட்வராகார் லன 

எரிப் தில், வ ாதுவாகக் கார் ன் லட ஆக்லசடு மற்றும் நீர் உற் த்தி வசய்யப் டுகின்றன. 

 CH4 + 2O2  CO2 + 2H2O + வவப்  ஆற்றல் 

(லஹட்வராகார் ன்) (ஆக்ஸிஜன்) கார் ன் லட ஆக்லசடு) (நீர்) 

 அலனத்து எரிேல் விலனயின்வ ாது, வவப் ம் வவளியிடப் டுவோல் இது வவப்  உமிழ்விலன 

எனப் டுகிறது. 

எரிவவப் நிலை: 

 ஒரு வ ாருள் எரிவேற்குத் வேலவயான குலறந்ே ட்ச வவப் நிலை, அேன் எரி வவப் நிலை 

என்று அலழக்கப் டுகிறது. எ.கா:மத்ோப்பு எரிேல், ஒரு வ ாருள் அேன் எரி வவப் நிலைலயவிடக் 

குலறவாக இருந்ோல் தீ பிடிக்காது, எரியாது, வவவ்வவறு வ ாருள்கள் வவவ்வவறு 

எரிவவப் நிலைகலளக் வகாண்டுள்ளன என் லே முந்லேய  ருவத்தில், இயற்பியல்  ாடத்தில் 

கற்றுக்வகாண்வடாம். 

 மிகக் குலறந்ே எரிவவப்  நிலைலயக் வகாண்ட வ ாருள்கள் எளிதில் தீ பிடிக்கக்கூடியலவ. 

ஆேைால், இலவ எரியக்கூடிய வ ாருள்கள் என்று அலழக்கப் டுகின்றன. 

நிகழ்வு: 

 தீப்பிடித்ேலின் வவதிவிலன  

  ஆக்ஸிஜன் + வவப் ம் + எரிவ ாருள்  = தீ 

எடுத்துக்காட்டாக வ ட்வரால், ஆல்கஹால், எல்.பி.ஜி (திரவ வ ட்வராலிய வாயு), சி.என்.ஜி 

(அழுத்ேப் ட்ட இயற்லக எரிவாயு). 

சுடர்: 
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வநருப்பு ஒரு வாயுவா? ஒரு திரவமாக, ஒரு திடப்வ ாருளா? 

 சுடர் என் து, ஒரு வவதிவிலன மற்றும் வாயுக்களின் கைலவயாகும். சுடரானது ஒளி மற்றும் 

வவப் த்லேத் ேருகிறது. இது  ருப்வ ாருள் அன்று. ஆனால், வநருப்பு ஒரு  ருப்வ ாருள். ஆவி 

நிலையிலுள்ள எரிவ ாருள், ஆக்ஸிஜன், கார் ன் லட ஆக்லசடு, கார் ன் வமானாக்லசடு, நீராவி மற்றும் 

 ை எளிதில் ஆவியாகிற வ ாருள்கள் ஆகியலவ சுடரின் வவதிவிலனயாக்க கருேப் டுகின்றன. 

சுடர் மற்றும் அேன் அலமப்பு: 

 ஓளியின் திருவிழா எது? ஆந்ே விழாவின் சிறப்பு என்ன?. ஆம். வீடுகலள அைங்கரிக்க அதிக 

விளக்குகலள ஏற்றி லவப்வ ாம் இல்லையா? இப்வ ாது விளக்குகள் எவ்வாறு ஒளிர்கின்றன? ஆம். 

சுடருடன். 

 

வண்ண வண்ண சுடர் வசாேலன வசய்வவாம் வாருங்கள்: 

 வண்ண வண்ணச் சுடர் வசாேலன வசய்வவாம் வாருங்கள். 

 வவண்லம சுடர் - எப்சம் உப்பு. 

 ஊோ சுடர் - லித்தியம் உப்பு. 

 இண்டிவகாச சுடர் - வ ாட்டாசியம் குவளாலரடு. 

 நீை சுடர் - பிளீச்சிங்  வுடர். 

  ச்லச சுடர் - வ ாராக்ஸ்  வுடர். 

 மஞ்சள் சுடர் - கால்சியம் குவளாலரடு. 

 ஆரஞ்சு சுடர் - சலமயல் உப்பு. 

 சிவப்பு சுடர் - ஸ்டிரான்ஸ்யம் குவளாலரடு. 

 ஆசிரியர் உேவியுடன் வமற்கண்ட உப்ல  ஆல்கஹால் கைலவயுடன் ஏோவது ஒரு சுடருடன் 

வண்ணமாக்கி மகிழைாம். 
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 சுடர் என் து, எரியக்கூடிய வ ாருளின் எரிேல் மண்டைமாகும். எரியும்வ ாது ஆவியாகும் 

வ ாருள்கள் சுடலர உருவாக்குகின்றன. எடுத்துக்காட்டு:வமழுகு, மண்வணண்வணய் வ ான்றலவ 

ஆகும். ஆனால், சிை வ ாருள்கள் சுடலர உருவாக்காது. ஏவனனில், அலவ ஆவியாகாே வ ாருள்கலளக் 

வகாண்டுள்ளன. எ.கா: நிைக்கரி. 

வமழுகு சுடரின் அலமப்பு: 

 ஒரு வமழுகுவர்த்திச் சுடர் மூன்று முக்கிய மண்டைங்கலளக் வகாண்டுள்ளது, அலவயாவன: 

I. சுடரின் வவளிப்புறப்  குதி: 

எரிவ ாருள் முழுலமயான எரிேல் நலடவ றும்  குதியாகும். இது நீைநிறத்லே வகாண்ட வவப் மான 

 குதியாகும். இது சுடரின் ஒளிராே  குதியாகும். 

II. சுடரின் நடுப் குதி: 

 எரிவ ாருள் குலறவாக எரிேல் நலடவ றும்  குதியாகும், இது மஞ்சள் நிறத்லே வகாண்ட 

வவப் மான  குதியாகும். இது சுடரின் ஒளிரும்  குதி. 

III. சுடரின் உட்புற  குதி: 

 எரிவ ாருள் எரியாே வாயுக்கலளக் வகாண்ட  குதியாகும். இது கருலம நிறம் வகாண்ட மிக 

குலறந்ே வவப் ப் குதியாகும். 
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கவைாரி மதிப்பு: 

 ஒரு கிவைா எரிவ ாருளானது முழுலமயாக எரிேல் நலடவ ற்று வவளியிடப் டும், வவப்  

ஆற்றலின் அளவு ஒரு கவைாரிஃபிக் மதிப்பு என்று அலழக்கப் டுகிறது. கவைாரிஃபிக் மதிப்பு = உற் த்தி 

வசய்யப் டும் வவப் ம்/எரிக்கப்  யன் டுத்ேப் டும் எரிவ ாருளின் அளவு KJ/kg இல் 
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4.5 கிவை எரிவ ாருள் முழுவதுமாக எரிந்து, உற் த்தி வசய்யப் டும் வவப் த்தின் அளவு 1,80,000 

கி.வஜ.என அளவிடப் டுகிறது என்றால் அேன் கவைாரிஃபிக் மதிப்பு என்ன? 

 கவைாரிஃபிக் மதிப்பு = 1,80,000/4.5 = 40,000 KJ/Kg 

 ல்வவறு எரிவ ாருள்களின் கவைாரிஃபிக் மதிப்பு 

எரிவ ாருள் கவைாரிஃபிக் மதிப்பு (kj/kg) 

மாட்டுச்சாணம் 6000-8000 

மரக்கட்லட 17000-22000 

நிைக்கரி 25000-33000 

வ ட்வரால் 45000 

மண்வணண்வணய் 45000 

டீசல் 450000 

மீத்வேன் 500000 

சி.என்.ஜி 50000 

எல்.பி.ஜி 55000 

 வயாவகாஸ் 35000-40000 

லஹட்ரஜன் 150000 

 

 

எரிேலின் வலககள்: 

மூன்று வலக எரிேல் வசயல்கள் நலடவ றுகின்றன. அலவ: 

வவகமாக எரிேல்: 
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 வவளிப்புற வவப் த்தின் உேவியுடன் வ ாருளானது வவகமாக எரிந்து வவப்  ஆற்றலையும் 

ஒளிலயயும் உருவாக்குகிறது. எ.கா:எல்.பி.ஜி. எரிேல். 

ேன்னிச்லசயான எரிப்பு: 

 வவளிப்புற வவப் த்தின் உேவியின்றி வ ாருளானது ேன்னிச்லசயாக எரிந்து வவப்  ஆற்றலையும் 

ஒளிலயயும் உருவாக்குகிறது. எ.கா: ாஸ் ரஸ் அலற வவப்  நிலையில் ேன்னிச்லசயாக எரிேல். 

வமதுவாக எரிேல்: 

 வ ாருளானது குலறந்ே வவகத்தில் எரிேலுக்கு வமதுவாக எரிேல் என்று வ யர். சுவாசித்ேல் 

வமதுவாக எரிேலுக்கு உோரணமாகும். 

ஒரு நல்ை எரிவ ாருளின்  ண்புகள்: 

 எளிோகக் கிலடக்க வவண்டும். 

 குலறந்ே விலையாக இருத்ேல் வவண்டும். 

 எளிோக எடுத்து வசல்வோக இருத்ேல் வவண்டும். 

 மிேமான வவகத்தில் எரிேல் இருத்ேல் வவண்டும். 

 அதிகளவு வவப் ாற்றலை வழங்குவோக இருத்ேல் வவண்டும். 

 விரும் த்ேகாே எந்ேவவாரு வ ாருலளயும் வவளியிடுவோக இருத்ேல் கூடாது. 

 சுற்றுசூழலை மாசு டுத்ோே இருத்ேல் வவண்டும். 

 

வநருப்ல  கட்டுப் டுத்துேல்: 
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 வநருப்ல  உற் த்தி வசய்வேற்கு கீவழ வேலவயான வவதிப் வ ாருள்கள் வகாடுக்கப் ட்டுள்ளது. 

இவற்றுள் ஏவேனும் ஒன்று அல்ைது அேற்கு வமற் ட்டவற்லற அகற்றுவேன் மூைம் வநருப்ல க் 

கட்டுப் டுத்ேைாம். 

I. எரிவ ாருள். 

II. காற்று (ஆக்ஸிஜலன வழங்க) 

III. வவப் ம் (வவப் நிலைலய உயர்த்ே) 

IV. எரிேல் வவப் நிலை 

தீ அலணப் ான்: 

 

 ஒரு தீயலணப்பு கருவியானது காற்று அல்ைது எரிவ ாருளின் வவப் நிலைலயக் குலறப் வோடு 

மட்டுமல்ைாமல்  அவற்றின் விநிவயாகத்லேயும் துண்டித்து விடுகிறது. 

தீலய அலணக்கும் கருவிகள் எவ்வாறு வசயல் டுகின்றன? 

 தீலய அலணக்கும் கருவிகள், எரியும் எரிவ ாருலள குளிர்விக்கின்றது. ஆக்ஸிஜலன 

விலனபுரியாமல் ேடுத்ேல் அல்ைது அகற்றுேல் மற்றும் வவதிவிலன நிகழாமல் ேடுத்ேல் வ ான்ற 

விலளவுகலளச் வசய்கிறது. அேனால், வோடர்ந்து எரிய முடியாமல் தீ ேடுக்கப் டுகிறது. தீ 

அலணப் ானின் லகப்பிடிலய அழுத்ேப் டும்வ ாது, அது திறந்து. உயர் அழுத்ே வாயுக்கள் உள்ளலறயில் 

(Canister) பிரோன சிலிண்டரிலிருந்து ஒரு சிப் ான் (Siphon) குழாய் வழியாக வவளிவயறி தீலய 

கட்டுப் டுத்துகிறது. ஒரு தீ அலணப் ான் மருந்து, வேளிப் ான் கருவிவ ாை வசயல் டுகிறது. 

தீயலணப் ானின் வலககள்: 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 17 of 19 

 வவவ்வவறு வலகயான அலணப் ான்கள்  ல்வவறு வலகயான தீலயக் கட்டுப் டுத்துகின்றன. 

அவற்றில் தீலய அலணக்கும் வ ாருள்களின் வ ாதுவான வலககள் கீவழ வகாடுக்கப் ட்டுள்ளன. 

I. காற்று அழுத்ே நீர் அலணப் ான்கள். 

II. கார் ன்-லட-ஆக்லசடு அலணப் ான். 

III. உைர் ரசாயன தூள் அலணப் ான்கள். 

தீயலணப் ான ஐந்து வலகயாக வலகப் டுத்ேப் டுகிறது அலவ: 

1. நீர். 

2. நுலர. 

3. உைர்ந்ே வவதித்துகள்கள். 

4. CO2 

5. நீர்ம இரசாயனங்கள் . 

வநருப்பின் வகுப்புகள்: 

ஐந்து வலகயான வநருப்பு வகுப்புகள்: வகுப்பு A, வகுப்பு B, வகுப்பு C, வகுப்பு D, வகுப்பு E, 

வகுப்பு A – மரம், காகிேம் மற்றும் துணி வ ான்ற எரியக்கூடிய திடப்வ ாருட்களால் ஏற் டுகிறது. 

வகுப்பு B – வ ட்வரால், டர்வ ண்லடன் அல்ைது வ யிண்ட் வ ான்ற எரியக்கூடிய திரவப்வ ாருட்களால் 

ஏற் டுகிறது. 

வகுப்பு C – லஹட்ரஜன், பியூட்வடன் அல்ைது மீத்வேன் வ ான்ற எரியக்கூடிய வாயுப்வ ாருட்களால் 

ஏற் டுகிறது. 

வகுப்பு  D – எண்வணய்யால் ஏற் டும் தீ. 

வகுப்பு  E – மின்சார தீ வி த்துகள் - மின்சார உ கரணங்களால் ஏற் டும் தீ. 

மின்சார வநருப்பு – மின் உ கரணங்கள்: மின் வ ாருள் அகற்றப் ட்டதும், வநருப்பு வகுப்ல  மாற்றுகிறது. 

 ல்வவறு வலகயான அலணப் ான்கள்  ல்வவறு வலகயான தீலய அலணக்கின்றன. 
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நிலனவில் வகாள்க: 

 வாய்வழி நீவரற்றுக் கலரசல் (ORS) என் து உப்பு, சர்க்கலர மற்றும் நீர் ஆகியவற்றின் 

கைலவயாகும். இது உடலில் அதிக வியர்லவ, வாந்தி அல்ைது வயிற்றுப்வ ாக்கு மூைம் எற் ட்ட நீர் 

 ற்றாக்குலறலய நீர் மற்றும் எைக்ட்வராலைட்டுகள் மூைம் மீட்வடடுத்து நீர்ச் சமநிலைலய 

 ராமரிக்கின்றது. 

 வயிற்றுப்வ ாக்கு வநாயால்  ாதிக்கப் ட்ட 90-95% வநாயாளிகளுக்கு ORS ஒரு சிறந்ே 

சிகிச்லசயாகும். 

 நமது வயிற்றில் அமிைத்லே நடுநிலையாக்குவது ஆன்டாசிட் மருந்து ஆகும். 

 மருந்துகள், வநாய்களுக்குச் சிகிச்லசயளிக்கவும் குணப் டுத்ேவும், சுகாோரத்லேப் வமம் டுத்ேவும் 

 யன் டும் வ ாருள்கள் ஆகும். 

 சிை நுண்ணிய உயிரினங்களும் ோவரங்களும் அவற்றின் நச்சுப் வ ாருள்கலள 

உருவாக்குகின்றன. இலவ பிற உயிரினங்கலள அவற்றின் நச்சுக்களால் அழிப் ோல் அவற்லற 

நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகள் என்று அலழக்கிறார்கள். 

 வ ாருள்கள் ஆக்ஸிஜனுடன் விலனபுரிந்து வவப் த்லேயும் ஒளிலயயும் ேரும் வவதியியல் 

வசயல்முலற எரிேல் என்று அலழக்கப் டுகிறது. 

 சுடர் என் து, ஒரு எரிவ ாருள் எரியக்கூடிய  குதியாகும். வமழுகு, மண்வணண்வணய் ஆகியன 

எரிந்து சுடலரத் ேருகின்றன. 

 ஒரு வ ாருள் எரிய வேலவப் டும் குலறந்ே ட்ச வவப் நிலை அேன் எரிேல் வவப் நிலை எனப் டும். 

 1 கிவை எரிவ ாருள் முழுலமயாக எரிந்து வவளியிடப் டும் வவப் த்தின் அளவு அேன் கவைாரிஃபிக் 

மதிப்பு என்று அலழக்கப் டுகிறது. 

 ஒரு தீயலணப்பு கருவியானது காற்றின் விநிவயாகத்லே துண்டிக்கிறது. எரிவ ாருளின் வவப்  

நிலைலயக் குலறக்கிறது அல்ைது இரண்லடயும் கட்டுப் டுத்துகின்றது. 

உங்களுக்கு வேரியுமா? 

UNICEF/WHO விதிமுலறகளின்  டி O.R.S. பின்வருமாறு ேயார் வசய்ய வவண்டும்.   
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வ. 

எண் 

புதிய ஓ.ஆர்.எஸ் கிராம்/லிட்டர் சேவீேம்% புதிய ஓ.ஆர்.எஸ் mno/லிட்டர் 

1.  வசாடியம் குவளாலரடு 2.6 12.683 வசாடியம் 75 

2.  குளுக்வகாஸ் 13.5 65.854 குவளாலரடு 65 

3.  வ ாட்டாசியம்குவளாலரடு 1.5 7.317 குளுக்வகாஸ் 75 

4.  ட்லரவசாடியம் சிட்வரட், 

ஷட்வராட் 

2.9 14.146 வ ாட்டாசியம் 20 

 

5.     சிட்வரட் 10 

6.  வமாத்ேம் 20.5 100.00 வமாத்ே 

சவ்வூடு ரவல் 

245 

சளி மற்றும் புளு வ ான்ற வநாய்கலள ஏற் டுத்தும் லவரஸ்களுக்கு ஆண்டி யாடிக் மருந்துகள் 

வவலை வசயவதில்லை. 

மயக்கமூட்டிகள்: 

 1860 இல் ஆல் ர்ட் நீம்மானின் என் வர் வகாவகா இலைகளிலிருந்து வகாலகன் என்ற முேல் 

மயக்கமூட்டும் மருந்திலனப் பிரித்வேடுத்ோர். 

1. கிருமி நாசினி: 

குவளாவராலசவைவனால் மற்றும் வடர்வ ன்கள் ஆகியலவ வசர்ந்ே கைலவயாகும். 

 

2. அவயாடின் (Tincture): 

அவயாடின் + 2 to 3% ஆல்கஹகால் - நீர் கைந்ே வசாப்பு கலரசல், ஐவயாடஃ ார்ம், பினாலிக் கலரசல்கள், 

எத்ேனால் மற்றும் வ ாரிக் அமிைம் ஆகியலவ சிை எடுத்துக்காட்டுகளாகும். 

 

வமழுகுவர்த்தியின் வமவை உள்ள காற்று எரிவோல் வமழுகுவர்த்தி சுடர் உருவாகிறது. வவப் சைனக் 

வகாள்லகயின் டி சுடரின் வமல் எரியக்கூடிய காற்றின் அடர்த்தியானது சுற்றுப்புறத்தில் உள்ள காற்றின் 

அடர்த்திலயவிட குலறவாக இருப் ோல் சுடரானது எப்வ ாழுதும் வமல்  வநாக்கி இருக்கின்றது. 
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