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7th Science Lesson 14 Notes in Tamil 

14] பலபடி வேதியியல் 

 

அறிமுகம்: 

 பலபடி வேதியியல் நம் அன்றாட ோழ்வில் வநர்மறறயான தாக்கத்றத ஏற்படுத்தி ேருகிறது. 

நீங்கள் பயன்படுத்தும் பபாருள்களுள் பல பபாருள்கள் பலபடி வேதியியலுடன் பதாடர்புறடயறே. பள்ளி 

பெல்லத் தயாராகும் பபாழுது நீங்கள் ஆறடகள் மற்றும் காலணி அணிகிறீர்கள், பல் துலக்குகிறீர்கள், 

பள்ளிக்கு றப எடுத்துச் பெல்கிறீர்கள். இந்தப் பபாருள்கள் அறனத்தும் எேற்றால் ஆனது என 

எப்பபாழுதாேது சிந்தித்ததுண்டா? இறே அல்லது பெயற்றக பலபடி பபாருள்களால் ஆன நீண்ட 

பதாடர்கள் இறைகளாகும். 

 ஒரு ெமுதாயமாக நாம் பமன்வமலும் பபாருள்கறள நுகர்கிவறாம். அதிகளவு பபாருள்கறளப் 

பயன்படுத்தினால், அதிகளவு கழிவுகறளயும் உண்டாக்குகிவறாம். முப்பது கழிவுகளுள் 

பபரும்பான்றமயானறே மட்கும் தன்றமயானறே அல்லது மறுசுைற்சிக்கு உட்படுத்தக் கூடியறே. 

ஆனால், இப்பபாழுது நாம் பேளிவயற்றும் கழிவுகளுள் பபரும்பாலானறே மட்கும் தன்றமயற்றறே 

அல்லது மறுசுைற்சிக்கு உட்படாதறேயாக இருப்பதால் சிக்கலான கழிவுகவளயாகும். முற்காலங்களில் 

ோழ்ந்த மக்கள், பருத்தி, பட்டு மற்றும் ெணலால் ஆன இறைகறளப் பயன்படுத்தினர். தற்பபாழுது நாம் 

பநகிழி வபான்ற பலேறக பெயற்றக இறைகளான பபாருள்கறளப் பயன்படுத்துகிவறாம். இப்பாடத்தில் 

நாம் பலபடிகள், பல்வேறு ேறகயான இறைகள், பநகிழிகள் மற்றும் இப்பபாருள்கறளப் 

பயன்படுத்துேதால் உண்டாகும் கழிவுகள் மற்றும் அேற்றற வமலாண்றம பெய்யும் விதங்கள் பற்றி 

அறியலாம். 

பலபடிகள் - பபாருள் விளக்கம்: 

 பலபடி என்ற பொல் ஆங்கிலத்தில் பாலிமர் என்று அறைக்கப்படுகிறது. கிவரக்க பமாழியில் இருந்து 

பிறந்த பொல்லாகும். பாலிமர் என்ற பொல்றல இரண்டாகப் பிரிக்க, பாலி (poly) என்பது பல என்றும். (mer) 

என்பறத சிறிய அடிப்பறட அலகு என்றும் பபாருள்படும். பல எண்ணிக்றகயிலான ஒற்றறப்படிகள் 

(monopolymer) ெக பிறணப்புகளால் இறணந்து உருோக்கப்படும் நீண்ட ெங்கிலித் பதாடர் அறமப்வப 

பலபடி (Polymer) எனப்படும். பலபடி உருோக்கும் முறறக்கு பலபடியாக்கல் என்று பபயர். பின்ேரும் 
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படமானது ஒற்றறப்படிகள் பலவும் ஒன்றிறணந்து பலபடி ஒன்றற எவ்ோறு உருோக்குகிறது 

என்பறதக் காட்டுகிறது? 

 

 நீர்க் குைாய்களாகப் பயன்படுத்தப்படும் பாலிவிறனல்குவளாறரடு (PVC – Polyvinyl Chloride) 

என்ற பபாதுோன பநகிழி எவ்ோறு உருோகிறது என்பறதக் கீவை காண்வபாம். 

 

பலபடி: 

 பலபடிகறள நாம் இயற்றக பலபடி என்றும் பெயற்றக பலபடி என்று இருேறகயாக 

பிரிக்கப்படுகின்றன. உங்கள் உடவல பலபடிகறள உருோக்குகிறது என்று எங்களால் கற்பறனச்  

பெய்ய முடிகிறதா? உங்கள் உடல் இயற்றக பலபடிகளால் ஆனது. பபருமளவு நாம் அன்றாட ோழ்வில் 

பயன்படுத்தும் பலபடிகள் பெயற்றக பலபடிகளாகவும் மனிதனால் உருோக்கப்பட்ட பலபடிகளாகவும் 

அறமகிறது. 

இயற்றக பலபடிகள்: 

 உயிரினங்களின் உடல்களில் காணப்படும் புரதங்கள் மற்றும் கார்வபாஹட்வரட்டுகளும் மரம் 

மற்றும் காகிதத்திலும் உள்ள பெல்லுவலாசும் இயற்றகப் பலபடிகளாகும். ோழ்க்றக 

பெயல்முறறகளுக்கு வதறேயான கட்டறமப்பு பபாருள்கள் மற்றும் மூலக்கூறுகறள ேைங்குேதில் 

இயற்றக பலபடிகள் மிக முக்கிய பங்கு ேகிக்கின்றன. அமிவனா அமிலங்கள் என்ற இருபது ேறகயான 

ஒற்றறப்படிகளால் ஆனறே புரதங்கள் என்ற பலபடிகளாகும். அமிவனா அமில ஒற்றறப்படிகள் 

பலேறககளில் வெர்க்றக அறடந்து பலேறகயான புரதப் பலபடிகறள உருோக்குகின்றன. டி.என்.ஏ, 

பநாதிகள், பட்டு, வதால், முடி, விரல் நகங்கள், இறகுகள் மற்றும் விலங்குகளின் உவராமங்கள் 

வபான்றறே புரத பலபடிகளுக்கு எடுத்துக்காட்டுகள் ஆகும். 
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 தாேரங்களில் காணப்படும் பெல்லுவலாஸ், றகட்டின், லிக்னின் வபான்றறே கார்வபாறஹட்வரட் 

பலபடிகளுக்கு எடுத்துக்காட்டுகள் ஆகும். ஆறடகளில் பயன்படுத்தப்படும் பருத்தியின் முக்கிய 

அங்கமான பெல்லுவலாஸ், ெர்க்கறர மூலக்கூறுகளால் ஆனது. நண்டுகள் மற்றும் சிலந்திகள் வபான்ற 

பூச்சிகளின் புற எலும்புக் கூடுகளிலும், காளாண்கள் வபான்ற பூஞ்றெகளின் பெல்சுேர்களிலும் 

காணப்படுேது றகட்டின் ஆகும். தாேரங்களுக்குக் கட்டறமப்புக் பகாடுப்பதில் முக்கியமானதான 

லிக்னின் என்பதும் பலேறக பலபடிகறளத் தன்னகத்வத பகாண்டதாகும். 

பெயற்றக பலபடி பபாருள்கள்: 

 பபட்வராலிய எண்பணய் மற்றும் பபட்வராலிய ோயுக்களிலிருந்து மனிதனால் உருோக்கப்பட்ட 

பநகிழிகள் பெயற்றக பலபடிகளாகும். எண்பணய்கள் மற்றும் ோயுக்கறளப் பகுதிப்பிரிப்பு பெய்து 

பபட்வரால் பபறும்பபாழுது, எத்திலீன், புவராறபலீன் வபான்ற ஒற்றறப்படிகள் துறண 

விறளபபாருள்களாகக் கிறடக்கின்றன. பாலிவிறனல் குவளாறரடு (Poly Vinyl Chloride – PVS) என்ற 

பலபடி, பல ஒற்றறப்படிகள் இறணந்து உருோனது என்பறத முன்பக்கங்களில் படித்தது 

நிறனவிருக்கலாம். அவதவபால் பலேறக பநகிழிகறள உருோக்கும் அடிப்பறட கட்டறமப்பு பபாருளாக 

எத்திலீன் மற்றும் புவராறபலீன் விளங்குகிறது. ஒற்றறப்படிகளின் பண்புகளின் அடிப்பறடயிலும், அறே 

பலபடிகளில் அறமந்துள்ள முறறயின் அடிப்பறடயிலும், பலபடிப் பபாருள்களின் பண்புகளின் 

அடிப்பறடயிலும், பலேறகயாக பலபடிகள் ேறகப்படுத்தப்படுகின்றன. இறைகள், பநகிழிகள், புரதங்கள் 

என்பன சிலேறக பலபடிகள். அேற்றுள் சில பலபடிகறளப் பற்றி கீவை காண்வபாம். 

 

ப்பராறபலின் மற்றும் எத்திலீன் 

இறைகள்: 

 நாம் ஆறடகள் அணிகிவறாம். றபகள், கயிறுகள், வபார்றேகள் வபான்றேற்றறப் 

பயன்படுத்துகிவறாம். இப்பபாருள்கள் அறனத்தும் எந்பதந்த மூலப்பபாருள்களால் ஆனது என 

உங்களுக்குத் பதரியுமா? இறே அறனத்தும் இறைகளால் ஆனறே. முற்காலங்களில் ோழ்ந்த மக்கள், 

பருத்தி மற்றும் கம்பளி வபான்ற இயற்றக இறைகறளப் பயன்படுத்தினர். தற்பபாழுது நாம் அதிகளவு 

பெயற்றக இறைகளால் ஆன பபாருள்கறளப் பயன்படுத்துகிவறாம். இயற்றக மற்றும் பெயற்றக 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 4 of 27 

இறைகள் அறனத்தும் பலபடிபபாருள்கவள. இயற்றக மற்றும் பெயற்றக இறைகளுக்கு இறடவய 

உள்ள வேறுபாடுகறள உற்று வநாக்குக. 

 

இயற்றகயால் ஆன வதங்காய் நார் மற்றும் றநலானால் ஆன மீன் ேறல 

இயற்றக மற்றும் பெயற்றக இறைகள்: 

 நீண்ட மூலக்கூறுகள் பின்னிப் பிறணந்து நீளமான, ெரம் வபான்ற அறமப்பு உருோக்கப்படும் 

இறைகள், இயற்றக இறைகளாகும். பருத்தி, வதங்காய் நார், முடி, கம்பளி வபான்றறே இயற்றக 

இறைகளின் எடுத்துக்காட்டுகள் ஆகும். பபட்வராலியத்திலிருந்து பபறப்பட்ட மூலப்பபாருள்கறளக் 

பகாண்டு உருோக்கப்படும் இறைகளுக்குச் பெயற்றக இறைகள் என்று பபயர். பாலிபயஸ்டர், அக்ரிலிக் 

மற்றும் றநலான் வபான்றறே பெயற்றக இறைகளுக்கு எடுத்துக்காட்டுகள் ஆகும். காலங்காலமாக, 

தாேர இறைகள் மற்றும் விலங்குகளிடமிருந்து பபறப்பட்ட உவராமங்கறளக் பகாண்டு இறைகள் 

உருோக்கி, அேற்றறக் பகாண்டு உறட தயாரித்தும், தங்குமிடம் அறமத்தும், ோனிறலயிலிருந்து 

மனிதர்கள் தம்றமப் பாதுகாத்தும் ேந்தனர். இன்றும் கூட, பலேறகயான இயற்றக இறைகள், தாேர 

மற்றும் விலங்கு மூலங்களாக ேளர்க்கப்பட்டும், பதப்படுத்தப்பட்டும் பருத்தி, பட்டு மற்றும் கம்பளி வபான்ற 

இறைகளாக இயற்றக பேளிேருகின்றன. இயற்றக நார்கறளச் சுைற்றி இறையாக, நூலாக, கயிறாக 

ஆக்க முடியும். அதன்பின் அேற்றற பநய்வதா, பின்னிவயா, படரவிட்வடா, இறணத்வதா, துணிகளாகவும், 

கலன்களாகவும், மின்கடத்தாப் பபாருள்களாகவும், மற்றும் நம் அன்றாட ோழ்வில் பயன்படும் இன்ன பிற 

பபாருள்களாகவும் மாற்ற முடியும். இயற்றக இறைறய உருோக்கும் குறிப்பிடத்தக்க மூன்று 

மூலங்களாேன: 

இயற்றக கம்பளி: 

 

விலங்கு: 
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தாேரம்: 

 

கனிமங்கள்: 

 

ேறககள் மற்றும் பயன்கள்: 

இயற்றக இறை: 

 குறிப்பிட்ட சிலேறகப் பட்டுப் புழுக்களின் கூடுகறள பகாதிக்க றேத்துப் பபறும் இயற்றக 

இறைகள் பட்டாகும். மல்பபரி பட்டு, டஸ்ஸர் பட்டு, முகா பட்டு மற்றும் எரி பட்டு என நான்கு ேறககளில் 

இயற்றக பட்டு கிறடக்கிறது. உலபகங்கிலும் உற்பத்தியாகும் மல்பபரி ேறக பபருமளவு இந்தியாவில் 

தயாரிக்கப்படுகிறது. இறே உறடகளாகவும், தறரவிரிப்புகளாகவும், பாராசூட்டுகளாகவும் பயன்படும் 

பட்டுகளாகவும், ேலிறமயான இயற்றக இறைகளுள் ஒன்றாகும். 
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பத்பதான்பதாம் நூற்றாண்டில் அறிவியலாளர்கள் வரயான் என்ற பபயரில் முதல் பெயற்றக 

பட்டிறன உருோக்குேதில் பேற்றி கண்டனர். 1946-இல் இந்தியாவில் வகரள மாநிலத்தில் முதல் 

வரயான் பதாழிற்ொறல நிறுேப்பட்டது. மனிதனால் தயாரிக்கப்பட்ட இறையான வரயாறன 

முழுறமயான பெயற்றக இறை என்று பொல்ேதற்கில்றல. ஏபனனில் மரக்கூழிலிருந்து பபறப்பட்ட 

பெல்லுவலாசினால் வரயான் தயாரிக்கப்படுகிறது. மரம் அல்லது மூங்கிலின் கூழிலிருந்து பபறப்பட்ட 

பெல்லுவலாறெ பல வேதிப்பபாருள்கறளச் வெர்த்து திடப்படுத்தினர் முதலாேதாக, கூழுடன் வொடியம் 

றஹட்ராக்றஸடு வெர்க்கப்பட்டு பின்னர் கார்பன்-றட-ெல்றபடு வெர்க்கப்படுகிறது. வெர்க்கப்பட்ட 

வேதிப்பபாருள்களுடன் பெல்லுவலாஸ் கறரந்து விஸ்வகாஸ் என்ற திரேத்திறன உருோக்குகிறது. 

திரே விஸ்வகாஸிறன ஓர் ஸ்பின்னபரட்டின் (பக்க நுண்ணிய துறளகள் பகாண்ட உவலாகத்தட்டுகள் 

பபாருந்திய ஒரு ொதனம்) ேழிவய அழுத்தி, நீர்த்த கந்தக அமிலத்தினுள் பெலுத்தும் பபாழுது பட்டு 

வபான்ற இறைகள் கிறடக்கின்றன. அந்த இறைகளிறன வகாப்பினால் சுத்தம் பெய்து, உலர றேத்துப் 

பபறும் புதிய இறைகளுக்கு வரயான் என்று பபயர்.  

 பருத்திப் பூக்களில் உள்ள விறதகறள நீக்கும் பபாழுது, பருத்திக் பகாட்றடகளில் ஒட்டியிருக்கும் 

குட்றடயான பருத்தி இறைகளில் இருந்தும் சிலேறக வரயான்கள் தயாரிக்கப்படுகின்றன. 

பட்டிறனவிட விறல மலிோகவும், பட்டு இறை வபான்வற பநய்யப்பட்டும், பலேறக ேண்ணச் 

ொயங்களால் நிறவமற்றப்பட்டும் வரயான் தயாரிக்கப்படுகிறது. வரயாறன பருத்தியுடன் கலந்து 

வபார்றேயாகவும், கம்பளியுடன் கலந்து விரிப்பாகவும் பயன்படுத்துகிவறாம். வமலும், சுகாதாரப் 

பபாருள்களான பயபர்களாகவும், காயங்களுக்கு மருந்திடும் ேறலத் துணிகளாகவும் வபண்வடஜ் 

துணிகளாகவும் வரயான் பயன்படுகிறது. 

றநலான்: பெயற்றக இறை: 
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 முதன்முதலில் முழுறமயாகப் பதப்படுத்தப்பட்ட பெயற்றக இறை றநலானாகும். இரண்டாம் 

உலகப் வபாரின் பபாழுது, பாரசூட்டுகள் மற்றும் கயிறு வபான்ற பபாருள்கறளத் தயாரிக்க றநலான் 

பயன்படுத்தப்பட்டது. ஆறட தயாரிப்புகளில், இயற்றகப் பட்டின் பதிலியாக வரயான் பல இடங்களில் 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. இன்று நாம் பயன்படுத்தும் பெயற்றக இறைகளுள் அதிகம் பயன்படும் 

இறையாக றநலான் விளங்குகிறது.  

 றநலான் இறை ேலுோகவும், நீட்சித்தன்றம பகாண்டதாகவும், எறட குறறோகவும் உள்ளது. 

பளபளக்கும் தன்றம பகாண்டதாகவும், வதாய்ப்பதற்கு எளிதானதாகவும் இருப்பதால் ஆறடத் 

பதாழிற்ொறலகளில் பரேலாகப் பயன்படுத்தப்பட்டு ேருகிறது. காலுறறகள், கயிறுகள், கூடாரங்கள், 

பல்துலக்கிகள், கார்களில் இருக்றகயின் பட்றடகள், தூங்கத் வதறேப்படும் தறலயறண வபான்ற 

றபகள், திறெச்சீறலகள் வபான்ற பலேறகயான பபாருள்கள் றநலானால் ஆனறே. ஓர் இரும்புக் 

கம்பிறயக் காட்டிலும் ஒரு றநலான் இறையானது ேலிறமயாக இருப்பதால், பாரசூட்டுகள் 

தயாரிப்பிலும், மறல ஏறத் வதறேயான கயிறுகள் தயாரிப்பிலும் றநயான்கள் பயன்படுகின்றன. 

 

பாலிபயஸ்டர் மற்றும் அக்ரிலிக்: 

பெயற்றக இறைகள்: 

 பாலிபயஸ்டர் மற்பறாரு பெயற்றக இறையாகும். இதறன மிக பமல்லிய இறைகளாக இழுத்து, 

மற்ற நூல்கறள பநய்ேது வபால், பநய்யவும் முடியும். பாலிகாட் (polycot), பாலிவுல் (Polywool), படரிகாட் 

வபான்ற பல பபயர்களால் பாலிபயஸ்டர் விற்பறன பெய்யப்படுகிறது. பாலிகாட் என்பது பாலிபயஸ்டர் 

மற்றும் பருத்தியின் கலறே, பாலிவுல் என்பது பாலிபயஸ்டர் மற்றும் கம்பளியின் கலறே. 

PET (பாலி எத்திலின் படரிப்தாவலட் Poly Ethylene Terephthalate)- என்பது மிகப் பிரபலமான 

பாலிபயஸ்டர் ேறகயாகும். PET-றயக் பகாண்டு நீர் மற்றும் வொடா பாட்டில்கள், கலன்கள், படங்கள், 

இறைகள் மற்றும் இன்னபிற பயனுள்ள பபாருள்கறளத் தயாரிக்கலாம். இந்த இறைகறளக் பகாண்டு 

தயாரிக்கப்படும் துணிகள் எளிதில் சுருங்குேதில்றல. வமலும் பாலிபயஸ்டர் துணிகறளத் வதாய்ப்பது 

எளிது. அதனால், பலேறகயான ஆறடகள் தயாரிப்பில் பாலிபயஸ்டர் இறைகள் பயன்படுகின்றன. 

 குளிர்காலங்களில் நாம் ஸ்பேட்டர்கள் அணிகிவறாம், ொல்றேகள் மற்றும் வபார்றேகறளப் 

பயன்படுத்துகிவறாம். அல்லோ? இேற்றுள் பபரும்பாலானறே கம்பளிறயப் வபால் வதாற்றமளித்தாலும், 

அப்பபாருள்கள் இயற்றக கம்பளி இறைகளால் பெய்யப்பட்டறே அல்ல. இறே அக்ரிலிக் என்ற மற்பறாரு 

ேறக பெயற்றக இறையால் பெய்யப்பட்டறே ஆகும். இயற்றக மூலங்களிலிருந்து பபறப்படும் கம்பளி 

ஆறடகள் அதிக விறலக்கு விற்பறன பெய்யப்படுகின்றன. பநகிழிகளின் தயாரிப்பின் பபாழுது 
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கிறடக்கும் துறணப்பபாருள்கறளக் பகாண்டு உருோக்கப்படும் இந்த அக்ரிலிக் ஆறடகள், கம்பளி 

ஆறடகறளக் காட்டிலும் விறல மலிோனறே. பலவித ேண்ணங்களிலும் ஆறடகள் 

விற்பறனயாகின்றன. இவ்ோறாக, பெயற்றக இறைகளின் நீடித்து உறைக்கும் தன்றமயும், 

அறனேரும் ோங்கக்கூடிய அளவில் மலிோன விறலயும், அேற்றின் பரேலான பயன்பாட்டிற்குப் 

பங்களிக்கின்றன. 

 

பெயற்றக இறைகளின் சிறப்புகள்: 

 உமது ஆறடகளுள் சில ஆறடகள், ெலறே பெய்ய அேசியமில்லாமலும், பல ேருடங்கள் 

பயன்படுத்திய பின்னரும் நிறம் மங்காமல் இருப்பது ஏன் என எப்பபாழுதாேது நீங்கள் சிந்தித்ததுண்டா? 

ஏபனனில் அறே பாலிபயஸ்டர் என்ற பெயற்றக இறையால் ஆனறே. பெயற்றக இறை ஆறடகளின் 

சிறப்பு என்னபேன்றால் அறே சுருங்குேதும் இல்றல, நிறம் மங்குேதும் இல்றல. எனவே, 

பருத்தியாலான ஆறடகறளவிட அதிக ேருடங்களுக்கு அவத பபாலிவுடன் காட்சியளிக்கின்றன. 

 மீன்பிடி ேறலவபால் பல பபாருள்கள், பெயற்றக இறைகறளக் பகாண்டு தயாரிக்கப்படுகின்றன. 

பெயற்றக இறைகறளப் பயன்படுத்துேதில் உள்ள மற்றுபமாரு சிறப்பம்ெம் யாபதனில், பட்டு அல்லது 

கம்பளி இறைகறளக் காட்டிலும், றநலான் வபான்ற பெயற்றக இறைகள் அதிக ேலிறம பகாண்டதாக 

இருக்கின்றன. 

 டிராம்வபாறலன் என்ற பெயற்றக இறையானது, அதிக ேலிறமயும் நீட்சித்தன்றம 

பகாண்டதுமாக இருப்பதால் அவ்விறையானது அதன் மீது குதிப்பறதயும் தாங்கும் தன்றம பகாண்டதாக 

விளங்குகிறது. இப்பண்பும் கூடச் பெயற்றக இறையின் சிறப்பம்ெமாக அறமந்துள்ளது. 

பெயற்றக இறையின் குறறபாடுகள்: 

 ெறமயலறற மற்றும் ஆய்ேகத்தில் பணியாற்றும் பபாழுது பெயற்றக இறைகளால் ஆன 

ஆறடகள் அணிேறதவிட இயற்றக இறைகளால் ஆன ஆறடகள் அணிேவத பாதுகாப்பானது 

என்பறத முன்வப படித்வதாம் அல்லோ? பாலிபயஸ்டர் வபான்ற பெயற்றக இறைகளின் ஒரு முக்கிய 

குறறயாபடன்பது அறே பேப்பத்றதத் தாங்கும் திறனற்றறே. வமலும் அறே எளிதில் 

தீப்பற்றக்கூடியறே. வகாறடக் காலங்களில், பெயற்றக இறைகளாலான ஆறடகறள அணிேறதவிட 

இயற்றக இறைகளாலான ஆறடகறள அணிேவத பபாருத்தமானதாக இருக்கும். ஏபனனில், பெயற்றக 

இறைகள் மிகக் குறறந்த அளவே நீறர உறிஞ்சுேதால், பெயற்றக இறைகளாலான உறடகறள 
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அணியும்பபாழுது நமக்குப் வபாதுமான காற்வறாட்டம் கிறடக்காததால் நாம் பேப்பமாகவும், சிரமமாகவும் 

உணர்கிவறாம். 

 பெயற்றக இறைகள், பபட்வராலிய வேதிப் பபாருள்களிலிருந்து தயாரிக்கப்படுேதால் மிக அதிக 

காலம் உறுதியாய் உறைக்கும் என்பது நிறனவுள்ளதல்லோ? இதுவே பெயற்றக இறைகளின் 

குறறபாடாகவும் ஆனது. ஆறடகளிலிருந்து மிகச் சிறு பகுதிகள் உறடந்து நுண்ணிய பநகிழிகள் 

என்றறைக்கப்படும். துகள்களாய் உதிர்ந்து நீர் நிறலகளான ஆறுகள், ஏரிகள் மற்றும் கடல்களிலும், 

நிலத்திலும் மாசுபாட்றட உண்டாக்குகின்றன. 

பநகிழிகள்: 

 இன்று நீங்கள் பதாட்ட முதல் பநகிழிப் பபாருள் என்னபேன்று நீங்கவள உங்கறளக் வகட்டுக் 

பகாள்ளுங்கள். ஒரு வேறள அது அலாரமடிக்கும் உங்கள் கடிகாரமாக இருக்கலாம் அல்லது உங்கள் 

தறலயறணயின் நிரப்பியாகவோ அல்லது நீங்கள் அணியும் பெயற்றக இறைகளாலான 

ஆறடகளாகவோ இருக்கலாம். இன்று நம்றமச் சுற்றியுள்ள பபாருள்களில் பபரும்பாலானறே 

பநகிழியால் ஆனறேவய! நீர் மற்றும் எண்பணய் ேறககள் பாலித்தீன் உறறகளில் விற்பறன 

பெய்யப்படுேறதப் பாhத்திருக்கிறீர்கள் அல்லோ? முற்காலங்களில், பால், எண்பணய் மற்றும் இதர 

திரேப் பபாருள்கறள ோங்கி ேருேதற்கு மக்கள் உவலாகம் மற்றும் கண்ணாடியால் பெய்யப்பட்ட 

பாத்திரங்கறளக் கறடகளுக்கு எடுத்துச் பெல்ேர். முற்காலங்களில் பயன்படுத்தப்பட்ட கலன்கள், 

பக்பகட்டுகள், குேறளகள், இருக்றககள் மற்றும் வமறைகள் வபான்ற பபாருள்கள் எதனால் 

பெய்யப்பட்டறே என்று வயாசித்துப் பாருங்கள். தற்காலத்தில் வமற்பொன்ன பபாருள்கறள உருோக்க 

நாம் எந்த மூலப்பபாருறளப் பயன்படுத்துகிவறாம்? 

 முற்காலங்களில் பயன்படுத்தப்பட்ட உவலாகம் மற்றும் மரம் வபான்ற மூலப்பபாருள்கறளத் 

தற்பபாழுது பநகிழி என்ற பபாருள் பதிலீடு பெய்துவிட்டது. கண்ணாடியால் பெய்யப்பட்ட பல 

பபாருள்கறளயும் பநகிழி பதிலீடு பெய்துவிட்டது. இன்று நாம் பயன்படுத்தும் பநகிழியாலான 

பபாருள்கறளப் பட்டியலிட்டால், அது முடிவில்லாத பட்டியலாக நீளுமல்லோ? பநகிழி எவ்ோறு இந்தளவு 

பிரபலமானது? 

பநகிழிகளின் பல்வேறு பயன்கள் யாறே? 

பநகிழியின் ேறககள் யாறே? 

இப்வபாது பநகிழி பற்றி அறிந்து பகாள்வோம். 

 பதாழில்நுட்பம், கட்டுமானம், சுகாதார பராமரிப்பு, வபாக்குேரத்து மற்றும் உணவுப் பாதுகாப்பு 

ஆகிய துறறகளில் முன்வனற பநகிழிகள் நமக்குப் பல ேறகயிலும் உதவியுள்ளன. பநகிழிகள் தங்களது 

தனித்துேமான பண்புகளால் நம் ோழ்றே முழுறமயாக ஆக்கிரமித்துள்ளன. குறறந்த எறட, அதிக 

ேலிறம, சிக்கலான பல ேடிேங்கறள எடுக்கும் தன்றம ஆகியன பநகிழியின் வநர்மறறயான 

குணங்களாகும். அறே இளகும் தன்றம பகாண்டதாகவும், நீரிறன உட்புகவிடாததாகவும், வமலும் 

சிலேறக பநகிழிகள், புறஊதாக் கதிர்கறள உட்புகவிடாததாகவும் அறமந்துள்ளன. பநகிழிகள் விறல 

மலிோனதாகவும், நாம் றகயாள ஏதுோனதாகவும் கிறடக்கின்றன. 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 10 of 27 

 இதுேறர பநகிழிகள் ஏன் பரேலாகப் பயன்படுத்தப்படுகின்றன என பார்த்வதாம். தற்பபாழுது 

பநகிழிகளின் பல்வேறு பயன்கறளப் பற்றி வமலும் அறிந்து பகாள்வோம். 

 

 

நீர் மற்றும் புற ஊதாக்கதிர்கறள உட்புகவிடாமல் தடுக்கும் பபாருள்கள் 

பநகிழிகள் மனித ோழ்விற்கு நன்றம பயக்குமா? 

 ெரியான பயன்பாட்டிற்கு முறறயாகப் பயன்படுத்தினால் பலேறக பநகிழிகள் சிறந்த 

பபாருள்களாகச் பெயல்படும். எடுத்துக்காட்டாக, பாலிபுவராறபலீன் என்ற பநகிழினால் பெய்யப்பட்ட 

உறிஞ்சுக்குைாயிறன எடுத்துக்பகாள்வோம். இந்த உறிஞ்சுக்குைாய்கறள வநாய்த் பதாற்றுநீக்கம் பெய்து 

மீண்டும் பயன்படுத்தத் வதறேயில்றல. எனவே, அறே உயர்தரமான சுகாதாரத்றத ேைங்குேவதாடு 

வநாய்கள் பரவும் அபாயத்றதயும் முற்றிலும் அகற்றுகின்றன. 

 

 எவ்ோறு பநகிழி என்ற பபாருறள நன்றமயான பயன்பாட்டிற்கு முறறயாகப் பயன்படுத்த 

முடியுவமா, அவதவபால், தேறான பயன்பாட்டிற்கும் பயன்படுத்தலாம். பநகிழியினால் பெய்யப்பட்ட பல 

பபாருள்கறளப் பற்றிச் சிந்தித்துப் பாருங்கள். எடுத்துக்காட்டாக, பமல்லிய பநகிழி றபயிறன 

எடுத்துக்பகாள்வோம். இந்த ேறக பிளாஸ்டிக் றபகறள நாம் மிகக் குறறந்த காலத்திற்குப் 

பயன்படுத்திய பின், அறே குப்றபயாக, சுற்றுப்புறத்தில் நீண்டகாலம் கிடந்து மாசுபடுத்துகின்றன. 

தேறான பயன்பாட்டிற்கு உபவயாகிக்கப்படும் பநகிழிகள் பற்றி நீங்கள் வமலும் அறிய விரும்பினால் 
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நீங்கள் தமிழ்நாடு அரொல் தறடபெய்யப்பட்ட, ஒரு முறற மட்டுவம பயன்படுத்தி எறிப்படும் பநகிழி 

பபாருள்கள் என்ற தறலப்பில். 

1 ைனேரி 2019 முதல் அமுலுக்கு ேந்த சுற்றுச்சூைல் மற்றும் ேனத்துறற, அரொறண 

N.N.G.O.NO:84, வததி 25/06/2018ஐப் பார்க்கவும். 

பநகிழியின் ேறககள்: 

 அன்றாட ோழ்வில் நாம் பயன்படுத்தும் பநகிழிப் பபாருள்களும் பலபடிகளால் ஆனது. அறனத்து 

பநகிழிகளிலும் ஒவர மாதிரியான அலகுகளால் அறமயப்பபற்றிருப்பதில்றல. ஒரு சில ேறக 

பநகிழ்களில் ஒற்றறப்படிகள் வநரியல் அறமப்பில் இறணந்தும், வேறு சிலேறக பநகிழிகளில் 

ஒற்றறப்படிகள் குறுக்குப் பிறணப்பில் இறணந்தும் காணப்படுகின்றன. ஒற்றறப் படிகளின் 

அறமப்பிறனப் பபாறுத்து பலபடிகள், இரு பபரும்பிரிவுகளாகப் பிரிக்கப்படுகின்றன. இளகுபறே மற்றும் 

இறுகுபறே. அறே என்னபேன்று தற்வபாது காண்வபாம். 

இளகும் பநகிழிகள்: 

 பாலி எத்தலீன் (பாலித்தீன் என்றும் அறைக்கப்படுகிறது) என்பது இளகு பநகிழியின் ஓர் 

எடுத்துக்காட்டாகும். நாம் பபருமளவு பயன்படுத்தும் பநகிழிப் றபகள் பாலித்தீனால் 

பெய்யப்பட்டறேயாகும். ஒரு பாலித்தீன் றபயிறன எரிக்கும் பபாழுது, அது உருகி, விரும்பத்தாகாத 

மணத்றத வீசி, கரும்புறகறய பேளியிட்டு, பிரகாெமான சுடராக எரிகிறது. PET(பாலி எத்திலீன் 

படர்ப்தாவலட்) பாட்டிலும் பபருமளவு பயன்படுத்தப்படும் பநகழிக்கு மற்பறாரு எடுத்துக்காட்டாகும். இந்த 

பாட்டிறல நாம் பகாதி நீரால் நிரப்பினால், பாட்டிலின் ேடிேம் சிறதகிறது. இம்மாதிரி, பேப்பப்படுத்தும் 

பபாழுது எளிதில் பமன்றமயாகி, ேறளயும் தன்றம பகாண்ட பநகிழிகள் இளகும் தன்றம பகாண்ட 

பநகிழிகள் என்றறைக்கப்படும். இவ்ேறக பநகிழிகறள உருக்கி மறுசுைற்சி பெய்து வேபறாரு பநகிழிப் 

பபாருளாக்கலாம். 

இறுகும் பநகிழிகள்: 

 மாறாக, சில பநகிழிகறள ஒரு சில முறறயில் தயாரிக்கப்பட்டு, பபாருள்களாக்கி அேற்றற 

பேப்பப்படுத்தினால் பமன்றமயாேதில்றல, பின்ேறளேதில்றல. எனவே, இவ்ேறக பநகிழிகறள 

மீண்டும் உருக்கி வேபறாரு பபாருளாக மாற்ற முடியாது. இத்தறகய பநகிழிகளுக்கு இறுகும் பநகிழிகள் 

என்று பபயர். வபக்றலட் மற்றும் பமலறமன் இறுகும் பநகிழிகளுக்கு எடுத்துக்காட்டுகளாகும். பேப்பம் 

மற்றும் மின்ொரத்றதக் கடத்தாத பபாருளாக வபக்றலட் விளங்குகிறது. எனவே, வபக்றலட்டிறனப் 

பயன்படுத்தி மின் ஸ்விட்சுகள் மற்றும் பலேறக பாத்திரங்களின் றகப்பிடிகள் தயாரிக்கப்படுகின்றன. 

பமலறமன் தீயிறன எரிப்பதாலும், தீயிறனத் தாங்கும் திறன் பபற்றிருப்பதாலும் தறர ஓடுகள் மற்றும் 

தீயறணக்கும் துணிகள் வபான்றேற்றின் தயாரிப்பில் பயன்படுகின்றன. 
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எ.கா: நீர் பாட்டில்கள்: பேப்பத்தால் இளகும் 

 

எ.கா. மின்கல குமிழ்கள்: பேப்பத்தால் இறுகும். 

பநகிழி பரசின் குறியீடுகள்: 

 இதுேறர இளகும் பநகிழிகளுக்கும் இறுகும் பநகிழிகளுக்கும் இறடவயயுள்ள வேறுபாடுகறளக் 

கற்வறாம், அன்றாட ோழ்வில் நாம் பயன்படுத்தும் பநகிழிகறளப் பற்றி வமலும் அறிவோமா? பநகிழிகள் 

நமக்குப் பலேறககளிலும் பயன்பட்டாலும், சிலேறக பநகிழிகள் தீங்குவிறளவிக்கும் 

வேதிப்பபாருள்கறளயும் தன்னகத்வத பகாண்டிருக்கின்றன. 

 பரசின் குறியீடுகளின், அடிப்பறடயிலும் நாம் பநகிழிகறள ேறகப்படுத்தலாம். பலேறக 

பநகிழிகறளப் பற்றி அறிவோம். பரசின் குறியீடுகளின் அடிப்பறடயிலும் நாம் பநகிழிகறள 

ேறகப்படுத்தலாம். பலேறகயான பநகிழிகறள ேறகப்படுத்த உலகளாவிய அளவில் 

பகாடுக்கப்பட்டுள்ள குறியீடுகவள பரசின் குறியீடுகளாகும். இவ்ோறு பரசின் குறியீட்டின் அடிப்பறடயில் 

பநகிழிறயப் பிரித்தல், அேற்றறத் தனித்தனியாக மறுசுைற்சி பெய்ய உதவியாக இருக்கும். ஒவ்போரு 
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பநகிழி பபாருளுக்கும் பிரத்வயகமாக என்ன குறியீடு பகாடுக்கப்பட்டுள்ளது என்பறத நாம் எவ்ோறு 

அறிேது? பநகிழிப் பபாருளில் எந்த இடத்தில் இந்தக் குறியீடு பகாடுக்கப்பட்டிருக்கும்? 

 பநகிழிப் பபாருளின் அடிப்பகுதியிவலா, அல்லது மூடியிவலா, பபாருறளத் தயாரித்து விற்பறன 

பெய்பேரின் பபயர்வில்றல ஸ்டிக்கரிவலா ஒன்றறபயான்று துரத்தும் அம்புக்குறியாலான முக்வகாண 

உருேத்றதப் பார்க்கவும். அந்த முக்வகாணத்தின் (மத்தியில்) நடுவில் ஓர் எண் பகாடுக்கப்பட்டிருக்கும். 

சில பிளாஸ்டிக் பபாருள்களில் அந்த எண்ணிற்குரிய பநகிழி ேறகயின் பபயருறடய சுருக்பகழுத்தும் 

பகாடுக்கப்பட்டிருக்கும். இந்தக் குறியீட்றடவய நாம் பரசின் குறியீடு என்கிவறாம். 

 அம்புக்குறி முக்வகாணத்தின் நடுவில் 1 என்ற எண் காணப்பட்டு அம்முக்வகாணத்தின் கீழ் PET 

என்ற எழுத்துக்கவளா, PETE என்ற எழுத்துகவளா காணப்பட்டால், அந்த பநகிழி பபாருளானது பாலி 

எத்திலீன் படரிப்தாவலட்டால் உருோக்கப்பட்டது என அறியலாம். பலேறகயான வேதிப்பபாருள்கள் 

(வெர்த்திகள்) பநகிழியுடன் வெர்க்கப்படுேதால் அப்பபாருள் பநகிழ்வுத்தன்றம, ேலிறம, பமன்றம 

அல்லது ஒளி ஊடுவும் தன்றம வபான்ற பல பண்புகறளயும் குணங்கறளயும் பபறுகின்றன. 

பநகிழியுடன் வெர்க்கப்படும் சில வேதிப்பபாருள்கள் விலங்குகள், நமது சுற்றுப்புறம் மற்றும் நமது உடல் 

ஆவராக்கியத்திற்கும் ஆபத்றதக் பகாண்டுேருேதாக உள்ளது. எடுத்துக்காட்டாக, பரசின் குறியீடு எண் 

#3 என்பறதக் குறிக்கும் பாலிவிறனல் குவளாறரடு (Poly Vinyl Chloride – PVC) மிகவும் நச்சுத் தன்றம 

ோய்ந்ததாகவும், நமது ஆவராக்கியத்திற்கு தீங்குவிறளவிக்க கூடிய காட்மியம், ஈயம் வபான்ற கன 

உவலாகங்கறளத் தன்னகத்வத பகாண்டுள்ளது. பரசின் குறியீடு எண் #6 என்பறதக் குறிக்கும் 

பாலிஸ்றடரீன் (Polystyrene – PS) என்ற பிளாஸ்டிக் புற்றுவநாறய ஏற்படுத்தும் ஸ்றடரீன் என்ற 

நஞ்ொன வேதிப்பபாருறள தன்னகத்வத பகாண்டுள்ளது. 
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 பல்வேறு ேறகயான பநகிழி பற்றி வமலும் அறிய பரசின் குறியீடு விளக்கப்படத்றதப் பாருங்கள். 

நாம் பயன்படுத்தும் பபாதுோன பநகிழிப்பபாருள்களுள் எறே நமக்கும், நமது சுற்றுப்புறத்திற்கும், 

விலங்குகளுக்கும் பாதுகாப்பானறே மற்றும் எறே பாதுகாப்பற்றறே என்ற தகேல்கறள அறியலாம். 
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பநகிழிகளின் தாக்கம்: 

 பநகிழிகள் விறல மலிோகவும், இவலொனதாகவும், ேலிறமயானதாகவும், நீடித்து 

உறைப்பதாகவும் இருப்பதால், நமது நவீன ோழ்க்றகயில் பல்வேறு முன்வனற்றங்களும், நன்றமகளும் 

நமக்குக் கிறடத்துள்ளன. ஆனால், பநகிழிகளின் அதிக அளவிலான பயன்பாடு அதிலும் ஒருமுறற 

மட்டுவம பயன்படுத்தி எறியக் கூடிய பநகிழிகள் நமது சுற்றுப் புறத்திற்கும் விலங்குகளுக்கும் நமது 

ஆவராக்கியத்திற்கும் தீவிர தாக்கங்கறளவய ஏற்படுத்தி ேருகின்றன. 

 

 பல்வேறு ேறகயான பநகிழிக் கழிவுகறளக் பகாண்ட குப்றபத் பதாட்டிகறள நாம் பார்த்து 

ேருகிவறாம். பநகிழி பதாடர்பான பபரிய சிக்கல்களுள் ஒன்று யாபதனில், அறே சிறதேறடேதும் 

இல்றல. மண்ணில் மட்குேதும் இல்றல. பநகிழிக் குப்றபகள் பலகாலம் மறறயாமல் இருப்பதால், 

பபரிய அளவிலான கழிவுகளுக்கு ேழிேகுத்து, எல்லா இடங்களிலும் நிறறந்து, குவிந்து சுற்றுச் சுைறல 

மாசுபடுத்துகின்றன. 

 ஒருமுறற மட்டுவம பயன்படுத்தி எறியக்கூடிய பாலித்தீன் றபகள் மற்றும் உணவு 

பபாட்டலங்கறளப் அதிகளவு பயன்படுத்தி எறிேதால், நமது சுற்றுப்புறமும் குப்றபக் கூடமாகி 

ேடிகால்களிலும் அறடத்துக் பகாண்டு சுற்றுப்புறத்திறன மாசுபடுத்துகின்றன. ேடிகால்களின் அறடப்பு 

ஏற்படுேதால், நீர் வதங்கி நிற்கின்றது. இந்நீர்க்குட்றடகள் பகாசுக்களின் இனப்பபருக்கத்திற்குக் 

காரணமாகி மவலரியா, படங்கு, சிக்குன்குனியா வபான்ற வியாதிகறளப் பரப்புேவதாடு, நீர் ேடிந்து 

ஓடாமல், பேள்ளமாகப் பரவுேதற்கும் காணமாகின்றன. 
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 சில விலங்குகள் ஏன் பநகிழியிறன உண்கின்றன என நீங்கள் சிந்தித்ததுண்டா? மீதமுள்ள 

உணவுப்பபாருறள எறியும் பபாழுது பபரும்பாலும் அேற்றற பநகிழி றபயிலிட்வட எறிகிவறாம். உணவுப் 

பபாருள்களின் ோெறனறய நுகரும் விலங்குகள், அேற்றற உண்ணும் பபாழுது தேறுதலாக பநகிழி 

றபகறளயும் வெர்த்வத உட்பகாள்கின்றன. எடுத்துக்காட்டாக, நகரங்களில் ேசிக்கும் விலங்குகள், 

அதிலும் பபரும்பான்றமயாக மாடுகள், பாலித்தின் பநகிழி றபகளிலுள்ள மீதமான 

உணவுப்பபாருள்கறள உண்ண முயலும் பபாழுது தேறுதலாக பநகிழிப் றபகறளயும் உண்கின்றன. 

இதனால் ஏற்படும் விறளவுகறள உங்களால் யூகிக்க முடிகிறதா? 

 பநகிழிப் றபகள், பாட்டில்கள், உறிஞ்சுக்குைாய்கள் வபான்ற பநகிழிக் கழிவுகள் கடல்கறளயும் 

பென்றறடகின்றன. அவ்ோறு கடலில் குவியும் பநகிழிகள், கடல்நீர், சூரியஒளி மற்றும் 

அறலயறெவுகளுக்கு உட்பட்டு, சிறிய துண்டுகளான றமக்வரா பநகிழிகளாக (நுண்ணிய பிளாஸ்டிக் 

துகள்கள்) உறடகின்றன. வீட்டு உபவயாகப் பபாருள் சிலேற்றிலும் இத்தறகய றமக்வராபிளாஸ்டிக் 

காணப்படுகின்றன. பற்பறெ, முகம் கழுவும் கறரெல், உடறலத் தூய்றமபடுத்தும் வதய்ப்பான்கள் 

ஆகியேற்றில் காணப்படும் றமக்வரா (நுண்ணிய) மணிகள், றமக்வரா பநகிழிகளின் சில 

எடுத்துக்காட்டுகளாகும். இந்த றமக்வரா மணிகள் கழுவும் பபாழுது, நீரில் அடித்துச் பெல்லப்பட்டு நிலம், 

ஆறுகள், ஏரிகள் மற்றும் கடல்களில் வெர்ந்து அவ்விடங்கறள மாசுபடுத்துகின்றன. 

 

 பாசிகள் சூைப்பட்ட சிறிய பநகிழி துகள்கறளயும், சிறிய பநகிழித் துணுக்குகறளயும் அதிகளவு 

பறறேகள் அதிக அளவில் உண்ண வநரிடுகிறது. இவ்ோறாக பநகிழிப் பபாருள்கறள உண்ட 

விலங்குகளின் ேயிற்றில் பநகிழிப் பபாருள்கள் அேற்றின் ேயிறு உறுப்புகளில் இடத்றத அறடத்துக் 

பகாள்ேதால், அவ்விலங்குகள் உணவுப் பபாருள்கறள உண்ண முடியாமல் பட்டினியால் ோடுகின்றன. 

ேயிற்றில் உள்ள பநகிழிப் பபாருள்கள் பெரிமானம் அறடேதில்றல. 2015-இல் நடந்த ஆராய்ச்சியில், 

90% கடல்ோழ் பறறேகளின் ேயிற்றில் பநகிழிகள் இருப்பது கண்டறிப்பட்டது. 

 தமிழ்நாடு அரசு, ஒருமுறற மட்டும் பயன்படுத்தப்பட்டு எறியப்படும் பநகிழிப்பபாருள்கறளத் தறட 

பெய்துள்ளது பற்றி நாம் முன்வப படித்வதாம் அல்லோ? பநகிழிகள் சுற்றுப்புறத்தில் ஏற்படுத்தும் தீய 

விறளவுகறளத் தடுக்கும் முக்கிய முயற்சிகளுள் ஒன்றாக அரசின் இந்தத் தறடயிறனப் புரிந்து 

பகாள்ளலாம். 
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பாலிலாக்டிக் அமிலம் (PLA) பநகிழிகள்: 

 பநகிழிக் குப்றபகள் நமது சுற்றுப்புறத்றத எந்த அளவிற்கு மாசுபடுத்துகின்றன என்பறத நாம் 

காண்கிவறாம் அல்லோ? பநகிழியின் குணங்கறள ஒத்த ஒரு பபாருள், மட்கும் தன்றம பகாண்டு 

நிலத்தில் உறிஞ்ெப்பட்டு, நிலத்திற்குச் ெத்துக்கள் ேைங்கும் தன்றம பகாண்டதாக இருந்தால், அப்புதிய 

பபாருள் நம்றம இனிறமயாக்கும் அல்லோ? 

 ஆம், பெயற்றக பநகிழிகளுக்கு மாற்றாக அறிவியலாளர்கள் கண்டறிந்தவத PLA – (Poly Lactic 

Acid) எனப்படும் பாலிலாக்டிக் அமிலமாகும். இது சில ேறக பநகிழிகளுக்கு மாற்றாக அறமகிறது. 

பாலிலாக்டிக் அமிலம் அல்லது பாலிலாக்றடடு, உரமாகும் தன்றம பகாண்ட உயிர்ப்புத்திறன் பகாண்ட 

பேப்பத்தால் இளகும் பநகிழி ஆகும். இந்தப் பாலிமர் பபாருறளச் வொளம், கரும்பு மற்றும் இனிப்புச் ெறே 

பகாண்ட கிைங்குகளின் கூழ்களில் இருந்து பபறமுடியும். PLA என்பது மட்கும் தன்றம பகாண்ட பபாருள். 

இப்பபாருறளப் பயன்படுத்தி உணவுப் பபாட்டலக்கலன்கள், குப்றபப் றபகள் மற்றும் ஒரு முறற 

மட்டுவம பயன்படுத்தக் கூடிய ெறமயல் மற்றும் உணவு வமறெ கருவிகள் வபான்றேற்றறத் 

தயாரிக்கலாம். 

 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 18 of 27 

பநகிழிகறள அப்புறப்படுத்தும் பல்வேறு முறறகள்: 

 பநகிழிகள் எங்கும் நிறறந்துள்ளன. அதிகரித்து ேரும் பநகிழிகளின் பயன்பாடு மற்றும் பநகிழிக் 

கழிவுகளின் பபருக்கத்திற்கு ஓர் தீர்வு வதறேப்படுகிறது. பநகிழிக் கழிவுகள் எவ்ோறு 

அப்புறப்படுத்தப்படுகின்றன என்பறதயும் பநகிழிக் கழிவுகறள அப்புறப்படுத்தும் சிறந்த முறறகறளயும் 

நாம் தற்பபாழுது பார்க்கலாம். 

 காய்கறிகளின் புறத்வதால்கள், பைங்கள் மற்றும் மீதமான உணவுப் பபாருள்கள் வபான்றேற்றற 

மண்ணில் இட்டால், அறே மண்ணில் உள்ள பாக்டீரியாோல் சிறதக்கப்பட்டு, ஊட்டச்ெத்துகள் நிறறந்த 

இயற்றக உரமாகின்றன. இயற்றக முறறயில் பாக்டீரியாக்களின் பெயல்பாட்டால் எந்தப் பபாருளும் 

சிறதக்கப்படுகிறவதா, அதற்கு மட்கும் தன்றம பகாண்ட பபாருள் எனப் பபயர். 

 பநகிழிகள், இயற்றக முறறயில் பாக்டீரியாக்களின் பெயல்பாட்டால் சிறதக்கப்படுேதில்றல. 

எனவே, அறே மட்கும் தன்றம பகாண்டதல்ல என்று அறியலாம். எனவே குப்றபகறள எறியும் முன், 

அேற்றற மட்கும் தன்றம பகாண்ட குப்றபகள் மற்றும் மட்கும் தன்றமயற்ற குப்றபகள் என்று பிரித்த 

பிறகு, தனித்தனிவய அப்புறப்படுத்துேவத சிறந்தது. ஒரு முறற மட்டுவம பயன்படுத்தி எறியப்படும் 

பநகிழிப்பபாருள்கவள உலபகங்கிலும் உற்பத்தி பெய்யப்பட்டும், பயன்படுத்தப்பட்டும், 

தூக்கிபயறியப்பட்டும் ேருேதால், மிக அதிக அளவில் பநகிழிக் கழிவுகள் குவிந்துள்ளன. இவ்ோறாக, 

வெர்ந்த பநகிழி கழிவுகள் மறுசுைற்சி பெய்யப்பட்வடா அல்லது எறிக்கப்பட்டவடா அல்லது குழிகளில் இட்டு 

மூடப்பட்வடா, திறந்த பேளியில் பகாட்டி குப்றப வமடாக்கிவயா நமது சுற்றுச் சூைலில் நிறறகின்றன. 

இதுேறர உற்பத்தி பெய்யப்பட்ட (வெகரிக்கப்பட்ட) பநகிழி கழிவுகளிலிருந்து 79% குழிகளில் இட்டு 

மூடப்படுகிறது அல்லது திறந்த பேளியில் பகாட்டப்பட்டு குப்றப வமடாகிறது. 12% எரிக்கப்படுகிறது, 9% 

மட்டுவம மறுசுைற்சி பெய்யப்படுகிறது என்று மதிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

 பநகிழிக் கழிவுகளால் என்ன நடக்கிறது என்பது பற்றி வமலும் அறியலாம். பநகிழிக் குப்றபகறள 

அகற்ற முயற்சிக்கும் ேழிகளுள் ஒன்று 5R பகாள்றக Refuse (தவிர்), Reduce (குறற), Reuse (மீண்டும் 

பயன்படுத்து), Recycle (மறுசுைற்சி பெய்) மற்றும் Recover (மீட்படடு) குப்றபப் பபாருள்களின் தர 

நிறலறய விளக்கும் பிரமிட் பற்றி நாம் பென்ற ஆண்டுகளில் படித்த ேறகயில், பநகிழிக் கழிவுகறள 

அகற்றும் சிறந்த முறறகளில் அதிகபட்ெ ொதகமான முறற இவ்ோறாக அறமயும். மறு (தவிர்), குறற, 

மீண்டும் பயன்படுத்து, மறுசுைற்சி பெய், மீட்படடு (மட்க மற்றும் எரித்துச் ொம்பலாக்கு), இறுதியாக திறந்த 

பேளியில் பகாட்டிக் குப்றப வமடாக்கு. 

மறுத்தல் / தவிர்த்தல் (Refuse): 

 பநகிழியாலான பபாருள்கறளத் தவிர்ப்பவத மிகச் சிறந்த முறறயாகும். ஒரு முறற மட்டுவம 

பயன்படுத்தித் தூக்கி எறியப்படும் பநகிழிப் பபாருள்கறளப் பபரும்பாலும் தவிர்க்கலாம். எடுத்துக்காட்டாக, 

நாம் கறடகளுக்குச் பெல்லும் பபாழுது பருத்தியிலான றப அல்லது ெணல் றபகறளக் பகாண்டு 

பென்றால், கறடக்காரர் தரும் பநகிழிப் றபகறள வேண்டா என்று மறுக்கலாம். 

குறறத்தல் (Reduce): 

 நாம் பயன்படுத்தும் பநகிழிப் பபாருள்களின் எண்ணிக்றகறயக் குறறப்பதும் முக்கியமான 

முறறயாகும். பநகிழிப் பபாருள் ஒன்றற ோங்கும் முன், அப்பபாருளுக்குச் ெமமாக அல்லது மாற்றாக 

வேறு ஏவதனும் மூலப்பபாருளால் பெய்யப்பட்ட பதிலிப்பபாருள் உள்ளதா என ெரிபார்த்தபின் 
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அப்பபாருறள ோங்கலாம். நாவம பநகிழிப் பபாருள்கறள குறறோக பயன்படுத்தினால், குறறந்த 

அளவிவலவய பநகிழிக் கழிவுகறளயும் உருோக்குவோம். நாம் பயன்படுத்தும் பநகிழிப் பபாருள்களின் 

எண்ணிக்றகறயக் குறறத்து, அதன் மூலம் நாம் தூக்கி எறியும் பநகிழிக் கழிவுகறளக் குறறத்தாலும், 

பநகிழிப் பபாருள்களின் பயன்பாட்றட முற்றிலுமாக நிறுத்துேது என்பது தற்பபாழுது இயலாததாக 

உள்ளது. 

மீண்டும் பயன்படுத்துதல் (Reuse): 

 

 பநகிழியினால் பெய்யப்பட்ட பபாருள்கறள முடிந்தளவு மீண்டும் மீண்டும் பயன்படுத்தலாம். 

எடுத்துக்காட்டாக, நம்மிடம் நல்ல நிறலயில் ஒரு பநகிழிப் றப இருந்தால், அதறனத் தூக்கிபயறிலாம் 

மறுமுறற கறடக்குப் பபாருள்கள் ோங்கச் பெல்லும்பபாழுது, மீண்டும் பயன்படுத்தலாம். நம்மிடம் நல்ல 

நிறலயில் உள்ள ஒரு பநகிழிப் பபாருள் இருந்து, நமக்கு அறதப் பயன்படுத்த விரும்பமில்றல எனில், 

அதறனத் தூக்கி எறியாமல், அப்பபாருறள பயன்படும் வேபறாருேருக்குக் பகாடுக்கலாம். 

மறுசுைற்சி பெய்தல் (Recycle): 

 

பநகிழிக் கழிவுகறள மறுசுைற்சி பெய்ேது நல்ல முறறயாகும். பயனற்ற பபாருள்களில் இருந்து 

பயனுள்ள புதிய பபாருள்கறள உற்பத்தி பெய்யும் பபாருட்டு, பநகிழிக் கழிவுகறள பரசின் குறியீடுகளின் 

அடிப்பறடயில் பிரித்பதடுத்து, அேற்றற மறுசுைற்சிக்கு உட்படுத்துதல் சிறந்த முறறயாகும். இவ்ோறு 

பெய்ேதால் அக்கழிவுகள் திறந்தபேளி குப்றப வமடுகளில் குவிேது அல்லது மூடும் ேறக குப்றபக் 

குழிகளில் புறதப்பது ஆகிய ேழிகளில் சுற்றுச்சூைறல மாசுபடுத்தாயிருக்கும். பலேறகயான 

பேப்பத்தால் இளகும் பநகிழிகறள மறுசுைற்சி பெய்யலாம். அறே பேப்பத்தால் இளகி, உருகியபின் 

அேற்றற மறுசுைற்சியால் வேபறாரு பபாருளாக மாற்ற முடியும். ஆனால் பேப்பத்தால் இறுகும் 

பநகிழிகறள அவ்ோறு மறுசுைற்சி பெய்ய இயலாது. 

மீட்படடுத்தல், மட்குதல் மற்றும் எரித்துச் ொம்பலாக்குதல் (Recover): 

 பேப்பப்படுத்திவயா, உயிரியல் முறறகளுக்கு உட்படுத்திவயா திண்மக் கழிவுகறள பயனுள்ள 

ேளங்களான மின்ொரமாக அல்லது மட்கிய உரங்களாக மாற்ற முடியும். பபரிய ஓர் உறலயில் இட்வடா, 

திறந்த பேளியிவலா பநகிழிப்பபாருள்கறள எரிப்பது சுற்றுப்புறத்திற்குக் பகடுதறல உண்டாக்கும். 

பபரும்பாலும், பநகிழிப் பபாருள்கறள ொம்பலாக்கிகளில் (Incinerator) இட்டு உயர் பேப்ப நிறலகளில் 
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எரித்து, பேளியாகும் ோயுக்கறளக் கேனமாகச் வெகரித்தும், மீதமான நச்சுத் தன்றம ோய்ந்த ொம்பறல 

கேனமாகப் பிரித்தும், மின்ொர ெக்தி பபறப்படுகிறது. இது பபரும்பாலும் பநகிழிக் கழிவுகறளக் 

றகயாளேதற்காகச் ொதகமான ேழியாகக் கருதப்படுகிறது. இருப்பினும், பநகிழிப் பபாருள்கறள 

எரிப்பதால் நச்சுத் தன்றம பகாண்ட ோயுக்கள் பேளிேருேதும், நச்சுத் தன்றம பகாண்ட 

வேதிப்பபாருள்களும், கன உவலாகங்கள் ொம்பலில் பேளிேருேதும் தவிர்க்க இயலாதறேகளாகும். 

மீண்டும் புதுப்பிக்க இயலாத ேளங்கறளப் பாழ்படுத்துேதாலும், றகயாள முடியாத அளவில் நச்சுத் 

தன்றம பகாண்ட ோயுக்ளும் ொம்பலும் உருோேதாலும், பநகிழிகறள எரித்தல் என்பது சிறந்த 

முறறயன்று. 

 

உமது கரிம கழிவுகறள உரமாக்கவும் 

 

திறந்த பேளியிலும் ொம்பலாக்கிகளிலும் எரித்தல் 

குழிகளில் இட்டுப் புறதத்தல்: 

 சுற்றுச்சூைலியிலிந்து அப்புறப்படுத்தும் விதமாகப் பபரும்பாலும் நிலங்களில் பபரிய குழிகறள 

அறமத்து அேற்றுள் பநகிழிக் கழிவுகள் அதனுள் புறதக்கப்படுகிறது. உலபகங்கிலும், பநகிழிக் 

கழிவுகறள அப்புறப்படுத்தும் பரேலான முறறயாக, குழிகளில் இட்டு புறதத்தல் விளங்குகிறது. உலக 

அளவில் 7-13% பநகிழிக் கழிவுகள் குழிகளில் இட்வட புறதக்கப்படுகின்றன. இவ்ோறு பெய்ேதால் 

காற்று, நிலம், நிலத்தடி நீர் ஆகியேற்றற பநகிழிக் குப்றபகள் மாசுபடுத்துகின்றன. காலப்வபாக்கில், 

குழிகளில் இட்ட பநகிழிகள் சிறதந்து, அதில் உள்ள நச்சுத்தன்றம பகாண்ட வேதிப்பபாருள்கள் கசிந்து 

பேளிவயறி, சுற்றுப்புறத்றத மாசுபடுத்தும். 
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மட்கும் தன்றம பகாண்ட பநகிழிகள் 

 1980களில் முதன்முறறயாக மட்கும் தன்றம பகாண்ட பநகிழிகள் அல்லது உயிரி பநகிழிகள் 

என்ற கருத்து வதான்றியது. அறே சிறதவுறும் தன்றமயின் அடிப்பறடயில், இரு ேறகப்படும். 

அறேயாேன: வீரியம் குறறந்த பநகிழி (Degradable Plastic) மற்றும் மட்கும் தன்றம பகாண்ட பநகிழி. 

 வீரியம் குறறந்த பநகிழிகள், ேைக்கமாக பநகிழிகறளப் வபாலவே பபட்வராலிய எண்பணய் 

அல்லது பபட்வராலிய ோயுவினால் தயாரிக்கப்படுகின்றன. வீரியம் குறறந்த பநகிழிகள் சூரியஒளி, 

ஆக்ஸிைன் மற்றும் நீருடன் இருக்கும்பபாழுது, இவ்ேறக பநகிழிகளில் உள்ள ஒரு வேதிப்பபாருள் 

(அல்லது வெர்த்தியானது), இவ்ேறக பநகிழிகறள ேைக்கமான உறடயச் பெய்கிறது அல்லது 

சிறதக்கிறது. இவ்ோறாக, வீரியம் குறறந்த பநகிழிகள், ேைக்கமான பநகிழிகளிலிருந்து 

மாறுபடுகின்றன. வீரியம் குறறந்த பநகிழிகளுக்கு என்ன நடக்கும் என உங்களால் யூகிக்க முடிகிறதா? 

 வீரியம் குறறந்த பநகிழிகள் சிறிய துண்டுகளாக உறடந்து, றமக்வரா பநகிழிகள் என்றாகி 

அறே நமது சுற்றுப்புறத்தில் பேகு காலம் சிறதேறடயாமல் கிடக்கின்றன. வீரியம் குறறந்த பநகிழிகள் 

சுற்றுச்சூைலில் முற்றிலும் சிறதந்து கலப்பதில்றல என்பறதத் பதளிோக நாம் புரிந்து பகாள்ள 

வேண்டும். இவ்ேறகயான பநகிழிகளால் உருோன றமக்வரா பநகிழிகள், கடல்ோழ் உயிரினங்களில் 

ஏற்படுத்திய விறளவிறனயும், அறே கடல் ோழ்விலங்குகறள உண்ணும் ேறகயில், நமது உணவுப் 

பண்டங்களின் மூலம் எவ்ோறு நம்றம ேந்தறடகின்றன என்பறதயும் நாம் இந்த பாடத்திவலவய 

கற்றது உங்களுக்கு நிறனவிருக்கலாம். 

 புதுப்பிக்கும் தன்றம ோய்ந்த மூலங்களான வொளம், கரும்பு, அேவகவடா விறதகள்  அல்லது 

இறால்களின் ஓடுகள் பபான்றேற்றிலிருந்து மூலப்பபாருள்கறளச் வெகரித்து உருோக்கப்பட்ட 

பநகிழிகள், மட்கும் தன்றம ோய்ந்த பநகிழிகள் ஆகும். மட்கும் தன்றம பகாண்ட பநகிழிகள் 

நுண்ணுயிரிகளால் முழுேதும் சிறதக்கப்பட்டுத் தாேரத்திற்கு பயனளிக்கும் கார்பன்-றட-ஆக்றஸடு, 
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மீத்வதன், நீர் மற்றும் இன்னபிற இயற்றகயான வெர்மங்களாகப் பூமியில் வெர்ந்து மண்ணிற்கு 

உணோகின்றன. 

பநகிழி உண்ணும் பாக்டீரியா: 

 2016இல் ைப்பான் அறிவியலாளர்கள், பாலி எத்திலீன் படரிப்தாவலட் பாட்டில்கறள மறுசுைற்சி 

பெய்யும் ஆறலயில் ஐபடனல்லா ெகீயன்சிஸ் 201-F6 (Ideonellasakaiensis 201-F6) என்ற பாக்டீரியா ஒரு 

முறற மட்டுவம பயன்படுத்தக்தக்க Polyethylene Terephthalate - PET பாட்டில்களின் பநகிழியிறனச் 

பெரிப்பறதச் வொதித்து அறிந்தனர். இந்த பாக்டீரியாோனது ‘PETase’ என்ற பநாதிறயச் சுரந்து PET 

பிளாஸ்டிக்கிறன சிறிய மூலக்கூறுகளாகச் சிறதக்கின்றது. இந்தச் சிறிய மூலக்கூறுகள் 

பாக்டீரியாக்களால் உணோக உறிஞ்ெப்படுகின்றன. பநாதியின் பெயல்பாடு ேறரபடமாகக் கீவை 

காட்டப்பட்டுள்ளது. 

 

 பநகிழிறய உண்ணும் பாக்டீரியாவின் கண்டுபிடிப்பானது பநகிழியால் உண்டாகும் 

மாசுபாட்டிற்குச் ொத்தியமான தீர்ோகத் வதான்றினாலும், அது இன்னமும் மிகவும் சிக்கலானவத! அது 

இன்னமும் மிகவும் சிக்கலானவத! ஏபனனில், பநகிழியினால் உண்டான மாசுபாட்டின் அளவு, மிக அதிக 

அளவிலானது. நூம் அந்த அளவுக்கு அதிக அளவிலாளான பநகிழிப்பபாருள்கறளப் வமன்வமலும் 

பயன்படுத்தி குப்றபயாகக் குவிக்கிவறாம். பநகிழிறய சிறதக்கும் பாக்டீரியாவின் பெயல்படும் வேகம் 

மிகவும் குறறோக இருப்பதால், நாம் ெந்திக்கும் பநகிழி மாசுபாட்றட எதிர்பகாள்ள இந்த பாக்டீரியாவின் 

பெயல் வேகம் வபாதுமானதாக இருக்காது. 
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 இந்த பாக்டீரியாவின் மற்பறாரு குறறபாடுயாபதனில், இது பரசின் குறியீடு #1 என்ற 

எண்ணிற்குரிய பநகிழியிறன மட்டுவம சிறதக்கும். அக்குறியீட்டு எண் பகாண்ட பநகிழியானது 

தற்பபாழுது மறுசுைற்சி பெய்யத்தக்க பநகிழியாகவே உலபகங்கிலும் தயாரிக்கப்படுகிறது. நமது 

சுற்றுச்சூைலில் மிக அதிக அளவில் குவிந்திருக்கும் மறுசுைற்சி பெய்ய முடியாததாகவும் மற்றும் 

தரமற்றதாகவுமான பநகிழிகறளக் றகயாளத் தகுந்த ொத்தியமான தீர்ோக இந்த பாக்டீரியா அறமயாது. 

எனவே, இவ்ேளவு பபரிய பநகிழி மாசுபாட்டின் தீர்ோக இது அறமயாது! 

கண்ணாடி-ேறககள் மற்றும் பயன்கள்: 

 கண்ணாடி ைன்னல், முகம் பார்க்கும் கண்ணாடி அல்லது கண்ணாடியால் ஆன பல்பு என நாம் 

பார்க்கும் இடபமங்கும் மனிதனால் உருோக்கப்பட்ட பபாருள்களும் மிகவும் பைறமயானதும் தனித்துேம் 

ோய்ந்த பபாருளாகவும் கண்ணாடி விளங்குகிறது. கண்ணாடி ஒரு புதிரான பபாருள். ஏபனனில், நம்றம 

பாதுகாக்கும் அளவு கனடினத்தன்றம பகாண்டதாகவும், அவத ெமயம், நம்மால் நம்ப முடியாத அளவு 

எளிதில் பநாறுங்கும் தன்றம பகாண்டதாகவும் கண்ணாடி உள்ளது. ஒளிபுகாத்தன்றம பகாண்ட 

மணலில் இருந்து தயாரிக்கப்பட்டாலும், கண்ணாடி ஒளிபுகும் தன்றம பகாண்டதாக உள்ளது. மிகவும் 

வியக்கத்தக்க ேறகயில், கண்ணாடி ஒரு திண்மப்பபாருளாகவும், வித்தியாெமான ேறகயில் 

திரேமாகவும் தன்றன உருமாற்றிக்பகாள்கிறது. 

 சிலிக்கான்-றடஆக்றஸடு உருக 17000C பேப்பநிறல அளவு உருக்கி, அதனுடன் வொடியம் 

கார்பவனட் வெர்க்க வேண்டும். பின்னர், அதறன வேகமாகக் குளிர்விக்கவும். சிலிக்கான்-

றடஆக்றஸறட உருக்கியதும், சிலிக்கான் மற்றும் ஆக்ஸிைன் அணுக்கள் தமது படிக அறமப்பிலிருந்து 

சிறதயும். அேற்றற பமதுோகக் குளிர்விக்கும் பபாழுது, அணுக்கள் ேரிறெயாக மீண்டும் தனது படிக 

அறமப்புக்குத் திரும்பும். ஆனால், திரேத்திறன உடனடியாகக் குளிர்விக்கும் பபாழுது, சிலிக்காவின் 

அணுக்கள், தமது இடங்களில் ேரிறெப்படுத்தி பறையபடி படிக அறமப்றபப் பபற இயலாது. எனவே, 

பறைய அறமப்பில் இல்லாமல் வேவறார் அறமப்பில் அணுக்கள் அறமயப்பபறும். இது வபான்ற 

பபாருள்கறள நாம் உருேமற்றறே என்று அறைக்கிவறாம். இந்த நிறலயில், கண்ணாடி நீள்ேரிறெ 

அறமப்பில் அறமந்தும், கனிமத்தின் பண்பில் இருந்து, கண்ணாடியின் அறமப்பிறன ஒத்த 

உருேத்திலும் இருக்கும், அந்நிறலயில் அது பலபடிகள் எனக் கருதப்படுகிறது. 

 ேர்த்தக அளவில் கண்ணாடித் தயாரிக்கப்படும்பபாழுது, மணலிறன வீணாகிப்வபான 

கண்ணாடியுடன் (மறுசுைற்சிக்பகன வெகரிக்ப்பட்டறேயில் இருந்து) வொடா ொம்பல், (வொடியம் 

கார்பவனட்) மற்றும் சுண்ணாம்புக்கல் (கால்சியம் கார்பவனட்) ஆகியேற்றறக் கலந்து உறலயில் இட்டு 

பேப்பப்படுத்த வேண்டும். மணலின் பேப்ப நிறலயிறனக் குறறக்க வொடா ொம்பல் உதவுகிறது. 

இவ்ோறாக தயாரான கண்ணாடி, நீரில் கறரயும். நீரில் கறரேறதத் தடுக்க சுண்ணாம்புக்கல் 

வெர்க்கப்படுகிறது. இவ்ோறு பபறப்பட்ட கண்ணாடி வொடா-றலம-சிலிக்கா கண்ணாடி 

என்றறைக்கப்படும். இதுவே, நாம் பபரும்பாலும் பயன்படுத்தும் ொதாரணக் கண்ணாடியாகும். 

 கண்ணாடித் தயாரிப்பு முடிந்த நிறலயில் அதன் வதாற்றம் அல்லது பண்புகளில் மாற்றம் 

ஏற்படுத்தும் பபாருட்டு அதனுடன் சில வேதிப்பபாருள்கள் வெர்க்கப்படுகின்றன. எடுத்துக்காட்டாக, இரும்பு 

மற்றும் குவராமியம் ொர்ந்த வேதிப்பபாருள்கறளச் வெர்ப்பதால் பச்றெ-நிறக் கண்ணாடி உருோகிறது. 
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 றபரக்ஸ் என்ற முத்திறரயுடன் பபருமளவு விற்கப்படும் கண்ணாடி ேறக, சூறளயில் சிறதயாத 

வபாரா சிலிக்வகட் கண்ணாடி ேறகயாகும். இது உருகிய நிறலயிலுள்ள கண்ணாடியுடன் வபாரான் 

ஆக்றஸடிறனச் வெர்ப்பதன் மூலம் பபறப்படும். 

 உருகுநிறல கண்ணாடியுடன் ஈய ஆக்றஸடிறனச் வெர்க்கும் பபாழுது நல்ல படிக நிறலயில, 

எளிதில் பேட்டக்கூடிய கண்ணாடி கிறடக்கிறது. 

 பல்வேறு அடுக்குகளில் கண்ணாடி மற்றும் பநகிழியிறன அடுக்கடுக்காக ஒன்று மாற்றி 

மற்பறான்று என அடுக்குேதால் குண்டு துறளக்காத கண்ணாடி பபறப்படுகிறது.  

 உருகிய நிறலயிலுள்ள கண்ணாடியிறன மிக விறரோகக் குளிரறேக்கும் பபாழுது 

அக்கண்ணாடி மிகக் கடினமான கண்ணாடியான காரில் உள்ள காற்றுக் கேெங்களாகப் பயன்படும் 

கடினக் கண்ணாடி தயாரிக்கப்படுகிறது. 

 உருகுநிறலயிலுள்ள கண்ணாடியுடன் பேள்ளி அவயாறடடிறனச் வெர்க்கும் பபாழுது 

பபறப்படும் கண்ணாடிகள் சூரியஒளி மற்றும் பிற ஒளிகள் அதன் வமல்படும்பபாழுது கருறமநிறக் 

கண்ணாடியாக மாறுகிறது. இவ்ோறு மாறுேதால் இந்தக் கண்ணாடிகறள கண்களுக்குப் பயன்படும் 

பலன்சுகளின் தயாரிப்பிலும், கண்கேெங்களாகப் பயன்படும் கண்ணாடிகள் தயாரிப்பிலும் 

பயன்படுத்துகின்றனர். 

நிறனவில் பகாள்க: 

 இறைகள் என்பறே, நீண்ட மற்றும் ெரம் வபான்ற கட்டறமப்புகறள உருோக்குேதற்பகனப் 

பின்னிப் பிறணந்த மூலக்கூறுகளின் நீண்ட ேடிேமாகும். அறே பநய்யப்பட்வடா, பின்னப்பட்வடா, 

படர்ந்வதா பிறணந்வதா காணப்படும். 

 இறைகள், இயற்றக மற்றும் பெயற்றக என இருேறகப்படும். 

 மரக்கூழின் வேதியியல் பெயல்முறறகளால் உருோக்கப்பட்ட இறை வரயானாகும். 

 பபட்வராலிய எண்பணய் மற்றும் ோயுவிலிருந்து பபறப்படும் பெயற்றக இறைவய றநலான் ஆகும். 

பாலிகாட் என்பது பாலிபயஸ்டரும், பருத்தியும் வெர்ந்த கலறே, பாலிவுல் என்பது பாலிபயஸ்டரும் 

கம்பளியும் வெர்ந்த கலறே. 

 தீயிவலற்றும் பபாழுது பெயற்றக இறைகள் உருகுகின்றன. இயற்றக இறைகள் எரிகின்றன. 

 ஒற்றறப்படிகள் என்ற சிறிய மூலக்கூறுகளின் பல எண்ணிக்றகயிலான உருப்படிகள், மீண்டும் 

பல்வேறு ேறகயான பிறணப்புகளால் இறணந்து, பலபடிகள் என்ற நீண்ட ெங்கிலிச் வெர்மங்கறள 

உண்டாக்குகின்றன. 

 பேப்பப்படுத்தும் பபாழுது எளிதில் உருசிறதவு அறடந்தும், ேறளந்தும் வபாகக்கூடிய பநகிழிகள் 

பேப்பத்தால் இளகும் பநகிழிகள் என்றறைக்கப்படும். 

 பநகிழிகள் பலேறகயிலாேன. அேற்றுள் சிலேறக பநகிழிகள் பாதுகாப்பானதாகவும், சிலேறக 

பாதுகாப்பற்றதாகவும் இருக்கின்றன. எனவே, பநகிழிப் பபாருள்களில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள பரசின் 

குறியீட்றடக் பகாண்வடா, சுருக்பகழுத்திறனக் பகாண்வடா, அது எவ்ேறக பநகிழி என அறிய 

முடியும். 

 பாலி லாக்டிக் அமிலம் அல்லது பாலிலாக்றடடு என்பது மட்கும் தன்றமயுள்ள மற்றும் உயிர்ப்புத்திறன் 

பகாண்ட இளகும் பநகிழி ஆகும். 
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 பநகிழிகள் பலேறகயிலாேன. அேற்றுள் சிலேறக பநகிழிகள் பாதுகாப்பானதாகவும், சிலேறக 

பாதுகாப்பற்றதாகவும் இருக்கின்றன. எனவே, பநகிழிப் பபாருள்களில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள பரசின் 

குறியீட்றடக் பகாண்வட, சுருக்பகழுத்திறனக் பகாண்வடா, அது எவ்ேறக பநகிழி என அறிய 

முடியும். 

 பிளாஸ்டிக்குகறள 5R - பகாள்றகயின் அடிப்பறடயில் பாதுகாப்பாக அப்புறப்படுத்தி றகயாளலாம் 

தவிர்த்தல், மறுத்தல், குறறத்தல், மீண்டும் பயன்படுத்துதல், மறுசுைற்சி பெய்தல் அல்லது மீட்படடுத்தல், 

இல்றலபயனில் குழிகளில் இட்டுப் புறதத்தல் என்றோறு பநகிழிக் கழிவுகள் வமலாண்றம 

பெய்யப்படுகிறது. 

 பரசின் குறியீட்டு எண் #1ஐ பகாண்ட PET என்ற ேறகயான பிளாஸ்டிக்றக உண்டு பெரிக்கும் 

ேறகயான Ideonellasakaiensis201-F6 என்ற பாக்டீரியாறேக் கண்டறிந்து, ஒருமுறற மட்டுவம 

பயன்படுத்தும் பாட்டில்களின் ேறகயான பாலி எத்திலுன் படரிப்தாவலட் என்ற பநகிழியின் 

மாசுபாட்டிற்கு ஓரளவில் தீர்வு கண்டுள்ளனர். 

உங்களுக்குத் பதரியுமா? 

றநலான் இறை அதிக ேலுோனதாக உள்ளதால் மறல ஏறவும் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

றநலான் என்ற பலபடி இறையானது பாலிஅறமடுகள் என்ற வேதித் பதாகுப்புகளால் ஆனது. 

பஹக்ஸாபமத்திலீன்-றட-அமின் மற்றும் அடிபிக் அமிலங்கள் இறணந்து உருோகும் பபாருள் பாலி 

அறமடுகள். திண்ம சில்லுகளாக இந்த பாலிஅறமடுகறள உருக்கி, பேப்பமாக்கப்பட்ட ஸ்பின்னபரட்டின் 

மிக நுண்ணிய துறளகளில் அழுத்தும்பபாழுது றநலான் உருோகிறது. 

 

பபட்வராலிய எண்பணய் மற்றும் பபட்வராலிய ோயுவிறன காய்ச்சி ேடிக்கும் பபாழுது கிறடக்கும் 

துறண விறளபபாருள்கறளக் பகாண்டு உருோக்கப்படும் பபாருள்கவள பெயற்றக இறைகளாகும். 

பபட்வராலிய எண்பணய்றயக் காய்ச்சி ேடித்தல் பற்றி உயர் ேகுப்புகளில் கற்றுக் பகாள்வீர்கள். 
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ஏறத்தாை 200 ஆண்டுகளாகவே, பநகிழி நமது பயன்பாட்டில் உள்ளது. ‘பார்க்கிசீன்” என்ற முதல் 

பநகிழியிறன உருோக்கியேர் எட்பமண்ட் அபலக்ஸாண்டர் பார்க்ஸ் என்பேர் ஆோர். 

 

எட்மண்ட் அபலக்ொண்டர் 

ஆண்டுவதாறும் உலகம் முழுேதிலுமாக நாம் ஒரு டிரில்லியன் (ஒரு நிமிடத்திற்கு இரு 

மில்லியன்) என்ற அளவில் பநகிழிப் றபகறளப் பயன்படுத்துகிவறாம். அேற்றில் ஒன்று முதல் மூன்று 

ெதவீதம் மட்டுவம மறுசுைற்சிக்கு உட்படுத்தப்படுகின்றன. 

 

பெயற்றக இறைகளால் ஆன உறடகளில் பநகிழிப் பபாருள்கள் இருப்பறத நாம் அறிவோம். 

ஒவ்போரு முறறயும் அத்தறகய ஆறடகறள நாம் வதாய்க்கும் பபாழுது, சிறிய இறைகளான நுண் 

இறைகள் ஆறடகளிலிருந்து பேளிவயறி, நிலம், நீவராறடகள், ஆறுகள் மற்றும் கடல்களில் 

கலக்கின்றன. 

 கடலின் வமற்பரப்பில் மிதக்கும் (Persistent Organic Pollutants) பதாடர்ச்சியான கரிம 

மாசுப்படுத்திகள் வமற்பொன்ன நுண்ணிய இறைகளில் ஒட்டிக்பகாண்டு ஆபத்தான மாசுபாட்றட 

உண்டாக்குகின்றன. கடல்ோழ் உயிரினங்களான இறால், மீன் வபான்றறே நுண்ணிய பநகிழிகறள, 

தமது இயற்றகயான உணவு ஆதாரம் என்று எண்ணி உண்கின்றன. அத்தறகய பநகிழிகறள 

உண்பதால் பலவித நச்சுகள் கடல்ோழ் உயிரினங்களின் உடலுக்குள் வெர்கின்றன. அந்தக் கடல்ோழ் 

உயிரினங்கறள மனிதர்களாகிய நாம் உண்ணும்பபாழுது உயிரினங்களின் உடலில் தங்கிய நச்சுகள், 

நமது உடல்கறள அறடகின்றன. இவ்ோறாக, உணவுச் ெங்கிலித் பதாடரில் நாம் உண்ணும் உணவு, 

பருகும் நீர் மற்றும் சுோசிக்கும் காற்றிலும் நுண் இறடகள் காணப்படுகின்றன. 

PLA பநகிழியான உயிரி பநகிழியின் தயாரிப்பு முறற: 

வதறேயான பபாருள்கள்: 

1. வொள மாவு - வமறை கரண்டி 
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2. காய்கறி கிளிெரின் - 1ஸ்பூன் (மருந்து கறடகளில் கிறடக்கும்). 

3. வினிகர் (5% அமிலத்தன்றம) – 1 ஸ்பூன் 

4. நீர் -  4 வமறைக்கரண்டி 

5. கிளறக் கரண்டி 

6. ெறமக்கும் பாத்திரம் 

7. அடுப்பு 

8. அலுமினியத்தகடு 

பெய்முறற: 

 ெறமயல் பாத்திரத்தில் நீருடன் மாவிறனக் கலக்கவும். அதனுடன் வினிகர் மற்றும் கிளிெரிறனச் 

வெர்க்கவும். அடுப்றபப் பற்ற றேத்து அறனத்துப் பபாருள்கறளயும் மிதமான பேப்பத்தில் கலக்கவும். 

பதாடர்ந்து கலந்தபடி இருப்பறத உறுதிபெய்யவும். கலறேயானது பேண்ணிறத்திலிருந்து நிறமற்ற 

பைல் வபால் மாற வேண்டும். பகாதிக்கத் தயாராகி, குமிழ் வதான்றும் பபாழுது, கலறேறய 

அடுப்பிலிருந்து இறக்கிவிடலாம். 

 அலுமினியத் தகட்டில் திரே பைல்லிறனப் பரேவிடவும். ஒரு மணி வநரம் குளிர்ேறடந்தவுடன், 

பபாருறள உமக்கு விருப்பமான குேறள வபான்வறா, கிண்ணம் வபான்வறா ேடிேறமத்துக் 

பகாள்ளலாம். இவ்ோறாகத் தயாரிக்கப்பட்ட பபாருள்கறளத் பதாடர்ந்து 24 மணி வநரத்திற்கு குளிர்ந்து 

இறுகிய பின், பயன்படுத்திப் பாருங்கள். 
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