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6th Science Lesson 12 Questions in Tamil 

12] மனித உறுப்பு மண்டலங்கள் 

1) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. நமது உடலில் ளைட்ரஜன் கலந்த கழிவுகள், கழிவுநீக்க மண்டலம் மூலம் வெளியேற்றப்படுகின்றன. 

2. நாைமில்லா சுரப்பிகள் ைார்யமான்கள் என்னும் யெதிப் வபாருட்களை உற்பத்தி வெய்கின்றன.  

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி  

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: 1. நமது உடலில் ளநட்ரஜன் கலந்த கழிவுகள், கழிவுநீக்க மண்டலம் மூலம் வெளியேற்றப்படுகின்றன.  

2. நாைமில்லா சுரப்பிகள் ைார்யமான்கள் என்னும் யெதிப் வபாருட்களை உற்பத்தி வெய்கின்றன. 

2) மனிதனின் எலும்பு மண்டலம் எத்தளன எலும்புகளை உளடேது? 

A) 206 

B) 216 

C) 218 

D) 220 

விைக்கம்: மனிதனின் எலும்பு மண்டலம் 206 எலும்புகளை உளடேது. சில குருத்வதலும்புகள், இளைப்பு 

இளைகள், தளெ நார்கள் ஆகிேெற்ளறயும் எலும்பு மண்டலம் உள்ைடக்கியுள்ைது. 

3) எலும்புகளை எலும்புகளுடன் இளைப்பது எது? 

A) இளைப்பு இளைகள்  

B) தளெநார்கள் 

C) இளைப்பு இளைக்ள் மற்றும் தளெநார்கள் 

D) மூட்டுகள் 

விைக்கம்: இளைப்பு இளைகள் என்பது எலும்புகளை எலும்புகளுடன் இளைக்கின்றன.  

தளெநார்கள் என்பது எலும்புகளை தளெகளுடன் இளைக்கின்றன. 

4) எலும்பு மண்டலம் எத்தளன பிரிவுகளைக் வகாண்டுள்ைது? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 5 

விைக்கம்: எலும்பு மண்டலம் இரண்டு பிரிவுகளைக் வகாண்டுள்ைது. அளெ,  

1. அச்சுச் ெட்டகம்  

2. இளையுறுப்புச் ெட்டகம்  

அச்சுச் ெட்டகமானது மனித உடலின் வெங்குத்தான அச்ளெ உருொக்குகிறது. 

இளைறுப்பு ெட்டகமானது மார்பு ெளைேங்கள், இடுப்பு ெளைேங்கள், ளக கால் எலும்புகள் ஆகிேெற்ளற 

உள்ைடக்கியுள்ைது. 

5) கீயை உள்ைெற்றில் வபாருந்தாத ஒன்ளற வதரிவு வெய்க. 
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A) ைோய்டு எலும்பு 

B) சுத்தி எலும்பு 

C) பட்டளட எலும்பு 

D) அங்கெடி எலும்பு 

விைக்கம்: யமயல வொன்னெற்றில் வபாருந்தாதது - ைோய்டு எலும்பு. 

சுத்தி எலும்பு, பட்டளட எலும்பு, அங்கெடி எலும்பு - வெவிச் சிற்வறழும்பு. 

ைோய்டு எலும்பு - ொய்க்குழியின் அடித்தைத்தில் காைப்படும். 

6) முத்தியலயே மிகப்வபரிே மற்றும் உறுதிோன எலும்பு எது? 

A) யமல்தாளட எலும்பு 

B) கீழ்த்தாளட எலும்பு 

C) ைோய்டு எலும்பு 

D) மூக்வகலும்பு 

விைக்கம்: முகத்தியலயே கீழ்த்தாளட எலும்பு தான் மிகப்வபரிேது மற்றும் உறுதிோனது ஆகும். 

7) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. முதுவகலும்புத் வதாடர் மண்ளடயோட்டின் அடிப்புறத்திலிருந்து வதாடங்குகிறது. 

2. இது தண்டுெடத்ளதப் பாதுகாக்கிறது. 

3. இது வபரிே முள்வைலும்புத் வதாடர்கைால் உருொக்கப்பட்டுள்ைது. 

4. மனித உறுப்பு மண்டலம் 4 ெளகோகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது.  

A) 1, 2 ெரி 

B) 2, 3 ெரி 

C) 3, 4 ெரி 

D) அளனத்தும் ெரி 

விைக்கம்: 1. முதுவகலும்புத் வதாடர் மண்ளடயோட்டின் அடிப்புறத்திலிருந்து வதாடங்குகிறது. 

2. இது தண்டுெடத்ளதப் பாதுகாக்கிறது. 

3. இது சிறிே முள்வைலும்புத் வதாடர்கைால் உருொக்கப்பட்டுள்ைது. 

4. மனித உறுப்பு மண்டலம் 8 ெளகோகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது.  

8) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. விலா எலும்புக் கூடு 12 இளைகள் வகாண்ட ெளைந்த, தட்ளடோன விலா எலும்புகளைக் வகாண்டுள்ைது. 

2. மனிதனின் ளக-கால் எலும்புகள் இரண்டு இளைகளைக் வகாண்டளெ. அளெ முன்னங்ளக, பின்னங்ளக 

மற்றும் முன்னங்கால், பின்னங்கால் 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: 1. விலா எலும்புக் கூடு 12 இளைகள் வகாண்ட ெளைந்த, தட்ளடோன விலா எலும்புகளைக் 

வகாண்டுள்ைது. 

2. மனிதனின் ளக-கால் எலும்புகள் இரண்டு இளைகளைக் வகாண்டளெ. அளெ முன்னங்ளக மற்றும் 

பின்னங்கால் 
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9) மனித உடலின் மிகச்சிறிே எலும்பு எது? 

A) ைோய்டு எலும்பு 

B) அங்கெடி எலும்பு 

C) சுத்தி எலும்பு 

D) பட்டளட எலும்பு 

விைக்கம்: நமது உடலில் காைப்படும் எலும்புகளில் மிகச்சிறிேது நமது உள்காதில் உள்ை அங்கெடி எலும்பு ஆகும். 

இது 2.8 மில்லி மீட்டர் மட்டுயம நீைம் உளடேது (ெராெரி நீைம்). 

10) குைந்ளத பிறக்கும் யபாது எத்தளனக்கும் யமற்பட்ட எலும்புகளுடன் பிறக்கின்றன? 

A) 250 

B) 300 

C) 350 

D) 200 

விைக்கம்: குைந்ளதகள் பிறக்கும் வபாழுது 300க்கும் அதிகமான எலும்புகளுடன் பிறக்கின்றன. அெர்கள் ெைரும் 

வபாழுது சில எலும்புகள் இளைந்து ஒன்றாக மாறிவிடுகின்றன. ஆளகோல் முதிர்ச்சிேளடந்த மனிதனின் 

எலும்புக் கூட்டில் 206 எலும்புகள் உள்ைன. 

11) உடலில் எத்தளன ெளக தளெகள் உள்ைன? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 5 

விைக்கம்: உடலில் மூன்று ெளக தளெகள் உள்ைன. அளெ,  

1. எலும்புத் தளெகள்  

2. வமன் தளெகள்  

3. இதேத் தளெகள் 

12) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. ளகளே நீட்டும் யபாது - இருதளல தளெ தைர்ெளடயும், முத்தளல தளெகள் சுருங்கும். 

2. ளகளே மடக்கும் யபாது - இருதளல தளெ சுருங்கும், முத்தளல தளெகள் தைர்ெளடயும். 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: ளகளே மடக்கும்யபாது இருதளலத் தளெகள் சுருங்கி தடினமாகிறது. முத்தளலத் தளெகள் தைர்வு 

வகாண்டு நீண்டு வமல்லிேதாகிறது. 

ளகயிளன நீட்டும் யபாது யமல்புறம் உள்ை இருதளலத் தளெகள் தைெர்ெளடெளதயும் பின்புறம் உள்ை 

முத்தளலத் தளெகள் சுருங்குெளதயும் உைரலாம். 

13) கூற்று: எலும்பு தளெகள் இேக்கு தளெகள் என்று அளைக்கப்படுகிறது. 

காரைம்: எலும்புத் தளெகள் நமது விருப்பத்திற்யகற்ப வெேல்படுகிறது. 

A) கூற்று ெரி, காரைம் தெறு 
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B) கூற்று, காரைம் இரண்டும் தெறு. 

C) கூற்று, காரைம் இரண்டும் ெரி. காரைம் கூற்ளற விைக்குகிறது 

D) கூற்று, காரைம் இரண்டும் ெரி, ஆனால் காரைம் கூற்ளற விைக்கவில்ளல. 

விைக்கம்: எலும்புத் தளெகள் நமது உடலில் உள்ை எலும்புகளுடன் இளைந்து வெேல்படக் கூடிேளெ. நமது 

விருப்பத்திற்யகற்ப வெேல்படுெதால், இெற்ளற இேக்கு தளெகள் என்கியறாம். எ.கா. ளககளில் உள்ை தளெகள். 

14) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. அச்சுச் ெட்டகத்துடன் முன்னங்ளகளே இளைப்பது - இடுப்பு ெளைேம்  

2. அச்சுச் ெட்டகத்துடன் பின்னங்கால்களை இளைப்பது - மார்பு ெளைேம் 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: 1. அச்சுச் ெட்டகத்துடன் முன்னங்ளகளே இளைப்பது - மார்பு ெளைேம்  

2. அச்சுச் ெட்டகத்துடன் பின்னங்கால்களை இளைப்பது - இடுப்பு ெளைேம். 

15) கீழ்க்கண்டெற்றில் இளையுறுப்புச் ெட்டகத்திற்கு வபாருந்தாதது எது? 

A) முதுவகலும்புத் வதாடர் 

B) மார்பு ெளைேங்கள் 

C) இடுப்பு ெளைேங்கள் 

D) ளக கால் எலும்புகள் 

விைக்கம்: எலும்பு மண்டலம் இரண்டு பிரிவுகளைக் வகாண்டுள்ைது. அளெ,  

1. அச்சுச் ெட்டகம்  

2. இளையுறுப்புச் ெட்டகம்  

அச்சுச் ெட்டகமானது மனித உடலின் வெங்குத்தான அச்ளெ உருொக்குகிறது. இளைறுப்பு ெட்டகமானது மார்பு 

ெளைேங்கள், இடுப்பு ெளைேங்கள், ளக கால் எலும்புகள் ஆகிேெற்ளற உள்ைடக்கியுள்ைது. 

16) கீழ்க்கண்டெற்றில் எந்த சுரப்பி வெரிமான மண்டலத்துடன் வதாடர்புளடேது அல்ல? 

A) உமிழ் நீர் சுரப்பிகள் 

B) இளரப்ளப சுரப்பிகள் 

C) கல்லீரல் 

D) ளதராய்டு சுரப்பிகள் 

விைக்கம்: வெரிமான சுரப்பிகள்: 

1. உமிழ்நீர் சுரப்பிகள், 2. இளரப்ளப சுரப்பிகள், 3. கல்லீரல், 4. களைேம், 5. குடல் சுரப்பிகள்  

17) உைவுக்குைாய் சுமார் எத்தளன மீட்டர் நீைமுளடே தளெோலான நீண்ட குைல் ஆகும். 

A) 7மீ 

B) 9மீ 

C) 8மீ 

D) 6மீ 

விைக்கம்: வெரிமான மண்டலத்தில் உைவுக்குைாய் மற்றும் அதனுடன் இளைந்த வெரிமானச் சுரப்பிகளும் 

உள்ைன. உைவுக்குைாய் சுமார் 9மீ நீைமுளடே தளெோலான நீண்ட குைல் ஆகும். 
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18) கூற்று: வமன்தளெகள், கட்டுப்படாத இேங்கு தளெகள் எனப்படுகின்றன. 

காரைம்: நம் விருப்பதிற்யகற்பச் வெேல்பாடாதளெ வமன் தளெகள் ஆகும். 

A) கூற்று ெரி, காரைம் தெறு 

B) கூற்று, தெறு காரைம் ெரி. 

C) கூற்று, காரைம் இரண்டும் ெரி. காரைம் கூற்ளற விைக்குகிறது 

D) கூற்று, காரைம் இரண்டும் ெரி, ஆனால் காரைம் கூற்ளற விைக்கவில்ளல. 

விைக்கம்: வமன்தளெகள் உைவுக்குைல், சிறுநீர்ப்ளப, தமனிகள் மற்றும் பிற உள்ளுறுப்புகளின் சுெர்களில் 

காைப்படும். இளெ நம் விருப்பத்திற்யகற்பச் வெேல்படாதளெ. எனயெ, இளெ கட்டுப்படாத இேங்கு தளெகள் 

எனப்படுகின்றன. 

19) உமிழ்நீரில் கீழ்க்கண்ட எது காைப்படுகிறது? 

A) அளமயலஸ் 

B) பாக்டீரிோளெ வகால்லும் காரணி 

C) ளலப்யபஸ் 

D) A மற்றும் B 

விைக்கம்: உமிழ்நீரானது உலர்ந்த உைளெ ஈரப்பதமுளடேதாக மாற்றி விழுங்க ஏதுொனதாக மாற்றுகின்றது. 

யமலும், உமிழ்நீரில், ஸ்டார்ச்சிளன சிளதக்கககூடிே அளமயலஸ் வநாதியும், பாக்டீரிோக்களைக் வகான்று 

களரக்கக்கூடிே காரணிகளும் உள்ைன. 

20) மாவு வபாருள்கைானது குளுயகாஸ் மற்றும் கிளையகாவஜன் ஆக மாற்றப்பட்டு, பித்தநீர் உற்பத்திோகும் மனித 

உறுப்பு எது? 

A) கல்லீரல் 

B) இளரப்ளப 

C) களைேம் 

D) சிறுநீரகம் 

விைக்கம்: கல்லீரல்: இரத்தத்தில் உள்ை உைவுச் ெத்துப் வபாருள்கள், சிறுகுடலிலிருந்து கல்லீரல் ெழிோகச் 

வெல்கின்றன. இங்கு ெடிகட்டப்பட்டு மற்றும் உளடக்கப்பட்டு புரதங்கைாக உற்பத்திோகின்றன. மாவு 

வபாருள்கைானது குளுயகாஸ் மற்றும் கிளையகாவஜன் ஆக மாற்றப்பட்டு, பித்தநீர் உற்பத்திோகிறது. 

21) வெரித்த வபாருள்கள் உறிஞ்ெப்வபற்று இரத்த ஓட்டத்தில் கலக்கும் உறுப்பு எது? 

A) வபருங்குடல்  

B) கல்லீரல் 

C) இளரப்ளப 

D) சிறுகுடல் 

விைக்கம்: சிறுகுடல்: சுமார் 6 மீட்டர் நீைமுள்ை குைல் ஆகும். வபரும்பகுதி யெதிே வெரிமானம் இதில் நளடவபற்று, 

வெரித்த வபாருள்கள் உறிஞ்ெப்வபற்று, இரத்த ஓட்டத்தில் கலக்கப்படுகிறது. 

22) தளெ பற்றிே கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. எலும்பு மண்டலம் மற்றும் நரம்பு மண்டலத்துடன் யெர்ந்து தளெ மண்டலமும் உடலளெவிற்கு உதவுகிறது. 

2. தளெகள் சுருங்கி விரியும் தன்ளம வகாண்டளெ. 

3. தளெகைால் தள்ை இேலாது. இழுத்துக் வகாள்ை மட்டுயம முடியும். 

4. மூட்டுகளின் அளெவிற்கு மூன்று தளெகள் யதளெப்படுகிறது 
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A) 1 மட்டும் தெறு 

B) 2 மட்டும் தெறு 

C) 3 மட்டும் தெறு 

D) 4 மட்டும் தெறு 

விைக்கம்: நமது உடலில் எலும்பு மண்டலம் மற்றும் நரம்பு மண்டலத்துடன் யெர்ந்து தளெ மண்டலமும் 

உடலளெவிற்கு உதவுகிறது. தளெகள் சுருங்கி விரியும் தன்ளம வகாண்டளெ. ஆளகோல் அளெ உடல் 

அளெவிற்கு உதவுகின்றன. தளெகைால் தள்ை இேலாது. இழுத்துக்வகாள்ை மட்டுயம இேலும். மூட்டுகளில் 

எலும்புளை அளெவிக்க இரு தளெகள் யதளெப்படுகிறது. ஒரு தளெ சுருங்கும் யபாது மற்வறான்று விரிெளடகிறது. 

23) நமது உடலின் மிக நீைமான எலும்பு எது? 

A) முதுவகலும்பு 

B) விலா எலும்பு 

C) வதாளட எலும்பு 

D) ளகவேழும்பு 

விைக்கம்: மனித உடலின் நீைமான எலும்பு வதாளட எலும்பு ஆகும். 

நமது உடலில் காைப்படும் எலும்புகளில் மிகச்சிறிேது நமது உள்காதில் உள்ை அங்கெடி எலும்பு ஆகும். இது 2.8 

மில்லி மீட்டர் மட்டுயம நீைம் உளடேது (ெராெரி நீைம்). 

24) நமது உடலில் எத்தளன பிரதான உறுப்பு மண்டலங்கள் உள்ைன? 

A) 4 

B) 6 

C) 7 

D) 8 

விைக்கம்: உறுப்புகள் ஒருங்கிளைந்து ஒரு குறிப்பிட்ட பணிளேச் வெய்தயல உறுப்பு மண்டலம் எனப்படும். நமது 

உடலில் எட்டு பிரதான உறுப்பு மண்டலங்கள் உள்ைன. அளெ,  

1. எலும்பு மண்டலம்  

2. தளெ மண்டலம்  

3. வெரிமான மண்டலம்  

4. சுொெ மண்டலம்  

5. இரத்த ஓட்ட மண்டலம்  

6. நரம்பு மண்டலம்  

7. நாைமில்லாச் சுரப்பி மண்டலம்  

8. கழிவு நீக்க மண்டலம்  

25) ளதராய்டு சுரப்பி நமது உடலில் எங்கு அளமந்துள்ைது? 

A) கழுத்து  

B) மார்புக்கூடு 

C) ெயிற்றின் அடிப்பகுதி 

D) சிறுநீரகத்தின் யமல் 

விைக்கம்: கழுத்து  - ளதராய்டு சுரப்பி 

ெயிற்றின் அடிப்பகுதி  - களைேம்  
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மார்புக்கூடு   - ளதமஸ் சுரப்பி 

சிறுநீரகத்தின் யமல்  - அட்ரினல் சுரப்பி 

26) மனிதனின் ஒவ்வொரு நுளரயீரலும் ஏறக்குளறே---------------------நுண் காற்றுப்ளபகள் 

உள்ைன. 

A) 200 மில்லிேன்  

B) 300 மில்லிேன் 

C) 200 பில்லிேன் 

D) 300 பில்லிேன் 

விைக்கம்: சுொெ உறுப்புகளில் நுளரயீரல்கள் முக்கிேமானளெோகும். இளெ மார்பளறயினுள் அளமந்துள்ைன. 

மனிதனின் ஒவ்வொரு நுளரயீரலும் ஏறக்குளறே 300 மில்லிேன் நுண் காற்றுப்ளபகள் உள்ைன. 

27) வெளிச்சுொெத்துடன் வதாடர்புளடே உடல் உறுப்பு எது? 

A) கல்லீரல் 

B) இளரப்ளப 

C) நுளரயீரல் 

D) இதேம் 

விைக்கம்: நாசித் துொரங்களின் ெழிோக காற்றிலுள்ை ஆக்ஸிஜன் உள்ளிழுக்கப்பட்டு, நுளரயீரல்களில் உள்ை 

கார்பன்-ளட-ஆக்ளைடு வெளிவிடப்படுகிறது. இதுயெ வெளிச்சுொெம் என்று அளைக்கப்படுகிறது. இது 

நுளரயீரலில் நளடவபறுகிறது. 

28) நுளரயீரல் கீழ்க்ண்ட எந்த உளறயினால் பாதுகாக்கப்படுகிறது? 

A) வபரிகார்டிேம் 

B) ப்ளுரா 

C) எப்பிகிைாட்டிஸ் 

D) யமற்கண்ட எதுவுமில்ளல 

விைக்கம்: நுளரயீரல்களைச் சுற்றி இரு அடுக்குகளைக் வகாண்ட ஒரு பாதுகாப்புப் படலம் காைப்படுகிறது. இதற்கு 

ப்ளுரா என்று வபேர். 

29) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. உமிழ்நீரில் ஸ்டார்ச்சிளன சிளதக்ககூடிே அளமயலஸ் வநாதி உள்ைது. 

2. நீர் உறிஞ்சும் நிகழ்வு சிறுகுடல் பகுதியில் நளடவபறுகிறது. 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: உமிழ்நீரானது உலர்ந்த உைளெ ஈதரப்பதமுளடேதாக மாற்றி விழுங்க ஏதுொனதாக மாற்றுகின்றது. 

யமலும் உமிழ்நீரில், ஸ்டார்ச்சிளன சிளதக்கக்கூடிே அளமயலஸ் வநாதியும், பாக்டீரிோக்களை களரக்கக்கூடிே 

காரணிகளும் உள்ைன. வபருங்குடலில், சிறுகுடலினால் சீரணிக்கப்படாத உைவு கழிவுகளிலிருந்து நீர் 

உறிஞ்ெப்படுகிறது. 

30) இரத்த ஓட்ட மண்டலத்திற்கு வபாருந்தாதது எது? 

A) சுொெ ொயுக்களை கடத்துகின்றன. 
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B) உைவுச் ெத்துப்வபாருள்களை கடத்துகின்றன. 

C) ைார்யமான்களை கடத்துகின்றன 

D) கழிவுப் வபாருள்களை கடத்துெதில்ளல 

விைக்கம்: நமது இரத்த ஓட்ட மண்டலம் இதேம், இரத்தக் குைாய்கள் இரத்த ஆகிேெற்ளற உள்ைடக்கிேது. இது 

நமது உடலில் உள்ை சுொெ ொயுக்கள், உைவுச்ெத்துப்வபாருள்கள், ைார்யமான்கள், கழிவுப்வபாருள்கள் 

யபான்றெற்ளற இரத்த ஓட்ட மண்டலம் கடத்துகிறது. 

31) கல்லீரல் பற்றிே கூற்றுகளில் தெறானளதத் யதர்வு வெய்க 

A) இரத்தத்தில் உள்ை உைவுச் ெத்துப்வபாருள்கள், சிறுகுடலிலிருந்து கல்லீரல் ெழிோகச் வெல்கின்றன. 

B) கல்லீரலில் உைவுச் ெத்துப்வபாருள்கள் ெடிகட்டப்பட்டு மற்றும் உளடக்கப்பட்டு ளெட்டமின்கைாக 

உற்பத்திோகின்றன. 

C) மாவு வபாருள்கைானது குளுயகாஸ் மற்றும் கிளையகாவஜன் ஆக மாற்றப்படுகிறது. 

D) கல்லீரலில் பித்தநீர் உற்பத்திோகிறது 

விைக்கம்: கல்லீரல்: இரத்தத்தில் உள்ை உைவுச் ெத்துப்வபாருள்கள், சிறுகுடலிலிருந்து கல்லீரல் ெழிோகச் 

வெல்கின்றன.கல்லீரலில் உைவுச் ெத்துப்வபாருள்கள் ெடிகட்டப்பட்டு மற்றும் உளடக்கப்பட்டு புரதங்கைாக 

உற்பத்திோகின்றன. மாவு வபாருள்கைானது குளுயகாஸ் மற்றும் கிளையகாவஜன் ஆக மாற்றப்படுகிறது. 

கல்லீரலில் பித்தநீர் உற்பத்திோகிறது. 

32) வபரும்பாலான யெதிே வெரிமான கீைக்காணும் எந்த மனித உறுப்பில் நளடவபறுகிறது,  

A) வபருங்குடல் 

B) சிறுகுடல் 

C) களைேம் 

D) கல்லீரல் 

விைக்கம்: சிறுகுடல்: சுமார் 6 மீட்டர் நீைமுள்ை குைல் ஆகும். வபரும்பகுதி யெதிே வெரிமானம் இதில் நளடவபற்று, 

வெரித்த வபாருள்கள் உறிஞ்ெப்வபற்று, இரத்த ஓட்டத்தில் கலக்கப்படுகிறது. 

33) கூற்று: இதேத் தளெகள், கட்டுப்படாத இேங்கு தளெகள் எனப்படுகின்றன. 

காரைம்: நம் விருப்பதிற்யகற்பச் வெேல்பாடாதளெ இதேத் தளெகள் ஆகும். 

A) கூற்று ெரி, காரைம் தெறு 

B) கூற்று தெறு, காரைம் ெரி 

C) கூற்று, காரைம் இரண்டும் ெரி. காரைம் கூற்ளற விைக்குகிறது 

D) கூற்று, காரைம் இரண்டும் ெரி, ஆனால் காரைம் கூற்ளற விைக்கவில்ளல  

விைக்கம்: இதேத்தின் சுெர் இதேத் தளெகைால் ஆனது. இளெ சீராகவும், வதாடர்ச்சிோகவும் இதேத்ளதத் துடிக்க 

ளெக்கின்றன. இளெ நமது விருப்பத்திற்யகற்ப வெேல்பாடாதளெ. எனயெ இளெ, கட்டுப்படாத இேங்கு 

தளெகயை ஆகும். 

34) கீழ்க்கண்டெற்றில் அச்சுச் ெட்டகத்திற்குப் வபாருந்தாதது எது? 

A) மண்ளடயோடு 

B) முதுவகலும்புத் வதாடர் (முதுவகலும்பு) 

C) விலா எலும்புக் கூடு 

D) மார்பு ெளைேங்கள் 

விைக்கம்: எலும்பு மண்டலம் இரண்டு பிரிவுகளைக் வகாண்டுள்ைது. அளெ,  
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1. அச்சுச் ெட்டகம்  

2. இளையுறுப்புச் ெட்டகம்  

அச்சுச் ெட்டகமானது மனித உடலின் வெங்குத்தான அச்ளெ உருொக்குகிறது. அளெ,  

1. மண்ளடயோடு 

2. முதுவகலும்புத் வதாடர் (முதுவகலும்பு) 

3. விலா எலும்புக் கூடு. 

இளைறுப்பு ெட்டகமானது மார்பு ெளைேங்கள், இடுப்பு ெளைேங்கள், ளக கால் எலும்புகள் ஆகிேெற்ளற 

உள்ைடக்கியுள்ைது 

35) நமது உடலில் மிகச்சிறிே எலும்பு உள்காதில் உள்ை அங்கெடி எலும்பு ஆகும். இதன் ெராெரி நீைம் எவ்ெைவு? 

A) 2.5 மில்லி மீட்டர்  

B) 2.7 மில்லி மீட்டர்  

C) 2.8 மிலலி மீட்டர் 

D) 2.9 மில்லி மீட்டர் 

விைக்கம்: நமது உடலில் காைப்படும் எலும்புகளில் மிகச்சிறிேது நமது உள்காதில் உள்ை அங்கெடி எலும்பு ஆகும். 

இது 2.8 மில்லி மீட்டர் மட்டுயம நீைம் உளடேது (ெராெரி நீைம்). 

36) மனித உடலில் மூன்று ெளக தளெகள் உள்ைன. இெற்றில் வபாருந்தாதது எது? 

A) வமன் தளெகள் 

B) எலும்புத் தளெகள் 

C) கடினத் தளெகள் 

D) இதேத் தளெகள் 

விைக்கம்: மனித உடலில் மூன்று ெளகோன தளெகள் உள்ைன. அளெ,  

1. எலும்புத் தளெகள்  

2. வமன் தளெகள்  

3. இதேத் தளெகள். 

37) ஸ்டார்ச்சிளன சிளதக்கக்கூடிே எந்த வநாதி உமிழ்நீரில் காைப்படுகிறது? 

A) ளலப்யபஸ் 

B) அளமயலஸ் 

C) லிம்யபஸ் 

D) யமாயனஸ் 

விைக்கம்: உமிழ்நீரானது உலர்ந்த உைளெ ஈரப்பதமுளடேதாக மாற்றி விழுங்க ஏதுொனதாக மாற்றுகின்றது. 

யமலும், உமிழ்நீரில், ஸ்டார்ச்சிளன சிளதக்ககூடிே அளமயலஸ் வநாதியும், பாக்டீரிோக்களைக் வகான்று 

களரக்கக்கூடிே காரணிகளும் உள்ைன. 

38) இளரப்ளபயில் உள்ை அமிலம் எது? 

A) ெல்பியூரிக் அமிலம் 

B) கந்தக அமிலம் 

C) ளைட்யராகுயைாரிக் அமிலம் 

D) மாலிக் அமிலம் 
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விைக்கம்: இளரப்ளப: உைளெ யெமித்து ளெக்கும் மற்றும் வெரிக்கும் இடமாகவும், இளரப்ளப நீரானது யகாளை, 

வநாதிகள் மற்றும் ளைட்யராகுயைாரிக் அமிலம் ஆகிேெற்ளற வகாண்டுள்ைது. 

39) உைவுச் ெத்துப் வபாருள்கள் உளடக்கப்பட்டு மற்றும் ெடிகட்டப்பட்டு புரதங்கைாக உற்பத்தி வெய்யும் உறுப்பு 

எது? 

A) கல்லீரல் 

B) இளரப்ளப 

C) களைேம் 

D) சிறுநீரகம் 

விைக்கம்: கல்லீரல்: இரத்தத்தில் உள்ை உைவுச் ெத்துப் வபாருள்கள், சிறுகுடலிலிருந்து கல்லீரல் ெழிோகச் 

வெல்கின்றன. இங்கு ெடிகட்டப்பட்டு மற்றும் உளடக்கப்பட்டு புரதங்கைாக உற்பத்திோகின்றன.  

40) உைவுக்குைாயின் வமாத்த நீைம் 9மீட்டர். இதில் சிறுகுடலின் நீைம் எவ்ெைவு? 

A) 5மீட்டர் 

B) 6மீட்டர் 

C) 7மீட்டர் 

D) 4மீட்டர் 

விைக்கம்: சுமார் 6 மீட்டர் நீைமுள்ை குைல் ஆகும். வபரும்பகுதி யெதிே வெரிமானம் இதில் நளடவபற்று, வெரித்த 

வபாருள்கள் உறிஞ்ெப்வபற்று, இரத்த ஓட்டத்தில் கலக்கப்படுகிறது. 

41) சீரணிக்கப்படாத உைவு கழிவுகளிலிருந்து நீர் உறிஞ்சும் நிகழ்வு கீழ்க்காணும் எந்த உறுப்பில் 

நளடவபறுகிறது? 

A) வபருங்குடல்  

B) கல்லீரல் 

C) இளரப்ளப 

D) சிறுகுடல் 

விைக்கம்: வபருங்குடல்: இங்கு சிறுகுடலினால் சீரணிக்கப்படாத உைவு கழிவுகளிலிருந்து நீர் உறிஞ்ெப்படுகிறது. 

யமலும் வபருங்குடலில் அதிகைவில் ொழும் பாக்டீரிோக்களினால் உருொக்கப்படும் சில முக்கிே விட்டமின்களும் 

இங்கு உறிஞ்ெப்படுகின்றது. 

42) எங்கு காற்றுக்கும், இரத்தத்திற்கும் இளடயே ஆக்ஸிஜன் மற்றும் கார்பன்-ளட-ஆக்ளைடு ொயுப் பரிமாற்றம் 

நளடவபறுகிறது? 

A) மூச்சுக்குைல் 

B) நுளரயீரல் 

C) இதேம் 

D) இளரப்ளப 

விைக்கம்: நுளரயீரலில் காற்றுக்கும், இரத்தத்திற்கும் இளடயே ஆக்ஸிஜன் மற்றும் கார்பன்-ளட-ஆக்ளைடு 

ொயுப் பரிமாற்றம் நளடவபறுகிறது.  

43) சிறுகுடலுக்கு வபாருந்தாத கூற்ளற யதர்வு வெய்க. 

A) சுமார் 6 மீட்டர் நீைமுள்ைது. 

B) வபரும்பகுதி யெதிே வெரிமானம் இதில் நளடவபறுகிறது. 

C) வெரித்த வபாருள்கள் உறிஞ்ெப்வபற்று, இரத்த ஓட்டத்தில் கலக்கப்படுகிறது. 
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D) யமற்கண்ட எதுவுமில்ளல. 

விைக்கம்: சிறுகுடல்: சுமார் 6 மீட்டர் நீைமுள்ை குைல் ஆகும். வபரும்பகுதி யெதிே வெரிமானம் இதில் நளடவபற்று, 

வெரித்த வபாருள்கள் உறிஞ்ெப்வபற்று, இரத்த ஓட்டத்தில் கலக்கப்படுகிறது. 

44) ளதமஸ் சுரப்பி நமது உடலில் எங்கு அளமந்துள்ைது? 

A) கழுத்து  

B) மார்புக்கூடு 

C) ெயிற்றின் அடிப்பகுதி 

D) சிறுநீரகத்தின் யமல் 

விைக்கம்: கழுத்து  - ளதராய்டு சுரப்பி 

ெயிற்றின் அடிப்பகுதி  - களைேம்  

மார்புக்கூடு   - ளதமஸ் சுரப்பி 

சிறுநீரகத்தின் யமல்  - அட்ரினல் சுரப்பி. 

45) நமது உடலில் அதிகைவு நீர் உள்ை பகுதி (வெல்) எது? 

A) இதே வெல் 

B) வகாழுப்பு வெல் 

C) மூளையின் ொம்பல் நிற வெல் 

D) சிறுநீரக வெல் 

விைக்கம்: நமது உடலில் 70 ெதவீதம் நீர் உள்ைது. நமது மூளையில் ொம்பல் நிறப் பகுதியில் அதிகைவு (81 ெதவீதம்) 

நீர் உள்ைது. வகாழுப்பு வெல்களில் குளறந்தைவு (15 ெதவீதம்) மட்டுயம உள்ைது. 

46) கீழ்க்காணும் எந்த உறுப்பில் பித்தநீர் உற்பத்திோகிறது? 

A) கல்லீரல் 

B) மண்ணீரல் 

C) களைேம் 

D) இளரப்ளப 

விைக்கம்: இரத்தத்தில் உள்ை உைவுச் ெத்துப்வபாருள்கள், சிறுகுடலிலிருந்து கல்லீரல் ெழிோகச் வெல்கின்றன. 

பித்தநீர் கல்லீரலில் உற்பத்திோகிறது. 

47) இரத்தத்தின் பணிகள் பற்றிேக் கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. தீங்கு விளைவிக்கக் கூடிே யநாய்க் கிருமிகளிடம் இருந்து நம்ளமப் பாதுகாக்கின்றது. 

2. உடல் வெப்ப நிளலளே ஒயர சீராக ளெக்க உதவி வெய்கின்றது. 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: நமது இரத்த ஓட்ட மண்டலம் இதேம், இரத்தக் குைாய்கள், இரத்தம் ஆகிேெற்ளற உள்ைடக்கிேது. இது 

நமது உடலில் உள்ை சுொெ ொயுக்கள், உைவுச்ெத்துப்வபாருள்கள், ைார்யமான்கள், கழிவுப்வபாருள்கள் 

யபான்றெற்ளறக் கடத்துகிறது. இது தீங்கு விளைவிக்கக் கூடிே யநாய்க் கிருமிகளிடம் இருந்து நம்ளமப் 

பாதுகாக்கின்றது. யமலும் உடல் வெப்பநிளலளே ஒயர சீராக ளெக்கவும் உதவி வெய்கின்றது. 

48) இரத்த சிெப்பணுக்கள் எங்கு உருொக்கப்படுகின்றன? 
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A) கல்லீரல் 

B) மண்ணீரல் 

C) எலும்பு மஜ்ளஜ 

D) இதேம் 

விைக்கம்: இரத்தம் ஒரு திரெ இளைப்புத் திசுொகும். இரத்தம் பிைாஸ்மா மற்றும் இரத்த அணுக்களைக் 

வகாண்டுள்ைது. இரத்த சிெப்பணுக்கள் எலும்பு மஜ்ளஜயில் உருொக்கப்படுகின்றன. 

49) கீழ்க்காணும் எந்த நிகழ்வின் மூலம் அதிகைவு ஆக்ஸிஜளன உள்ொங்கி அதிகைவு கார்பன்-ளட-

ஆக்ளைளட வெளியிடுகியறாம். 

A) இருமல் 

B) தும்மல் 

C) விக்கல் 

D) வகாட்டாவி விடுதல் 

விைக்கம்: சுொெ உறுப்புகளில் நுளரயீரல்கள் முக்கிேமானளெோகும். இளெ மார்பளறயினுள் அளமந்துள்ைன. 

மனிதனின் ஒவ்வொரு நுளரயீரலும் ஏறக்குளறே 300 மில்லிேன் நுண் காற்றுப்ளபகள் உள்ன. வகாட்டாவி 

விடுதல் மூலம் நாம் அதிக அைவு ஆக்ஸிஜளன உள்ொங்கி அதிகைவு கார்பன்-ளட-ஆக்ளைடு 

வெளியிடுகியறாம். 

50) ொதாரைமாக ஓய்வு நிளலயில் உள்ை ஒரு மனிதனின் ெராெரி நாடித்துடிப்பு ஒரு நிமிடத்தில்------------

-இல் இருந்து-----------ெளர இருக்கும்? 

A) 72-75 

B) 72-78 

C) 72-80 

D) 72-76 

விைக்கம்: ஒரு நிமிடத்தில் ஏற்படும் நாடித்துடிப்புகளின் எண்ணிக்ளகயே நாடித் துடிப்பு விகிதம் எனப்படும். 

ொதாரைமாக ஓய்வு நிளலயில் உள்ை ஒரு மனிதனின் ெராெரி நாடித்துடிப்பு ஒரு நிமிடத்தில் 72 -இல் இருந்து 

80 ெளர இருக்கும். 

51) ெலது வென்டிரிக்கிளிலிருந்து நுளரயீரலுக்கு இரத்தத்ளத எடுத்துச் வெல்ெது எது? 

A) யமற்வபருஞ்சிளர 

B) வபருந்தமனி 

C) நுளரயீரல் தமனி 

D) நுளரயீரல் சிளர 

விைக்கம்: மனித இதேம் நான்கு அளறகளைக் வகாண்டதாகும். ெலது வென்டிரிக்கிளிலிருந்து நுளரயீரலுக்கு 

இரத்தத்ளத எடுத்துச் வெல்ெது நுளரயீரல் தமனி ஆகும். 

52) சிளரகள் பற்றிே கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. கருஞ்சிெப்பு நிறத்தில் காைப்படுகின்றன. 

2. இளெ உடலின் பிற பகுதிகளிலிருந்து இதேத்திற்கு இரத்தத்ளதக் வகாண்டு ெருகின்றன. 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 
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D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: சிளரகள்: கருஞ்சிெப்பு நிறத்தில் காைப்படுகின்றன. இளெ உடலின் பிற பகுதிகளிலிருந்து 

இதேத்திற்கு இரத்தத்ளதக் வகாண்டு ெருகின்றன. நுளரயீரல் சிளரகளைத் தவிர மற்ற அளனத்து சிளரகளும் 

அசுத்த இரத்தத்திளனக் கடத்துகின்றன. 

53) நமது உடலில் குளறொன நீர் வகாண்ட வெல்கள் எது? 

A) இதே வெல் 

B) வகாழுப்பு வெல் 

C) மூளையின் ொம்பல் நிற வெல் 

D) சிறுநீரக வெல் 

விைக்கம்: நமது உடலில் 70 ெதவீதம் நீர் உள்ைது. நமது மூளையில் ொம்பல் நிறப் பகுதியில் அதிகைவு (81 ெதவீதம்) 

நீர் உள்ைது. வகாழுப்பு வெல்களில் குளறந்தைவு (15 ெதவீதம்) மட்டுயம உள்ைது. 

54) ஆல்வியோளலகள் என்பது கீழ்க்கண்ட எதனுடன் வதாடர்புளடேது? 

A) சுொெக் குைல்கள் 

B) நுண்காற்றுப்ளபகள் 

C) குரல்ெளைமூடி 

D) யமற்கண்ட எதுவுமில்ளல 

விைக்கம்: ஆல்வியோளலகள் என்பது காற்று நுண்ளபகளைக் குறிக்கும். மூச்சுக்குைல் மார்பு அளறயினுள் 

நுளைந்தவுடன் இரு மூச்சுக்கிளைக் குைல்கைாகப் பிரிந்து ெலது, இடது நுளரயீரல்களுக்குள் நுளைந்து பல 

நுண்குைல்கைாகப் பிரிந்து, முடிவில் நுண் காற்றுப்ளபகளில் (ஆல்வியோளலகளில்) திறக்கின்றன. 

55) இரத்த ஓட்ட மண்டலம் பற்றிே கூற்றுகளில் தெறானது எது? 

A) இதேம் மார்பளறயில் இரண்டு நுளரயீரல்களுக்கும் இளடயே அளமந்துள்ைது. 

B) நமது இதேம் இரண்டு யஜாடி அளறகளைக் வகாண்டது 

C) இது இரண்டு சுெர்களைக் வகாண்ட ப்ளுரா என்ற உளறயினால் சூைப்பட்டுள்ைது. 

D) நம்முளடே ொழ்நாள் முழுெதும் வதாடர்ந்து இரத்தத்ளத உந்தி அனுப்புகிறது 

விைக்கம்: இதேம் மார்பளறயில், இரண்டு நுளரயீரல்களுக்கும் இளடயே அளமந்துள்ைது. நமது இதேம் நான்கு 

அளறகளைக் வகாண்டது. இதேம் இரு சுெர்களைக் வகாண்ட வபரிகார்டிேம் உளறயினால் சூைப்பட்டுள்ைது. 

நமது இதேம் நம்முளடே ொழ்நாள் முழுெதும் வதாடர்ந்து இரத்தத்ளத உந்தி அனுப்புகிறது. 

56) நரம்பு மண்டலத்துடன் இளைந்து கடத்துதல் மற்றும் ஒருங்கிளைப்பு பணிளேச் வெய்ெது எது? 

A) இரத்த ஓட்ட மண்டலம் 

B) நாைமில்ல சுரப்பி மண்டலம்  

C) கழிவு நீக்க மண்டலம் 

D) சுொெ மண்டலம் 

விைக்கம்: நரம்பு மண்டலம் நியூரான்கள் அல்லது நரம்பு வெல்கைால் ஆனது. இம்மண்டலத்தில் மூளை, 

தண்டுெடம், உைர்ச்சி உறுப்புகள் மற்றும் நரம்புகள் உள்ைன. நரம்பு மண்டலமும், நாைமில்லாச் சுரப்பி 

மண்டலமும் இளைந்து கடத்துதல் மற்றும் ஒருங்கிளைப்பு ஆகிே இரு முக்கிேப் பணிகளை 

யமற்வகாள்கின்றன. 

57) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. நுளரயீரல் தமனி சுத்த இரத்தத்திளனக் கடத்துகின்றன. 
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2. நுளரயீரல் சிளர அசுத்த இரத்தத்திளனக் கடத்துகின்றன 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: நுளரயீரல் தமனிகளைத் தவிர மற்ற அளனத்துத் தமனிகளும் சுத்த இரத்தத்திளனக் கடத்துகின்றன. 

நுளரயீரல் சிளரகளைத் தவிர மற்ற அளனத்து சிளரகளும் அசுத்த இரத்தத்திளனக் கடத்துகின்றன. 

58) நமது மூளைளே எத்தளன பிரிவுகைாகப் பிரிக்கலாம்? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 5 

விைக்கம்: நமது மூளை ஒரு சிக்கலான உறுப்பு ஆகும். இது மண்ளடயோட்டின் கபாலக் குழியினுள் உள்ைது. இது 

திசுக்கைாலான மூன்று உளறகைால் சூைப்பட்டு பாதுகாக்கப்படுகிறது. இந்த ெவ்வுகளுக்கு மூளை உள்ைளறகள் 

என்று வபேர். மூளைளே மூன்று பிரிவுகைாகப் பிரிக்கலாம். அளெ,  

1. முன் மூளை  

2. பின் மூளை  

3. நடு மூளை. 

59) ஒரு மனிதன் தன் ொழ்நாளில் எத்தளன தகெல்களை மூளையில் யெமித்து ளெக்க முடியும் என்று 

கூறப்படுகிறது? 

A) 100 மில்லிேன்  

B) 200 மில்லிேன்  

C) 250 மில்லிேன் 

D) 50 மில்லிேன் 

விைக்கம்: மூளையில் நூறு மில்லிேனுக்கும் அதிகமான தகெல்களை ஒருெர் ொழ்நாளில் யெமித்து ளெக்க 

முடியும் என்று கூறப்படுகிறது. 

60) தண்டுெடம் என்பது கீழ்க்கண்ட எதன் வதாடர்ச்சி ஆகும்? 

A) முகுைம் 

B) முன் மூளை 

C) பின் மூளை 

D) நடு மூளை 

விைக்கம்: தண்டுெடம் பின்மூளையில் உள்ை முகுைத்தின் வதாடர்ச்சி ஆகும். இது முதுவகலும்புத் வதாடரினால் 

மூடப்பட்டிருக்கின்றது. தண்டுெடமானது, மூளைளே உடலில் உள்ை பல்யெறு பாகங்கயைாடு நரம்புகளினால் 

இளைக்கக்கூடிே அளமப்பாக உள்ைது. 

61) நமது வெவி எத்தளன பகுதிகளைக் வகாண்டது? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 
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D) 5 

விைக்கம்: வெவிகள் நம்ளமச் சுற்றியுள்ை பல்யெறு ஒலிகளைக் யகட்பதற்கு உதவுகின்றன. வெவிோனது புறச்வெவி, 

நடுச்வெவி மற்றும் உட்வெவி யபான்ற மூன்று பகுதிகளைக் வகாண்டுள்ைது. 

62) நாம் உைவின் மூலமாகவும், பருகும் நீர் மூலமாகவும் ஒரு நாளைக்கு 

எத்தளன__________முதல்________லிட்டர் ெளர நீர் அருந்துகியறாம்? 

A) 1.5-3.5 

B) 1.5-3 

C) 1.5-4.0 

D) 1.5-4.5 

விைக்கம்: நாம் உைவின் மூலமாகவும், பருகும் நீர் மூலமாகவும் ஒரு நாளைக்கு 1.5 லிட்டர் முதல் 3.5 லிட்டர் 

ெளர நீர் அருந்துகியறாம். 

63) உடல்முழுெதற்கும் ஆக்ஸிஜளன அளித்து, கார்பன்-ளட-ஆக்ளைளட எடுத்துச்வெல்ெது எது? 

A) லிம்யபாளெட் 

B) த்ரம்யபாளெட் 

C) ஹீயமாகுயைாபின் 

D) யமாயனாளெட் 

விைக்கம்: இரத்த ஓட்ட மண்டலம் ெழிோக ஆக்ஸிஜன் உடல் முழுெதும் அளிக்கப்பட்டு, கார்பன்-ளட-ஆக்ளைடு 

எடுத்துச் வெல்லப்படுகிறது. இரத்தச் சிெப்பணுக்களில் உள்ை ஹீயமாகுயைாபினால் ஆக்ஸிஜன் மற்றும் 

கார்பன்ளட ஆக்ளைடு கடத்தப்படுகிறது. 

64) கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. சிறுநீரகத்தமனி ஆக்ஸிஜன் மற்றும் யூரிோ உள்ை இரத்தத்திளன சிறுநீரகங்களுக்கு வகாண்டு வெல்கிறது. 

2. சிறுநீரகச் சிளர ெடிகட்டப்பட்ட இரத்தத்திளன சிறுநீரகத்திலிரு;து யமல்வபருஞ்சிளரக்கு வகாண்டு வெல்கிறது. 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: 1. சிறுநீரகத்தமனி ஆக்ஸிஜன் மற்றும் யூரிோ உள்ை இரத்தத்திளன சிறுநீரகங்களுக்கு வகாண்டு 

வெல்கிறது. 

2. சிறுநீரகச் சிளர ெடிகட்டப்பட்ட இரத்தத்திளன சிறுநீரகத்திலிரு;து கீழ்வபருஞ்சிளரக்கு வகாண்டு வெல்கிறது. 

65) நமது உடலின் மத்திே கட்டுப்பாட்டு ளமேம் என்று அளைக்கப்படுெது எது? 

A) சிறுநீரகம் 

B) இதேம் 

C) நுளரயீரல் 

D) மூளை 

விைக்கம்: நமது மூளை ஒரு சிக்கலான உறுப்பு ஆகும். இது மண்ளடயோட்டின் கபாலக் குழியினுள் உள்ைது. இது 

திசுக்கைாலான மூன்று உளறகைால் சூைப்பட்டு பாதுகாக்கப்படுகிறது. இந்த ெவ்வுகளுக்கு மூளை உளறகள் 

என்று வபேர். மூளைளே மூன்று பிரிவுகைாகப் பிரிக்கலாம். அளெ,  

1. முன் மூளை  

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 16 of 19 

2. பின் மூளை  

3. நடு மூளை 

மூளைோனது உடலின் மத்திேக் கட்டுப்பாட்டு ளமேம் ஆகும். 

66) சிளரகள் பற்றிே கூற்றுகளை ஆராய்க. 

1. கருஞ்சிெப்பு நிறத்தில் காைப்படுகின்றன.  

2. உடலின் பிற பகுதிகளிலிருந்து இதேத்திற்கு இரத்தத்ளதக் வகாண்டு ெருகின்றன.  

3. நுளரயீரல் சிளரகள் சுத்த இரத்தத்ளத கடத்துகின்றன 

4. மற்ற சிளரகள் அசுத்த இரத்தத்திளனக் கடத்துகின்றன 

A) 1, 2 மட்டும் ெரி 

B) 3, 4 மட்டும் ெரி 

C) 1, 3, 4 ெரி 

D) அளனத்தும் ெரி 

விைக்கம்: சிளரகள்: கருஞ்சிெப்பு நிறத்தில் காைப்படுகின்றன. இளெ உடலின் பிற பகுதிகளிலிருந்து 

இதேத்திற்கு இரத்தத்ளதக் வகாண்டு ெருகின்றன. நுளரயீரல் சிளரகளைத் தவிர மற்ற அளனத்து சிளரகளும் 

அசுத்த இரத்தத்திளனக் கடத்துகின்றன. 

67) நுளரயீரலிருந்து (இரத்தத்திளன) இடது ஏட்ரிேத்திற்கு எடுத்துச் வெல்ெது எது? 

A) யமற்வபருஞ்சிளர 

B) வபருந்தமனி 

C) நுளரயீரல் தமனி 

D) நுளரயீரல் சிளர 

விைக்கம்: மனித இதேம் நான்கு அளறகளைக் வகாண்டதாகும். இது ொழ்நாள் முழுெதும் இரத்தத்திளன உந்தி 

தள்ளுகிறது. நுளரயீரல் சிளர நுளரயீரலிலிருந்து (இரத்தத்திளன) இடது ஏட்ரிேத்திற்கு எடுத்துச் வெல்கிறது. 

68) சுொெ மண்டலத்தின் மூலம் நளடவபறும் ொயுக்களின் பரிமாற்றம் எத்தளன யெறுபட்ட வெேல் நிளலகளைக் 

வகாண்டது? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 5 

விைக்கம்: சுொெ மண்டலத்தின் மூலம் நளடவபறும் ொயுக்களின் பரிமாற்றம் 3 யெறுபட்ட வெேல் நிளலகளைக் 

வகாண்டது. அளெ,  

1. வெளிசுொெம்: நுளரயீரல்களில் நளடவபறும். 

2. உட்சுொெம்: இரத்த ஓட்ட மண்டலத்துடன் வதாடர்புளடேது. 

3. வெல்சுொெம்: வெல்களில் நளடவபறும். 

69) இதேம் கீழ்க்காணும் எந்த உளறயினால் சூைப்பட்டுள்ைது? 

A) வபரிகார்டிேம் 

B) ப்ளுரா 

C) எப்பிகிைாட்டிஸ் 

D) யமற்கண்ட எதுவுமில்ளல 
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விைக்கம்: இதேம் மார்பளறயில், இரண்டு நுளரயீரல்களுக்கும் இளடயே அளமந்துள்ைது. நமது இதேம் நான்கு 

அளறகளைக் வகாண்டது. இதேம் இரு சுெர்களைக் வகாண்ட வபரிகார்டிேம் உளறயினால் சூைப்பட்டுள்ைது. 

நமது இதேம் நம்முளடே ொழ்நாள் முழுெதும் வதாடர்ந்து இரத்தத்ளத உந்தி அனுப்புகிறது. 

70) எப்பிகிைாட்டிஸ் என்பது கீழ்க்காணும் எதனுடன் வதாடர்புளடேது? 

A) சுொெ ொயுபரிமாற்றம் நளடவபறுதளல குறிக்கிறது. 

B) உடலின் ஈரப்பதத்ளத நிளலநிறுத்துகிறது. 

C) உைவுப்பாளதக்குள் சுொெ ொயு வெல்ெளத தடுக்கின்றது. 

D) சுொெப்பாளதக்குள் உைவு வெல்ெளத தடுக்கின்றது. 

விைக்கம்: நுளரயீரலில் காற்றுக்கும், இரத்தத்திற்கும் இளடயே ஆக்ஸிஜன் மற்றும் கார்பன்-ளட-ஆக்ளைடு 

பரிமாற்றம் நளடவபறுகிறது. குரல் ெளைமூடி (எப்பிகிைாட்டிஸ்) என்ற அளமப்பு சுொெப்பாளதக்குள் உைவு 

வெல்ெளத தடுக்கின்றது. 

71) வபருங்குடல் பற்றிே கூற்றுகளில் தெறானது எது? 

1. இங்கு சிறுகுடலினால் சீரணிக்கப்படாத உைவு கழிவுகளிலிருந்து நீர் உறிஞ்ெப்படுகிறது. 

2. வபருங்குடலில் அதிகஅைவில் ொழும் பாக்டீரிோக்களினால் உருொக்கப்படும் சில முக்கிே விட்டமின்களும் 

இங்கு உறிஞ்ெப்படுகின்றது. 

A) 1 மட்டும் ெரி 

B) 2 மட்டும் ெரி 

C) இரண்டும் ெரி 

D) இரண்டும் தெறு 

விைக்கம்: வபருங்குடல்: இங்கு சிறுகுடலினால் சீரணிக்கப்படாத உைவு கழிவுகளிலிருந்து நீர் உறிஞ்ெப்படுகிறது. 

வபருங்குடலில் அதிகஅைவில் ொழும் பாக்டீரிோக்களினால் உருொக்கப்படும் சில முக்கிே விட்டமின்களும் இங்கு 

உறிஞ்ெப்படுகின்றது. 

72) நமது உடலில் எத்தளன ெதவீதம் நீர் உள்ைது? 

A) 80 

B) 70 

C) 55 

D) 40 

விைக்கம்: நமது உடலில் 70 ெதவீதம் நீர் உள்ைது. நமது மூளையின் ொம்பல் நிறப் பகுதியில் அதிகைவு (81 

ெதவீதம்) நீர் உள்ைது. வகாழுப்பு வெல்களில் குளறந்தைவு (15 ெதவீதம்) மட்டுயம உள்ைது. 

73) உடல் திரெத்தின் யெதிே கூட்டளமவிளன ஒழுங்குபடுத்துெது எது? 

A) இதேம் 

B) கல்லீரல் 

C) சிறுநீரகம் 

D) இளரப்ளப 

விைக்கம்: சிறுநீரகங்கள் பின்பக்க விலா எலும்புகளினுள் அளமேப்வபற்றுள்ைன. இளெ உடல் திரெத்தின் 

யெதிே கூட்டளமவிளன ஒழுங்குப்படுத்துகிறது. 

74) மனித வபருங்குடலில் ொழும் நுண்ணுயிரி எது? 

A) ளெரஸ்  
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B) புயராட்யடாயொொ 

C) பாக்டீரிோ 

D) பூஞ்ளெ 

விைக்கம்: வபருங்குடலில் அதிகஅைவில் பாக்டீரிோக்கள் ொழ்கின்றன. இதனால் உருொக்கப்படும் சில முக்கிே 

விட்டமீன்கள் மனித உடலுக்கு யதளெப்படுகின்றன. 

75) மனித உடலில் எட்டு பிரதான உறுப்பு மண்டலங்கள் உள்ைன. அெற்றில் வபாருந்தாதது எது? 

A) நரம்பு மண்டலம் 

B) நாைமுள்ைச் சுரப்பு மண்டலம் 

C) கழிவு நீக்க மண்டலம் 

D) தளெ மண்டலம் 

விைக்கம்: உறுப்புகள் ஒருங்கிளைந்து ஒரு குறிப்பிட்ட பணிளேச் வெய்தயல உறுப்பு மண்டலம் எனப்படும். நமது 

உடலில் எட்டு பிரதான உறுப்பு மண்டலங்கள் உள்ைன. அளெ,  

1. எலும்பு மண்டலம், 2. தளெ மண்டலம், 3. வெரிமான மண்டலம், 4. சுொெ மண்டலம், 5. இரத்த ஓட்ட மண்டலம்  

6. நரம்பு மண்டலம், 7. நாைமில்லாச் சுரப்பி மண்டலம், 8. கழிவு நீக்க மண்டலம். 

76) அட்ரினல் சுரப்பி நமது உடலில் எங்கு அளமந்துள்ைது? 

A) கழுத்து  

B) மார்புக்கூடு 

C) ெயிற்றின் அடிப்பகுதி 

D) சிறுநீரகத்தின் யமல் 

விைக்கம்: கழுத்து  - ளதராய்டு சுரப்பி 

ெயிற்றின் அடிப்பகுதி  - களைேம்  

மார்புக்கூடு   - ளதமஸ் சுரப்பி 

சிறுநீரகத்தின் யமல்  - அட்ரினல் சுரப்பி 

77) சிறுநீரகத்தின் வெேல் மற்றும் அடிப்பளட அலகு எது? 

A) வமடுல்லா 

B) நியூரான் 

C) வநஃப்ரான் 

D) யமற்கண்ட எதுவுமில்ளல 

விைக்கம்: சிறுநீரகங்கள் அெளர விளத ெடிெத்தில் அடிெயிற்றுக் குழியில் அளமந்துள்ைன. வநஃப்ரான்கள் 

சிறுநீரகத்தின் வெேல் அடிப்பளட அலகாகும். இளெ இரத்தத்திளன ெடிகட்டி சிறுநீளர உருொக்குகின்றன. 

78) யதல் சூரிேஒளிளேப் பேன்படுத்தி உடலுக்குத் யதளெோன எந்த ளெட்டமிளன உற்பத்தி வெய்கிறது? 

A) ளெட்டமின் A 

B) ளெட்டமின் B 

C) ளெட்டமின் C 

D) ளெட்டமின் D 

விைக்கம்: நுண்ணுயிரிகளிடமிருந்து உடளலப் பாதுகாக்கும் அரைாகத் யதால் உள்ைது. இது சூரிேஒளிளேப் 

பேன்படுத்தி உடலுக்குத் யதளெோன ளெட்டமின் D-ஐ உற்பத்தி வெய்கிறது. 

79) யதால் பற்றிே கூற்றுகளை ஆராய்க. 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 19 of 19 

1. நமது உடளல ஈரப்பளெயோடு ளெத்திருக்கின்றது. 

2. ெரிோன உடல் வெப்பநிளலளே ஒழுங்குப்படுத்தி ளெக்கிறது. 

3. வபாருளின் தன்ளமளே அறிே உதவுகிறது. 

4. யநாய்க் கிருமிகளிடமிருந்து நமது உடளலப் பாதுகாக்கின்றது. 

A) 1, 3 ெரி 

B) 1, 2, 4 ெரி 

C) 3, 4 ெரி 

D) அளனத்தும் ெரி 

விைக்கம்: உடல் முழுெதும் மூடியுள்ை, மிகப் வபரிே உைர் உறுப்பு யதால் ஆகும். நம்ளமச் சுற்றியுள்ை 

வபாருள்களை நமது யதால் வதாடும்யபாது அப்வபாருள் வெப்பமாக உள்ைதா அல்லது குளிர்ச்சிோக உள்ைதா, 

ெைெைப்பாக உள்ைதா அல்லது வொரவொரப்பாக உள்ைதா, அப்வபாருள் காய்ந்துள்ைதா அல்லது ஈரமாக உள்ைதா, 

கடினமாக உள்ைதா அல்லது மிருதுொக உள்ைதா என்பளதக் கண்டறிே உதவுகிறது. யதால் உடளல மூடி 

இருப்பதால், யநாய்க் கிருமிகளிடமிருந்து நமது உடளலப் பாதுகாக்கின்றது. இது நமது உடளல ஈரப்பளெயோடு 

ளெத்திருக்கின்றது. ெரிோன உடல் வெப்பநிளலளே ஒழுங்குபடுத்தி ளெக்கிறது. 
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