
General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 1 of 22 

12th Geography Lesson 1 Notes in Tamil 

1] மக்கள் த ொகக புவியியல் 

அறிமுகம்: 

 உலகில் ஒவ்வ ொரு நொளும் 3,60,000 பேர் பிறக்கிறொர்கள் என்ேது உங்களுக்குத் வெரியுமொ? உலகில் 
ஒரு வநொடிக்கு நொன்கு குழந்தெகள் பிறக்கின்றன. “மனிெ இனம் வெொடர்ந்து  ொழப ண்டுவமன்றொல் புதிய 
பகொதைக் கண்டுபிடித்து 100  ருடத்திற்குள் குடிபயற ப ண்டும்” என பேரொசிரியர் ஸ்டீேன் ஹொக்கின்ஸ் 
கூறுகிறொர் என்ேதெ பி.பி.சி. உறுதி வெய்ெது. 

 கொலநிதல மொற்றம், கடந்ெ கொலத்தில் குறுங்பகொள்களின் ெொக்குெல், வெொற்று பநொய்கள் மற்றும் 
மக்கள்வெொதக அதிகரிப்பு பேொன்ற ற்றொல் நமது பகொள் நிதலயற்றெொக மொறி ருகிறது என வெொடர்ந்து 
வெய்தி வ ளி ருகிறது. 

 மனிெ இனம் சுற்றுபுறச் சூழலின் ஒரு முக்கியப் ேகுதியொக விைங்குகிறது. இென் ேரிணொமம் 
இரண்டு மில்லியன்  ருடங்களுக்கு முன்பு ெொன் பெொன்றியெொல் அபனகமொக புவிதய ஆக்கிரமித்ெ 
ெமீேத்திய ஒன்றொகும். மக்கள்வெொதகப் ேர ல் மற்றும்  ைர்ச்சி இயற்தகச் சூழலொல் தூண்டப்ேட்டொலும் 
மனிெ இனம் இயற்தகச் சூழதல மொற்றியதமக்கும்  ல்லதமப் வேற்றெொகும். மக்களியல் (Demography) 
என்ேது மக்கள் வெொதகப்ேற்றி விைக்கும் ஒரு புள்ளிவி ரப் ேடிப்ேொகும். மக்கள் வெொதகயின் அைவு, 
அதமப்பு மற்றும் ேர ல் ேற்றியும் பிறப்பு. இடம் வேயர்வு, முதுதம மற்றும் இறப்பு ெொர்ந்ெ கொலம் மற்றும் 
அதமவிட மொற்றத்தெப் ேற்றியும் இது விைக்குகிறது. மக்கள்வெொதக வ டிப்பு என்ேது இன்று நொம் 
எதிர்வகொள்ளும் மிகப்வேரிய ெ ொலொகும். 

உலக மக்கள்த ொககப் பரவல்: 

 மக்கள் ேல்லொயிரம் ஆண்டுகைொக புவியில்  சித்து  ருகிறொர்கள் ஆனொல் கடந்ெ கொலத்தில் 
மக்களின் எண்ணிக்தக நீண்டகொலத்திற்கு குதற ொகப  இருந்ெது. கடந்ெ சில நூறு  ருடங்களில் ெொன் 
மக்கள் வெொதக ஆேத்ெொன நிதலக்கு அதிகரித்திருக்கிறது. கண்டங்களில் மக்கள் வெொதகப் ேர ல் 
சீரற்றுக் கொணப்ேடுகிறது. சிறியப் ேகுதிகள் அதிக மக்கள் வெொதகதயயும் அதிக ேரப்ேைவு வகொண்ட 
ேகுதிகள் குதற ொன மக்கள் வெொதகதயயும் வகொண்டுள்ைன. அதிக எண்ணிக்தகயிலொன கொரணிகள் 
புவியின் மீது கொணப்ேடும் மக்கள் வெொதகப் ேர ல் மற்றும் அடர்த்திதயப் ேொதிக்கின்றன. 

மக்கள் த ொககப் பரவகலப் பொதிக்கும் கொரணிகள்: 

1. நிலத்த ொற்றம்: 

 மதலப்ேொங்கொனப் ேகுதிகள் இருப்புப் ேொதெ மற்றும் வநடுஞ்ெொதலகள் அதமப்ேெற்கு ஏற்றெொக 
இருப்ேதில்தல.  ைரும் ேரு ம் குறுகியெொக இருப்ேெொல் வி ெொயம் வெய்ய ஏற்றெொக இல்தல. நீண்ட 
குளிர்கொலம் கொணப்ேடு ெொலும் வி ெொயம் வெய்ய ெொெகமொன நிலம் இல்லொெெொலும் இப்ேகுதிகள் 
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அதிகைவிலொன குடியிருப்பிற்கு ஏற்றெொக இல்தல. எனப  மதலப்ேொங்கொன ேகுதிகளில் குதற ொன 
மக்கபை  சிக்கின்றனர். மறுபுறம் இந்தியொவில் கொணப்ேடும் கங்கொ மற்றும் பிரமபுத்திரொ, சீனொவில் உள்ை 
ஹ ொங்பகொ மற்றும்  டபமற்கு ஐபரொப்ேொ மற்றும் அவமரிக்க ஐக்கிய நொடுகளில் கொணப்ேடும் ெமவ ளிகள் 
பேொன்ற ெொழ் நிலங்களில் அதிக அைவில் மக்கள் வெொதகக் கொணப்ேடுகிறது.  ைமொன ெமநிலங்கள், 
வி ெொயம் வெய்ய ெொெகமொன சூழ்நிதலகள், நீண்ட  ைர்ேரு ம் மற்றும் குடியிருப்புகளுக்கு ெொெகமொன 
சூழ்நிதலகள் பேொன்றத  இெற்கொன முக்கியக் கொரணங்கைொகும். 

2. அணுகக்கூடிய அகமவிடம்: 

 பேொக்கு ரத்து நன்கு  ைர்ச்சியதடயொெ ேகுதிகள் குதற ொன மக்கள் வெொதகதயக் 
வகொண்டுள்ைன. ஆனொல் நன்கு  ைர்ச்சியதடந்ெ பேொக்கு ரத்து கட்டதமப்புகள் மற்றும் ெொதல, இருப்புப் 
ேொதெ மற்றும்  ொன் ழி பேொக்கு ரத்து பேொன்ற ற்றொல் இதணக்கப்ேட்டள்ை ேகுதிகள் அதிக மக்கள் 
வெொதகதயக் வகொண்டுள்ைன. 

 கடந்ெ கொலங்களில் நீர் மற்றும் பேொக்கு ரத்து  ெதியில்லொெத் தீவுகள் குடியிருப்பின்றிக் 
கொணப்ேட்டன. மதலப்ேொங்கொனப் ேகுதிகள் எளிதில் அணுகக்கூடிய நிதலயில் இல்லொெெொல் 
குடியிருப்பின்றி கொணப்ேடுகின்றன. 

3. நிகறவொன நீர் அளிப்பு: 

 மக்கள் வெொதகப் ேர ல் ஒரு ேகுதியில் கொணப்ேடும் நீர் அளிப்ேொல் கட்டுேடுத்ெப்ேடுகிறது. 
மனிென்  ொழ் ெற்கும் பமம்ேொடு அதட ெற்கும் நீர் அளிப்பு இன்றியதமயொெது.  றண்ட அல்லது வெொடர் 
 றட்சியொல் ேொதிக்கப்ேடும் ேகுதிகதை விட நீர் அளிப்பு நிதறந்ெே ேகுதிகள் அதிக மக்கள் அடர்த்திதயக் 
வகொண்டுள்ைன. அதிக நீர் அளிப்தேக் வகொண்டுள்ை  ட இந்திய ெமவ ளிகள் அதிக மக்கைடர்த்திதயக் 
வகொண்டுள்ை ப தையில்  றட்சியொல் ேொதிக்கப்ேடும் ெகொரொ குதற ொன மக்கள் வெொதகதயக் 
வகொண்டுள்ைது. 

4. மண்: 

 உலகில் உள்ை ஆற்றுப் ேள்ைத்ெொக்குகளில் கொணப்ேடும்  ைமொன  ண்டல் மண் ேகுதிகள் 
அடர்த்தியொன மக்கள் குடியிருப்புகதைக் வகொண்டுள்ைன. ஏவனன்றொல் இத  ப ைொண் வெொழிதல 
ஊக்குவிக்கின்றன. கிழக்கு மற்றும் வென் கிழக்கு ஆசியப் ேகுதிகளில் அடர்த்தியொன மக்கள் வெொதக 
கொணப்ேடு ெற்கு அங்கு கொணப்ேடும்  ைமொன மண் ெொன் கொரணமொகும். உெொரணமொக இந்தியொவில் 
உள்ை கங்தக ேள்ைத்ெொக்கு, ேொகிஸ்ெொனில் உள்ை சிந்து நதிப் ேள்ைத்ெொக்கு மற்றும் சீனொவில் உள்ை 
ஹ ொங்பகொ ேள்ைத்ெொக்கு பேொன்ற ேகுதிகளில் அடர்த்தியொன மக்கள் ேர ல் கொணப்ேடுகிறது. மறுபுறம் 
ேொதல மண் ேகுதியொன ெகொரொ குதற ொன மக்கள் வெொதகதயக் வகொண்டுள்ைது. 

5. தபொருளொ ொர மற்றும் அரசியல் கொரணிகள்: 

 ெொெகமற்ற வேொருைொெொர சூழ்நிதல, ப தலயின்தம, மெ ெகிப்புத் ென்தமயில்லொதம, பமொெல்கள் 
மற்றும் பேொர் பேொன்றத  அதிக மக்கள் வெொதகதய ஊக்குவிப்ேதில்தல. 
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மக்கள் த ொககப் பரவல் வகககள்: 

 ஒரு இடத்தின் மக்கள்வெொதக ென்தமதய ேடிப்ேெற்கு மக்கள்வெொதகப் ேர ல் மற்றும் 
அடர்த்திதய ஆய்வு வெய் து ஒரு அடிப்ேதடயொகும். மக்கள்வெொதகப் ேர ல் என்ேது புவிப்ேரப்பின் மீது 
மக்கள் எவ் ொறு ேரவிக் கொணப்ேடுகிறொர்கள் என்ேெொகும். உலகில் மக்கள் வெொதகப் ேர ல் ெமமற்றுக் 
கொணப்ேடுகிறது. உலகின் ேத்து மிக அதிக மக்கள்வெொதகக் வகொண்ட நொடுகள் பெர்ந்து உலகின் 60 ெெவீெ 
மக்கள் வெொதகதயக் வகொண்டுள்ைன. 

மக்கள் த ொகக அடர்த்தி: 

 மக்கள்வெொதகயின் அறுதி எண்ணிக்தக ஒரு இடத்தின் நிலத்பெொற்றம் மற்றும்  ைங்களின் மீது 
எந்ெ ெொக்கத்தெயும் ஏற்ேடுத்து தில்தல. ஒரு ெதுர கி.மீ. நிலப் ேரப்பில்  ொழும் மக்களின் எண்ணிக்தகபய 
மக்கைடர்த்தியொகும். 

மக்கள் அடர்த்தி  =  வமொத்ெ மக்கள் வெொதக  / நொட்டின் வமொத்ெ ேரப்ேைவு. 

 வமொத்ெ மக்கள்வெொதகதய வமொத்ெ நிலப்ேரப்ேொல்  குக்கும்பேொது மக்கள் அடர்த்திதய வேற 
முடியும். கணிெ அடர்த்திதய ஒப்பிடும்பேொது, நிலம் - மக்கள் விகிெொச்ெொரத்தெ கண்டறியும் ஒரு ேண்ேட்ட 
முதற உடலியல் அல்லது ஊட்டச்ெத்து அடர்த்தி. 

 உடலியல் அல்லது ஊட்டச்ெத்து அடர்த்தி என்ேது வமொத்ெ மக்கள்வெொதகக்கும் வமொத்ெ 
ேயிரிடப்ேட்ட ேரப்ேைவுக்கும் இதடபயயொன விகிெொச் ெொரொமொகும். உலகின் விதை நிலம் 13.3 ெெவீெமொகும். 
உலகின் ஊட்டச்ெத்து அடர்த்தி ெெவீெம் ஒரு ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு 325 பேர். இந்தியொவில் உள்ை வமொத்ெ 
விதை நிலம் 48.83 ெெவீெம் ஆகும். அென் ஊட்டச்ெத்து அடர்த்தி ஒரு ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு 753 பேர். 
சிங்கப்பூரின் அடர்த்தி ெெவீெம் ஒரு ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு 44,0998 பேர். மக்கள் அடர்த்திப் ேகுதிகதை 
கீழ்கண்ட ொறு மூன்றொகப் பிரிக்கலொம். 

மிக அடர்த்தியொன மக்கள்த ொகககயக் தகொண்ட பகுதிகள்: 

 ெொெகமொன கொலநிதலயுடன் கூடிய  ைமொன ெமவ ளிகள், அதிக வெொழில்  ைர்ச்சியதடந்ெ 
மற்றும் நகர்புறப் ேகுதிகள் மிக அடர்த்தியொன மக்கள்வெொதகப் ேகுதிகள் ஆகும். நொன்கு மிக அடர்த்தியொன 
மக்கள்வெொதகப் ேகுதிகள் நொன்கு கொணப்ேடுகின்றன. இங்கு மக்கள் அடர்த்தி ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு 100 
பேருக்கு பமல் உள்ைது. இப்ேகுதிகள்: 

அ. கிழக்கு ஆசியொ: சீனொ, ஜப்ேொன் மற்றும் வென் வகொரியொ. 

ஆ. வெற்கொசியொ: இந்தியொ, ேங்கைொபெஷ் மற்றும் இலங்தக. 

இ. அவமரிக்க ஐக்கிய நொட்டின்  டகிழக்குப் ேகுதி. 

ஈ. மத்திய மற்றும்  டபமற்கு ஐபரொப்ேொ. 
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 நொன்கு ேகுதிகளில் முெல் இரண்டு ேகுதிகள் அெொ து கிழக்கு ஆசியொ மற்றும் வெற்கு ஆசியொ மிக 
அடர்த்தியொன மக்கள் வெொதகதயக் வகொண்டுள்ைது. இெற்கு கொரணம் ெொெகமொன கொலநிதல,  ைமொன 
மண் மற்றும் வி ெொயத்திற்கு ெொெகமொக உள்ை அதிக ேரப்ேைவிலொன ெமவ ளிகள் பேொன்ற 
சூழ்நிதலகைொகும். இந்தியொ மற்றும் சீனொவில் உள்ை ெமவ ளிகள் மற்றும் ஆற்றுப் ேள்ைத்ெொக்குகள் மிக 
அடர்த்தியொன மக்கள் வெொதகதயக் வகொண்டுள்ைன. அவமரிக்க ஐக்கிய நொட்டின்  டகிழக்குப் ேகுதி 
மற்றும் மத்திய மற்றும்  டபமற்கு ஐபரொப்ேொ மிக அடர்த்தியொன மக்கள் வெொதகதயக் 
வகொண்டிருப்ேெற்கொன கொரணம் அதிக அைவில் வெொழிற்ெொதலகள் குழுமிக் கொணப்ேடு ெொகும். 

மி மொன மக்கள்த ொகக அடர்த்திகயக் தகொண்ட பகுதிகள்: 

 மிெமொன மக்கள்வெொதக அடர்த்திப் ேகுதிகள் ஒரு ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு 10 முெல் 80 பேதரக் 
வகொண்டுள்ைன. அவமரிக்க ஐக்கிய நொட்டின் மத்தியப்ேகுதிகள். அயன மண்டல பமற்கு ஆப்பிரிக்கொ, 
ரஷ்யொவின் பமற்கு ேகுதி, கிழக்கு ஐபரொப்ேொ, இந்தியொவின் ெக்கொன பீடபூமி, வமக்சிபகொ பீடபூமியின் வெற்கு 
ேகுதி,  டகிழக்கு பிபரசில் மற்றும் மத்திய சிலி பேொன்றத  இந்ெப் பிரிவில் அடங்கும். 

 இப்ேகுதிகளில் நன்கு  ைர்ச்சியதடந்ெ ப ைொண் வெொழில், ெொெகமொன கொலநிதல,  ைமொன 
மண், மீன்பிடித் வெொழில் பேொன்றத  கொணப்ேடுகின்றன. 

குகறவொன மக்கள்த ொகக அடர்த்திகயக் தகொண்ட பகுதிகள்: 
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 உலகின் ேொதிப்ேகுதிகள் ஒரு ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு 10 பேருக்கு குதற ொன மக்கள் அடர்த்திதயக் 
வகொண்டுள்ைது. வேரிய ேரப்ேைவிலொன சில ேகுதிகள் முழுதமயொக குடியிருப்பில்லொமல் 
கொணப்ேடுகின்றன. முக்கியமொன குதற ொன மக்கள்வெொதக அடர்த்திக் வகொண்டப் ேகுதிகைொ ன. 

அ. வென் அவமரிக்கொவின் அபமெொன் மற்றும் ஆப்பிரிக்கொவின் கொங்பகொ கொட்டுப்ேகுதிகள். 

ஆ. கனடொ மற்றும் கிரீன்லொந்தின் ஆர்டிக் ேகுதி மற்றுறும் துரு ப் ேகுதிகள். 

இ. உலகின் வேரிய ேொதல னங்கைொன ெகொரொ, கலகொரி, அபரபியொ, ஆஸ்திபரலிய ேொதல னம், வென் 
அவமரிக்கொவின் அட்டகொமொ ேொதல னம், பமற்கு அவமரிக்க ஐக்கிய நொட்டின் ேொதல னப்ேகுதிகள் 
மற்றும் இந்தியொவின் ெொர் ேொதல னம். 

ஈ. எல்லொ கண்டங்களில் கொணப்ேடும் மதலப் ேகுதிகள். 

உ. அண்டொர்டிகொ. 

 ஒரு ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு இரண்டு பேருடன் ஆஸ்திபரலியொ உலகின் மிக குதற ொன மக்கள் 
அடர்த்திக் வகொண்ட நொடுகளில் ஒன்றொக உள்ைது. ஆனொல் ஆஸ்திபரலிய மக்கள் மிக உயர்ந்ெ  ொழ்க்தகத் 
ெரத்தெக் வகொண்டுள்ைனர். 

மக்கள் அடர்த்திக் குகறவொகக் கொணப்படுவ ற்கு கொரணம்: 

அ. பமொெமொன மற்றும் ேொெகமொன சூழ்நிதல. 

ஆ. வெொழில்கள் இல்லொதம. 

இ. ெரியொன பேொக்கு ரத்து மற்றும் ெக ல் வெொடர்பு இல்லொதம. 

ஈ. அரசின் திட்டம். 

மக்கள் த ொகக த ொடர்பொன ககலச்த ொற்கள்: 

1. மக்கள்த ொகக: ஒரு குறிப்பிட்ட புவிப்ேரப்பில் கொணப்ேடும் ஒபர இனம் ெொர்ந்ெ ெனி நேர்களின் குழு. 

2. மக்கள்: ஒரு குறிப்பிட்ட நொட்டின், ெமூகத்தின் உறுப்பினர்கள். 

3. பிறப்பு விகி ம்: ஒரு  ருடத்தில் 1000 பேருக்கு பிறக்கும் குழந்தெகளின் எண்ணிக்தக. 

4. இறப்பு விகி ம்: ஒரு  ருடத்தில் 1000 பேருக்கு பிறந்ெ குழந்தெகளில் இறக்கும் குழந்தெகளின் 
எண்ணிக்தக. 

5. தமொத்  இடப்தபயர்ச்சி விகி ம்: வமொத்ெ இடப்வேயர்ச்சி விகிெத்திற்கொன சூத்திரம் மிகவும் 
எளிதமயொனது. 

N = 1000 x (IvE) / P 
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N = வமொத்ெ இடப்வேயர்ச்சி விகிெம். 

E = ஒரு நொட்டிலிருந்து வ ளிபயறும் மக்களின் எண்ணிக்தக. 

I = ஒரு நொட்டிற்குள் உட்புகும் மக்களின் எண்ணிக்தக. 

P = மதிப்பிடப்ேட்ட மக்கள் வெொதக. 

6. கருவுறு ல் விகி ம்: கருவுறுெல் விகிெம் என்ேது ஒரு குறிப்பிட்ட இடத்தில் ஒரு குறிப்பிட்ட பநரத்தில் 
அல்லது  ருடத்தில் ஒரு வேண்ணுக்கு அல்லது 1000 வேண்களுக்கு அ ர்கைது  ொழ்நொளில் பிறக்கும் 
குழந்தெகளின் எண்ணிக்தக ஆகும். உலகிபலபய தநஜரில்ெொன் மிக அதிக கருவுறுெல் விகிெம் (6.49) 
கொணப்ேடுகிறது. சிங்கப்பூர் உலகிபலபய மிகக் குதற ொன கருவுறுெல் விகிெத்தெக் (0.83) வகொண்டுள்ைது. 
நொடுகளுக்கிதடபய ஏன் இந்ெ ப றுேொடுகள் என நீங்கள் யூகிப்பீர்கைொ? 

7.  ொர்பு நிகல விகி ம்: 

ெொர்ந்திருப்பேொரின் எண்ணிக்தகதய ேணிபுரிே ரின் அல்லது  ருமொனம் ஈட்டுப ொரின் 
எண்ணிக்தகயொல்  குக்க கிதடப்ேது ெொர்பு நிதல விகிெம் ஆகும். இதெ கணக்கீடு வெய்யும்பேொது 15 
 யதுக்கு உட்ேட்ட ர்கதையும் 65  யதுக்கு பமற்ேட்ட தரயும் ெொர்ந்திருப்பேொர் எனவும், 15 – 64  யதுக்கு 
உட்ேட்ட ர்கதை ேணிபுரிப ொர் எனவும் பிரிக்கலொம். 

8. மக்கள் த ொகக வளர்ச்சி விகி ம்: 

= CBR-CDR+/-நிகர இடவேயர்ச்சி விகிெம் / 1000 வெற்கு சூடொன் மிக அதிக மக்கள்வெொதக  ைர்ச்சி 
விகிெத்தெ (3.83%, 2017) வகொண்டுள்ைது. 

9. இயற்கக மக்கள் த ொகக அதிகரிப்பு (RNI) =   

CBR – CDR (இடப்வேயர்வு இல்தல) 

CBR>CDR = ↑ மக்கள் வெொதக 

இயற்தக மக்கள் வெொதக அதிகரிப்பு (RNI) ெெவீெத்தில் கொட்டப்ேடுகிறது. எடுத்துகொட்டொக, 2% = 2/100 = 20/1000  

இடப்வேயர்வு முக்கியவமன்றொல் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி இயற்தக மக்கள் வெொதக அதிகரிப்பு (RNI) 
ெமமொனது இல்தல. 

10. வயது வந்த ொர் கல்வியறிவு   வீ ம்: 

 யது  ந்பெொர் கல்வியறிவு குறியீடு என்ேது ஒரு ேகுதியில் அல்லது நொட்டில் எவ் ைவு  யது 
 ந்பெொர் ேடிக்கவும் எழுெவும் வெரிந்ெ ர்கள் என தீர்மொனிக்கும் ஒரு புள்ளிவி ர முதறயொகும். 
ஆயட்கொலம், கல்வி மற்றும்  ொழ்க்தகத் ெரம் பேொன்று  யது  ந்பெொர் கல்வியறிவு ெெவீெமும் மனிெ  ை 
பமம்ேொடு குறியீட்தட அைக்கும் கொரணிகளில் ஒன்றொகும். மிகவும் குதற ொன  யது  ந்பெொர் கல்வியறிவு 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 7 of 22 

ெெவீெம் (21.8%, 2015) வகொண்ட நொடு ேர்க்கிபனொ ேொபெொ ஆகும். ஒரு நொட்டின்  ொழ்க்தகத் ெரத்தெ 
கல்வியறிவு ெெவீெம் எவ் ொறு ேொதிக்கிறது? 

11. ஆயுள் எதிர்பொர்ப்பு   வீ ம்: 

ஆயுள் எதிர்ேொர்ப்பு ெெவீெம் என்ேது இறப்பு விகிெம் ஒவ்வ ொரு  யதிலும் மொறொமல் இருக்கும் 
நிதலயில் ஒரு நொட்டில் பிறந்ெ நேர் எவ் ைவு  ருடங்கள்  ொழ் ொர் என்ேெொகும். ஆயுள் எதிர்ேொர்ப்பு 
ெெவீெம் ஆண் வேண் என இருேொலொருக்கும் ெனித்ெனியொகவும் ஒன்றொகவும் கொட்டப்ேடுகிறது. ெரியொன 2015 
 ருட புள்ளி வி ரத்தின் அடிப்ேதடயில், நீண்ட ஆயுட்கொலம் வகொண்ட நொடு வமொனொக்பகொ (89.52 
 ருடங்கள்) ஆகும். மிக குதற ொன ஆயுட்கொலம் வகொண்ட நொடு (Chad) ெொட் (49.81  ருடங்கள்) ஆகும். 

உலக மக்கள் த ொகக வளர்ச்சி: 

 சுமொர் 8,000 – 12,000  ருடங்களுக்கு முன்பு ப ைொண்தமதய அறிமுகம் வெய்ெ பின்பு மக்கள் 
வெொதகயின் அைவு குதற ொக அெொ து பெொரொயமொக 8 மில்லியனொக இருந்ெது. முெல் நூற்றொண்டில் இது 
300 மில்லியனுக்கும் குதற ொக இருந்ெது. ேதினொறு மற்றும் ேதிபனழொம் நூற்றொண்டில்  ைர்ந்து 
விரி தடந்ெ உலக  ர்த்ெகம் ெொன் அதிப க மக்கள்வெொதக  ைர்ச்சிக்கு வித்திட்டது. ஏறக்குதறய 1750ல் 
வெொழிற்புரட்சி ஏற்ேட்டபேொது உலக மக்கள் வெொதகயொனது 550 மில்லியனொக இருந்ெது. வெொழிற்புரட்சிக்கு 
பிறகு ேதிவனட்டொம் நூற்றொண்டில் உலக மக்கள் வெொதக திடீவரன அதிகரித்ெது. வெொழில்நுட்ே 
பமம்ேொட்டில் ஏற்ேட்ட ெொெதன இறப்பு விகிெத்தெக் குதறக்க உெவியது மற்றும் இது விதர ொன 
மக்கள்வெொதக  ைர்ச்சிக்கு  ழி குத்ெது. 

 ஐக்கிய நொடுகள் ெதேயின் அறிக்தகயின் ேடி, ெற்பேொதெய உலக மக்கள் வெொதகயொன 7.6 
பில்லியன் மக்கள்வெொதக 2030ல் 8.6 பில்லியனொகவும் 2050ல் 9.7 பில்லியனொகவும், 2100ல் 11.2 
பில்லியனொகவும் உயரும் என எதிர்ேொர்க்கப்ேடுகிறது. ஒவ்வ ொரு  ருடமும் 83 மில்லியன் மக்கள் உலக 
மக்கள்வெொதகபயொடு புதிெொக பெர்க்கப்ேடுகிறொர்கள். இெனொல் கருவுறுெல் விகிெம் வெொடர்ந்து 
குதற ெொக வகொண்டொலும் மக்கள்வெொதக அைவில் உள்ை பமல்பநொக்கிய நிதல வெொடரும் என 
எதிர்ேொர்க்கப்ேடுகிறது. ஐக்கிய நொடுகள் ெதேயின் வேொருைொெொரம் மற்றும் ெமூக அலு ல் துதறயின் 
அறிக்தகயின் ேடி, ெற்பேொதெய அெொ து பிப் 2019ல் உலக மக்கள் வெொதகயொனது 7,685,036,620 ஆகும். 

 சீனொவும் (1.4 பில்லியன் மக்கள்), இந்தியொவும் (1.3 பில்லியன் மக்கள்) அதிக மக்கள்வெொதகக் 
வகொண்ட நொடுகைொக இருக்கின்றன. இத  இரண்டும் உலக மக்கள் வெொதகயில் முதறபய 19 மற்றும் 18 
ெெவீெத்தெக் வகொண்டுள்ைன. இன்னும் ஏழு  ருடங்களில் அல்லது பெொரொயொமொக 2024ல் 
மக்கள்வெொதகயில் இந்தியொ சீனொத  மிஞ்சிவிடும் என எதிர்ேொர்க்கப்ேடுகிறது. 

 உலகைவில் ேத்து அதிக மக்கள்வெொதகக் வகொண்ட நொடுகளில் தநஜீரியொ மிகவும் அதிப கமொக 
 ைர்ந்து வகொண்டிருக்கிறது. அென் விதை ொக உலகின் ஏழொ து அதிக மக்கள் வெொதகக் வகொண்ட 
நொடொன இது ெற்பேொது மூன்றொ து இடத்தில் உள்ை அவமரிக்க ஐக்கிய நொடுகதை மிஞ்சி 2050க்கு முன்பு 
உலகின் மூன்றொ து வேரிய மக்கள்வெொதகக் வகொண்ட நொடொகும் என கணிக்கப்ேடுகிறது. 
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 உலக அைவிலொன மக்கள்வெொதக அதிகரிப்பு மிகக் குதற ொன எண்ணிக்தகயிலொன நொடுகைொல் 
ஏற்ேடுகிறது. 2017ஆம் ஆண்டு முெல் 2050  தரயிலொன கொலகட்டத்தில் உலக மக்கள் வெொதகயில் ேொதி பேர் 
இந்தியொ, கொங்பகொ, ேொகிஸ்ெொன், எத்திபயொப்பியொ, ெொன்ெொனியொ, அவமரிக்க ஐக்கிய நொடுகள் உகொண்டொ 
மற்றும்  

 

 
இந்பெொபனசியொ பேொன்ற ஒன்ேது நொடுகளில் மட்டும் ேரவிக் கொணப்ேடு ர். 

 47 மிகக் குதற ொக  ைர்ச்சியதடந்ெ நொடுகதைக் வகொண்டக் குழு வெொடர்ந்து அதிக அைவு 
கருவுறுெல் விகிெத்தெக் வகொண்டுள்ைன. இத  2010-2015 ஆம் ஆண்டில் ஒரு வேண்ணிற்கு 4.3 
குழந்தெகதைக் வகொண்டிருந்ென. அென் விதை ொக, இந்ெ நொடுகளின் மக்கள் வெொதக ஒரு  ருடத்திற்கு 
2.4 ெெவீெம் என்ற நிதலயில் ப கமொக  ைர்ச்சிதயக் வகொண்டுள்ைன. 
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  ரும் ேத்ெொண்டுகளில் இந்ெ மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி குதறயும் என எதிர்ேொர்க்கப்ேட்டொலும் 2017ல் 
ஒரு பில்லியன் ஆக உள்ை  ைர்ச்சிக் குதறந்ெ நொடுகளின் வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயொனது 2017க்கும் 
2030க்கும் இதடப்ேட்ட கொலத்தில் 33 ெெவீெமொக உயரும் என கணிக்கப்ேடுகிறது. உலக மக்கள் வெொதக 
2050ல் 9.7 பில்லியன் ஐ அதடயும். அதெப்பேொலப  ஆப்பிரிக்கொவின் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி வீெம் 
வெொடர்ந்து அதிகரித்துக் வகொண்டிருக்கிறது. 2017க்கும் 2050க்கும் இதடப்ேட்ட கொலத்தில் 26 ஆப்பிரிக்க 
நொடுகளின் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி இப்பேொதெய அைத விட இரண்டு மடங்கொகும் என 
கணக்கிடப்ேட்டுள்ைது. 

 ஏழ்தமயொன நொடுகளில் கொணப்ேடும் உலக மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி அடர்த்தியொனது 2030 பேணத் 
ெகுந்ெ பமம்ேொடு பகொரிக்தகதய அரசுகள் நிதறப ற்று தில் ெ ொலொக உள்ைது. ஏழ்தம மற்றும் ேசிதய 
அகற்று தெயும், உடல்நலம் மற்றும் கல்வி அதமப்தே விரி ொக்கவும் மற்றும் பமம்ேடுத்ெவும், ேொலின 
ெமத்து த்தெ நிதலநிறுத்ெவும் மற்றும் வேண்களின் பமம்ேொட்தட உறுதி வெய்யவும் பேணத் ெகுந்ெ 
பமம்ேொடு நொடுகிறது. 

 உலக மக்கள் வெொதக ெற்பேொது (2019) 1.09 ெெவீெத்தில்  ைர்ந்து வகொண்டிருக்கிறது. (2017ல் 1.12% 
மற்றும் 2016ல் 1.14% ஆக இருந்ெதிலிருந்து குதறந்து) இது 2023ல் 1 ெெவீெமொகவும், 2052ல் 0.5 ெெவீெத்திற்கும் 
குதற ொகவும் மற்றும் 2076ல் 0.25 ெெவீெத்தெ அதடயும் என எதிர்ேொர்க்கப்ேடுகிறது. இது 2100ல் 0.09 
ெெவீெமொக மட்டுபம இருக்க ப ண்டும் அல்லது வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயொன 11.2 மில்லியன் உடன் 
கூடுெலொக 10 மில்லியன் மக்கள் வெொதக பெர்க்கப்ேடலொம். ஆகப , உலக மக்கள் வெொதக இருேத்தி 
ஒன்றொம் நூற்றொண்டில் வெொடர்ந்து அதிகரிக்கும். 

மக்கள்த ொகக இரட்டிப்புக் கொலம்: 

 மக்கள்வெொதக இரட்டிப்புக் கொலம் என்ேது ஒரு நொட்டின் மக்கள்வெொதக அென் அைவில் அல்லது 
நிதலயொன  ைர்ச்சியில் இரட்டிப்ேொக எடுத்துக் வகொள்ளும் கொல அை ொகும். விதி எண் 70ஐ ேயன்ேடுத்தி 
அதிப க  ைர்ச்சியில் உள்ை ஒரு நொட்டின் மக்கள்வெொதக இரட்டிப்தேக் கணக்கிடலொம். ஏவனன்றொல் ஒரு 
நொட்டின் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி ஒரு ெெவீெம் என்றொல் அென் மக்கள் வெொதக 70  ருடங்களில் 
இரட்டிப்ேொகும். இவ் ொறு எண் 70ஐ மக்கள்  ைர்ச்சி வீெத்ெொல்  குக்க மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி 
இரட்டிப்புக்கொலத்தெப் வேறலொம். உெொரணமொக, மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி விகிெம் 2.08 என்றொல் எண் 70 ஐ 
2.08ஆல்  குக்க மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி இரட்டிப்புக் கொலம் 33.6  ருடங்கள் என்ேதெ கண்டறியலொம். 

 உலக மக்கள் வெொதக 1959 (3 பில்லியன்) முெல் 1999  தரயிலொன (6 பில்லியன்) 40 ஆண்டுகளில் 
இரட்டிப்ேொகியிருக்கிறது. இது 50  ெெவீெமொக அெொ து 2037ல் 9 பில்லியன் ஆக அதிகரிக்க அடுத்ெ 40 
ஆண்டுகள் ஆகும். 

 உலக மக்கள்வெொதக 2055ல் 10 பில்லியன் ஆகவும் 2088ல் 11 பில்லியன் ஆகவும் உயரும் என 
ெமீேத்திய உலக மக்கள் வெொதக கணிப்புக் குறிப்பிடுகிறது. 

உலக மக்கள் த ொகக கமல்கற்கள்: 
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 ஐ.நொ. ெதேயின் கூற்றுப்ேடி 1999 ஆம் ஆண்டு அக்படொேர் 12ஆம் நொள் உலக மக்கள் வெொதக 6 
பில்லியன் ஐ அதடந்ெது. (அக்படொேர் 12ஆம் நொள் 6 பில்லியன் நொள் என வகொண்டொடப்ேடுகிறது). உலக 
மக்கள் வெொதக அக்படொேர் 31, 2011ல் 7 பில்லியன் ஐ அதடந்ெது. ஐ.நொ. ெதேயின் கூற்றுப்ேடி பிப்ர ரி, 2019ல் 
ெற்பேொதெய உலக மக்கள் வெொதகயொனது 7.7 பில்லியன் ஆகும். உலக மக்கள் வெொதக 2023ல் 8 பில்லியன் 
ஆகவும் 2056ல் 10 பில்லியன் ஆகவும் உயரும் என ஐ.நொ. ெதே கணிக்கிறது.  

மக்கள் த ொகக வளர்ச்சியின் அடிப்பகடயிலொன வட்டொர அளவிலொன பகுதிகள்: 

 மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சியின் அடிப்ேதடயில் உலதக மூன்று ேகுதிகைொக பிரிக்கலொம். அத : 

1. குகறவொன மக்கள்த ொகக வளர்ச்சிப் பகுதிகள்: 

 அவமரிக்க ஐக்கிய நொடுகள். கனடொ, ஜப்ேொன் ஆஸ்திபரலியொ, நியூசிலொந்து மற்றும் பமற்கு 
ஐபரொப்பிய நொடுகள் பேொன்ற  ைர்ந்ெ நொடுகள் குதற ொன மக்கள்வெொதக  ைர்ச்சிப் ேகுதிகள் ஆகும். 
குதற ொன பிறப்பு விகிெம் மற்றும் இறப்பு விகிெபம இெற்குக் கொரணமொகும். 

2. மி மொன மக்கள்த ொகக வளர்ச்சிப் பகுதிகள்: 

 ேொகிஸ்ெொன், ஆப்கொனிஸ்ெொன், பிபரசில், வேொலிவியொ, மங்பகொலியொ, இந்பெொபனசியொ, மற்றும் ேல 
ஆப்பிரிக்க மற்றும் வென் அவமரிக்க நொடுகள் பேொன்ற  ைரும் நொடுகள் இதில் உட்ேடுகின்றன. இங்கு 
மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி விகிெம் இரண்டு ெெவீெமொகும். 

3. அதிக மக்கள்த ொகக வளர்ச்சிப் பகுதிகள்: 

 வமக்சிபகொ, ஈரொன், வகொலம்பியொ, வ னிசுலொ, வேரு, லிபியொ, அல்ஜீரியொ, சூடொன், வகன்யொ, மற்றும் 
குத த் பேொன்ற நொடுகள் இதில் அடங்கும். உண்தமயில் 3 ெெவீெ  ைர்ச்சியுடன் கூடிய வேரும்ேொலொன 
ஆப்பிரிக்க நொடுகள் இந்ெப் பிரிவில் அடங்கும். 

 கவல் குறிப்பு: 

மக்கள் த ொகக  கவல் குறிப்பு - இந்தியொ: 

 ஐ.நொ. ெதேயின் கணிப்புப் ேடி, பிப்.19, 2019 அன்று இந்தியொவின் மக்கள் வெொதக 1,363,413,725 (1.36 
பில்லியன்). 

 இது உலகின் வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயில் 17.74 ெெவீெமொகும். 
 இது உலக நொடுகளின் ேட்டியலில் இரண்டொ து இடம். 
 மக்கள் வெொதக அடர்த்தி ெதுர கிபலொமீட்டருக்கு 455 பேர் (ஒரு தமலுக்கு 1,180 பேர்). 
 வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயில் 33.6 ெெவீெம் பேர் நகர்ப்புற மக்கைொகும் (460,249,853 பேர் 2019). 

மக்கள் த ொகக  ொர்ந்  கருத்து: 
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1. அதீ  மக்கள் த ொகக: ஒரு குறிப்பிட்ட இடத்தில் கொணப்ேடும்  ைங்கதைவிட மிக அதிகமொக 
கொணப்ேடும் மக்கள் வெொதக. 

2. குகறவொன மக்கள் த ொகக: ஒரு குறிப்பிட்ட இடத்தில் கொணப்ேடும்  ைங்கதைவிட மிக 
குதற ொக கொணப்ேடும் மக்கள் வெொதக. 

3.  ரியொன மக்கள் த ொகக: ஒரு குறிப்பிட்ட இடத்தில் கொணப்ேடும்  ைங்களும் மக்கள் வெொதகயும் 
ெரியொன விகிெத்தில் கொணப்ேடு து. 

மக்கள் த ொககக் கூறுகள்: 

 மக்கள் வெொதக என்ேது ேொலின விகிெம், கல்வியறிவு விகிெம், ேொலின  யது பிரமிடு பேொன்றத  
மக்கள் வெொதகக் கூறுகள் ஆகும். 

பொலின விகி ம்: 

 ேொலின விகிெம் என்ேது வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயில் ஆண்-வேண் இருேொலொருக்கிதடபய 
கொணப்ேடும் விகிெொச்ெொரமொகும். 

 கவல் தகொப்பு: 

கத்ெொரில் 100 வேண்களுக்கு 315 ஆண்-வேண் விகிெத்தெக் வகொண்டுள்ை நொடு கத்ெொர். இது 100 
வேண்களுக்கு 315 ஆண்கள் என்ற பிரமிப்பூட்டும்  தகயில் முெலிடத்தில் உள்ைது. 

 உலகைவில் 2014ல் பிறப்பு ேொலின விகிெம் 100 சிறுமிகளுக்கு 107 சிறு ர்கள் என 
மதிப்பிடப்ேட்டுள்ைது. (934 சிறுமிகளுக்கு 1000 சிறு ர்கள்). 

இந்தியொவின் ேொலின விகிெமொனது 2011ஆம் ஆண்டின் கணக்கீட்டின் ேடி ஒவ்வ ொரு 1000 ஆண்களுக்கும் 
933 வேண்கைொகும். 

 இந்தியொவில் மிக அதிக ேொலின விகிெத்தெக் வகொண்டுள்ை மொநிலம் பகரைொ. பகரைொ 1000 
ஆண்களுக்கு 1084 வேண்கள் என்ற விகிெத்தெக் வகொண்டுள்ைது. அதெத் வெொடர்ந்து புதுச்பெரி 1000 
ஆண்களுக்கு 1037 வேண்கள் என்ற விகிெத்தெயும் ெமிழ்நொடு 1000 ஆண்களுக்கு 996 வேண்கள் என்ற 
விகிெத்தெயும் வகொண்டுள்ைது. 

 சிஸ்வஜண்டர் (Cisgender) (சுருக்கமொக CIS என அதழக்கப்ேடுகிறது) பிறக்கும்பேொது ஒரு ருக்குக் 
வகொடுக்கப்ேட்ட ேொலின அதடயொைம் ெற்பேொதெய ேொலின அதடயொைத்துடன் ஒத்துப்பேொகும்பேொது அந்ெ 
நேதர குறிக்கும் வெொல் சிஸ்வஜண்டர் ஆகும். இது திருநங்தக என்னும் வெொல்லிற்கு எதிர்ச்வெொல்லொகும். 

மக்கள் த ொகக பொலின வயது பிரமிடு என்றொல் என்ன? 

 மக்கள் வெொதக ேொலின  யது பிரமிடு என்ேது  யது மற்றும் ேொலினத்தெக் கொட்டும் 
 தரேடமொகும். இென் கொரணமொகப  மக்கள் வெொதக  யது பிரமிடுகள் ேொலின  யது பிரமிடு என்றும் 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 
 

Learning Leads To Ruling                                    Page 12 of 22 

அதழக்கப்ேடுகிறது. வேொது ொக ேொலின  யது பிரமிடுகள் முக்பகொண  டி த்தில் கொட்டப்ேடுகிறது. 
இருப்பினும் மக்கள் வெொதக ேொலின  யது பிரமிடுகள் ப று  டி ங்களிலும் கொணப்ேடுகின்றன. 
வேொது ொக மக்கள்வெொதக பிரமிடுகளில் இடப்புறம் ஆண்  லப்புறம் வேண் என ெனித்ெனிபய 
கொட்டப்ேடுகிறது. இதெப் பிரித்துக் கொட்டும்  தகயில் குறுக்பக ஒரு பகொடு  தரயப்ேட்டிருக்கும். 

 கவல் தகொப்பு: 

லொட்வியொ – உலகிபலபய மிக அதிக ேொலின விகிெத்தெக் வகொண்ட நொடு. 

 முன்னொள் பெொவியத் ஒன்றியத்தின் நொடொன லொட்வியொ இரண்டொம் உலகப் பேொர் கொலத்தில் 
ஆண்களின் எண்ணிக்தகயில் வேரும் ெரித க் கண்டது. 2015 ஆம் ஆண்டைவில் ஒவ்வ ொரு 100 
வேண்களுக்கும் 84.8 ஆண்கள் இருந்ெனர். அெொ து வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயில் 54.10 ெெவீெம் பேர் 
வேண்கள். மது அருந்துெல், புதகப்பிடித்ெல் மற்றும் க னக்குதற ொக  ொகனம் ஓட்டுெல் பேொன்ற 
கொரணங்கைொல் லொட்வியொவில் ஆண்களின் இறப்பு விகிெம் அதிகமொக கொணப்ேடுகிறது. லொட்வியொவில் 
ப தலயின்தம, நிதி இலக்குகதை எட்ட இயலொதம பேொன்ற கொரணங்கைொல் ஆண்கள் ெற்வகொதல 
வெய்து வகொள் து 80 ெெவீெமொகும். இங்கு வேண்கள் ஆண்கதைவிட 11 ஆண்டுகள் அதிகமொக 
 ொழ்கிறொர்கள். 

கல்வியறிவு விகி ம்: 

 ஒரு குறிப்பிட்ட  யதுக் குழுவில் உள்ை வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயில் கல்விக் கற்பறொரின் 
எண்ணிக்தகதய ெெவீெத்தில் கூறு து கல்வியறிவு ெெவீெமொகும். கல்வியறிவு ெதலமுதறக்குத் 
ெதலமுதற அதிகரித்துக் வகொண்படயிருக்கிறது. இருப்பினும் யுவனஸ்பகொ புள்ளியியல் நிறு னம் 
அளித்ெ புதிய ெக லின்ேடி இன்னும் 750 மில்லியன் பேர் எழுத்ெறி ற்ற ர்கைொக இருக்கின்றனர். அதில் 
மூன்றில் இரண்டு ேங்கு வேண்கைொ ர். இந்ெ எண்ணிக்தக 2030 ஆம் ஆண்டிற்கொன கல்வி இலக்குகள் 
பேணத்ெகுந்ெ பமம்ேொடு இலக்குகள் 4 மற்றும் 5ஐ அதடயத்பெத யொன வெயல்கதை தீவிரமொக 
பமற்வகொள்ை அறிவுறுத்துகிறது. 

த ரிந்து த ளிதவொம்: 

இந்தியொவின் கல்வியறிவு விகிெம் 74.04 ெெவீெமொகும். பகரைொ 93.91 கல்வியறிவு ெெவீெத்தெ 
எட்டியுள்ைது. மிகக் குதறந்ெ கல்வியறித க் வகொண்டுள்ை மொநிலம் பீகொர் (63.82 ெெவீெம்), பிறப்பு ஆயுள் 
எதிர்ேொர்ப்பு (பகரைொவில் 71.61 ஆண்கள், 75 வேண்கள், பீகொரில் 65.66 ஆண்கள் 64.79 வேண்கள்) பிறக்கும் 
ஒவ்வ ொரு 1000 குழந்தெகளில் ஏற்ேடும் இறப்பு விகிெம் (பகரைொ 10 பேர் பீகொரில் 61 பேர்) ஒவ்வ ொரு 1000 
பேருக்கொண பிறப்பு விகெம் (பகரைொ 16.9 பேர் பீகொரில் 30.9 பேர்) மற்றும் இறப்பு விகிெம் (பகரைொ 6.4 பேர் 
பீகொர் 7.9 பேர்) பேொன்ற ெமூகக் கூறுகள் இந்ெ கல்வியறிவு விகிெத்துடன் வெொடொபுதடயெொகும். 

 இந்தியொவில் 70 ெெவீெ கல்வியறி ற்ற ர்கதைக் வகொண்டுள்ை ஆறு மொநிலங்கள்: உத்திர 
பிரபெெம், பீகொர், மத்திய பிரபெெம், ரொஜஸ்ெொன், ஆந்திர பிரபெெம் மற்றும் பமற்கு  ங்கம். இந்தி வமொழி 
பேசும் உத்திர பிரபெெம், பீகொர், மத்திய பிரபெெம், ரொஜஸ்ெொன், ஜொர்கண்ட் மற்றும் ெத்தீஷ்கர் பேொன்ற 
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மொநிலங்களில் இந்தியொவின் வமொத்ெ கல்வியறி ற்பறொர் எண்ணிக்தகயில் ேொதிக்கும் ெற்பற 
குதற ொபனொர் (48.12 ெெவீெம்) உள்ைனர். 

பொலின வயது பிரமிடுகள்: 

 ேொலின  யது பிரமிடுகள் மூன்று  தகப்ேடும். அத  விரி ொக்கப் பிரமிடு, கட்டுப்ேொடொன பிரமிடு 
மற்றும் நிதலயொன பிரமிடு பேொன்றத யொகும். 

1. விரிவொக்கப் பொலின வயது பிரமிடு: 

 இப்பிரமிடுகள் வமொத்ெ மக்கள் வெொதகயில் இைம்  யதுக் குழுவினர் அதிக ெெவீெத்தில் 
இருப்ேதெக் கொட்டுகிறது. இப்பிரமிடுகள் அதிக இனப்வேொருக்கமும்  
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குதறந்ெ ஆயுள் எதிர்ேொர்ப்பும் வகொண்ட மக்கள் வெொதகதயக் குறிக்கிறது. வேரும்ேொலொன மூன்றொம் உலக 
நொடுகள் இதில் அடங்கும். புதிெொக  ைர்ந்து  ரும் நொடுகைொன ஆப்கொனிஸ்ெொன்,  ங்கொை பெெம், வகன்யொ, 
மற்றும் சில லத்தீன் அவமரிக்க நொடுகள் இவ் தகப் பிரமிடுகதைக் வகொண்டுள்ைன.  

கட்டுப்பொடொன பொலின வயது பிரமிடு: 

 இவ் தகப் பிரமிடுகளில் கீழ்ப்ேகுதி குறுகலொக கொணப்ேடு ெொல் கட்டுப்ேொடொன ேொலின  யது 
பிரமிடு என அதழக்கப்ேடுகிறது. இவ் தகப் பிரமிடுகளில் இை யதினரின் ெெவீெம் குதற ொகக் 
கொணப்ேடுகிறது. அடுத்ெடுத்து  ரும்  யதுக் குழுவினரின் எண்ணிக்தக குதறந்து வகொண்பட  ரு ெொல் 
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கட்டுப்ேொடொன ேொலின  யது பிரமிடுகள் ெரிந்து  ரும் பிறப்பு விகிெத்தெக் கொட்டுகிறது. அவமரிக்க ஐக்கிய 
நொடுகள் இவ் தகப் பிரமிடுகதைக் வகொண்டுள்ைது. 

நிகலயொன பொலின வயது பிரமிடு: 

 எல்லொ  யதுக் குழுகினரும் ஏறக்குதறய ெமவிகிெத்தில் இருப்ேதெக் கொட்டும் பிரமிடுகள் 
நிதலயொன ேொலின  யது பிரமிடுகள் எனப்ேடும். இதில் மக்கள்வெொதக  ைர்ச்சியில் ஏற்றபமொ இறக்கபமொ 
இல்லொமல் நிதலயொக உள்ைது. ஆஸ்திரியொ இவ் தக பிரமிடுகதைக் வகொண்டுள்ைது. 

த ரிந்து தகொள்தவொம்: 

திரிபுரொவின் எழுத் றிவு  ொ கன: 

 ெற்வேொழுது இந்தியொவில் திரிபுரொ மொநிலம் ெொன் மிகவும் அதிக கல்வியறிவு விகிெத்தெக் (94.65%) 
வகொண்டுள்ைது. 2011 ஆண்டின் கணக்கீட்டின்ேடி இந்தியொவின் மிக அதிக கல்வியறிவுப் வேற்ற 
மொநிலங்கைொன பகரைொ மற்றும் மிபெொரம் ஆகிய ற்றின் கல்வியறிவு விகிெம் முதறபய 93.91 ெெவீெம் 
மற்றும் 91.58 ெெவீெமொகும். 2011 ஆண்டின் கணக்கீட்டின்ேடி இந்தியொவின் பெசிய கல்வியறிவு 74.04 
ெெவீெமொகும். திரிபுரொவின் முெலதமச்ெர் ெதலதமயில் கீழுள்ை மொநிலக் கல்வியறிவு ேணி 
ஆதணயத்தின் பமற்ேொர்த யில் இயங்கி ந்ெ உள்ைொட்சி அதமப்புகள், கிரொமப் ேஞ்ெொயத்துகள், அரசு 
ெொரொ அதமப்புகள் மற்றும் உள்ளுர் கிைப்புகள் ஆகிய ற்றின் ஈடுேொபட திரிபுரொவின் ெொெதனக்குக் 
கொரணமொகும். 2001 ஆம் ஆண்டின் கணக்கீட்டின்ேடி கல்வியறிவு விகிெத்தில் 12ஆம் இடத்தில் இருந்ெ 
திரிபுரொ 2011 ஆம் ஆண்டு 87.75 ெெவீெத்துடன் நொன்கொம் இடத்திற்கு முன்பனறியது. கல்வியறிவு 
பமம்ேொட்டிற்கொக திரிபுரொ மொநில அரசு பமற்வகொண்ட திட்டங்கைொ ன: 

 10,000 அங்கன் ொடி தமயங்களில் 100 ெெவீெ பெர்க்தக. 
 குழந்தெகளின் ேள்ளிப் ேடிப்பு ேொதியில் நின்றுவிடு தெ ெடுக்க எட்டொம்  குப்பு  தர 
பெர்ச்சிப் வேறொெ ர் இல்தல எனும் வகொள்தக. 

 மொணொக்கர்கதைக் க ரும்  ண்ணம் அதனத்துப் ேள்ளிகளிலும்  ொரத்தின் எல்லொ 
நொட்களிலும் பெர்ந்வெடுக்கப்ேட்ட உணவு  தககள் வகொண்ட ெத்துணவுத் திட்டம். 

 கல்விக் கட்டணமில்லொ அரசுக் கல்லூரிகள். 

அதிகரிகளின் கூற்றுப்ேடி அகர்த்ெலொ, வெொதலதூரப்ேகுதிகள், ேழங்குடியினர், ென்னொட்சிப் 
ேகுதிகள் என எல்லொப் ேகுதிகளிலும் முழுதமயொன கல்வித்திட்டம் முழு ஈடுேொட்டுடன் 
வெயல்ேடுத்ெேட்டெொல் திரிபுரொ மொநிலம் எழுத்ெறிவு வேற்ற மொநிலமொக மட்டுமல்லொமல் கல்வியறிவு வேற்ற 
மொநிலமொகவும் விைங்குகிறது. கல்வி பமம்ேொட்டிற்கொக திரிபுரொ அரசு ஆர் ம் கொட்டு து முழுதமயொன 
குழந்தெத் வெொழிலொைர் இல்லதமதயச் சுட்டிக் கொட்டுகிறது. 

கட்டுப்பொடொன பொலின வயது பிரமிடு: 

 இவ் தகப் பிரமிடுகளில் கீழ்ப்ேகுதி குறுகலொக கொணப்ேடு ெொல் கட்டுப்ேொடொன ேொலின  யது 
பிரமிடு என அதழக்கப்ேடுகிறது. இவ் தகப் பிரமிடுகளில் இை யதினரின் ெெவீெம் குதற ொகக் 
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கொணப்ேடுகிறது. அடுத்ெடுத்து  ரும்  யதுக் குழுவினரின் எண்ணிக்தக குதறந்து வகொண்பட  ரு ெொல் 
கட்டுப்ேொடொன ேொலின  யது பிரமிடுகள் ெரிந்து  ரும் பிறப்பு விகிெத்தெக் கொட்டுகிறது. அவமரிக்க ஐக்கிய 
நொடுகள் இவ் தகப் பிரமிடுகதைக் வகொண்டுள்ைது. 

நிகலயொன பொலின வயது பிரமிடு: 

 எல்லொ  யெக் குழுவினரும் ஏறக்குதறய ெமவிகிெத்தில் இருப்ேதெக் கொட்டும் பிரமிடுகள் 
நிதலயொன ேொலின  யது பிரமிடுகள் எனப்ேடும். இதில் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சியில் ஏற்றபமொ இறக்கபமொ 
இல்லொமல் நிதலயொக உள்ைது. ஆஸ்திரியொ இவ் தக பிரமிடுகதைக் வகொண்டுள்ைது. 

பொலின வயது பிரமிடுகளின் த ொக்கம்: 

 ஒரு நொட்டின் ஆண் -வேண் ேொலினங்கதை ஒப்பிடுெல், வெொழலொைர்களின் எண்ணிக்தகதயக் 
கண்டறிெல், மக்கள் வெொதகக் கட்டதமப்தே அறிெல் பேொன்றப் ேணிகதை துரிெமொக வெய்ய ேொலின 
 யது பிரமிடுகள் அதமக்கப்ேடுகின்றன. ஒரு அரெொங்கம் முன்பனற்றக் வகொள்தககதை உரு ொக்க 
உெவு து பிரமிடுகளின் பநொக்கமொகும். 

இடம்தபயர் ல்: 

 மக்கள் ஒரு இடத்திலிருந்து ப று இடத்திற்கு குடிப்வேயர் து இடம்வேயர்ெல் எனப்ேடும். இது 
இனப்வேருக்கம் மற்றும் இறப்பு விகிெத்திற்கு அடுத்ெப்ேடியொக மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சிதயக் 
கட்டுப்ேடுத்தும் முக்கியக் கொரணியொகும். இடம்வேயர்ெல் இரு தகப்ேடும் அத  குடி  ரவு மற்றும் குடி 
அகல்வு ஆகும். வ ளியிலிருந்து ஒரு இடத்திற்கு மக்கள்  ரு து குடி  ரவு அல்லது குடியிறக்கம் 
எனப்ேடும். ஓரிடத்திலிருந்து பிற இடங்களுக்கு வ ளிபயறு து குடிபயற்றம் அல்லது குடி அகல்வு 
எனப்ேடும். குடியிறக்கம் ஒரு இடத்தின் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சிதய அதிகரிக்கிறது. மொறொக, குடிபயற்றம் 
ஒரு இடத்தின் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சிதய குதறக்கிறது. அவமரிக்க ஐக்கிய நொட்டுடன் 3110 கிபலொமீட்டர் 
எல்தலதயப் ேகிர்ந்து வகொள்ளும் வமக்சிபகொவிலிருந்து அவமரிக்க ஐக்கிய நொட்டிற்கு குடிவேயர்ந்ெ ர்கள் 
98 ெெவிகிெம் உள்ைெொல் வமக்சிபகொவின் குடிபயற்றப் பிரச்சிதன ெனித்ென்தம  ொய்ந்ெெொக உள்ைது. 
வமக்சிபகொவின் குடிபயற்ற விகிெம் 1960 களிலிருந்பெ கணிெமொன அைவு அதிகரித்துள்ைது. 
வமக்சிபகொெொன் உலகிபலபய மிக அதிக குடிபயற்றம் வெய்ெ நொடொகும். 11 ெெவிகிெத்திற்கும் பமலொன 
வமக்சிபகொ மக்கள் வ ளிநொடுகளில்  ொழ்கின்றனர். ஐக்கிய நொடுகள் ெதேயின் 2015 ஆம் ஆண்டிற்கொன 
அறிக்தகயின்ேடி 2013ல் அவமரிக்க ஐக்கிய நொடுகள், வஜர்மனி, ரஷ்யொ பேொன்ற நொடுகள் மிக அதிக அைவு 
குடியிறங்குே ர்கதைக் வகொண்டுள்ை நொடுகைொகவும் து லு (Tuvalu) மற்றும் பெொபகலொ (Tokelau) 
ஆகியத  மிகக் குதறந்ெைவு குடியிறங்குே ர்கதைக் வகொண்ட நொடுகைொகவும் கொணப்ேடுகின்றன. 

குடிப்தபயர்வின் வகககள்: 

1. நிகர இடப்தபயர்வு (Net Migration): நிகர இடப்வேயர்வு என்ேெ குடியிறக்கதிற்கும் குடிபயற்றத்திற்கும் 
இதடபயயொன ப றுேொடொகும். அதிக மக்களின் குடியிறக்கமும் மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சியும் இென் 
ெொெகமொன விதை ொகும். எடுத்துக்கொட்டொக,  ட அவமரிக்கொவின் 44 ெெவீெ மக்களும் ஐபரொப்ேொவின் 88 
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ெெவீெ மக்களும் குடியிறங்குே ர்கைொகும். அதிக மக்கள் வ ளிபயறு தும் மக்கள் வெொதக குதற தும் 
இென் எதிர்மதற விதை ொகும். 

2. பன்னொட்டு இடப்தபயர்வு: ஒரு ெமுெொயத்தின் வேொருைொெொர மற்றும் ெமூகத் பெொல்விகதைச் 
சுட்டிக்கொட்டு து குடிபயற்றமொகும். இது ஒரு நொட்டின் எல்தலதயக் கடப்ேெொகும். இதெ எளிெொக 
கண்கொணித்துக் கட்டுேடுத்ெலொம். இவ் தக இடப்வேயர்த  கட்டுப்ேடுத்ெ அல்லது ெதடவெய்யச் 
ெட்டங்கள் உள்ைன. ஒவ்வ ொரு  ருடமும் இரண்டு மில்லியனிலிருந்து மூன்று மில்லியன் மக்கள் ெங்கள் 
நொட்தடவிட்டு வ ளிபயறுகிறொர்கள். 1965க்கும் 2000க்கும் இதடப்ேட்ட ஆண்டுகளில் 175 மில்லியன் மக்கள் 
ெங்கள் நொட்தடவிட்டு வ ளிபயறியிருக்கின்றனர். இது உலக மக்கள் வெொதகயில் மூன்று ெெவிகிெமொகும். 

3. உள் ொட்டு இடப்தபயர்வு (Internal Migration): இது ஒரு நொட்டின் எல்தலக்குள் நிகழ் ெொகும். மக்கள் ஒரு 
நொட்டின் மொநில அல்லது மொகொணங்களுக்கு இதடயில் இடம்வேயர் ெொகும். இதெ அரசு கட்டுப்ேடுத்து து 
எளிெல்ல. 

4. உள்ளுர் இடப்தபயர்வு (Local Migration): ஒரு மொநிலம் அல்லது மொ ட்டத்திற்குள் நிகழும் இடப்வேயர்ப  
உள்ளுர் இடப்வேயர் ொகும். இதில் மக்கள் மொநில எல்தலகதைக் கடப்ேதில்தல. ஒரு நகரம் அல்லது 
மொநகரத்திற்குள் புதிய வீடு  ொங்கு து பேொன்ற ேல கொரணங்களுக்கொக இந்ெ இடப்வேயர்வு 
நதடவேறுகிறது. வேொது ொக இது மக்கள் வெொதகக் கணக்வகடுப்பில் இடம்வேறொெெொல் இெற்கொனக் 
கொரணங்கதை ஆய்வு வெய் து கடினமொகும்.  ருமொனம் அல்லது  ொழ்க்தக முதற மொற்றத்தினொல் இது 
நிகழ்கிறது. அவமரிக்கர்கள் ஐந்திலிருந்து ஏழு  ருடங்களில் ெங்கள் குடியிருப்தே மொற்றுகிறொர்கள். 

5.  ன்னொர்வ இடப்தபயர்வு (Voluntary Migration): ஒரு ர் ென் விருப்ேத்தின் பேரில் இடம்வேயர் து 
ென்னொர்  இடப்வேயர் ொகும். வேரும்ேொலொன இடப்வேயர்வுகள் ென்னொர்  இடப்வேயர் ொகும். 

6. கட்டொய இடப்தபயர்வு (Involuntary Migration): கட்டொய இடம்வேயர்வில் இடம்வேயர்ே ர் எந்ெ முடிவும் 
எடுப்ேதில்தல. இது அடிதமத்ெனத்தின் விதை ொக ஏற்ேடுகிறது. 1519க்கும் 1867க்கும் இதடப்ேட்ட கொலத்தில் 
11 மில்லியன் ஆப்பிரிக்க அடிதமகள் அவமரிக்கொவிற்கு அதழத்து  ரப்ேட்டெொக கணக்கிடப்ேட்டுள்ைது. 
1860ல் கிட்டத்ெட்ட 4 மில்லியன் அடிதமகள் அவமரிக்க ஐக்கிய நொடுகளில் இருந்ெனர். ரொணு த்தில் 
கட்டொய ஆள் பெர்ப்பின் கொரணமொக அகதிகைொன ர்கள், இடம்வேயர்ந்பெொரின் குழந்தெகள், வி ொகரத்து 
அல்லது கண ன் - மதனவிக்கிதடபய ஏற்ேட்ட பிரிவினொல் ேொதிக்கப்ேட்ட குழந்தெகள் ஆகிபயொர் 
கட்டொய இடப்வேயர்வில் உட்ேடுகின்றனர். 

அறிவு புலப்தபயர்ச்சி: 

 அறிவு புலப்வேயற்சி என்ேது பெர்ந்வெடுக்கப்ேட்ட கல்வி ெொர் இடம்வேயர்ப ொடு 
வெொடர்புதடயெொகும். சில நொடுகள் ெங்கள் மக்கள் வெொதகயில் உயர் கல்விக் கற்பறொதர இழக்க 
பநரிடுகிறது. இது இப்பிரிவினதரப் வேறக்கூடிய நொடுகளுக்கு ெொெகமொகவும் அனுப்பும் நொடுகளுக்கு 
ேொெகமொகவும் உள்ைது. 

அறிவு புலப்தபயர்ச்சிகயப் தபறும்  ொடுகள்:  
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ெங்கைது வேொருைொெொரத்தெ முன்பனற்ற உெவும் மிகவும் ெகுதி ொய்ந்ெ வெொழிலொைர்கதை 
இந்நொடுகள் வேறுகின்றன. இது அறிவியல் வெொழில் நுட்ேம் பேொன்ற முக்கியத் துதறகளின் வேொருைொெொர 
பமம்ேொட்டிற்கு உெவுகிறது. இப்பிரிவினருக்கு கல்வி மற்றும் சுகொெொரத்திற்கொக இந்நொடுகள் வெலவிட 
ப ண்டியதில்தல. எடுத்துக்கொட்டொக, முதன ர் ேட்டம் வேற்ற 30 ெெவிகிெ வமக்சிபகொ மக்கள் அவமரிக்க 
ஐக்கிய நொட்டில் உள்ைனர். 

பிறந்   ொடு: 

 கல்வி மற்றும் சுகொெொர வெலவுகள் இப்பிரிவினரின் வெொந்ெ நொட்டிற்கு திருப்பி 
வெலுத்ெப்ேடு தில்தல. இந்நொடு எதிர்கொல ெதல ர்கதையும் திறதமெொலிகதையும் இழந்துவிடுகின்றன. 
15 முெல் 40 ெெவிகிெ ேட்டெொரிகள் ேட்டெொரிகள் கனடொவிலிருந்து அவமரிக்க ஐக்கிய நொடுகளுக்கு 
வெல்கிறொர்கள். இந்நிகழ்வு வேொருைொெொர  ைர்ச்சியில் நீண்ட கொல ெொக்கத்தெ ஏற்ேடுத்துகிறது. 

 இந்நொடுகளுக்கு ேணம் வேறும்  ொய்ப்புள்ைது. அறிவு புலப்வேயர்ச்சி மூலம் குடிவேயர்ந்ெ ர்கள் 
ெங்கைது திறதமகதையும் வெொந்ெ நொட்டில் ேயன்ேடுத்ெ முடி தில்தல. அெற்கொன  ைங்களும் 
வெொழில்நுட்ேங்களும் அங்கு கொணப்ேடு தில்தல. குறிப்பிட்ட வெொழிலொைர் ெந்தெயும் பேொதிய அைவில் 
வேரிெொக இல்தல. 

குடி தபயர் லுக்கொன கொரணங்கள்: 

 குடிவேயர்ெலுக்கொன கொரணிகதை உந்துக் கொரணி (Push Factor) மற்றும் இழுத க் கொரணி (Pull 
Factor) என இரு தகப்ேடுத்ெலொம். கட்டொயமொக மக்கதைக் குடிவேயர வெய் து அல்லது மக்கதை ென்ேொல் 
ஈர்ப்ேது ஆகிய இரண்டும் முதறபய உந்துக் கொரணி மற்றும் இழுத க் கொரணி எனப்ேடும். 

 உந்துக் கொரணி என்ேது கட்டொயக் கொரணியொகும். இது ஒரு ர் எந்ெ நொட்டிலிருந்து 
வ ளிபயறுகிறொபரொ அந்நொட்படொடு வெொடர்புதடயது. இழுத க் கொரணி என்ேது ஒரு ர் எந்ெ நொட்டிற்கு 
இடம்வேயர்கிறொபரொ அந்நொட்படொடு வெொடர்புதடயது. வேொது ொக ஓரிடத்தின் ெொெகமொன சூழ்நிதலபய 
மக்கதை அவ்விடத்திற்கு ஈர்க்கிறது. வேொது ொக உந்து மற்றும் இழுத க் கொரணிகள் ஒரு கொந்ெத்தின் 
 டமுதன மற்றும் வென் முதனப்பேொல கருெப்ேடுகின்றன. 

உந்தும் கொரணிகள்:  

பேொதிய அைவு ப தலயில்லொதம, குதற ொன  ொய்ப்புகள், ேொதல னமொக்கல், ேஞ்ெம்/ றட்சி, 
அரசியல் அச்சுறுத்ெல், அடக்கு முதற, குதறந்ெ மருத்து   ெதி, வெல்  இழப்பு, இயற்தக சீற்றங்கள், 
மரண அச்சுறுத்ெல்கள், அடிதமத்ெனம், மொெதடெல், வீட்டு ெதிக் குதறவு, நில உரிதமயொைர்கள் 
வகொடுதமப்ேடுத்து து, பகொரிக்தகக்கதை நிதறப ற்ற பெத யொன  ொய்ப்புகள் குதறவு. 

இழுக்கும் கொரணிகள்: 
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 ப தல ொய்ப்புகள், சிறந்ெ  ொழ்க்தக நிதல, அரசியல் மற்றும் மெ சுெந்திரம், வேொழுதுபேொக்கு, 
கல்வி, பேொதிய மருத்து   ெதி, ேொதுகொப்பு, குடும்ே பிதணப்புகள், வெொழிற்ெொதல, பகொரிக்தககதை 
நிதறப ற்ற பெத யொன  ொய்ப்புகள். 

அதீ  மக்கள் த ொகக: 

 மக்கள் வெொதகயொனது ஒரு சுற்றுச் சூழலின் ெொங்கும் ெக்திதய விட அதிகமொகக் கொணப்ேடும் 
நிதலதய அதீெ மக்கள் வெொதக எனலொம். அதீெ மக்கள்வெொதகக் வகொண்ட சூழ்நிதலயில் மக்கள் 
வெொதகயொனது உயிர்  ொழத் பெத யொன முக்கியக் கூறுகைொன பேொக்கு ரத்து, நீர், வீடு, உணவு மற்றும் 
ெமூக  ெதிகதைவிட அதிகமொக கொணப்ேடுகிறது. இது வெொடர்ந்து சுற்றுச்சூழல் சீர்பகட்டிற்கு 
கொரணமொ பெொடு  ொழ்க்தகத் ெரத்தெயும் பமொெமொக்குகிறது அல்லது மக்கள் பிரிந்து வெல் ெற்கும் 
கொரணமொகிறது. 

 குடி ரவு, இறப்பு விகிெத்தில் ெரிவு, மருத்து  கண்டுபிடிப்புகள், மற்றும் பிறப்பு விகிெம் அதிகரித்ெல் 
ஆகியக் கொரணிகைொல் மக்கள் வெொதக அதிகரித்து மிதகயொன மக்கள்வெொதகக்கு  ழி குக்கிறது. 

அதீ  மக்கள்த ொககயொல் ஏற்படும் விகளவுகள்: 

அதீெ மக்கள் வெொதகயொல் சுற்றுச் சூழலில் ஏற்ேடும் விதைவுகைொ ன: 

1. இயற்கக வளங்கள் தீர்ந்துதபொ ல்: 

மக்கள் வெொதக அதிகரித்து வகொண்பட பேொ ெொல்  ற்றிவிடும்  ைங்கைொன விதைநிலங்கள், 
ே ைப்ேொதறகள், நன்னீர், ேடிம எரிவேொருள் மற்றும் கொடுகள் பேொன்றத  தீவிரமொக குதறந்துவகொண்பட 
 ருகின்றன. இது முக்கியமொன  ொழ்க்தக நிதலதய நிதலநிறுத்ெ  ைங்களின் மீெொன பேொட்டித் 
பெத தய அதிகரிப்ேபெொடு நம்ேமுடியொெ அைவுக்கு  ொழ்க்தகத்  ெரத்தெ ெரி தரடயச் வெய்கிறது. 

2. அதிகரித்து வரும் வொழிட இழப்பு: 

 ஈர நிலங்கள்,  ன உயிரினங்கள். மதழக்கொடுகள், ே ைப்ேொதறகள், நீர்  ொழ் உயிரினங்கள், 
புல்வ ளிகள் ஆகிய ற்தற உள்ைடக்கிய சுற்றுச்சூழல் அதமப்பின் அதிகரித்து ரும் இழப்பு மிதகயொன 
மக்கள்வெொதகயொல் ஏற்ேடுகிறது. எடுத்துக்கொட்டொக, வமொத்ெ நிலப்ேரப்பில் மதழக்கொடுகள் உண்தமயில் 14 
ெெவிகிெமொக இருந்ென. ஆனொல் இன்று அத  வ றும் 6 ெெவிகிெம் மட்டுபம உள்ைன. ெொ ரங்களின் 
அழிவு, மரம் வ ட்டுெல், மற்றும் கொடுகளின் அழிவு ஆகிய ற்றின் ெற்பேொதெய ெெவிகிெத்தெப் 
ேொர்க்கும்பேொது இன்னும் நொற்ேது ஆண்டுகளில் மதழக்கொடுகள் இன்னும் குதறயக்கூடும் என 
விஞ்ஞொனிகள் கருதுகின்றனர். 1980 களிலிருந்து அமிலத்ென்தமயொெல், உலக வ ப்ேமயமொெல், மற்றும் 
சுற்றுச்சூழல் மொசுேொடு பேொன்ற ற்றொல் 30 ெெவிகிெ ே ைப்ேொதறகள் கொணொமல் பேொய்விட்டன. பமலும் 
ேொதிக்கு பமற்ேட்ட உண்தமயொன ஈர நிலங்களும் மதறந்துவிட்டன. 

3. அதிகரித்துவரும் கொலநிகல மொற்றம் மற்றும் உலக தவப்பமயமொ ல்: 
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 அதிகரித்து  ரும் மக்கள்வெொதகக்பகற்ே  ொகனங்களும் வெொழிற்ெொதலகளும் அதிகரித்து 
 ருகின்றன. அதிக மக்கள்வெொதகயொனது ெக்தி  ைங்கைொன நிலக்கரி, விறகு ஆகிய ற்றின் 
ேயன்ேொட்தட அதிகரித்து  ரு பெொடு ேசுதம இல்ல  ொயு வ ளியீட்தடயும் அதிகரிக்கிறது. எனப  
 ளிமண்டலத்தில் மனிெனொல் உரு ொக்கப்ேட்ட ேசுதம இல்ல  ொயுக்கள் குவிக்கப்ேடு ெொலும் கரியமில 
 ொயு ேடி ெொலும் புவியொனது வெொடர்ந்து உலக வ ப்ேமயமொெதலயும் கொலநிதலமொற்றத்தெயும் ெந்தித்து 
 ருகிறது. கொலநிதல மொற்றமமும் உலக வ ப்ேமயமொெலும் தீவிர ேசி,  றட்சி, வ ள்ைம் மற்றும்  ொழிட 
இழப்பு ஏற்ேட கொரணமொகின்றன. 

4. உயிரினப்பன்கம இழப்பு: 

எல்தலப்புற கொடுகளின் ஆக்கிரமிப்பு, இயற்தகயொன சுற்றுச்சூழல் அதமப்பின் அழிவு 
பேொன்ற ற்றிற்கு அதிக மக்கள்வெொதகபய கொரணமொக அதமந்துள்ைது. இெனொல் உயிரினங்கள் 
வேருமைவு அழிக்கப்ேடுகின்றன. சில அச்சுறுத்ெப்ேட்ட உயிரினங்களின் எண்ணிக்தக வெொடர்ந்து 
அதிகரிக்கும் ப தையில் சில உயிரினங்கள் முழு துமொக அழிந்துவிட்டன. இெற்கு கொரணம் மனிெ 
நட டிக்தககைொன நீர் அமிலமயமொெல், இயற்தக  ைங்கதை சுரண்டுெல், மொசுேடுத்துெல், அைவுக்கு 
அதிகமொக மீன் பிடித்ெல், ப ட்தடயொடுெல், ேலெரப்ேட்ட உயிரினங்களின்  ொழ்வுக்குத் பெத யொன 
இயற்தக அதமப்புகதை அழித்ெல் பேொன்றத யொகும். 

5.  ன்னீர் அளவு குகற ல்: 

 மிதகயொன மக்கள் வெொதகயின் வெொய்வில்லொ ென்தமயொனது உலகின் வேரும்ேொலொன நன்னீர் 
அதமப்புகதை அழித்துள்ைது. நன்னீர் ஆெொரங்கைொன ஏரிகள், ஓதடகள், ஆறுகள், மற்றும் நிலத்ெடி நீர் 
ஆகியத  வேருமைவு மொெதடந்துள்ைன. நீர்  ைங்கதைப் ேற்றிய உலகக் கண்பணொட்டத்தின் ேடி அதிக 
மக்கள் வெொதகயின் கொரணமொக ஏற்ேடும் இச்வெயல்கள் புவிக்பகொைத்தின் நன்னீரில் 1 ெெவிகிெ அைவு 
மட்டுபம மனிெப் ேயன்ேொட்டிற்கு கிதடக்கிறது. நீரின் பெத  நீர் கிதடக்கும் அைத விட அதிகமொக 
இருப்ேெொல் அதிக மக்கள் வெொதகயுள்ை நொடுகளில் குறிப்ேொக  ைர்ந்ெ  ரும் நொடுகளில், நீர் ேொதிப்பு 
பமொெமொன விதைவுகதை ஏற்ேடுத்துகிறது. நன்னீர் சூழலதமப்புகளில் உயிர் ொழும் மில்லியன் 
கணக்கொன மீன்  தககள் அழியும் ெரு ொயில் உள்ைன. இவ் ொறு மக்கள் எண்ணிக்தக 
அதிகரிக்கும்பேொது ெரமொன நன்னீர் கிதடப்ேதிலும் இதடயூறு அதிகரிக்கிறது. 

6. குகறவொன ஆயுட்கொலம் மற்றும் குகறந்  வொழ்க்ககத்  ரம்: 

 அதிக மக்கள் வெொதக  ொழ்க்தகத் ெரத்தெ ெொழ்த்துகிறது. ஏவனன்றொல் இது முக்கிய  ைங்களின் 
மீது அழுத்ெத்தெ ஏற்ேடுத்துகிறது. பமலும் இது ெரமொன உணவு, நீர், ெக்தி, உடல்நலம், ேொதுகொப்பு மற்றும் 
இருப்பிடம் ஆகியத  வெொடர்ந்து கிதடப்ேதில் சிக்கதல அதிகரிக்கிறது. இென் விதை ொக ஏதழகள் 
பமலும் ஏதழகள் ஆ பெொடு உயிர் ொழ ஏழ்தமயொன  ொழ்க்தக நிதலகதைபய பெர்ந்வெடுக்கிறொர்கள். 

 இறுதியில் இது குதறந்ெ ஆயுட்கொலதிற்கு  ழி குக்கிறது. ேற்றொக்குதற மற்றும் ெரமற்ற 
உணவுகதை உண்ண ப ண்டிய நிதலயில் உள்ை ஏதழ மக்கதைக் வகொண்ட வெற்கொசியொ மற்றும் 
ஆப்பிரிக்கொவின் துதண ெகொரொ பேொன்ற  ைர்ந்து  ரும் நொடுகளில் நிதலதம மிகவும் பமொெமொக உள்ைது. 
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7. அதிகரிக்கும் தவகலவொய்ப்பின்கம, குற்றங்களின் விகி ம் மற்றும் வன்முகற: 

 அதிக மக்கள் வெொதகக் வகொண்ட நொடுகளில் ப தல பெடுே ரின் எண்ணிக்தகதயவிட 
கிதடக்கும் ப தல ொய்ப்பு குதற ொகப  கொணப்ேடுகிறது. இது ப தலயின்தம அதிகரிக்க 
கொரணமொகிறது. இென் விதை ொக ப தலயின்தம குற்றங்களின் எண்ணிக்தகதய அதிகரிக்கிறது. 
உணவு, ெரமொன  ொழ்க்தக நிதல மற்றும் வெல் த்தெ அதடயவும் அடிப்ேதட  ைங்கதை அதடயவும் 
கைவு வெய்ப ொர், பேொதெப் வேொருள் விற்பேொர், மற்றும் பேொரொளிக் குழுக்கள் பேொன்பறொர் 
ேயன்ேடுத்ெப்ேடுகின்றனர், குதறந்ெ அைப  கிதடக்கும்  ைங்களுக்கு மக்கள் பேொட்டியிடும்பேொது 
 ன்முதறகளும் பேொரொட்டங்களும் பெொன்றுகின்றன. 

8. அதிகரிக்கும் தீவர தவளொண்கம: 

 மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சியொல் அதிக மக்களுக்குத் பெத யொன உண ளிக்கும்  தகயில் 
ப ைொண் முதறகள் உருவ டுத்துள்ைன. இருப்பினும் தீவிர ப ைொண்முதறகள் உள்ளுர் 
சூழலதமப்புகதையும் நிலத்தெயும் பெெப்ேடுத்துகிறது. இது எதிர்கொலத்தில் சிக்கதல உரு ொக்கும். 

அதீ  மக்கள் த ொகககயக் கட்டுப்படுத்தும் வழிமுகறகள்: 

அதீெ மக்கள் வெொதகதயக் கட்டுப்ேடுத்தும் சில ெனித்து மொன தீர்வுகள் பின் ருமொறு: 

1. விழிப்புணர்வு பிரச் ொரங்ககள ஏற்படுத்து ல்: 

ெமூக மற்றும் முக்கிய ஊடகங்கதை ேயன்ேடுத்தி உலகில்  ொழும் மக்களுக்கு அதிக 
மக்கள்வெொதகயினொல் ஏற்ேடும் வநருக்கடிகள் ேற்றிய உண்தம மற்றும் அெதன உடனடியொகத் ெடுக்க 
எடுக்க ப ண்டிய நட டிக்தககள் குறித்ெ வெளி ொகக் கூறப ண்டும். 

2. குழந்க த்  த்த டுப்பக  ஊக்கப்படுத்து ல்:  

குடும்ே கட்டுப்ேொட்டிற்கு ெத்வெடுத்ெல் ஒரு தீர் ொக கருெப்ேடுகிறது. இக்கருத்து குறிப்ேொக ெமூக 
அக்கதற உள்ை ர்களிடம் கொணப்ேடுகிறது. குடும்ேத்தெத் வெொடங்கப ண்டும் என்ற ஆர் ம் இருந்ெொலும் 
மக்கள் வெொதக அதிகரித்து விடக்கூடொது என்ற அக்கதறயுள்ை மக்களிடம் இன்று ெத்வெடுப்பு என்ேது 
நதடமுதறத் தீர் ொக உள்ைது. 

3. ஒரு குடும்பம் ஒரு குழந்க  என்ற த ொக்கம்: 

புள்ளி வி ரப்ேடி ஒவ்வ ொரு நொளும் நூற்றுக்கணக்கொன ஆயரக்கணக்கொன மக்கள் இவ்வுலகில் 
அதிகரித்துக் வகொண்படயிருக்கிறொர்கள். இது ஒரு நிதலயற்ற விகிெத்தில் பேொய்க் வகொண்டிருக்கிறது. 
எனப  ஒரு குடும்ேம் ஒரு குழந்தெ என்ற பநொக்கத்தெ நதடமுதறப்ேடுத்ெ ப ணடியது இக்கொலக் 
கட்டத்தில் இன்றியதமயொெது. 

4. த சிய பொதுகொப்பு பிரச் கனயொக உணர் ல்:  
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அதிக மக்கள் வெொதகக் வகொண்ட நொடுகள் அெொெொரண மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சிதய பெசிய 
ேொதுகொப்புப் பிரச்ெதனயொக கருெ ப ண்டும். உணவுப்ேொதுகொப்பின்தம மற்றும் கொல நிதல மொற்றம் 
பேொன்று கட்டுேொடற்ற மற்றும் துரிெமொன மக்கள் வெொதக  ைர்ச்சி பெசிய ேொதுகொப்புக்கு அச்சுறுத்ெலொக 
இருப்ேபெொடு ஒரு நிதலயற்றத் ென்தமதய உரு ொக்குகிறது. 

5.  மூக த றிமுகறகளில் மொற்றம்:  

சில கண ன் - மதனவியர் குழந்தெ ப ண்டொவமன முடிவ டுக்கும்பேொது அதெ நொம் மதிக்க 
ப ண்டும். இவ் தகயில் நொம் அதிக மக்கள்வெொதகப் பிரச்ெதனதய கட்டுேடுத்ெமுடியும். 

6. வரிச் லுகககள் அளித் ல்: 

அதிக மக்கள் வெொதகதயக் வகொண்ட நொடுகள்  ரிவிலக்கு ெம்ேந்ெப்ேட்ட ேல்ப று 
விதிமுதறகதையும் வகொள்தககதையும் வகொண்டு ரலொம். எடுத்துக்கொட்டொக ஒன்று அல்லது இரண்டு 
குழந்தெகள் வகொண்ட ெம்ேதியரின்  ருமொனத்தின் சில ேகுதிகளுக்கு  ரிவிலக்கு அளிக்கலொம் அல்லது 
குதறந்ெ  ரி  சூலிக்கலொம். 

ககலச்த ொற்கள்: 

1. ஆயுட்கொலம் எதிர்பொர்ப்பு: ஒரு ர் ெரொெரியொக  ொழப்பேொகும் ஆண்டுகள். 
2. உலக தவப்பமயமொ ல்:  ளிமண்டலத்தின் அெொெொரண வ ப்ேநிதல. 
3.  ொகுபடி நிலம்: ேயிரிடக்கூடிய நிலம். 
4.  மூக த றிமுகறகள்: அதன ரொலும் அங்கீகரிக்கப்ேட்ட நடத்தெ மொதிரி. 
5. அதீ  மக்கள் த ொகக: சுற்றுச்சூழலின் ெொங்கும் திறதனக் கொட்டிலும் அதிகமொன 

மக்கள்வெொதக. 
6. தவொல்தடொ மீட்டர்: அதிகொரப்பூர்  அதமப்பிடமிருந்து வேரும் புள்ளிவி ரங்கள் மற்றும் 

கணிப்பு கொட்டும் மதிப்பீடு வெய்யப்ேட எண்ணிக்தக. 
7. மக்கள் த ொககக் கணக்தகடுப்பு: மக்கள்வெொதகப் ேற்றிய அதிகொரப்பூர்  எண்ணிக்தக 

மற்றும் கணக்வகடுப்பு. 
8. பொலினச்  மநிகல: ஆண்களும் வேண்களும் ெமமொக நடத்ெப்ேட ப ண்டிய நிதல. 
9. தபணத் குந்  தமம்பொடு:  ருங்கொல ெதலமுதறதயப் ேொதிக்கொெ தகயில்  ைங்கதைப் 

ேயன்ேடுத்துெல். 
10. மக்கள் த ொகக தவடிப்பு: திடீவரன மிகப்வேரிய அைவில் மக்கள் வெொதக அதிகரித்ெல். 
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