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11th Geography Lesson 6 Notes in Tamil 

6. இயற்கைப் பேரிடர் – பேரிடர் அோயக் குகைப்பு விழிப்புணர்வு 

அறிமுைம் 

 ஒவ்வ ொரு ஆண்டும் சரொசரியொக 232 மில்லியன் மக்கள் வ வ்வ று  ககயொன வேரிடர்களொல் 
ேொதிக்கப்ேடுகின்றனர். சமீே கொலத்தில் மக்கள் வ ொகக  ளர்ச்சி, திட்டமிடொ  நகரமயமொ ல், சுற்றுப்புற 
சூழல் சீர்வகடு, ேற்றொக்குகறயுள்ள  ளங்களுக்கொக ஏற்ேடும் பிரச்சிகன மற்றும் வேொட்டி, கொலநிகல 
மொற்றம், வகொள்கள வநொய்கள்,  றுகம மற்றும் அதிக அேொயமுள்ள ேகுதிகளில் ஏற்ேடும் 
 ளர்ச்சிகளின் அழுத் ம் ஆகிய கொரணங்களொல் வேரிடர் அேொயங்கள் அதிகரித்து  ருகின்றன. 
எனவ , வேரிடர் அேொயக் குகறப்பு என்ேது கொலத்தின் வ க யொகும். 

 வேரிடர் அேொயக் குகறப்பின் முக்கியத்து த்க  அங்கீகரித்து 2005ல் 168 நொடுகள்,  ளர்ச்சி மற்றும் 
மனி வநயம் சொர்ந்  எல்லொ நிறு னங்களும் கியூவகொ வசயல்திட்ட  கரவில் (Hyogo Framework for 
Action (HFA)) ககவயழுத்திட்டன. 

 இது வேரிடகர எதிர்வகொள்ளும் சமூகத்க  உரு ொக்கும் வநொக்கத்துடன் ஏற்ேடுத் ப்ேட்டது. வேரிடர் 
அேொயக் குகறப்புக்கொன இந்  திட்டத்தில் வமற்கண்ட நிறு னங்கள் மு லீடு வசய்யும் 
ேத் ொண்டுகளுக்கொன ேல்துகற திட்டமொகும். 

 வேரிடர் வ ொடர்புகடய குறிப்பிட்ட மக்களின் வ க ககள பூர்த்தி வசய்யும்  ண்ணம் வேொது 
விழிப்புணர்வு பிரச்சொரத்க  வ ொடங்கலொம். இ கன ஏற்கனவ  ேயன்ேொட்டில் உள்ள திட்டங்களுடன் 
வேரிடர் எங்கு, எப்வேொது நிகழ்கிறவ ொ அ னுடன் ஒருங்கிகணக்க வ ண்டும்.  

 இது  ற்வேொதுள்ள  ன்னொர் லர்ககள அணிதிரட்டு  ற்கும், குழுவிற்கு ஒத்துகழப்ே ற்கும் மற்றும் 
குழுக்களுக்கு இகடவயயொன  க ல் ேரிமொற்றத்திற்கும் உ விடும். இக  ஆ ரிக்க  லு ொன மற்றும் 
ஒருங்கிகணந்  வேரிடர் குகறப்பு வசய்திகளும், வ ளி ொன இலக்குடன் கூடிய  க ல், கல்வி மற்றும் 
 க ல்வ ொடர்பு சொ னங்கள் வேொன்றக  வ க ப்ேடுகின்றன. 

பேரிடர் அோயக் குகைப்பு விழிப்புணர்வு 

 வேரிடர் அேொயக்குகறப்பிற்கொன வேொது விழிப்புணர்வு நொன்கு முக்கிய அணுகு முகறககளக் 
வகொண்டுள்ளது. அக  பிரச்சொரம், ேங்வகற்று கற்றல், முகறசொரொ கல்வி மற்றும் முகறசொர் ேள்ளி சொர்ந்  
ேங்களிப்பு வேொன்றக யொகும். முகறசொர் கல்வி சொர்ந்  ேங்களிப்கேப் ேற்றி விரி ொக ேடிப்வேொம். 

முகைசார் ைல்வி சார்ந்த ேங்ைளிப்பு 
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 முகறசொர் கல்வி சொர்ந்  ேங்களிப்பு முன்னிகலப்ேடுத்து து, இரண்டு ேகுதிககள வகொண்டுள்ளது. 
அக  ேள்ளிப்ேொடத்திட்டத்தில் ேள்ளி வேரிடர் வமலொண்கம மற்றும் வேரிடர் அேொயக் குகறப்பு ேற்றிய 
ேொடத்திகன உட்ேடுத்து  ொகும். இக  முகறயொனது என கரு ப்ேடுகிறது. 

 ஏவனனில் ேள்ளிப் ேொதுகொப்பு மற்றும் ேொடத்திட்டத்திற்கொன வேொறுப்பு முழுகமயொக ேள்ளிக்கல்வித் 
துகறகயச் சொர்ந் து. எனவ  நீண்ட கொலத்திட்டம் மற்றும் திறன் வமம்ேொட்டுக்கொன ஆ ரவு 
அ ர்களுக்குத் வ க ப்ேடுகின்றன. 

ேள்ளிப் பேரிடர் பேலாண்கே 

 ேள்ளிப் வேரிடர் வமலொண்கமயின் மு ன்கமக் குறிக்வகொளொனது மொணொக்கர்கள் மற்றும் 
ேணியொளர்களின் ேொதுகொப்கே உறுதி வசய்  ொகும்.  

 வ ரிந்  ேங்வகற்பு மற்றும் வேரிடர்ககள கண்டறியும் வசயலொக்கம், ஆேத்க  குகறப்பு,  டுக்கும் 
 ழிமுகறகள் மற்றும் வேொறுப்பு திறகன வமம்ேடுத்து து வேொன்றக  நிகலயொன ேள்ளிப் வேரிடர் 
வமலொண்கம திட்டத்திற்கு வ க ப்ேடுகின்றன. 

 ேள்ளி அளவில்  யொரிக்கப்ேட்ட ஒரு ேள்ளி வேரிடர் வமலொண்கமத் திட்டம் என்ேது வேரிடர் அேொயக் 
குகறப்பிற்கொன விழிப்புணர்க  வ ளிப்ேடுத்தும் ஒரு வசயல்ேடும் ஆ ணமொக இருக்க வ ண்டும். 
ஒவ்வ ொரு ேள்ளியும் கீழ்க்கண்ட ேள்ளி வேரிடர் குழுக்ககள அகமக்க வ ண்டும். 
1. ஒருங்கிகணப்புக்குழு 
2. விழிப்புணர்வு ஏற்ேடுத்தும் குழு 
3. வ டு ல், மீட்பு மற்றும் வ ளிவயற்றும் குழு 
4. இடப்ேொதுகொப்பு குழு 
5. மு லு வி குழு 
6. எச்சரிக்கக மற்றும்  க ல் குழு 
7. வேருந்து ேொதுகொப்பு குழு 
8. நீர்/உணவு ஏற்ேொட்டு குழு 

வமற்கண்ட எல்லொக் குழுக்களும் மொதிரிப் ேயிற்சிகய வமற்வகொள்ள வ ண்டும். 

 எதிர்கொலத்தில் ஏற்ேடக்கூடிய ஒரு நிகழ்விகன எளிதில் ககயொளும் வி த்தில் முன் கூட்டிவய 
வமற்வகொள்ளும் ஒரு ேயிற்சிகய மொதிரிப் ேயிற்சி என்கிவறொம். 

பேரிடரின் போது பின்ேற்ைப்ேடும் விதிமுகைைள் 

நிலநடுக்ைம் 
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 நிலநடுக்கம் என்ேது புவிப்ேரப்பில் ஏற்ேடும் அதீ  புவியதிர்க க் குகறக்கும் புவி அதிர் ொனது புவி 
வமவலொட்டில் ஏற்ேடும் அகசவுகளினொல் ஏற்ேடுகிறது. புவித் ட்டுகளின் நகர்வ  வேரும்ேொலொன 
புவியதிர்வுகளுக்கு கொரணமொக உள்ளது.  

 நிலநடுக்கமொனது எந் வி  முன்னறிவிப்பும் இன்றி திடீவரன்று எந்  வநரத்தில் வ ண்டுமொனொலும் 
ஏற்ேடலொம். நிலநடுக்கத்தின்வேொது வேொருட்வச ம், கொயங்கள் மற்றும் உயிரிழப்பு வேொன்றக  ஏற்ேடும். 

பநோளம் – இந்தியா நிலநடுக்ைம் 

 ஏப்ரல் 2015 வநேொள நிலநடுக்கத் ொல் (வகொர்க்கொ நிலநடுக்கம் எனவும் அகழக்கப்ேடுகிறது) 
ஏறக்குகறய 9,000 வேர் உயிரிழந் னர் மற்றும் 22,000 வேர் கொயம் அகடந் னர். இது ஏப்ரல் 25-ம் வ தி 8.1 என்ற 
ரிக்டர் அளவில் ஏற்ேட்டது. வகொர்க்கொ மொ ட்டத்தின் கிழக்குப் ேகுதியில் உள்ள ேொர்ேக் என்ற இடத்தில் இ ன் 
கமயப் புள்ளியொனது அகமந்திருந் து. 1934-ம் ஆண்டு வநேொளம் –பீகொர் நிலநடுக்கத்திற்கு பிறகு 
வநேொகளத்  ொக்கிய மிக வமொசமொன இயற்கக வேரிடர் இதுவ  ஆகும். இந்நிலநடுக்கம் எ ரஸ்ட் சிகரத்தில் 
ேனிச்சரிக  ஏற்ேடுத்தியது. இதில் 21 [ஏர் உயிரிழந் தினொல் ஏப்ரல் 25, 2015 என்ேது வநேொளத்தின் 
 ரலொற்றில் மிக வமொசமொன நொளொக அகமந் து. இந்  நிலநடுக்கமொனது லொங்க்டொங் ேள்ளத் ொக்கில் 
மற்வறொரு வேரிய அளவிலொன ேனிச்சரிக  ஏற்ேடுத்தியது. இதில் 250 வேர் கொணொமல் வேொன ொக 
அறிவிக்கப்ேட்டது. 

 

நிலநடுக்ைத்தின்போது பின்ேற்ைப்ேடும் விதிமுகைைள்: 

1. அகமதியொக இருக்கவும். ே ற்றமகடய வ ண்டொம். 
2. நீங்கள் கட்டிடத்தின் உள்வள இருக்கும் வேொது நிலநடுக்கம் ஏற்ேட்டொல், வமகசயின் அடியில் வசன்று 
நிலநடுக்கம் முடியும்  கரயில் வமகசகய வகட்டியொக பிடித்துக் வகொள்ளவும். 
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3. வமகச இல்கலவயன்றொல், நீங்கள் ககயொல்  கல மற்றும் முகத்திகன மூடிக்வகொண்டு அகறயின் 
மூகலப்ேகுதியில் வசன்று அமர்ந்துவகொள்ளவும். 

4. கண்ணொடி ஜன்னல்கள், கண்ணொடிக் க வுகள் மற்றும் கீவழ விழக்கூடிய வேொருட்கள் ஆகிய ற்றில் 
இருந்து விலகி நிற்கவும். 

5. நிலநடுக்கத்தின் வேொது கட்டிடத்திகன விட்டு விகர ொக வ ளிவய ஓடக்கூடொது. ஏவனன்றொல் 
கட்டிட இடிேொடுகளுக்குள் சிக்கி அதிகமொன மக்கள் உயிரிழக்க வநரிடும். 

6. மொடிப்ேடிகள், மொடிமுகப்பு மற்றும் மின்தூக்கிககள ேயன்ேடுத் க்கூடொது. 
7. நீங்கள் வ ருவில் இருக்கும் வேொழுது கட்டிடங்களுக்கு அருகிலும் மின்கம்ேங்களுக்கு அடியிலும் 
நிற்கக் கூடொது. திறந் வ ளிக்கு வசல்லவும். 

8. நீங்கள் வீட்டில் இருந் ொல் மின்சொ னங்ககள மற்றும் சகமயல் எரி ொயுவிகன விகர ொக 
அகணத்துவிட வ ண்டும். 

9. வ தியியக் ஆய்வு கூடத்தில் உள்ள வ தியியல் வேொருட்கள் கொயங்ககள ஏற்ேடுத் க் கூடியது, 
எனவ  நிலநடுக்கத்தின் வேொது நொம் வ தியியல் ஆய்வு கூடத்திகன விட்டு வ ளிவயறிவிட 
வ ண்டும். 

நிலநடுக்ைத்திற்கு பின்: 

1. மு லில் நமக்கு ஏவ னும் கொயங்கள் ஏற்ேட்டுள்ள ொ எனப் ேொர்க்க வ ண்டும். பின்பு நம்கம 
சுற்றியுள்ள மக்களின் நிகலகய அறிந்து வகொள்ள வ ண்டும். 

2. நிலநடுக்கம் ஏற்ேட்ட 2 அல்லது 3 மணி வநரத்திற்குள் நொம்  சிப்பிடத்திற்கு திரும்பிச் 
வசல்லக்கூடொது. ஏவனனில் நிலநடுக்கம் மீண்டும் ஏற்ேட  ொய்ப்பு உள்ளது. 

3. சிறிய அளவில் தீ ஏற்ேட்டு இருந் ொல் அ கன அகணத்து விடவும். 
4. எரி ொயு கசிவு மற்றும் மின்னணு சொ னங்கள் ேழுது அகடந்து இருந் ொல் நொம் எச்சரிக்ககயுடன் 
இருக்க வ ண்டும். 

5. வ க யொன வேொருட்ககள அலமொரியில் இருந்து எடுக்கும் வேொது க னமொக இருத் ல் வ ண்டும். 
6. லொந் ர் விளக்குககள ேயன்ேடுத்  வ ண்டும். எண்வணய் விளக்கு மற்றும் வமழுகு ர்த்திககள 
ேயன்ேடுத் க் கூடொது. 

7. நிலநடுக்கம் ேற்றிய  ொவனொலி  க ல்ககள க னிக்க வ ண்டும். 

நிலச்சரிவு 

 உயரமொன சரிவு மிகுந்  ேகுதியிலிருந்து சிக ந்  ேொகறகள் நகர் க  நிலச்சரிவு என்கிவறொம். 
புவிஈர்ப்பு விகசயின் வநரடி  ொக்கத்தினொல் நிலச்சரிவு ஏற்ேடுகின்றது. மகழப்வேொழிவு ,ேனி உருகு ல், 
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ஆற்றின் அரிப்பு, வ ள்ளப்வேருக்கு, நிலநடுக்கம், எரிமகல வசயல்கள், மனி  நட டிக்கககள் இகணந்து 
நிலச்சரிவு ஏற்ேடும் நிலச்சரிவினொல் உடகமகள் வச ம், கொயங்கள் ஏற்ேடு ல், உயிரிழப்புகள் மற்றும் 
ேல்வ று  ளங்களுக்கு மிக அதிக ேொதிப்பிகன ஏற்ேடுத்துகிறது. எடுத்துக்கொட்டொக, குடிநீர் விநிவயொகம், 
மீன்பிடித் ல், கழிவுநீர் வ ளிவயற்றும் அகமப்புகள், கொடுகள், அகணகள் மற்றும் 
சொகலப்வேொக்கு ரத்துகள் ேொதிப்ேகடகின்றன. 

நிலச்சரிவு ஏற்ேடும்போது 

1. நிலச்சரிவின் வேொது ஏற்ேடுகின்ற முறிவு, வேரிய ேொகறகள் ஒன்றுடன் ஒன்று வமொது து வேொன்ற 
அசொ ொரணமொன ஒலிககள வகட்டல் அது இடிேொடுகளின் நகர்விகன குறிக்கும். 

2. நீங்கள் ஓகட அல்லது ஆற்றின் அருகில் இருந் ொல் எச்சரிக்ககயொக இருக்க வ ண்டும். 
நீவரொட்டமொனது திடீவரன்று அதிகரித் ொவலொ குகறந் ொவலொ மற்றும் வ ளிந்  நீரொனது வசற்றுடன் 
கலந்து  ந் ொவலொ நொம் எச்சரிக்ககயொக இருக்க வ ண்டும். இம்மொற்றங்கள் ஏற்ேடு து 
நிலச்சரிவின் அறிகுறிகளொகும். எனவ  உடவன நொம் அங்கிருந்து வ கமொக வ ளிவயற வ ண்டும்.  

3. நிலச்சரிவு ஏற்ேடக்கூடிய இடங்களின்  ழியொக  ொகனங்களில் வசல்லும் வேொது க னமொக 
இருக்கவும். 

4. நிலச்சரிவு ஏற்ேடும் ேகுதியில் மின்இகணப்கேத் துண்டிக்க வ ண்டும். 

நிலச்சரிவுக்குப் பிைகு 

1. நிலச்சரிவு ஏற்ேட்ட ேகுதியிலிருந்து விலகி இருக்க வ ண்டும். ஏவனன்றொல் கூடு ல் நிலச்சரிவு 
ஏற்ேடும் அேொயம் உள்ளது. 

2. நிலச்சரிவில் கொயம் அகடந்  ர்கள் மற்றும் சிக்கிய ர்கள் இருக்கிறொர்களொ என அப்ேகுதிக்கு 
அருகில் வசல்லொமல் வ ொகலவிலிருந்து கண்கொணிக்க வ ண்டும். 

3. மீட்பு குழுவினருக்கு  ழிகொட்டு ல் வ ண்டும். 
4. உள்ளூர்  ொவனொலி அல்லது வ ொகலக்கொட்சிகளின் சமீேத்திய அ சர  க ல்ககள அறிந்து 
வகொள்ள வ ண்டும். 

5. நிலச்சரிவிகன வ ொடர்ந்து வ ள்ளப்வேருக்கு ஏற்ேட  ொய்ப்புள்ள ொல் எச்சரிக்ககயொக இருக்க 
வ ண்டும். 

புயல் 

 முக்கியமொன இயற்கக வேரிடர்களில் இந்தியொவின் கடவலொரப் ேகுதிகளில் ேொதிப்கே 
ஏற்ேடுத்து து புயலொகும். இந்தியொவின் கடவலொர எல்கலயொனது 7,516 கி.மீ ஆகும். உலகின் 
வ ப்ேமண்டலப் புயலில் 10 ச வீ ம் இந்தியொவில் உரு ொகிறது. 
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 ஏறக்குகறய 71% புயல் ேொதிப்புப் ேகுதியொனது இந்தியொவின் 10 மொநிலங்களில் கொணப்ேடுகின்றது 
(குஜரொத், மகொரொஷ்டிரொ, வகொ ொ, கர்நொடகொ, வகரளொ,  மிழ்நொடு , புதுச்வசரி, ஆந்திரப்பிரவ சம், ஒடிசொ 
மற்றும் வமற்கு  ங்கொளம்). அந் மொன் நிக்வகொேொர் தீவுகள் மற்றும் இலட்சத்தீவு ேகுதிகளிலும் புயல் 
உரு ொகலொம். 

 

தமிழ்நாட்டில் பேரும்ோலும் புயலால் ோதிக்ைப்ேடும் ோவட்டங்ைள் 

  மிழ்நொட்டில் உள்ள 13 கடவலொர மொ ட்டங்கள் வம-ஜுன் மற்றும் அக்வடொேர் –ந ம்ேர் மொ ங்களில் 
புயலொல் ேொதிக்கப்ேடுகின்றது. அம்மொ ட்டங்கள் பின் ருமொறு : திரு ள்ளூர், வசன்கன, 
கொஞ்சிபுரம், விழுப்புரம், கடலூர், நொகப்ேட்டினம், திரு ொரூர்,  ஞ்சொவூர், புதுக்வகொட்கட, ரொமநொ புரம், 
தூத்துக்குடி, திருவநல்வ லி மற்றும் கன்னியொகுமரி. 

 ஒவ்வ ொரு  ருடமும் சரொசரியொக 5 அல்லது 6 வ ப்ேமண்டல புயல்கள்  ங்கொள விரிகுடொ மற்றும் 
அரபிக்கடலில் உரு ொகி கடவலொரப் ேகுதிககளத்  ொக்குகின்றன. இ ற்றில் இரண்டு அல்லது 
மூன்று புயல்கள் மிகவும் தீவிரமொன ொக இருக்கும். 

 புயல் ககரகய வநருங்கும்வேொது ேலத்  கொற்று, ேலத்  மகழ, புயல் அகலகள் மற்றும் ஆற்று 
வ ள்ளப்வேருக்கு வேொன்ற ற்றொல் கடுகமயொன இழப்பு அல்லது வச ம் ஏற்ேடும். 

  ங்கொள விரிகுடொவின்  டக்கு ேகுதியில் உள்ள அகலமொன மற்றும் ஆழமில்லொ  ேகுதிகளில் கடல் 
சீற்றத்தின் விகளவுகள் அதிகமொக உள்ளது. வேரும்ேொலொன புயல்கள்  ங்கொள விரிகுடொவில் 
உரு ொகி அ கன வ ொடர்ந்து அரபிக் கடலிலும் உரு ொகும். 

 அ ன் விகி மொனது ஏறக்குகறய 4:1 ஆகும். புயலின் வேொது மணிக்கு 65 கி.மீ மு ல் 117 கி.மீ 
வ கத்தில் கொற்று வீசும். 
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புயல் வருவதற்கு முன் பசய்ய பவண்டியகவ 

1.  ொழ் ொன ேகுதியிலிருந்து உயரமொன ேகுதிகளுக்குச் வசல்ல வ ண்டும். 
2. ேகழய கட்டடங்களில்  சிப்ே ர்கள்  ற்கொலிகமொக ேொதுகொப்ேொன இடத்திற்குச் வசல்ல வ ண்டும். 
உகடகமகள், ஆ ணங்கள் மற்றும் அணிகலன்ககளப் ேொதுகொப்ேொக க த்திருக்க வ ண்டும். 

3. வேட்டரியொல் இயங்கும்  ொவனொலிப்வேட்டி, பிளொஸ்டிக் டொர்ச் விளக்கு, மண்வணண்வணய், 
தீப்வேட்டி மு லிய ற்கறப் ேொதுகொப்ேொன இடத்தில் க த்திருக்க வ ண்டும். 

4. மு லு வி சொ னங்ககளத்  யொர் நிகலயில் க த்திருக்க வ ண்டும். 
5. குகறந் து ஏழு நொட்களுக்குத் வ க யொன உணவுப் வேொருள், எரிவேொருள், குடிநீர், உயிர்கொக்கும் 
மருந்து மு லிய ற்கற  யொர்நிகலயில் க த்திருக்கவ ண்டும். 

6. கொல்நகடகள் மற்றும்  ளர்ப்பு விலங்குககள ேொதுகொப்ேொன இடத்திற்கு வகொண்டு வசல்ல 
வ ண்டும். 

7. வ கமொக வநருங்கி  ருகின்ற புயல் வமகங்ககளப் ேற்றி அறிந்திருக்க வ ண்டும். ஏவனன்றொல் 
ேலத்  கொற்று  ரு க  ேல நிமிடங்களுக்கு முன்ேொகவ  கணிக்க இயலும். 

புயலின் போது 

1. புயலின் வேொது கட்டிடத்திற்கு உள்வள இருந் ொல் கண்டிப்ேொக ஜன்னல் மற்றும் க வுககள மூட 
வ ண்டும். வீட்டிற்குள் இருப்ேது நன்று. 

2. அகனத்து மின்சொ னங்ககளயும் அகணத்து விட வ ண்டும். 
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3. கண், மூக்கு,  ொய் ஆகிய ற்கற தூசிகளிலிருந்து ேொதுகொக்க கககளொல் அல்லது துணியொல் 
மூடிக்வகொள்ள வ ண்டும். 

4. நீங்கள் கொட்டுப் ேகுதியில் இருந் ொல் கொற்றிலிருந்து ேொதுகொத்துக்வகொள்ள நீங்கள் ேொதுகொப்ேொன 
இடத்திகன வ டவும், அவ் ொறொன இடம் கிகடக்கவில்கல என்றொல்  கரயில் 
ேடுத்துக்வகொள்ளவும். 

5. நீங்கள்  ொகனத்தில் இருந் ொல், ஜன்னல் க வுககள மூடிவிட்டு  ொகனத்தின் உள்வள இருப்ேது 
நன்று. நிகலயற்ற வேொருட்களின் கீழ்  ொகனத்க  நிறுத்  வ ண்டொம், ஏவனன்றொல் அக  
உகடந்து  ொகனத்தின் வமல் விழுந்து விடும். 

புயலுக்குப்பின் 

1. மின்சொ னங்கள் மற்றும் எரி ொயுக  அகணத்து விடவும். வமலும் அகனத்து 
மின்சொ னங்ககளயும் மின் இகணப்பில் இருந்து துண்டித்து விடவும். 

2. புயலுக்குப் பின் ேொம்பு மற்றும் பிற விலங்குகளிடம் நொம் எச்சரிக்ககயொக இருக்க வ ண்டும். 
3. வ ளி இடங்ககள சுற்றி ேொர்க்க வசல்ல வ ண்டொம். 
4. ேழு கடந்  மின் கம்பிகள், முறிந்  மரங்கள் மற்றும் வ ள்ளநீர் இ ற்றிலிருந்து நொம் வ ொகலவில் 
இருத் ல் வ ண்டும். 

5. வகொதித்  மற்றும்  டிகட்டிய  ண்ணீகரக் குடிக்கப் ேயன்ேடுத்  வ ண்டும். 

பவள்ளப்பேருக்கு 

 வ ள்ளப்வேருக்கொனது குறிப்ேொக கிரொமப்புறங்களில் ஏரொளமொன மக்களுக்கு இன்னல்ககளத் 
 ந்திருக்கிறது. வ ள்ளப்வேருக்கின் விகள ொக மவலரியொ மற்றும் கொலரொ வேொன்ற கடுகமயொன 
வ ொற்று வநொய்கள் ேரவுகின்றன. 

 அவ வநரத்தில் நீர்ப்ேற்றொக்குகற ஏற்ேடுகிறது. இ னொல் வி சொய உற்ேத்தி வேொருள்கள் மீது 
கடுகமயொன  ொக்கம் ஏற்ேடுகின்றது. சில சமயங்களில் வேரிய அளவில் உள்ள வி சொய நிலங்களில் 
நீரொனது வ ங்கி நிற்ே ொல் குளிர்கொலப் ேயிர்கள் வச ம் அகடகின்றன. 

 உலகில் அதிக வ ள்ளப்வேருக்குப் ேதிப்புக்குள்ளொகும் நொடுகளில் இந்தியொவும் ஒன்று. நம் நொட்டில் 
ஏற்ேடும் வ ள்ளப்வேருக்கிற்கு முக்கிய கொரணமொக அகம து இங்குள்ள இயற்ககச் சூழலொகும். 

 அ ற்றில் ேரு க்கொற்று, அதிக  ண்டல் ேடிவுகள் வகொண்ட ஆற்றின் அகமப்பு மற்றும் 
இமயமகலத்வ ொடர் வேொன்ற வசங்குத் ொன சிக  கடயக் கூடிய மகலகள் ஆகும். 

 இந்தியொவின் சரொசரி மகழ அளவு 1,150 மி.மீட்டரொகும். இது நொடு முழு தும் குறிப்பிடத் க்க 
வ றுேொடுககள வகொண்டுள்ளது. ஆண்டு மகழப்வேொழி ொனது வமற்கு கடற்ககர, வமற்கு வ ொடர்ச்சி 
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மகல, கொசி குன்றுகள் மற்றும் பிரம்மபுத்திரொ ேள்ளத் ொக்கு ஆகிய ேகுதிகளில் 2,500 மி.மீட்டர்க்கு 
அதிகமொன மகழப்வேொழிவு ேதி ொகிறது. 

 இந்தியொவின் வமொத்  நிலப்ேரப்பில் (29 மொநிலங்கள் மற்றும் 7 யூனியன் பிரவ சங்கள்) 23 மொநில மற்றும் 
யூனியன் பிரவ சங்கள் வ ள்ளப்ேொதிப்பிற்குட்ேடுகின்றன. 

 வமலும் 40 மில்லியன் வெக்வடர் நிலப்ேரப்பு, அ ொ து வ ொரொயமொக நொட்டின் வமொத்  நிலப்ேரப்பில் 8-
ல் ஒரு ேங்கு வ ள்ளப்வேருக்குப் ேொதிப்பிற்கு உட்ேடுகிறது. 

 நம் நொட்டில் 1954-ல் வ சிய வ ள்ளப்வேருக்கு  டுப்பு நட டிக்ககயொனது வ ொடங்கப்ேட்டது. 
 வ ப்ேமண்டல புயலொன “ ர் ொ” வசன்கனகய 2016-ம் ஆண்டு டிசம்ேர் 12-ம் வ தி  ொக்கியது. வ சிய 
வேரிடர் வமலொண்கம ஆகணயம்  னது அறிக்ககயில்  மிழ்நொட்டில் 10 வேர் இறந்  ொக  க ல் 
அளித் து. கொற்றின் அதிக ேட்ச வ கமொனது ஒரு மணி வநரத்திற்கு 130 கி.மீக்கு வமல் என 
ேதி ொகியுள்ளது. இந்  புயலொனது வசன்கன நகரத்திலுள்ள ேல ேகுதிககள மிக வமொசமொக 
வச ப்ேடுத்தியது. அதில் 4,000க்கும் வமற்ேட்ட மரங்ககள வ ருடன் பிடுங்கி எரிந் து, மின்கம்பிகள் 
அறுந்து விழுந் ன மற்றும் கட்டிடங்கள் வச ம் அகடந் ன. 

 

பவள்ளப்பேருக்கிற்கு முன் பசய்யக்கூடியகவ 

1. சிறிய மரசொமொன்கள் மற்றும் மின் சொ ன வேொருட்ககள கட்டில் மற்றும் வமகசயின் வமல் 
க க்கவும். 

2. கழிவு மற்றும் அகனத்து கழிவு நீர் வசல்லும் துகளககளயும் மணல் மூட்கடககளக் வகொண்டு மூடி 
விட வ ண்டும். இ னொல் கழிவு நீர் பின்வனொக்கி  ரு க த்  டுக்கலொம். 

3. உங்களுகடய ககப்வேசிகய மின்வனற்றம் வசய்யவும். 
4.  ொவனொலி மற்றும் வ ொகலக்கொட்சிகளில் சமீேத்திய  ொனிகல வசய்திககளயும், வ ள்ள 
எச்சரிக்ககயும் அறிந்து வகொள்ள வ ண்டும். 
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5. திடமொன கயிறுகள், லொந் ர் விளக்கு, டொர்ச், கூடு ல் வேட்டரிககளத்  யொரொக க த்திருக்க 
வ ண்டும். 

6. குகட மற்றும் மூங்கில் வகொம்பு ஒன்கற க த்திருக்க வ ண்டும். 

வைட்சி 

 ஒரு குறிப்பிட்ட கொலத்திற்கு (மொ ங்கள் அல்லது  ருடங்கள்) நிலத்தின் ஒரு ேகுதிக்கு மகழ 
ேற்றொக்குகறயொக உள்ளக   றட்சி என்கிவறொம். இ னொல் மண், ேயிர்கள், விலங்குகள் மற்றும் 
மனி ர்கள் கடுகமயொன ேொதிப்பிற்கு உள்ளொகின்றன. 

 சில வநரங்களில் மரணம் கூட ஏற்ேடலொம்.  றட்சியின் வேொது மிகக் கடுகமயொன வ ப்ேம் இருக்கும். 
அத் ககய நிகலகள் நம்முகடய உடல்நலத்க  ேொதிக்கும். 

  றட்சிக்கு மு ன்கம கொரணம் மகழ ேற்றொக்கூகறயொகும். இது கொல அளவு, ேர ல் மற்றும் மகழயின் 
தீவிரம் ஆகிய ற்கற சொர்ந்  ொகும். 

 

 இந்தியொவின் 68% ேகுதிகள்  றட்சிக்கு உட்ேட்டக யொகும். வமொத்  நிலப்ேரப்பில் 35% ேகுதிகள் 750 மி.மீ 
மு ல் 1,125 மி.மீக்கு இகடயிலொன மகழப்வேொழிவிகன வேறுகின்றது. இ கன  றட்சிப்ேகுதி 
என்கிவறொம்.  

 33% ேகுதிகள் 750 மி.மீக்கும் குகற ொன மகழப்வேொழ்க  வேறுகின்றன. இ கன நொள்ேட்ட 
 றட்சிப்ேகுதி என்கிவறொம். 

வைட்சி ைாலத்திற்கு முன்பும், அதற்கு பின்பும் எடுக்ைப்ேடக்கூடிய விதிைள் 

வைட்சிக்கு முன் 

1. மகழநீர் அறு கட வசய்யும் முகறகயப் பின்ேற்ற வ ண்டும். 
2. கழிவு நீரிகன மறுசுழற்சி வசய்து வீட்டு உேவயொகத்திற்குப் ேயன்ேடுத்திக்வகொள்ள வ ண்டும். 
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3. கொல் ொய்ககளக் கட்டு ல் அல்லது ஆற்றின் ேொக கய மொற்றி அகமத் ல் மூலமொக நீர்ேொசனம் 
வசய்யலொம். 

4. நீரிகனச் சிக்கனமொக ேயன்ேடுத்  வ ண்டும். 

வைட்சியின் போது 

1. ேருத்தி ஆகடகளிஅயும், வ ொப்பியும் அணிய வ ண்டும். 
2. வ ப்ேம் அதிகமொக இருந் ொல் உடனடியொக நிழலொன ேகுதிகளுக்குச் வசல்ல வ ண்டும். 
3. வேொதுமொன அளவு நீர் அருத்  வ ண்டும். 

வைட்சிக்கு பின் 

1. சூரிய வ ப்ேத் ொக்கு லொல் மயக்கமகடந் ொல் அ சர மருத்து  நட டிக்கககள் 
வமற்வகொள்ளப்ேட வ ண்டும். 

2. வேரிடர் மற்றும் மக்கள் வசக க்கொன  க கல அறிய உள்ளொட்சி அகமப்புககளத் வ ொடர்பு 
வகொள்ளவும். 

மின்னல் 

 இடியுடன் கூடிய  ளிமண்டல மின்சொர வ ளிவயற்றத்க  மின்னல் என்கிவறொம். இது வேொது ொக 
இடியுடன் கூடிய மகழ மற்றும் சில வநரங்களில் எரிமகல வ டிப்பு அல்லது புழுதிப் புயலின் வேொது 
ஏற்ேடுகின்றது. 

 மின்னல் 10 மு ல் 20 ஆம்பியர்  கர மின்சொரத்க  உரு ொக்கு தினொல் இது மிகவும் ஆேத் ொனது. 
குறிப்ேொக இடி இடிக்கும் வேொது மக்கள் திறந்  வ ளியில் இருப்ேது மிகவும் அேொயகரமொனது. 

 மின்னலின்  ொக்கங்கள் உயிருக்கு ஆேத் ொன விகளவுககள ஏற்ேடுத்துகின்றன. உலகில் ஒரு 
 ருடத்தில் சரொசரியொக 2000 வேர் மின்னல்  ொக்கு லினொல் உயிரிழக்கின்றனர். 

 வேரும்ேொலும் மின்னல் உயரமொன வேொருட்ககளத் ொன்  ொக்குகிறது. இது மரத்க  உகடத்து தீ பிடிக்க 
வசய்யும். 

 வமலும் இது கட்டிடத்தின் வ ளியில் வசல்கின்ற மின்சொர கம்பி மற்றும் அகல உணரிககளத்  ொக்கி தீ 
விேத்துககள ஏற்ேடுத்தும். மின்னல் வ ளிப்ேடும்வேொது அ ன் வ ப்ேம் 9,982.20 வசல்சியஸ் ஆகும். 

 மின்னலினொல்  ொன் இடி ஒலி ஏற்ேடுகிறது. அதிக வ ப்ேம் வகொண்ட மின்னல் ஒத்  அதிர்வுக் குழொயில் 
ேயணிக்கிறது. இந்  குழொயில் கொற்று விகர ொக கடந்து வசன்று சுருங்கி விரியும் வேொது அதிர் கல 
ஏற்ேட்டு இடி சத் ம் எழுகிறது. 
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 மின்னலினொல் ஒரு மரம் வ டித்துச் சி றக்கூடும். மின்னலின்வேொது 15 மில்லியன் வ ொல்ட் மின்சொரம் 
வ ொன்றி மரத்தின் கிகளயில் விழும்வேொது வ ப்ேம் மரத்தில் கடந்து வசன்று, அ ன் ஈரப்ே த்க  
வ ப்ேப்ேடுத்தி நீரொவியொக வ ளிப்ேட்டு அ ன் அடிமரத்க  வ டிக்கச் வசய்கிறது. 

மின்னல் வரும்முன்: 

1. நீங்கள் வ ளியூர் வசல்லும்  எண்ணம் இருந் ொல்  ொனிகல முன் அறிவிப்கே க னிக்கவும். 
2. மின்னல் உரு ொகும் என்று வ ரிந் ொல் உங்கள் ேயணத்க  முடிந் ளவு  ள்ளிப் வேொடவும். 
3. நீங்கள் மின்னல்  ரு க  முன் கூட்டிவய அறிய ல்ல ரொ? மின்னலுக்கும்  இடிக்கும் இகடவய 
உள்ள வநரத்க  கணக்கிடவும். இடிக்கு முன்னொல் மின்னல்  ரும். ஒலியொனது சரொசரியொக 
ஒவ்வ ொரு கி.மீ தூரத்திகனயும் 3 வினொடிக்குள் கடந்து வசல்லும். மின்னலுக்கும் இடிக்கும் இகடவய 
மிக குகற ொன வநரவம இருக்கும் சூழலில் மின்னல் ஏற்ேட்டொல் ஆேத்து நமக்கு அருகில் 
இருப்ே ொக உணர்ந்து வ க யொன முன் எச்சரிக்ககயுடன் வசயல்ேட வ ண்டும். ஒருவ கள 
இடிக்கும், மின்னலுக்கும் இகடவய இகடவ ளி இல்லொவிடில் நீங்கள் இருக்கும் இடத்திவலவய 
மகழ வமகம் இருப்ே ொக வேொருள். 

 

 16 கி.மீ வ ொகலவில் இருந்து உங்களொல் இடி ஓகசகய வகட்க முடியும். 
 இடி மின்னல் ேொய்வு வினொடிக்கு 80,000 கி.மீ வ கத்தில் ேயணிக்கும். 
 ஒரு இடி மின்னல் ேொய்வின் சரொசரி நீளம் 3 மு ல் 4 கி.மீ ஆகும். 
 மின் வ ட்வடொளி உலக அளவில் ஒரு நொகளக்கு 3 மில்லியன் முகற அல்லது ஒரு வினொடிக்கு 40 முகற 
ஏற்ேடுகிறது. 

 மூன்று மொ ங்களுக்குத் வ ொடர்ச்சியொக ஒளிரக்கூடிய 100  ொட் மின் விளக்கக இயக்கத் வ க யொன 
ஆற்றகல ஒரு சரொசரி மின் வ ட்வடொளி வ ளியிடுகிறது. 

மின்னல் ஏற்ேடும் போது: 
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1. கட்டிடத்தின் உள்வள இருந் ொல் க வு, ஜன்னல், புககவேொக்கி மற்றும் கொற்வறொட்ட குழொய் ஆகிய ற்கற 
மூடி க க்க வ ண்டும். 

2. வ ொகலவேசி இகணப்பு, வ ொகலக்கொட்சிப் வேட்டி மற்றும் இ ர மின் சொ னங்கள் மின் 
இகணப்பிலிருந் ொல்  கண்டிப்ேொக மின் இகணப்கேத் துண்டிக்க வ ண்டும். 

3. மின்னலின் வேொழுது குளிக்கக் கூடொது. ஏவனனில்  ண்ணீர்க் குழொய்கள்  ழிவய மின்னல் ஊடுரு  
 ொய்ப்பிருக்கிறது.  ண்ணீர் மற்றும் உவலொகங்கள் மின்சொரத்க   கடத்தும்  ன்கமயுகடயது. 

4. வ ப்ேமூட்டிகயப் ேயன்ேடுத் க் கூடொது,. ஏவனன்றொல் அதிலிருந்து  ரும் வ ப்ேமொனது மின்னகல 
ஈர்க்கும்  ன்கமயுகடயது. 

5. மின்சொர கம்பிகள், இடி ொங்கி,  ண்ணீர் குழொய்கள், அகல உணரி, ஜன்னல் வேொன்ற ற்றிற்கு அருகில் 
வசல்லக்கூடொது. 

6. மின்னலின் வேொழுது வ ட்ட வ ளியில் இருந் ொல் மரத்திற்கு கீழ் நிற்கக் கூடொது. உயரமொன மரங்ககள 
மின்னல்  ொக்கும். எனவ  மரம் இருக்கும் இடத்திலிருந்து 30 மு ல் 40 மீ தூரம்  ள்ளி நிற்க வ ண்டும். 
வமலும் குறிப்ேொக  னியொக இருக்கும் ஒற்கற மரத்திற்கு அருகில் வசல்லக்கூடொது. பு ர்ககள மின்னல் 
 ொக்கொது என்ேக  நிகனவில் வகொள்ள வ ண்டும். 

7. வ ட்ட வ ளியில் இருந் ொல்  ொழ் ொன ேகுதி அல்லது ேள்ளமொன ேகுதிகய அகடயொளம் கண்டு 
குத்துக்கொல் இட்டு அமர வ ண்டும். நிற்ேவ ொ ேடுப்ேவ ொ ஆேத்க  ஏற்ேடுத்தும். ஏவனனில் இது 
மின்னல்  ொக்கத்திற்கொன  ொய்ப்கே அதிகரிக்கும். 

8. மிதி ண்டி மற்றும் நொணயங்கள் வேொன்ற உவலொகப் வேொருட்ககளத்  விர்ப்ேது நல்லது. 
9. மின்னலின் வேொழுது குகட பிடித்துக் வகொண்டு வசல்லக்கூடொது. 
10. மின்னல்  ரும் வேொழுது ஓடக்கூடொது. மிக வமது ொக நடந்து வசன்று இருப்பிடத்க  அகடய 
வ ண்டும். ஏவனனில் ஓடும்வேொழுது ஏற்ேடும் கொற்றொனது மின்னகல ஈர்க்கும். 

11. நீங்கள் மகிழுந்தில் இருந் ொல் வ ளியில்  ரக்கூடொது. ஜன்னகல மூட வ ண்டும், அகலஉணரியின் 
ேயன்ேொட்கட நிறுத்  வ ண்டும். வேரிய மரத்திற்கு அடியிவலொ அல்லது இடிந்து விழுந்து ஆேத்க  
ஏற்ேடுத் க்கூடிய இடத்திவலொ  ொகனத்க  நிறுத் க்கூடொது. 

12. உங்களுக்கு அருகில் மின்னலொல் கொயமகடந்  நேர் இருந் ொல் ேொதிப்ேகடந்  ர் நிகனவிழக்க 
 ொய்ப்புண்டு. எனவ , அ ருக்கு மு லு வி அளிப்ேது அ சியமொகும். 

13. உங்களின் நுகரயீரகலப் ேொதுகொத்துக் வகொள்ள ஒரு ஈரத்துணிகயக் வகொண்டு  ொகய 
மூடிக்வகொள்ளவும். 
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