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11th Economics Lesson 4 Notes in Tamil 

4. ஊரக ப ொருளொதொரம் 

இந்தியா கிராமங்களில் வாழ்கிறது. - மகாத்மா காந்தி 

முன்னுரர 

 ஊரக ப ொருளொதொரம் ப ொருளொதொர பகொள்ககககள  யன் டுத்தி, ஊரக  குதிககள 
வளர்ச்சியகையச் பெய்வகதக் குறிக்கிறது. ஊரக  குதி என் து நகரங்கள் மற்றும் மொநகரங்களுக்கு 
பெளியே அரமந்துள்ள  குதி ஆகும். இந்திய மக்கள் பதொகக கணக்பகடுப்பின் டி ஊரக  குதிகளுக்கு 
அடிப் கை அலகொக அகமவது வருவொய் கிரொமம் ஆகும். ஊரக ப ொருளொதொரம் என் து கிரொமங்ககளயும், 
ஊரக ெமுதொயம் என் து கிரொமங்களில் வொழும் மக்ககளயும் குறிக்கும். ஊரக  குதிகளில்  ல 
பிரச்ெகைகள் உள்ளை. அகவ வவளொண்கமயில் பின் தங்கிய நிகல, குகறந்த வருமொைம் , குகறவொை 
வவகலவொய்ப்புகள், வறுகம, குகறந்த உள்கட்ைகமப்பு வெதிகள், குகறவொை எழுத்தறிவு, குகறவொை 
பதொழிலொளர் உற் த்தித்திறன், வவளொண் ப ொருட்களுக்கு குகறந்த விகல, கைன்கள் ஆகியகவ 
சிலவொகும். உ ரி பதொழிலொளர்கள், அதிக மக்கள் பதொகக, அதிக அளவு இைப்ப யர்ச்சி, இயற்கக மற்றும் 
இயற்கக வளங்ககள அதிகமொக ெொர்ந்திருத்தல் ஆகியைவொகும். 2011-ஆம் ஆண்டு மக்கள் பதொகக 
கணக்பகடுப்பின் டி, இந்தியொவில் 6,40,867 கிரொமொங்கள் உள்ளை. 121 வகொடியொக உள்ள பமொத்த மக்கள் 
பதொககயில், 68.84 ெதவீத மக்கள் ஊரகங்களில் வசிக்கின்றைர். 

ஊரக ப ொருளொதொரத்தின் இேல்புகள் 

ஊரக ப ொருளொதொரத்தின் முக்கிே  ண்புகளொென 

1. ஊரகம் ஒரு நிறுெனம்: கிரொமம் என் து முதன்கம நிறுவைமொக பெயல் ட்டு, ஊரக ெமுதொயத்தின் 
அகைத்து வதகவககளயும் பூர்த்தி பெய்கிறது. ஊரக மக்கள் அங்கு வசிக்கும் பிறருைன் தம் மக்கள் 
அங்கு வசிக்கும் பிறருைன் தம் மக்கள் என்று ஒருவருக்பகொருவர் உணர்வு பூர்வமொகவும், 
ஒற்றுகமயுைனும் இருப் ர். 

2. யெளொண்ரமரே சொர்ந்திருத்தல்: ஊரக ப ொருளொதொரம் இயற்கககயயும், வவளொண் 
நைவடிக்ககககளயும் ெொர்ந்துள்ளது. வவளொண்கம மற்றும் அதகை ெொர்ந்த பெயல்கவள ஊரக 
மக்களின் முக்கிய பதொழிலொகும். 

3. ஊரக மக்களின் ெொழ்க்ரக முரை: ஊரக மக்களின் வொழ்க்கக முகற மிக எளிகமயொைது. ப ொது 
 ணிகளொை கல்வி, வீட்டு வெதி, உைல்நலம் மற்றும் சுகொதொரம், வ ொக்குவரத்து, தகவல் பதொைர்பு, வங்கி 
பெயல் ொடு, ெொகலகள் மற்றும் அங்கொடி வெதிகள் குகறவொகவவொ அல்லது இல்லொமவலொ இருக்கிறது. 
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ஊரக மக்கள் மூைநம்பிக்கககள் மற்றும்  ொரம் ரிய கலொச்ெொர நகைமுகறககள ெொர்ந்துள்ளைர். ஊரக 
 குதிகளில் வொழும் ப ொரும் ொன்கமயொை மக்களின் வொழ்க்ககத்தரம் ஏழ்கம நிகலயிலும், 
 ரிதொ கரமொகவும் உள்ளது. ஊரக மக்கள் உற் த்தி முகறகளிலும், ெமூக அகமப்பிலும் , அரசியல் 
சூழலிலும் நலிவகைந்த மற்றும் மிகவும் பின்தங்கிய நிகலயிவலவய உள்லைர். ெமீ  ஆண்டுகளில் மது 
அருந்து வர்களின் எண்ணிக்கக அதிகரித்து வருகிறது. 

4. மக்கள் பதொரக அடர்த்தி: ஒரு ெதுர கி.மீ. நிலப் ரப்பில் வொழும் மக்களின் எண்ணிக்கக மக்கள் 
பதொகக அைர்த்தி மிகவும் குகறவொகவும், வீடுகள் கிரொமம் முழுக்க  ரவிக் கொணப் டுகின்றை. 

5. யெரைெொய்ப்பு: வவகலயின்கம,  ருவகொல வவகலயின்கம மற்றும் குகற வவகலயுகைகம 
ஆகியை கிரொமப்புறங்களில் நிலவுகின்ரை. வவகலயின்கம என் து பதொழிலொளர்கள் வவகல பெய்ய 
தகுதியும் விருப் மும் இருந்தும் வவகல கிகைக்கொமல் இருப் து ஆகும். குகற வவகலயுகைகம 
என் து மகறமுக வவகலயின்கமகயக் குறிக்கும். வதகவக்கு அதிகமொக மிகுதியொை 
பதொழிலொளர்கள் வவகலக்கு அமர்த்தப் டுவது மகறமுக வவகலயின்கம. மகறமுக வவகலயின்கம 
என் து பதொழிலொளர்கள் வவகலயில் ஈடு ட்ைொலும் உற் த்தியளவு அதிகரிக்கொத நிகலகய குறிக்கும். 
இவ்விரண்டு சூழ்நிகலகளும் ப ொதுவொக கிரொமப்புறங்களில் நிலவுகிறது. 

6. ெறுரம: வறுகம என் து அடிப் கைத் வதகவகளொை உணவு, உகை, இருப்பிைம் வ ொன்றவற்கற 
பூர்த்தி பெய்ய முடியொத நிகலயொகும். 2011 -12 ன் மதிப்பீட்டின் டி ஊரகப்  குதிகளில் சுமொர் 22 வகொடி 
மக்கள் ஏகழயொகவும், வறுகமக் வகொட்டிற்கு கீழும் வசிக்கின்றைர். 

7. கடன் சுரமகள்: ஊரக மக்களின் அதிக கைன் சுகமக்கொை கொரணங்கள் வறுகமயும், 
குகறவவகலயுகைகமயும், விவெொய நிலம் ெொர்ந்த மற்றும் நிலம் ெொரொ வவகலவொய்ப்புகளில் 
வதக்கநிகல, குகற ஊதிய வவகல,  ருகொல உற் த்தி, குகறந்த அங்கொடி வெதிகள் 
வ ொன்றகவகளொகும். புகழ்ப ற்ை ஆங்கிை எழுத்தொளர் சர் மொல்கம் டொர்லிங் (1925) கூற்றுப் டி, “ஓர் 
இந்திே உழென் கடனியை பிைந்து கடனியை ெொழ்ந்து, கடனியையே இைந்து அென் சந்ததிக்கும் 
கடரனயே விட்டுச் பசல்கின்ைொன்”. முகறயொை கைன் வெதிகள் கிரொமப் குதிகளில் கிகைக்கொததொல் 
அவர்கள் வட்டிக்கு  ணம் தரும் உள்ளூர்வொசிககள ெொர்ந்துள்ளைர். வட்டிக்குப்  ணம் தரு வர்கள் 
கைன் ப ற்ற கிரொமங்ககள அட்கையொக உறிஞ்சிவிடுகின்றைர். எைவவ, கிரொம மக்ககள கைனில் 
மூழ்கி தற்பகொகலக்கு ஆளொகின்றைர். 

8. ஊரக ெருமொனம்: ஊரக ப ொருளொதொரம் ஊரக மக்களுக்கு வ ொதுமொை வருமொைத்கத ஈட்டித்தரும் 
வவகலவொய்ப்புககளவயொ, சுய வவகலவொய்ப்பு வொய்ப்புககளவயொ தர இயலவில்கல. ப ரும் ொலொை 
பதொழிலொளர்களும் மற்றும் திறகம வொய்ந்தவர்களும் மிகவும் குகற வவகலயுகையவர்களொக 
இருக்கிறொர்கள். இவர்கள் வருமொைத்கத ப ருக்குவதற்கொை வொய்ப்பு குகறவு. 
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9. சொர்ந்திருத்தல்: ஊரகப்  குதிகளில் வசிப் வர்கள் நகரத்தில் வவகல பெய்யும் தமது குடும்  ந ர்களின் 
வருவொய் மற்றும் ெமூக நிதி உதவிககளயும் ப ருமளவு ெொர்ந்துள்ளைர். 

10. இரட்ரடத் தன்ரம: எதிரிகையொை இரண்டு அம்ெங்கள் நிலவுவவத இரட்கைத் தன்கம ஆகும். 
வளர்ந்த மற்றும் பின் தங்கிய நிகல; அகமப்பு ெொர்ந்த மற்றும் அகமப்பு ெொரொத நிகல;  ொரம் ரிய 
மற்றும் நவீை நிகல; ஒழுங்கு டுத்தப் ட்ை மற்றும் ஒழுங்கு  டுத்தப் ைொ நிகல; ஏகழ மற்றும் 
 ணக்கொரர்; திறகமமிக்கவும் மற்றும் திறகமயற்றவர் வ ொன்ற முரண் ொைொை சூழல்கள் ஊரக 
 குதிகளில் நிலவுகின்றை. 

11. ஏற்ைத்தொழ்வு: ஊரக  குதிகளில் வருமொைம், பெொத்து மற்றும் பெல்வம் ஆகியவற்றின்  கிர்வு ஊரக 
மக்களிகைவய ஏற்றத்தொழ்வுைன் கொணப் டுகிறது. ெமூக, ப ொருளொதொர அரசியல் மற்றும் வரலொற்றுக் 
கொரணங்களிைொல் ஏற்றத்தொழ்வு நிலவுகிறது. நிலக்கிழொர்களும் நில உரிகமயொளர்களும் கிரொமப்புற 
நைவடிக்கககளில் ஆதிக்கம் பெலுத்துகின்றைர். நிலம், கொல்நகை மற்றும் பிற பெொத்துக்கள் சிலரிைம் 
மட்டுவம உள்ளது. 

12. குடிப்ப ேர்ச்சி: ஊரக மக்கள் தமது வொழ்வொதொரத்திற்கொக வவகல வதடி கிரொமங்களிலிருந்து 
நகர்புறத்திற்கு இைம் ப யரும் சூழ்நிகலக்கு தள்ளப் டுகின்றைர். இந்த நிகல நகரங்கள் 
ப ருகுவதற்குக் கொரணமொகின்றை.  கககம மற்றும் அடிப் கை சுகொதொர வெதிகள் இல்லொகம, கிரொம 
மக்ககள நகர்புறத்திற்கு இைம் ப யர கவக்கிறது. ஒருபுறம் கிரொமங்கள் பநரிெலொகவும் உள்ளை. 
இகதவய “இரட்ரட நஞ்சொக்கல்” எை சுமொசர் (Schumacher) குறிப்பிடுகிறொர். தற்வ ொகதய வளர்ச்சி 
வகக முகற அ ொயகரமொைது என்று அவரின் ‘சிறியது அழகு’ என்ற நூலில் விளக்குகிறொர். 

ஊரக யமம் ொடு : ப ொருள் 

 ஊரக வமம் ொடு என் து ஊரக மக்களின் ெமூக நலம் மற்றும் வொழும் சூழ்நிகலகய வமம் டுத்துதல், 
வ ொன்ற ஒட்டு பமொத்த முன்வைற்றத்கதக் குறிப் தொகும். 

 உைக ெங்கியின் கூற்றுப் டி , “ஊரக யமம் ொடு என் து குறிப்பிட்ட ஊரக மக்களின் 
ப ொருளொதொர மற்றும் சமூக ெொழ்க்ரக முரைரே யமம் டுத்த ெடிெரமக்கப் ட்ட உத்தி” ஆகும். 

 சுருக்கமொக ஊரக வளர்ச்சி என் து ஊரக  குதிகள், ஊரக மக்கள், ஊரக வொழ்க்கக ஆகியவற்கற 
வமம் டுத்தும் முகறயொகும். 

ஊரக யமம் ொட்டிற்கொன யதரெ 

 இந்தியப ொருளொதொரத்தில் ஒட்டுபமொத்த மற்றும் முன்வைற்றத்திற்கு ஊரக வமம் ொடு என் து மிக 
இன்றியகமயொத ஒன்றொகும். அதற்கொை கொரணங்கள் பின்வருமொறு: 
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1. ப ரும் ொன்கமயொை மக்கள் கிரொமப்புறங்களில் வசிக்கின்றைர். அவர்களின் முன்வைற்றம் மற்றும் 
 ங்களிப்பு நொட்டின் கட்ைகமப்பு நைவடிக்கககளில் துகண நிற்கின்றை. ஊரக  குதியின் முன்வைற்றம் 
இன்றி நொட்டின் முன்வைற்றம் அகமயொது. 

2. நகர்ப்புறத்திற்கு வதகவயொை குடிநீர்,  ொல், உணவு மற்றும் கச்ெொ ப ொருட்கள் கிரொமப்புறத்தில் இருந்து 
அளிக்கப் டுகின்றை. ஆகவவ கிரொமப்புறங்களின் பின்தங்கிய நிகலகம நொட்டின் ஒட்டு பமொத்த 
முன்வைற்றத்கத அடிவதற்கும் தகையொக அகமகிறது. 

3. ஊரக மக்களுக்கு முகறயொை கல்வி, மருத்துவம் மற்றும் சுகொதொர வெதிககள அளிப் தன் மூலம் 
நகப்புறங்களில் கொணப் டும் பிச்கெபயடுத்தல், குப்க  ப ொறுக்குதல், ெொகலவயொர குடிகெவொசிகள் 
வ ொன்ற மக்களின்   ல்வவறு பிரச்ெகைககள தீர்க்கலொம். 

4. வவளொண்கம மற்றும் அதன் ெொர்புகைய பதொழில்ககள முன்வைற்றுவதன் மூலம், ஊரக  குதிகளில் 
இலொ கரமொை வவகலவொய்ப்புககளயும், ஒட்டுபமொத்த உணவு உற் த்திகயயும் ப ருக்க இயலும். 

5. கிரொமங்ககள முன்வைற்றுவதன் மூலம் வவகலவொய்ப்க  வதடி திறகமெொலிகள் இைம்ப யர்தல் 
மற்றும் கிரொமங்களில் இருந்து நகர்புற  குதிகளுக்கு குடிப்ப யர்ச்சி ஆகியவற்கற தடுக்கலொம். 

6. ஊரக  குதிககள முன்வைற்றுவதன் மூலம்  யன் டுத்தொத மற்றும் குகறவொக  யன் டுத்தி வரும் 
இயற்கக வளங்ககள முழுகமயொக  யன் டுத்த இயலும். 

7. கிரொமப்புற மற்றும் நகர்ப்புற  குதிகளுக்கு இகைவயயுள்ள வவறு ொட்டிகை குகறக்க முடியும். 
கிரொமப்புறங்களில் வதகவயொை உள்கட்ைகமப்பு வெதிககள கிரொமப்புறங்களில் ஏற் டுத்த வவண்டும். 
இதற்கொக முன்ைொள் குடிேரசுத் தரைெர் அப்துல் கைொம் – அெர்கள் PURA என்ை திட்டத்ரத 
அறிமுகப் டுத்தினொர். 

8. மனித வமம் ொட்டுக் குறியீடு (HDI), மகளிர் வல்லகமக் குறியீடு (WEI),  ொலிை வவறு ொட்டுக் குறியீடு (GDI), 
இயல் தர வொழ்க்ககக் குறியீடு (PQLI), பமொத்த வதசிய மகிழ்ச்சிக் குறியீடு (GNHI) வ ொன்ற ப ொருளொதொரக் 
குறியீடுககள வமம் டுத்துவதன் மூலம் உலக அரங்கில் இந்தியொவின் நிகலகய வமம் டுத்த இயலும். 

ஊரக ப ொருளொதொரத்தில் உள்ள பிரச்சரனகள் 

 ஊரக மக்கள் எதிர்பகொள்ளும் பிரச்ெகைகள் பின்வருமொறு 

1. மக்கள் ெொர்ந்தகவ 
2. வவளொண்கம ெொர்ந்தகவ 
3. உள்கட்ைகமப்பு வெதிகள் ெொர்ந்தகவ 
4. ப ொருளொதொரம் ெொர்ந்தகவ 
5. ெமூக மற்றும் கலொச்ெொரம் ெொர்ந்தகவ 
6. தகலகம ெொர்ந்தகவ 

http://www.winmeen.com/


General Studies                                                                                              Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 5 of 23 

7. நிர்வொகம் ெொர்ந்தகவ 

 

1. மக்கள் பதொடர்புரடே பிரச்சிரன: 

எழுத்தறிவின்கம, வ ொதிய பதொழில்நுட்  அறிவின்கம, நம்பிக்கக குகறவு,  ற்றுகள் மற்றும் 
நம்பிக்கககள் இவற்கற ெொர்ந்து வொழ்க்ககத்தரம் அகமதல் ஆகியை ஊரக மக்களின் பிரச்சிகைகள். 

2. யெளொண்ரம சொர்ந்த பிரச்சரனகள்: 
வவளொண்கம ெொர்ந்த பிரச்ெகைகள் கீழ்க்கண்ைவற்கற உள்ளைக்கியது. 

1) எதிர் ொர்த்த அளவில் விழிப்புணர்வு, வவளொண் அறிவு, திறன் மற்றும் மைப்வ ொக்கு வ ொன்றகவ 
இன்கம. 

2) உள்ளீடுகள் கிகைக்கப்ப றொகம. 
3) அங்கொடிப் டுத்தும் வெதிகள் கூகறவு 
4)  ற்றொக்குகறயொை  ணியொளர்கள் மற்றும் வெகவகள் 
5)  ன்முக திறன் பகொண்ை  ணியொளர்கள் இன்கம 
6) நிலங்கள் தூண்ைொைப் ட்டு சிறிது சிறிதொக இருத்தல் 
7) சிறு நிலங்கள் மற்றும் சிறு சிறு துண்டுகளொக்கப் ட்ை நிலவுகைகமகள் 
8) ஊரக  குதிகளில் தங்கி  ணியொற்றுவதற்கு வ ொதுமொை உள்கட்ைகமப்பு வெதிகள் இன்கம 
9)  ழகமயொை பதொழில்நுட்  முகறகள் மற்றும் நவீை பதொழில் நுட் ங்ககள குகறவொக 

 யன் டுத்துதல் 
10) குகறவொை அரசு முதலீடு மற்றும் விவெொயிகள் தொங்கள் உற் த்தி பெய்த 

விகளப ொருட்களுக்கு விகலகய நிர்ணயம் பெய்ய இயலொகம. 
3. உள்கட்டரமப்பு சொர்ந்த பிரச்சரனகள்:  
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ஊரக  குதிகளில் உள் கட்ைகமப்பு வெதிகளொை நீட், மின்ெொரம், வ ொக்குவரத்து, கல்வி நிறுவைங்கள், 
தகவல் பதொைர்பு, ,மருத்துவ வெதி, வவகலவொய்ப்பு,  ண்ைக வெமிப்பு வெதி, வங்கி மற்றும் கொப்பீடு 
வ ொன்ற வெதிகள் வ ொதுமொைதொக இல்கல. 

4. ப ொருளொதொரம் சொர்ந்த பிரச்சிரனகள்: 
அதிகச் பெலவு பிடிக்கும் பதொழில் நுட் ங்கள் மற்றும் உள்ளீடுககள  யன் டுத்த இயலொகம, 
நலிவகைந்த ஊரொக பதொழிற்ெொகலகள், குகறவொை வருமொைம், கைன்சுகம, நிலவுகைகம மற்றும் 
பெொத்துகளில் உள்ள ஏற்றத்தொழ்வு ஆகியகவ ஊரக  குதிகளில் கொணப் டும் ப ொருளொதொரம் ெொர்ந்த 
பிரச்சிகைகளொக உள்ளது. 

5. தரைரம சொர்ந்த பிரச்சரனகள்:  
ஊரக  குதிகளில் தகலகம பதொைர் ொை பிரச்ெகைகள் உள்ளை. அகவ: தகுதியற்ற மற்றும் 
பெயல் ைொத ந ர்கள் தகலகம ப ொறுப்க  வகிப் து; சுய விருப்புைன் பெயல் டும் தகலவர்கள்; 
நடுவுநிகலகம அற்ற தகலவர்கள்; குகறந்த வ ர ெக்தி ஆற்றல் மற்றும் திறகமகய மறுத்தல் மற்றும் 
அரசியல் தகலவர்களின் தகலயீடு. 

6. நிர்ெொகம் சொர்ந்த பிரச்சரனகள்: அரசியல் தகலயீடு, ஊக்கமின்கம, ஆர்வமின்கம, குகறந்த 
கூலி, வரவு பெலவுககள ெரிவர முகறயொக  யன் டுத்தொகம, வமலொண்கமயின்கம, ஊரக வளர்ச்சி 
திட்ைககள வமற் ொர்கவயிடுவதற்கு ெரியொை கண்கொணிப்பு இன்கம மற்றும் நகைமுகற டுத்தொகம 
ஆகியகவ ஊரக  குதிகளில் கொணப் டும் நிர்வொகச் சிக்கல்கள் ஆகும். 

கிரொமப்புற வறுகம, கிரொமப்புற வவகலயின்கம கிரொமப்புற பதொழிற்ெொகலகள், சிறு நிதி, ஊரக நலம் 
மற்றும் சுகொதொரம் மற்றும் ஊரக உள்கட்ைகமப்பு வெதிகள் பதொைர் ொை பிரச்ெகைகள் விரிவொை 
விதொதத்திற்கு எடுத்துக்பகொள்ளப் டுகிறது. 

ஊரக ெறுரம 

 கிரொமங்களில் கொணப் டும் வறுகமகய ஊரக வறுகம எைலொம். இந்தியொவில் வறுகம என் து 
அடிப் கை வதகவககள பூர்த்தி பெய்வதற்கு வதகவயொை வருமொைத்கத ஈட்ை முடியொத நிகலயொகும். 

 வறுகமக்வகொடு என் து மக்களின் வருமொைம் அல்லது நுகர்வு நிகலகய ப ொறுத்து வறுகம 
வகொட்டிற்கு வமல் மற்றும் வறுகம வகொட்டிற்கு கீழ் உள்லவர்கள் எை அனுமொனிக்கும் வகொடு ஆகும். 

  ரிந்துகரக்கப் ட்ை ஊட்ைச் ெத்து உணவு எடுத்துக்பகொள்ளுதல் அளவு அடிப் கையில் கிரொமங்களில் 
வொழும் மக்கள் நொள் ஒன்றுக்கு 2,400 கவலொரி அளவு மற்றும் அதற்குக் குகறவொக 
எடுத்துக்பகொள் வர்கள் வறுகம வகொட்டிற்கு கீழ் உள்ளவர்கள் ஆவர். 

 திட்ைக்குழுவின் கணக்கீட்டின் டி 2009 – 2010-ல் ஊரக  குதியில் வறுகமயில் உள்ள மக்கள் ெதவீதம் 54.10 
ெதவீதம் இருந்தது. 2009-10-ல் பமொத்த வறுகம ெதவீதம் 33.80. 
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 ஊரக  குதிகளில் உள்ள தொழ்த்தப் ட்வைொர் மற்று  ழங்குடியிைரிகைவய வறுகம மிகுந்து 
கொணப் டுகிறது. 2005-ஆம் ஆண்டில் இப்பிரிவிைரில் 80 ெதவீதம் வ ர் ஊரக வறுகமயில் இருந்தைர். 
இது பமொத்த ஊரக மக்களின்  ங்கிகைக் கொட்டிலும் குகறவொகும்.  

 இந்தியொவில் 2015-ஆம் ஆண்டில் 80 வகொடி மக்கள் கிரொமங்களில் வொழ்கின்றைர். அவர்களில் கொல் குதி 
கிரொமமக்கள் (22 வகொடி மக்கள்) வறுகமவகொட்டிற்கு கீழ் வசிக்கின்றைர். உலக ஏகழ மக்களின் 
பதொககயில் 22% இந்தியொவில் உள்ளைர். மக்கட்பதொகக வளர்ச்சிவீதத்கதக் கொட்டிலும் ஏகழகளின் 
அளவு வீதத்கத குகறப் தில் பவற்றி ப ற்றுள்வளொம். 

ஊரக ெறுரமக்கொன கொரணங்கள் 

 ஊரக வறுகமகய தீர்மொனிக்கும்  ல்வவறு கொரணங்கள் 

1. நிைங்கள் சரிேொக பிரிக்கப் டொரம:  ஊரக நிலப்  குதிகள் ஒரு சிலரிைவம குவிந்து 
கொணப் டுகிறது. ப ரும் ொன்கம கிரொம மக்கள் தங்கள் குடும்  வதகவகளுக்கொை அந்நிலங்களில் 
கூலிக்கு வவகல பெய்கின்றைர். 

2.  ண்ரண சொரொத பதொழில்களில் யெரைெொய்ப்பின்ரம : அதிகரிக்கும் உகழப் ொளர்களின் 
எண்ணிக்ககக்கு ஏற்   ண்கண ெொரொத பதொழில்கள் வளர்வில்கல. மிகுதியொை பதொழிலொளர்கள் 
ஊரகப் குதிகளில் உள்ள டியொல் குகறவொை கூலிகயவய ப றுகின்றைர். இது வறுகமக்கு வழி 
வகுக்கிறது. 

3. ப ொதுத்துரைகளில் முதலீடு இன்ரம: மனித வளத்கத வமம் டுத்துவதற்கொை முதலீடு நமது நொட்டில் 
மிகக் குகறவொக உள்ளதொல், வறுகமக்கு அடிப் கையொை கொரணமொக உள்ளது. 

4.  ணவீக்கம்: ப ொருட்களின் விகல அதிகரிப் தொல் ஊரக மக்களின் வொங்கும் ெக்தி குகறந்து 
ஊரக வறுகமக்கு வழிவகுக்கிறது. 

5. குரைந்த உற் த்தித் திைன்: ஊரக பதொழிலொளர்கள் மற்றும்  ண்கணகளின் குகறந்த 
உற் த்தித்திறன், வறுகமக்கு கொரணமொக அகமந்தது. 

6. ெளர்ச்சியின் நன்ரமகளில் உள்ள சமனற்ை நிரை: ப ொருளொதொர வளர்ச்சியிைொல் ஏற் டும் 
நன்கமககள நகர்புற  ணக்கொரர்கவள அனு விப் தொல், பெொத்துக்கள் அவர்களிைவம குவிந்து 
உள்ளை. குகற ொடுள்ள ப ொருளொதொர அகமப்புகள் மற்றும் பகொள்கககளொல், வளர்ச்சியின் 
நன்கமகள் ஏகழ மக்ககள பென்றகைவது இல்கல. அகத வ ொல ஏகழ மக்களின்  ங்களிப்க யும் 
ெரியொகக் கணக்கிைப் ைவில்கல. 

7. ப ரிே பதொழிற்சொரைகளுக்யக முக்கிேத்துெம் : இந்தியொவில் ப ரிய பதொழிற்ெொகலகளில் 
பெய்யப் டும் அதிக முதலீடு நகர்ப்புறத்தின் நடுத்தர மற்றும் உயர் வருமொை பிரிவிைரின் 
வதகவககளவய பூர்த்தி பெய்கிறது. இந்த பதொழிற்ெொகலகள் இயந்திரங்ககளவய அதிகமொக 
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 யன் டுத்துவதொல் வவகலவொய்ப்பு உருவொக்கம் குகறவொகவவ உள்ளது. ஆதலொல் கிரொமப்புற மக்கள் 
வவகலவொய்ப்பிகை ப ற முடியொத நிகலயிலும், வறுகமயிலிருந்து மீள முடியொமலும் உள்ளைர். 

8. சமூக குரை ொடுகள் : ெமுதொயத்தில் நிலவும்  ழக்க வழக்கங்கள், நம்பிக்கககள் வ ொன்றகவ 
ஆக்கமற்ற உற் த்தி பெலகவ அதிகரிக்கிறது. 

ஊரக ெறுரமரே ஒழிக்க எடுக்கப் ட்ட நடெடிக்ரககள் 

 ஊரக வவகலயின்கமயும், ஊரக வறுகமயும் ஒன்றுக்பகொன்று பதொைர்புகையதொல் 
வவகலவொய்ப்பிகை உருவொக்குதல் மூலமொக வறுகமகய ஒழிக்கலொம்.  

 வறுகம ஒழிப்புத் திட்ைகள் மற்றும் பெயல் ொடுகள் கொலத்திற்கு ஏற்  நகைமுகறப் டுத்தல், 
பதொகுக்கப் டுதல் மற்றும் விரிவொக்கம் பெய்தல் ஆகியை நகைப றுகிண்றை. 

 ஆைொலும் , வவகலயின்கம, பிச்கெபயடுத்தல், குப்க  ப ொறுக்குதல் மற்றும் குடிகெகளில் 
வொழ்வவொர் வ ொன்ற நிகலகள் பதொைர்கிறது. வவகல வொய்ப்பின்றி ஏகழ மக்களின் வறுகமகய 
ஒழிக்க முடியொது. 

ெறுரம ஒழிப்புத் திட்டங்கள் 
திட்டங்கள் பதொடங்கப் ட்ட ஆண்டு 
20 அம்ெ திட்ைம் 1975 
ஒருங்கிகணந்த ஊரக வளர்ச்சித்திட்ைம் (IRDP) 1976 
ஊரக இகளஞர்களுக்கொை சுய 
வவகலவொய்ப்பு  யிற்சி (TRYSEM) 

1979 

வவகலக்கு உணவுத்திட்ைம் (FWP) 1977 
வதசிய ஊரக வவகலவொய்ப்புத்திட்ைம் (NREP) 1980 
ஊரக நிலமற்வறொர் வவகலவொய்ப்பு 
உறுதித்திட்ைம் (RLEGP) 

1983 

ஜவஹர் வவகலவொய்ப்புத்திட்ைம் (JRY) 1989 
மகொத்மொகொந்தி வதசிய ஊரக வவகலவொய்ப்பு 
உறுதித்திட்ைம் (MGNREGS) 

2006 

மபிரதொன் மந்திரி ஆதர்ஷ் கிரொம் ெதக் 
வயொஜைொ (PMAGSY) 

2010 

 ொரத் நிர்மொன் வயொஜைொ 2005 
இந்திரொ ஆவொஸ் வயொஜைொ 1985 – 1986 
ஜவஹர்லொல் வநரு வதசிய நகர்ப்புற 
மறுசீரகமப்பு திட்ைம் (JNNURM) 

2005 

ரொஜீவ் ஆவொஸ் வயொஜைொ (RAY) 2009 
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வதசிய ஊரக நலத்திட்ைம் 2005 
வதசிய ஊரக வொழ்வொதொர திட்ைம் 2011 
வதசிய உணவுப்  ொதுகொப்புத்திட்ைம் 2013 

 

ஊரகயெரையின்ரம 

 வவகலயின்கம என் து நகைமுகறயிலுள்ள ஊதிய விகிதத்தில், தனி ந ரொல் வவகல பெய்ய 
விருப் ப் ட்டும் கிகைக்கப் ப றொத நிகலயொகும். இதைொல் மனிதவளம் மிகவும் வீணொகிறது மற்றும் 
குகறவொக  யன் டுத்தப் டுகிறது. வவகலயின்கம நிலவுகின்ற வகர ெமூக பிரச்சிகைககள தடுக்க 
முடியொது; ப ொருளொதொரம் முன்வைற்ற இலச்சிகை அகைய முடியொது. 

 2016, அக்வைொ ர் 4, நிலவரப் டி, ஊரக வவகலயின்கம 7.8 ெதவீதமொகும். இது நகர்ப்புற 
வவகலயின்கமகய (10.1%) விை குகறவு ஆகும். இந்திய பமொத்த வவகலயின்கம 8.5% ஆகும். 

 

  ணிக்கொை  டிப்பு (Jobs Study) என்ற ஆய்விற்கொக பீட்ைர் ையமண்ட், வைல் மொர்டின்கன் மற்றும் 
கிறிஸ்வைொர் பிெொரிட்ஸ் ஆகிய ப ொருளொதொர அறிஞர்கள் 2010-ம் ஆண்டிற்கொை ப ொருளொதொரத்திற்கொை 
வநொ ல்  ரிசிகை  கிர்ந்து பகொண்ைைர். இவர்கள் உருவொக்கிய முகறக்கு அல்லது வகொட் ொட்டிற்கு DMP 
முகற எைப் டும். ப ொருளொதொர பகொள்கககள் மற்றும் ஒழுங்கு முகறகள் எப் டி வவகலயின்கம, 
வவகலக்கொை கொலியிைங்கள் மற்றும் கூலி ஆகியவற்கற  ொதிக்கிறது எை அறிந்துபகொள்ள DMP முகற 
உதவுகிறது. 

ஊரக யெரையின்ரம என் து மூன்று ெரகப் டும் 

i. பவளிப் கையொை வவகலயின்கம 
ii. மகறமுக வவகலயின்கம அல்லது குகற வவகலயுகைகம 
iii.  ருவகொல வவகலயின்கம 

பெளிப் ரடேொன யெரையின்ரம என் து வவகலக்குத் தயொரொக இருந்தும் எந்த வவகலயும் 
கிகைக்கொமல் வவகலயில்லொத நிகலயில் இருப் து ஆகும். விவெொயத் பதொழிலொளர்கள் மற்றும் ஊரக 
ககவிகைஞர்கள் மற்றும் கற்றவர்கள் ஆகிவயொர் இப்பிரிகவச் ெொர்ந்தவர்கள். 
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மரைமுக யெரையின்ரமயில் தகுதிக்கு குகறந்த வவகலயில் ஈடு ட்டுள்ளவர்ககள அகையொளம் 
கொண் து கடிைம். உ ரியொை வவகலயொட்கள் நியமிக்கப் டுதல், மகறமுக வவகலயின்கமக்குக் 
கொரணமொகும். வவகலயிலிருந்து சிலகர நீக்கிைொலும் உற் த்தியின் அளவு குகறயொது. ஏபைன்றொல் 
அவர்களின் இறுதிநிகல உற் த்தித் திறன் ஒன்றுமில்கல. இதுவவ மகறமுக வவகலயின்கம அல்லது 
குகறவவகலயுகைகம எைப் டும். சிறு மற்றும் குறு விவெொயிகள், கொல்நகை வளர்ப் வர்கள் மற்றும் 
கிரொமப்புற ககவிகைஞர்கள் ஆகிவயொரிகைவய குகறவவகலயுகைகம கொணப் டுகிறது. இவ்வகக 
வவகலயின்கம நகர்புறத்கதவிை, ஊரக  குதிகளிவலவய அதிக வமொெமொக கொணப் டுகிறது. ஊரக 
 குதிகளில் மகறமுக வவகலயின்கம 25 முதல் 30 விழுக்கொடு வகர கொணப் டுகிறது. 

 ருெகொை யெரையின்ரமயில் இயற்கக சூழல் ப ொறுத்து ஒரு குறிப்பிட்ை  ருவ கொலத்தில் ஊரக 
மக்கள் வவகலவொய்ப்பிகை ப றுகிறொர்கள். எஞ்சியுள்ள கொலகட்ைத்தில் வவகலயின்றிவயொ அல்லது 
 குதி வநர வவகலயிவலொ ஈடு ட்டுள்ளைர். உழுதல், விகதத்தல், ககளஎடுத்தல் மற்றும் அறுவகை 
பெய்தல் வ ொன்ற  ருவங்களில் வவகலக்கு ஆள்  ற்றொக்குகற நிலவுகிறது. ஆண்டின் பிற  ருவங்களில் 
ஆட்களுக்கு வவகல கிகைப் தில்கல. ஒரு விவெொயி வருைத்திற்கு ஒரு  யிகர மட்டும்  யிரிடும் வ ொது, 
கிட்ைத்தட்ை 5 முதல் 7 மொதங்கள் வவகலயின்றி தவிக்கும்  ரிதொ மொை சூழலுக்கு தள்ளப் டுகிறொர். 

 வவளொண்பதொழிலொளர் விெொரகணக்குழு அறிக்ககயின் டி , 84 ெதவீத வவளொந்பதொழிலொளர்கள் 
குகற வவகலயுைகமயில் உள்ளைர். அவர்கள் ெரொெரியொக ஆண்டுக்கு 82 நொட்கள் வவகலயின்று உள்ளைர். 

ஊரக யெரையின்ரமக்கொன கொரணங்கள் 

 இந்தியொவில் ஊரக வவகலயின்கமக்கொை  ல்வவறு கொரணங்ககள விவொதிக்கலொம் 

1. திைன்யமம் ொட்டு  யிற்சி மற்றும் யெரைெொய்ப்பு உருெொக்கம் இன்ரம: 
ஊரகப் குதிகளில் வவகலவொய்ப்பு இல்லொமல் இருப் தற்கு அரசு வ ொதிய  யிற்சிகள் மற்றும் 
வவகலவொய்ப்புககள உருவொக்கொமல் இருப் வத முக்கிய கொரணமொகும். 

2. யெளொண்ரம  ருெக்கொைம் சொர்ந்தது: வவளொண் பெயல் ொடுகள்  ருவகொல மொற்றங்களொை 
இயற்கக மற்றும் மகழயளவு ஆகியவற்கற ெொர்ந்துள்ளது.  ருவகொலம் அற்ற வநரங்களில் 
உகழப்பிற்கொை வதகவ மிகவும் குகறவொக உள்ளது. எைவவ வவளொண் ெொரொ வவகலவொய்ப்புகள் 
உருவொக்கப் ை வவண்டும். 

3. துரண பதொழில்களின்ரம: வ ொதிய முதலீட்டு நிதிவெதி மற்றும் அங்கொடி வெதிகள் இல்லொததொல், 
ஊரக மக்கள் வகொழி வளர்ப்பு, கயிறு திரித்தல் மற்றும்  ன்றி வளர்த்தல் வ ொன்ற 
துகணத்பதொழில்ககள வமற்பகொள்ள இயலவில்கல. இகவ ஊரக வவகலவொய்ப்பு மற்றும் குடும்  
வருமொைத்கதக் குகறக்கிறது. ஊரக மக்களுக்கு வதகவயொை நிதிவெதிகய அரசு ஏற் டுத்தித்தர 
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வவண்டும். முகறயொை அகமப்புகளிைமிருந்து  ணத்கத கைைொக ப ற முடியொததொல் உள்ளூரில் 
அதிகவட்டிக்கு  ணம் கைன் ப றுகின்றைர். 

4. யெளொண்ரமரே இேந்திரமேமொக்கல்:வவளொண் பதொழிலொளர்கள் வவகலக்கொக 
நிலக்கிழொர்ககளவய முழுகமயொக நம்பியுள்ளைர். வவளொண் பெயல் ொடுகளொை உழுதல், 
நீர் ொய்ச்சுதல், அறுவகை பெய்தல், கதிர் அடித்தல் வ ொன்றைவற்றில் இயந்திரங்ககள 
 யன் டுத்துவதொல் வவளொண் பதொழிலொளர்களுக்கு வவகலவொய்ப்பு குகறகிறது. 

5. மூைதன பசறிவு பதொழில்நுட் ம்: நகர்ப்புறங்களில் விரிவகைந்து வரும் தனியொர் பதொழில் 
துகற மூலதை பெறிவு பதொழில்நுட் த்கத  யன் டுத்துவதொல், கூடுதல் வவகலவொய்ப்க  ஏற் டுத்த 
முடியவில்கல. அரெொங்கம், பதொழில் நிறுவைங்ககள நிறுவுவதன் மூலம் உ ரி பதொழிலொளர்களுக்கு 
வவகலவொய்ப்க  உருவக்க வவண்டும். 

6. கல்விமுரையில் உள்ள குரை ொடுகள்:  தற்வ ொகதய கல்வி முகற ஊரக வவகலயின்கம 
பிரச்ெகைகய வமலும் அதிகப் டுத்தியுள்ளது. ெமூ  ஆண்டுகளில்  ட்ைதொரிககள உருவொக்கும் கல்வி 
நிகலயங்கள் ஏரொளம். வமலும் மொணவர்களும்  ட்ைம் ப றுவகத மட்டுவம விரும்புகின்றைர். அவர்கள் 
தமது திறகமககள வளர்த்துக்பகொள்ள விரும் வில்கல. திறன் அடிப் கையில்  ட்ைங்கள் வழங்கப் ை 
வவண்டும். வவகலவொய்ப் ற்ற இகளஞர்களுக்கு அவர்களின் திறகமககள வளர்த்துக்பகொள்ள 
வ ொதிய வொய்ப்புகள் எஏற் டுத்தப் ை வவண்டும். 

ஊரக யெரையின்ரமக்கொன தீர்வுகள் 

 நொட்டில் ஊரக வவகலயின்கமகய குகறப் தற்கு  ல்வவறு நிகலகளில் ஒருங்கிகணந்த 
முயற்சிகள் எடுக்கப் ை வவண்டும். சில தீர்வுகள் இங்வக பகொடுக்கப் ட்டுள்ளை.  

1. துரண பதொழில்கள்:   ருவகொல வவகலயின்கமகய தவிர்க்க ஊரக மக்ககள, துகண 
பதொழில்ககள பதொைங்குவதற்கு ஊக்கப் டுத்த வவண்டும். கைன் வெதிககள ஏற் டுத்தித்தர வவண்டும். 
உற் த்தி பெய்த  ண்ைங்ககள ெந்கதப் டுத்துவதற்கொை வெதிககளயும் பெய்து தர வவண்டும். 

2. ஊரக யெரைத்திட்டம்: ெொகலவெதி, வடிகொல்கள், கொல்வொய்கள் வதொண்டும்  ணிகள் வ ொன்ற ஊரக 
ெமுதொய ஆக்கப் ணிகள் பெய்தல் மற்றும்  ரொமரித்தல் வ ொன்ற  ணிககள திட்ைமிட்டு வவளொண் 
 ருவகொலம் அல்லொத வநரங்களில் பெய்ய வவண்டும். இவ்வொறு பெய்வதன் மூலம் 
வவகலயற்றவர்களுக்கு ஆக்கப்பூர்வமொை வவகல வொய்ப்புககள உருவொக்கலொம். 

3. நீர்ப் ொசன ெசதிகள்: வ ொதிய மகழயளவு இல்லொததொல் , நீர்ப் ொெை வெதியிகை  யன் டுத்தி 
 லவகக  யிர்ககள  யிர் பெய்யும் முகறயிகை ககயொள வவண்டும். தீவிர  யிர்ெொகு டி முகறககள 
அதிகரிப் தன் மூலம் பதொழிலொளர்களுக்கொை வதகவ அதிகரிக்கும். 
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4. ஊரக பதொழில் மேமொக்கல்: வவகலவொய்ப்பிகை உருவொக்க ஊரக  குதிகளில் புதிய 
பதொழிற்ெொகலககள அகமக்க வவண்டும். இது புதிய துகறகளில் வவகலவொய்ப்பிகையும் மற்றும் 
ஊரக மக்களின் அணுகுமுகறயிலும் மொற்றத்கத ஏற் டுத்தும் . அரெொங்கம் இதற்கொை 
நைவடிக்கககளின் ஈடு ைவவண்டும். தனியொர்துகறக்கு இத்தககய ப ொறுப்புகள் ஏதும் இல்கல. 

5. பதொழில்நுட்  கல்வி:  ள்ளிகளிலும், கல்லூரிகளிலும், வவகல வொய்ப்பு ெொர்ந்த  டிப்புககள 
உருவக்கி அதன் மூலம் கற்ற இகளஞர்ககள சுயமொக பதொழில் துவக்க வழிவகக பெய்ய வவண்டும். 

ஊரக பதொழிற்சொரைகள் 

 ஊரக  குதிகளில், ஊரக மக்களொல் நைத்தப் டும் அகைத்து பதொழிற்ெொகலகளும் ஊரக 
பதொழிற்ெொகலகள் ஆகும். உள்ளூரில் கிகைக்கும் கச்ெொப் ப ொருட்கள், திறன்கள் மற்றும் சிறிய 
அளவிலொை முதலீடு ஆகியவற்கற அடிப் கையொகக் பகொண்டு பதொழிற்ெொகலகள்  லவககப் டும். 

அகவ 

a) குடிகெத்பதொழில்கள் 
b) ஊரகத் பதொழில்கள் 
c) சிறு பதொழில்கள் 
d) குறுந்பதொழில்கள் மற்றும் 
e) வவளொண் ெொர்ந்த பதொழில்கள் 

குடிரசத் பதொழில்கள்: ப ொதுவொக குடிகெத் பதொழில்கள் விவெொயத்கதவய ெொர்ந்துள்ளை. இதன் மூலம் 
ஊரக மக்கள் முழு வநர மற்றும்  குதிவநர வவகலவொய்ப்பிகை ப றுகிறொர்கள். 

குடிகெத் பதொழில்களின் முக்கிய சிறப்பியல்புகள் 

1. ககவிகை பதொழிலொளர்கள் தங்கள் பெொந்த ப ொறுப்பில் வீட்டிவலவய குடும்  வருமொைத்திற்கொக 
ப ொருட்ககள தயொரிக்கின்றைர். வவறு ஒரு நிரந்தர  ணியிகை பெய்து பகொண்வை குடிகெத் 
பதொழிகல வமற்பகொள் வர்களும் உள்ளைர். 

2. குடிகெத்பதொழிலில் உகழக்க பவளியிலிருந்து ந ர்ககள அமர்த்துவதில்கல. ப ொதுவொக குடும்  
உறுப்பிைர்கவள வதகவயொை உகழப்பிகை தருகின்றைர். 

3. குடிகெத்பதொழில்கள்  ொரம் ரியமொைது மற்றும்  ரம் கர ரம் கரயொகவும் பெய்துவரும் 
பதொழிலொகும். 

4. மின்ெொரத்தின் உ வயொகமின்றி தயொரிக்கப் டுகின்றை அல்லது குகறந்த அளவு மின்ெொரம் 
உ வயொகப் டுத்தப் டுகின்றது. 
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5. வழக்கமொக உள்ளூர் ெந்கதயிவலவய ப ொருட்கள் விற்கப் டுகின்றை. ப ொதுவொக பிற 
பதொழிற்ெொகலகளுக்கு வதகவயொை உதிரி ொகங்ககள வழங்குகின்றை. 

 ொய், கயிறு திரித்தல் மற்றும் கூகை முகைதல் ஆகியை உதொரணங்களொகும். இந்தியொவின் முதன்கம 
குடிகெத்பதொழிலொக விளங்கு கவ ககத்தறி, பநெவு ( ருத்தி,  ட்டு, ெணல் முதலியை ………….) மட் ொண்ைம் 
பெய்தல், கககளொல் வெொப்பு தயொரித்தல், ெங்கு பதொழில், கககளொல் கொகிதம் தயொரித்தல், பகொம்பு 
ப ொத்தொன், முத்துச் சிப்பி ப ொத்தொன், வீட்டு உ வயொகக் கருவிகள் பெய்தல், பூட்டு மற்றும் ெொவி தயொரிக்கும் 
பதொழிற்ெொகலகள். 

கிரொமத் பதொழிற்சொரைகள்:  கிரொமத் பதொழிற்ெொகலகள் இயற்கக  ொரம் ரியமொைது மற்றும் 
உள்ளூர் மூலப் ப ொருள்ககள ெொர்ந்தது. அகவ உள்ளூர் மக்களின் வதகவககளப் பூர்த்தி பெய்கின்றை. 
கிரொமத் பதொழிற்ெொகலகளுக்கு எடுத்துக்கொட்டு ெர்க்ககர மற்றும் பவல்லம் தயொரித்தல், பிரம்பு மற்றும் 
மூங்கில் கூகை பெய்தல், கொலணி தயொரித்தல் மட் ொண்ைங்கள் மற்றும் வதொல்  தனிடுதல் முதலியை. 
இகவ அகைத்தும் குடிகெத் பதொழில்கள் வ ொன்வற அகமந்துள்ளை. 

சிறு பதொழில்கள் (SSIs): நகர்ப்புற கமயங்களுக்கு அருகிவலவய ப ரும் ொலொை பதொழில் 
நிறுவைகள் அகமந்துள்ளை. உள்ளூர் மற்றும் பவளிநொட்டு அங்கொடிகளுக்கு  ண்ைங்ககள உற் த்தி 
பெய்கின்றை.  சிறுபதொழில் நிறுவைங்களுக்கு எடுத்துக்கொட்டு: விகளயொட்டு உ கரொங்கள் தயொரித்தல், 
வெொப்பு தயொரித்தல், மின்விசிறி தயொரித்தல், கொலணிகள் தயொரித்தல், கதயல் இயந்திரங்கள் மற்றும் 
ககத்தறி பநெவு உற் த்தி முதலியை ஆகும். 

 SSIs என் து குறு, சிறு மற்றும் நடுத்தர நிறுவைங்கள் (MSMEs) ஆகும். குறு, சிறு மற்றும் நடுத்தர 
நிறுவைங்களின் வளர்ச்சிச் ெட்ைம் 2006-ன் டி இகவ வககப் டுத்தப் டுகின்றை. இச்ெட்ைத்தின் டி உற் த்தி 
பதொழிற்ெொகலகள் முதலீட்டின் அடிப் கையிலும் , வெகவ ெொர்ந்த பதொழிற்ெொகலகள் கருவிகள் மீதொை 
முதலீட்டின் அடிப் கையிலும் பிரிக்கப் டுகின்றை. 
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யெளொண் சொர்ந்த பதொழிற்சொரைகள்: வவளொண் உற் த்தி  ண்ைங்ககள நுகர்வுக்குரிய 
ப ொருட்களொக மொற்றுகின்ற  ணியில் வவளொண்கம ெொர்ந்த பதொழிற்ெொகலகள் ஈடு டுகின்றை. 
வவளொண்ெொர்ந்த பதொழில்கள் குடிகெத்பதொழில், சிறுபதொழில் மற்றும் ஆகலத்பதொழிலொகவும் உள்ளை. 
நிரந்தர  ணியில் அதிக அளவு  ணியொளர்கள் பதொழிற்ெொகலகளில்  ணிபுரிவதொல் அதைருகிவலவய 
குடிவயற்றங்கள் ப ருகுகின்றை. எ.கொ. ஜவுளி பதொழிற்ெொகல, ெர்க்ககர ஆகல, கொகித ஆகல, தொவர 
எண்பணய் ஆகல, வதயிகல மற்றும் கொபி பதொழிற்ெொகலகள். 

ஊரக கடன்சுரம 

 ஊரக கைன்சுகம என் து கிரொம மக்கள் குறிப்பிட்ை கொலத்தில் வொங்கிய கைகை திருப்பிச் பெலுத்த 
இயலொமல் கைனின் அளவு அதிகரித்துக் பகொண்வை பெல்லும் நிகலகயக் குறிக்கும்.  

 இந்தியொவின் நிதி கட்ைகமப்பு  லவீைமொக இருப் தைொல் உதவி வதகவப் டும் விவெொயிகள், நிலமற்ற 
விவெொயிகள் மற்றும் வவளொண் கூலி பதொழிலொளர்களின் கைன்சுகம அதிகரித்துக் பகொண்வை 
வருகிறது. இதைொல் குகறந்த வொழ்க்ககத் தரம், குகறந்த உற் த்தித் திறன், தற்பகொகலகள் வ ொன்ற 
தீய விகளவுககள ஏற் டுத்துகின்றை. 

 வவளொண்கம பெய்யவும், வவளொண்கம இல்லொத கொலங்களில் குடும்  பெலவிற்கொகவும், கருவிகள் 
வொங்குவதற்கொகவும், குடும் விழொ பகொண்ைொட்ைங்கள் , மது ொை நுகர்வு மற்றும் மருத்துவச் பெலவு 
வ ொன்ற கொரணங்களுக்கொகவும் வரம்பின்றி விவெொயிகள் கைன் ப றுகின்றைர். 

 வருமொைம் குகறவொக உள்ளதொல் அவர்கள் ப ற்ற கைன்ககளயும், வட்டிகயயும் திருப்பி பெலுத்த 
இயலொத நிகலயில் கிரொம மக்கள் உள்ளைர். 

 வதசிய மொதிரி கணக்பகடுப்பு அகமப்பு (NSSO, 2002 – 2003) புள்ளிவிவரப் டி 30% ஏகழகள் மட்டுவம 
அரசுகைகம வங்கிகளில் கைன் ப றுகின்றைர். 

 அகில இந்திய கைன் மற்றும் முதலீட்டு ஆய்வு (AIDIS 2002) – ன்  டி 1991-ல் 66.3% ஆக இருந்த 
அகமப்புக்கைன்  2002-ல் 57.1% ஆக குகறந்தது. இந்தக் குகறவு அகமப்புெொரொ கைன்களின் அதிகரிப்க  
கொட்டுகிறது (RBI 2006). 

“இந்தியொவில் 2015 ஆம் ஆண்டு ெமூக ப ொருளொதொர மற்றும் ெொதி ரீதியொை கணக்கீட்டின் டி, 73% மக்கள் 
ஊரக  குதிகளில் வசிக்கின்றைர். இதில் 18.5% மக்கள் தொழ்த்தப் ட்ை வகுப்க ச் ெொர்ந்தவர்கள், 11% மக்கள் 
 ழங்குடியிைர்.  

ஊரக கடன்சுரமகளின் இேல்புகள் 

  இந்தியொவில் ஏறக்குகறய 4ல் 3  குதி ஊரக குடும் ங்கள் கைனில் மூழ்கி உள்ளைர். சிறு 
விவெொயிகளுக்கு கைன் சுகம அதிகம். விவெொய பதொழிலொளர்கள் மற்ற த ொழிலொளர்களளக் கொட்டிலும் 
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மிகுந்  கடனொளிகளொக உள்ளனர். தெரும்ெொலொன கடன்கள் குறுகிய கொல கடன்கள் மற்றும் உற்ெத்தி 
இயல்ெற்றளை. அதிக ைட்டிக்கு கடன் ைொங்குெைர்களின் ச விகி மம அதிகமொக உள்லது. 
தெரும்ெொன்ளமயொன கிரொம மக்கள்  னியொர் நிறுைனங்களிடமிருந்தும், அதிகைட்டிக்கு ெணம் 
தகொடுப்ெைர்களிடமிருந்தும் கடன் தெறுகிறொர்கள். 

ஊரக கடன்களுக்கான காரணங்கள் 

ஊரக கடன்களுக்கொன கொரணங்கள் பின்ைருமொறு 

1. விவசாயிகளின் ஏழ்மமநிமை: 
ைறுளம தகடும் சூழலொனது நுகர்விற்கொகவும், விைசொயத் த ொழிளல மமற்தகொள்ை ற்கொகவும் மற்றும் 
குடும்ெவிழொக்களுக்கொகவும் விைசொயிகளள கடன் தெறத் தூண்டுகிறது. ஏழ்ளம நிளல, கடன் மற்றும் 
கடனுக்கொன அதிக ைட்டி மு லியன விைசொயிகளளக் கடன் தகொடுப்ெைர்களின் கட்டுப்ெொட்டின் கீழ் 
ளைத்திருக்கிறது. 

2. பருவமமை பபாய்த்தல்: அடிக்கடி ெருைமளழ தெொய்த்துப் மெொைது விைசொயிகளுக்கு சொெமொக 
அளமகிறது. இயற்ளக தெொய்த்துப் மெொை ொல் மிகவும் ெொதிக்கப்ெடுகின்றனர், ஆ லொல் ைொங்கிய 
கடளன திருப்பிச் தசலுத்  இயலொமல் அைதிப்ெடுகின்றனர், விைசொயம் எப்மெொது சிறக்கும், கடன்களள 
அளடக்கலொதமன அைர்களொல் கணிக்க முடியவில்ளல. 

3. வைக்குகள்: நிலங்கள் த ொடர்ெொன ைழக்குகள் நீதிமன்றத்தின் இருப்ெ ொல் அ ற்கொக தசலவிட அதிக 
கடன் தெறுகிறொர்கள். அைர்களின் கல்வியறிவின்ளமயொலும் அறியொளமயொலும் ைழக்குகள் 
நீண்டகொலமொக இழுத் டிக்கப்ெட்டு அைர்கள் மசமிப்பு மற்றும் தசொத்துக்கள் அழிக்கப்ெடுகிறது. 

4. வட்டிக்குகடன் தருவவார் மற்றும் அதிக வட்டி வீதம்: 
உள்ளூரில் ைட்டிக்கு கடன் தகொடுப்ெைர்கள் அதிக ைட்டி ைசூலித் ல் மற்றும் அசலுடன் ைட்டிளயச் 
மசர்த்து அதிகரித்துக்தகொண்மட தசல்ை ொல் விைசொயிகள் கடனிமலமய மூழ்கும் நிளல உள்ளது. 

ஊரகக் கடன்கமை தீர்ப்பதற்கு எடுக்கப்பட்ட நடவடிக்மககள் 

 ஊரக கடன்களளத் தீர்ப்ெ ற்கு ெல்மைறு ைழிமுளறகள் அறிமுகப்ெடுத் ப்ெட்டுள்ளன. அளை ைட்டிக்கு 
கடன் தகொடுப்ெைர்களள ஒழுங்குெடுத்து ல், ஊரக ைங்கிகளள மமம்ெடுத்து ல், ைட்டொர ஊரக 
ைங்கிகள் (RRBs) த ொடங்கி ல், நுண்கடன்கள் ைழங்கு ல், சுய உ விக் குழுக்களள அளமத் ல் (SHGs), 
த ொடக்க கூட்டுறவு ைங்கிகள் மற்றும் நில ைங்கிகள் த ொடங்கு ல், ெயிர் கடன் ைழங்கு ல், முன்மனொடி 
ைங்கித்திட்டங்கள், சிறிய அலகு முன்மனற்ற மற்றும் மறு நிதியளிப்பு முகைர் ைங்கி (MUDRA) 
த ொடங்கு ல், தூளண த ொழில்களள உருைொக்கு க், விைசொயம் சொரொ த ொழில்களள உருைொக்கு , 
திறன் மமம்ெொடு ெயிற்சிகள் அளித் ல்.  
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 இருப்பினும் ஏளழகள் மற்றும் சுய உ விக்குழுவினருக்கு ைட்டி வீ ங்கள் மற்றும் மெொக்குைரத்து 
தசலவினங்கள் ைசதிமிக்கைர்களுக்கு கிளடப்ெள க் கொட்டிலும் அதிகமொக உள்ளது.  

 எடுத்துக்கொட்டொக மகிழ்வுந்துக்கொன கடளனவிட கல்விக்கடன் ைட்டி அதிகமொக உள்ளது. 

வட்டார ஊரக வங்கிகள் (RRBs) 

 இந்திய அரசொங்கம் 1975 ஆம் ஆண்டு ஊரக ைங்கிகளின் தசயல்ெொடுகள் குறித்து ஆரொய, ஊரக 
ைங்கிகளில் ெணிபுரிந் ைர்களளக் தகொண்டு அளமக்கப்ெட்ட குழுவின் ெரிந்துளரயின்ெடி, ைட்டொர 
ஊரக ைங்கிகள் (Regional Rurual Banks) தசயல்ெடுத் ப்ெட்டன. 

 சிறு மற்றும் குறு விைசொயிகள், மைளொண் த ொழிலொளர்கள், கிரொம ளகவிளனஞர்கள் மற்றும் சிறு 
நிறுைனங்களுக்கு கடன் மற்றும் பிற உ விகளள ைழங்குை ன் மூலம் ஊரகப் தெொருளொ ொரம் 
மமம்ெொடு அளடய ைட்டொர ஊரக ைங்கிகள் ெரிந்துளரக்கப்ெட்டன. 

 மத்திய மொநில அரசுகள் மற்றும் ைணிக ைங்கிகளின் கூட்டு முயற்சியொல் உருைொனம  ைட்டொர ஊரக 
ைங்கிகள் ஆகும்.  

  ற்மெொது இந்தியொவில் 64 ைட்டொர ஊரக ைங்கிகள் உள்ளன. தெொருளொ ொரத்தில் நலிைளடந்ம ொருக்கு 
மட்டுமம RRBs –கடன் ைழங்குகிறது. மற்றும் ைங்கியின் ைட்டி வீ மொனது கூட்டுறவு சங்கங்களின் ைட்டி 
வீ த்ள ப்மெொல் இருக்கும். 

குறுநிதி (Micro Finance) 

 குறுநிதி என்ெது குறுகடன்களளக் குறிக்கும். இந்  நிதிச்மசளையொனது கடன்கள் , மசமிப்புகள், 
த ொழில் முளனமைொர்க்கொன கொப்பீடு ைசதிகள், ெொரம்ெரிய மூல ன ஆ ொரம் இல்லொ  சிறு த ொழில் 
முளனமைொர் ஆகிமயொர்க்கு ைங்கி அல்லது மு லீட்டொளர் மெொல தசயல்ெடுை ொகும். 

 சிறுத ொழில்புரிமைொருக்கு ம ளையொன நிதிளய ைழங்கி அைர்களள த ொழில் அல்லது ைணிகத்தில் 
மு லீடு தசய்யளைப்ெம  இ ன் மநொக்கமொகும். 

 குறு நிதியொனது குறுங்கடன் ைழங்கும் நிறுைனங்கள் மூலம் ைழங்கப்ெடுகிறது. இதில் சிறிய , இலொெ 
மநொக்கமில்லொ  நிறுைனங்களிலிருந்து தெரிய ைங்கிகள் ைளர அடங்கும்.  

 அரசு சொரொ  நிறுைனகள் (NGOs) இவ்ைளகக் கடன் ைழங்குைதில் முன்மனொடியொக விளங்குகின்றன. 
இந்தியொவில் இந்  குறுங்கடன் ைழங்கும் முளறகள் கடந்  20 ைருடங்களொக அதிக 
ைளர்ச்சியளடந்துள்ளன. 

 இந்தியொவில் 2009ஆம் ஆண்டில் குறு கடன் ைழங்கும் நிறுைனங்களின் எண்ணிக்ளக 150 ஆக 
இருந் து. (திரிெொதி 2014). 

சுய உதவிக்குழுக்கள் 
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 “சுயஉ விக்குழு” என்ெது ஒமர மொதிரியொன சமூக தெொருளொ ொரப் பின்னணி தகொண்ட 20 தெண்கள் 
ைளர (சரொசரியொக 14 மெர்) தகொண்ட  ன்னிச்ளசயொன அளமப்பு ஆகும்.  

 இைற்றின் உறுப்பினர்கள் சுயஉ வி மற்றும் ெரஸ்ெர உ வி மூலம் தெொதுைொன பிரச்சளனகளள 
தீர்த்துக்தகொள்ள முயல்கின்றனர். சுயஉ விக் குழுக்கள் உறுப்பினர்களின் சிறு மசமிப்ளெ அதிகரிக்க 
உ வுகின்றன. அைர்கள் மொ ந்ம ொறும் சிறுத ொளகயொன ரூ. 10 மு ல் ரூ.50 ரூெொய் ைளர ைங்கியில் 
மசமிக்கின்றனர். 

 த ொடர்ந்து இவ்ைொறு 6 மொ ங்கள் மசமித்  பிறகு சிறிய த ொளககளொக குழுவிலுள்ள ம ளைப்ெடும் 
உறுப்பினர்களுக்கு ைட்டிக்கு ைழங்குகின்றனர். தசயல்ெொடுகளள ளைத்து சுயஉ விக் குழுக்கள் ைங்கி 
இளணப்பு திட்டத்தில் மசர்க்கப்ெடுகிறொர்கள் (SBLP). இது 1992-ல் ஆரம்பிக்கப்ெட்டது. 

 இத்திட்டம் சுய மைளலையப்ளெ ஏற்ெடுத்துை ற்கும், ஊரக ஏளழ மக்களள இளணப்ெ ற்கும் மற்றும் 
அைர்களின் திறன்களள மமம்ெடுத்துை ற்கும், தசயல்ெொடுகளள திட்டமிடுை ற்கும், உள்கட்டளமப்பு 
ைசதிளய உருைொக்குை ற்கும், த ொழில்நுட்ெைசதி, கடன் மற்றும் சந்ள ப்ெடுத்து ல் ஆகிய அளனத்து 
ம ளைகளளயும் பூர்த்தி தசய்ை ற்கும் உருைொக்கப்ெட்ட நல்ல திட்டமொகும். 

 இத்திட்டத்தின் முக்கிய மநொக்கமொனது, ைங்கிக்கடன் மற்றும் அரசொங்க மொனியம் ைழங்கி ைருைொய் 
ஆ ொரங்களள தெருக்கி, ெயனொளிகளள ஏழ்ளம மகொட்டிற்கு மமல் முன்மனற்றமளடய தசய்ை ொகும். 

 NABARD ைங்கியின் கணக்கீட்டின்ெடி 2.2 மில்லியன் சுயஉ விக் குழுக்கள் இந்தியொவில் உள்ளன. அதில் 
33 மில்லியன் உறுப்பினர்கள் ைங்கி இளணப்புத் திட்டத்தின் கீழ் ைங்கிக்கடன் தெற்றுள்ளனர். 

 SHGs ைங்கி இளணப்புத் திட்டம் த ொடக்கம் மு மல சில மொநிலங்களில் சிறப்ெொக தசயல்ெட்டு 
ைருகிறது. குறிப்ெொக, த ன் மொநிலங்களொன ஆந்திரபிரம சம்,  மிழ்நொடு, மகரளொ மற்றும் கர்நொடகொ 
மெொன்றைற்றிற்கு முன்னுரிளம ைழங்கப்ெட்டது. 

 ைங்கிகள் அதிக நிதியிளன திரட்ட சுயஉ விக் குழுக்கள் உ வின. ைங்கிகள் ைொகன கடனுக்கொன ைட்டி 
வீ த்ள  விட சுயஉ விக் குழுக்கொன ைட்டி வீ ம் அதிகமொக உள்ளது. 

 2009-10 ஆம் ஆண்டின்ெடி 1.59 மில்லியன் புதிய சுய உ விக் குழுக்கள் இக்கடன் தெறும் ைசதிமயொடு 
இளணக்கப்ெட்டன. மற்றும் ைங்கிகள் மூலம் சுயஉ விக் குழுக்களுக்கு ரூ. 14,453 மகொடி கடனொக 
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ைழங்கப்ெட்டது. 2010 மொர்ச் முடிவில் 6.95 மில்லியன் சுய உ விக் குழுக்கள் ைங்கிகளில் மசமிப்பு 
கணக்ளக ளைத்திருந் னர். 

 NABARD ன் SHG ைங்கி இளணப்பு திட்டத்தின்ெடி உறுப்பினர்கள் கடளன சரியொக திருப்பி தசலுத்திய 
ெதிளை ளைத்திருக்கும் சுய உ விக்குழுக்கள் ைங்கியில் கடன் தெற இயலும். 2005-2006 ஆண்டில் த ன் 
மொநிலங்களொன ஆந்திரபிரம சம் ,  மிழ்நொடு, மகரளொ மற்றும் கர்நொடகொ ஆகியளை தைற்றிகரமொக 
தசயல்ெட்டுள்ளன. இம்மொநிலத்தில் 60% சுய உ விக் குழுக்கள் ைங்கி இளணப்பு கடன் ைசதிளய 
தெற்றுள்ளன. ( ருணொ மற்றும் யொ வ், 2016) 

சுயஉதவிக் குழுக்களின் முக்கிய இயல்புகள் 

1. சுய உ விக் குழுவின் உறுப்பினர்கள் தெொதுைொக ஒமர மொதிரியொன தெொருளொ ொர நிளலயில் 
உள்ளைர்கள். குழுவினரிளடமய உள்ள புரிந்துணர்வின் அடிப்ெளடயில் உறுப்பினர்களள சுயமொகத் 
ம ர்ந்த டுக்கின்றனர். 

2. தெரும்ெொலொன சுயஉ விக் குழுக்கள் 10 மு ல் 20 தெண் உறுப்பினர்களளக் தகொண்டளை. 
3. SHGs  மக்தகன்று ைடிைளமக்கப்ெட்டச் சட்டங்களளயும், விதிமுளறகளளயும் தகொண்டுள்ளன. 

த ொடர்ச்சியொக கூட்டம் நடத்து ல் மற்றும் மூளறயொக ெதிமைடுகளளப் ெரொமரித் ல், மசமிப்பு மற்றும் 
கடன் ைழங்கு ல் ஆகிய ஒழுங்கிளன அளை களடபிடிக்கின்றன. 

4. SHG-ன் முழு ெங்மகற்பிளன அளித்து, அளனைரும் கலந் ொமலொசித்து முடிதைடுப்ெதுடன்  ங்களள 
 ொங்கமள நிர்ைகித்துக்தகொள்கின்றனர். 

சிறிய அைகு முன்வனற்றம் மற்றும் மறுநிதியளிக்கும் முகவர் வங்கி (MUDRA) 

 இது தெொதுத்துளற சொர்ந்  நிதி நிறுைனம் ஆகும். இது சிறு, குறு நிதி நிறுைனங்களுக்கும், ைங்கி 
சொரொ நிதி நிறுைனங்களுக்கும் மற்றும் நடுத் ர நிறுைனங்களுக்கும் (MSMEs) கடன் ைழங்குகிறது. இது 
ஏப்ரல் 8, 2015ஆம் ஆண்டு துைக்கப்ெட்டது. 

 

 குறு அலகுகள் ைளர்ச்சி மற்றும் மறுநிதியொக்கம் நிறுைனம். 
 குறி நிதி நிறுைனங்களள ஒழுங்குெடுத் வும் மறு நிதியொக்கம் தசய்யவும் ஏற்ெடுத் ப்ெட்டது. 
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முத்ரா வங்கியின் முதன்மம வநாக்கங்கள் 

1. குறுங்கடன் ைொங்குெைளரயும், தெறுெைளரயும் ஒழுங்குெடுத்து ல் மற்றும் குறுங்கடன் ைழங்குைதில் 
நிளலத்   ன்ளமளய ஏற்ெடுத் ல். 

2. சிறு த ொழில் புரிெைர்கள், சில்லளற வியொெொரிகள், சுயஉ விக்குழுக்கள் மற்றும்  னிநெர்களுக்கு கடன் 
ைழங்கும் சிறு நிதி நிறுைனங்களுக்கு, மமலும் நிதி மற்றும் கடன் ைசதிளய ஏற்ெடுத்தி  ரு ல். 

3. அளனத்து சிறு நிதி ைழங்கும் நிறுைனங்களள ெதிவு தசய் ல் மற்றும் அ ன் தசயல்ெொடுகளள  ரம் 
நிர்ணயம் தசய் ல் மற்றும் முளறயொன ஒப்பு ல் ைழங்கு ல். 

4. சிறு த ொழில்களள மமற்தகொள்ை ற்கு ைழங்கப்ெடும் கடன்களுக்கு உத்திரைொ ம் ைழங்குை ற்கொக 
கடன் உத்திரைொ  திட்டம் (CGS) ஆரம்பித் ல். 

5. கடன் ைழங்கு ல், கடன் தெறு ல் மற்றும் ெகிர்ந் ளிக்கப்ெடும் மூல னத்ள  மமற்ெொர்ளையிடல் 
ஆகியைற்றுக்கு தெொருத் மொன த ொழில்நுட்ெ உ விகளள அறிமுகப்ெடுத்து ல். 

ஊரகநைம் ஊட்டச்சத்து மற்றும் சுகாதாரம் 

சிறந்  ைொழ்விளன ைொழ்ை ற்கு உடல்நலம் மிக முக்கியம். 

 

 இந்தியொவில் உள்ள தெரும்ெொன்ளமயொன ஏளழ மக்கள் ைொழ்ைொ ொரத்திற்கொகவும் , உடல் 
நலத்திற்கொகவும் நம்பிக்ளகயற்றுப் மெொரொடி ம ொற்றுைருகின்றனர். 

 இந்திய ஊரகப் ெகுதி மக்கள் ெல்மைறு த ொற்று மநொய்களொன தெரியம்ளம, கொலரொ, மமலரியொ, 
ளடெொய்டு, தடங்கு , சிக்கன்குன்யொ மெொன்ற மநொய்களொல் ெொதிக்கப்ெட்டுள்ளனர். 

 மெொதிய மருத்துை ைசதியின்ளம, அறியொளம மற்றும் ஏழ்ளம நிளலமய இ ற்கு கொரணம் ஆகும். 
 ங்கள் மக்களுக்கு ம ளையொன ஊட்டச்சத்துக்கள் ைழங்கு லும், மக்களின் ைொழ்க்ளகத்  ரத்ள  
உயர்த்து லும் மற்றும் மக்களின் உடல்நலத்ள  மமம்ெடுத்து லுமம அரசின் மு ன்ளமயொன 
கடளமயொகும் என்று இந்திய அரசியலளமப்பு த ளிைொக ைலியுறுத்துகிறது. 

 இந்  அரசியலளமப்பின் ைழிகொட்டு ளல நிளறமைற்றுை கொக ஊட்டச்சத்திளன மமம்ெடுத்துை ற்கொக 
ெல திட்டங்கள் தசயல்ெடுத் ப்ெட்டன.  
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 இைற்றில் இளண உணவு ைழங்கும் திட்டங்களொன மதிய உணவு திட்டம், தசய்தித் ொள் மற்றும் 
த ொளலக்கொட்சி ைொயிலொக ஊட்டச்சத்து கல்வி, உணவில் அமயொடின் உப்பிளன மசர்ப்ெள  
ைலியுறுத் ல் மெொன்றளையொகும். 

 இந்தியொளைவிட இலங்ளக உடல் நல ரத்தில் முன்மனற்றம் அளடந்துள்ளது இந்தியொளை 
தெொறுத் ைளரயில் மகரளொ மொநிலம்  மிழ்நொட்ளட விட சிறப்ெொக உள்ளது. 

வதசிய ஊரக நை அமமப்பு 

 ம சிய ஊரக அளமப்பு (NRHM) 12, ஏப்ரல் 2005 ஆம் ஆண்டு ஆரம்பிக்கப்ெட்டது. நலிைளடந்  ஊரக 
மக்களுக்கொன குளறந்  விளலயில் எளிதில் தெறக்கூடிய  ரமொன ஆமரொக்கிய ைசதிகளள ஏற்ெடுத்தி 
 ருைது இ ன் மநொக்கம். 

 உடல் நலத்ள  தீர்மொனிக்கும் கொரணிகளொன குடிநீர், சுகொ ொரம், கல்வி, ஊட்டச்சத்து சமூக மற்றும் 
ெொலின சமத்துைம் மெொன்றைற்ளற அளடை ற்கொக சிறப்ெொக தசயல்ெடும் சமூகத் ள ப் 
ெரைலொக்கப்ெட, நல விநிமயொக முளறளய ஏற்ெடுத்துைம  இந்  அளமப்பின் மிக முக்கியமொன 
மநொக்கமொகும். 

 இனப்தெருக்கம் ,  ொய்ளமப்மெறு, சிசு மற்றும் குழந்ள  மற்றும் ைளர் இளம் ெருைத்தினரின் (RMNCH 
+A) நலனுக்கொக ெல்மைறு ெணிகளள NRHM மமற்தகொள்கிறது. மகப்மெறு மற்றும் குழந்ள  நலன் 
ஆகியைற்றுக்கு முக்கியத்துைம் ைழங்குகிறது. 

ஊரக உள்கட்டமமப்பு 

ஊரக வீட்டுவசதி 

 வீடு என்ெது ஒவ்தைொரு குடும்ெத்தின் அடிப்ெளடத்ம ளைகளுள் ஒன்றொகும். சிறந்  வீட்டு ைசதிகளள 
ஏற்ெடுத்துை ன் மூலம் உளழப்பின் உற்ெத்தித்திறன் அதிகரிக்கும். இப்தெொழுது அளனைரும்  னிக் 
குடும்ெமொக ைசிக்க முளனை ொல் வீட்டுமளன, வீடுகள் தெறுைதில் பிரச்சளனகள் அதிகரிக்கின்றது. 

 வீடுகளள ஏற்ெடுத்தி  ருைது என்ெது வீட்டிளன ைழங்குைது மட்டுமின்றி முளறயொன குடிநீர் ைசதி, 
நல்ல சுகொ ொர ைசதி, முளறப்ெடி கழிவுகளள அப்புறப்ெடுத்தும் ைழி ைளககள் மெொன்றைற்ளறயும் 
ஏற்ெடுத்தித் ருை ொகும். 

 வீட்டுமளன தெறுைதில் உள்ள பிரச்சளனகளள தீர்க்க குளறந்  தசலவு த ொழில்நுட்ெத்தில் வீடு 
கட்டுைது, மெொதுமொன வீட்டுக் கடன் ைசதிளய ஏற்ெடுத்தித்  ருைது, மற்றும் ஊரக ெகுதியிலுள்ள 
நிலமற்ற த ொழிலொளர்களுக்கு வீட்டு மளனளய அளிப்ெது மெொன்ற ைழிமுளறகளின் மூலம் 
வீட்டுமளன தெறுைதில் உள்ள பிரச்சளனகளளத் தீர்க்கலொம். 

ஊரக அங்காடி 
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 ஊரகப் ெகுதிகளில் உற்ெத்தி தசய்யப்ெட்ட ெண்டங்களள ைொங்கமைொ அல்லது விற்கமைொ 
ஏற்ெடுத் ப்ெட்ட கட்டளமப்பு ஊரக அங்கொடியொகும். 

 நகர்ப்புறம் மற்றும் இ ர ெகுதிகளில் உற்ெத்தி தசய்யப்ெட்ட இ ர தெொருட்கள் ஆகியைற்ளற ைொங்கவும் 
ஊரக அங்கொடிகள் ெயன்ெடுகின்றன. 

 விைசொயிகளிடம் மெரம் மெசும் ஆற்றல் குளறவு. இளடத் ரகர்கள், அங்கொடி அளமப்பில் கொணப்ெடும் 
குளறெொடுகள் , மசமிப்பு கிடங்கு ைசதிகள் ெற்றொக்குளற, மெொக்குைரத்து ைசதிகள் குளறவு, 
ெண்டங்களள  ரம் பிரித் ல் இன்ளம, மைளொண் சொர்ந்   கைல் ெற்றொக்குளற மற்றும் மமொசமொன 
அங்கொடி அளமப்பு முளறகள் மு லியன ஊரக அங்கொடியில் கொணப்ெடும் குளறெொடுகளொகும். 

 NSSO புள்ளி விைரத்தின் ெடி 38 ச வீ  குடும்ெங்கள் ஓர் அளறளயமய வீடொகக் தகொண்டும் மற்தறொரு 36 
ச வீ  குடும்ெங்கள் இரண்டு அளறகள் தகொண்ட வீட்டிலும் ைொழ்கின்றனர். 

 இந்தியொவின் ஊரக சொளல ெகுதி 26.50 இலட்சம் கி.மீ ஆகும். இதில் 13.5 ச வீ ம் ெகுதிகளில் மட்டுமம 
சொளலகள் மெொடப்ெட்டுள்ளன. 

 இந்தியொவின் சொளல த ொடர்பு ைசதி அளமப்புகள் உலகிமலமய தெரிய அளமப்புகளுள் ஒன்றொகும். 
1950 – 51ல் 4 இலட்சம் கி.மீட்டர் நீளமொக இருந்  இந்தியச் சொளலகளின் நீளம்  ற்மெொது 2018-ல் 34 இலட்சம் 
கி.மீட்டர் ஆகும். 

ஊரக சாமைகள் 

 மெொக்குைரத்து முளறகளில் சொளல மெொக்குைரத்து மிக முக்கிய ெங்கு ைகிக்கிறது. ஊரக 
தெொருளொ ொரத்தில் ஊரக சொளலகள் மிகவும் முக்கியத்துைம் ைொய்ந் து. 

 ஊரக ெகுதிகளில் நன்கு அளமக்கப்ெட்ட சொளலகள், த ொளலதூர கிரொமங்களள பிற நகர்புற 
ளமயங்கமளொடு இளணப்ெ ற்கும், மைளொண் இடுதெொருட்களின் மெொக்குைரத்து தசலளைக் 
குளறப்ெ ற்கும், ஊரக உற்ெத்தி தெொருட்களள சந்ள ப்ெடுத்துை ற்கும் உ வுகின்றன. 

 ஊரக விைசொயிகளின் உற்ெத்திளய நகர்ப்புற அங்கொடிகளில் சந்ள ப்ெடுத்துை ற்கும், த ொளலதூர 
அங்கொடிகளுக்கு தசல்ப்ை ற்கும், பிற ெணிகளள ெயன்ெடுத்திக் தகொள்ை ற்கும் உ வுகிறது. 

ஊரக மின்மயமாக்கல் 

 ஊரக மின்மயமொக்கு ல் என்ெது ஊரக ெகுதிகளுக்கு மின் ைசதிளய ஏற்ெடுத்தித் ருை ொகும். 

ஊரக மின்மயமாக்குதலின் முக்கிய வநாக்கங்கள்: 

 மைளொண் தசயல்ெொடுகளுக்கு மின் ைசதிளய அளிப்ெ ன் மூலம் மைளொண் உற்ெத்தித் திறளன 
தெருக்குைது; ெயிரிடும் நிலப்ெரப்ளெ அதிகரிப்ெது, ஊரக த ொழிற்சொளலகளள மமம்ெடுத்துைது 
மற்றும் ஊரக ெகுதிகளுக்கு மின்ைசதிளய ஏற்ெடுத்து ல் ஆகியன ஆகும். மைளொண் உற்ெத்திளய 
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அதிகப்ெடுத்  இந்தியொவின் ெல மொநிலங்களில் மின்ைசதி இலைசமொக ைழங்கப்ெடுகிறது மற்றும் ஊரக 
ெகுதிகளில் மின் கட்டண வீ ம் மிகக் குளறைொக உள்ளது. 

 2017 மொர்ச் முடிவில் இந்தியொவின் 99.25 ச வீ ம் கிரொமங்கள் முழுளமயொக மின் த ொடர்ளெப் 
தெற்றிருந் ன. 31.03.2017 ன் ெடி கீழ்க்கண்ட 20 மொநிலங்கள்/யூனியன் பிரம சங்களில் முழுளமயொன 
அ ொைது 100 ச வீ  மின்ைசதி அளடயப்ெட்டுள்ளது அளை சண்டிகர், தடல்லி, ஹரியொனொ, ஹிமொச்சல் 
பிரம சம், ெஞ்சொப், ரொஜஸ் ொன் டொமன் மற்றும் ளடயூ,  ொத்ரொ மற்றும் நொகர் ஹமைளி, மகொைொ, குஜரொத், 
மஹொரொஷ்டிரொ, ஆந்திரப்பிரம சம், மகரளொ, லட்சத்தீவு, புதுச்மசரி,  மிழ்நொடு, த லுங்கொனொ, 
அந்ம ொமொன் நிக்மகொெர் தீவுகள், சிக்கிம் மற்றும் திரிபுரொ ஆகியளை ஆகும். 

இந்தியொவில் ஊரக ெகுதிகளில் மின்மயமொக்கிகளளப் ெொதிக்கும் கொரணிகள் 

1. நிதிப்பற்றாக்குமற: மின்சொரம் உற்ெத்திக்கும் அ ளன விநிமயொகிப்ெ ற்கும் அதிக தசலவு 
ஏற்ெடுகிறது இ ற்கொன நிதி ஒதுக்கீடு மிகவும் குளறவு. 

2. மாநிைங்களுக்கிமடவயயுள்ை பிரச்சமனகள்: மின் திட்டங்களள நிர்ைகிப்ெதில் 
மொநிலங்களுக்கிளடமய பிரச்சளனகள் நிலவுை ொல் மின்சொர விநிமயொகம் ெொதிக்கப்ெடுகிறது. 

3. சீரற்ற நிைப்பரப்பு: கிரொமப்புற ெகுதிகள் சமமற்று இருப்ெ ொல் (குண்டுகள், மளலகள்) முளறயொன 
மின்இளணப்பு ைழங்குைது கடினமொகவும், புதி ொ  மின் இளணப்பு கம்பிகள் அளமப்ெற்கு 
கடினமொகவும் அதிக தசலவும் ஆகிறது. 

4. மின் அனுப்புமகயில் ஏற்படும் இைப்பு: ஊரக ெகுதிகளுக்கு மின் அனுப்புளகயில் ஏற்ெடும் 
இழப்ெொனது 25 ச வீ ம் ஆகும். 

5. மின் திருட்டு: ைசதி ெளடத்  மக்கள் முளறயற்ற ைழிகளில் மின்சொரத்ள ப் ெயன்ெடுத்து ல் 
மைறுெயன்ெொட்டுக்கு மொற்று ல் மெொன்றளைகள் ஊரக ெகுதிகளில் மின்மயமொக்கு லுக்கு  ளடயொக 
உள்ளன. 

ஊரக முன்வனற்றத்திற்கான வதமவகள் 

1. விைசொயம் மற்றும் விைசொயம் சொரொ துளறகளில் ஊரக உண்ளம ைருமொனம் உருைொக்கும் முயற்சிகள் 
ம ளை. மைளலைொய்ப்புகளள உருைொக்கி ைருமொனம் உண்டொக்கு க், ஊரக த ொழில்மயமொக்கு ல், 
உடல்நல மற்றும் ஊட்டச்சத்து கல்வி ைசதி, வீட்டுைசதி மற்றும் ெல்மைறு மக்கள் நில ெணிகளள 
மமற்தகொள்ை ற்கு முயற்சிகள் ம ளை. 

2. அடிப்ெளட உள்கட்டளமப்பு ைசதிகள் மற்றும் சமூக ம ளைத் திட்டங்கள் மமம்ெடுத்துை ற்கு 
மு லீடுகளள அதிகரிக்க தசய் ல் மைண்டும். 
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3.  ற்மெொதுள்ள பிரச்சளனளய தீர்க்க ஒருங்கிளணக்கப்ெட்ட திட்டங்களள தீட்டுைதுடன் அ ன் மூலம் 
நிளலயொன ைளர்ச்சியிளன தெறுை ற்கும் ைழிைகுக்க மைண்டும். 

4. ைளர்ச்சி திட்டங்களள ைகுக்கும் மெொது ஊரக ெகுதி மக்களின் பிரச்சளனகளள ெற்றி அறிந்  
நெர்களளமயொ அல்லது  ளலைர்களளமயொ மற்றும் த ொளல மநொக்கு ெொர்ளையுள்ள 
சிந் ளனயொளர்களளமயொ கலந் ொமலொசிக்க மைண்டும். 

ஸ்வைட்டரின் கிராமங்கள்: கிரில்தெர்ட் ஸ்மலட்டர் என்ெைர் தமட்ரொஸ் ெல்களலக்கழகத்தின் மு ல் 
தெொருளொ ொர மெரொசிரியர். இைர்  னது மொணைர்களளக் தகொண்டு சில கிரொமங்களள ஆய்வு தசய் ொர். 
ைடமளலபுரம் (ரொமநொ புரம்), கங்ளக தகொண்டொன் (திருதநல்மைலி), ெொலக்குறிச்சி ( ஞ்சொவூர்) மற்றும் துசி 
(ைடஆற்கொடு) ஆகிய  மிழ்நொட்டில் உள்ள சில கிரொமங்களள ஆய்வு தசய்து 1918-ம் ஆண்டு சில 
த ன்னிந்திய கிரொமங்கள் என்ற புத் கத்ள  தைளியிட்டொர். இ ளன த ொடர்ந்து ெல்மைறு ஆரொய்ச்சி 
குழுவினரும் இ ளன 1930, 1950 மற்றும் 1960-ஆம் ஆண்டுகளில் ஆய்வு தசய் னர். இதில் இரண்டு 
கிரொமங்கள் மட்டும் 21-ம் நூற்ரொண்டுக்கு முந்ள ய கொல கட்டத்தில் ஆய்வு தசய்யப்ெட்ட ொகும். இந்  மறு 
ஆய்வில் முக்கியமொன ைரலொற்றுப் ெதிவுகள் கொணப்ெடுகின்றன. இந்  கிரொமங்களள ஆய்வு தசய்யும் பிற 
ஆரொய்ச்சியொளர்களுக்கு ைழிகொட்டியொக அளமகிறது. மற்றும் பிற்கொல ஆரொய்ச்சியொளர்களுக்கு 
முன்மொதிரியொக விளங்குகிறது. இந்  ஆய்வின் மூலம் ஊரக ெகுதிகளில் ஏற்ெடும் மொற்றங்களள ெற்றி நொம் 
அறிந்து தகொள்ளலொம். 

பதாகுப்புமர 

 ெல்மைறு தகொள்ளககளின் அடிப்ெளடயில், ஊரகப் தெொருளொ ொரத்ள  திடப்ெடுத்தும் முக்கியமொன 
நடைடிக்ளககள் எடுக்கப்ெட்டுள்ளன. சுகொ ொரம்,  கைல் த ொழில்நுட்ெம், கட்டளமப்பு, கல்வி, சிறு ைணிகம் 
ஆகியைற்றின் மு லீடு தசய்ய நடைடிக்ளககள் எடுக்கப்ெட்டுள்ளன. ைருங்கொலங்களில் முன்தனப்மெொதும் 
இல்லொ  ைளகயில் நடைடிக்ளககள் திறம்ெட தசயல்ெடுத்  நிர்ைொகம் முளனப்புடன் தசயல்ெட்டு 
ைருகிறது. ஊரகப் ெகுதிகளில் நகர்ப்புற ைசதிகளள ஏற்ெடுத்தி  ருை ற்கு (PURA – Provision of Urban 
facilities for Rural Areas) முக்கியத்துைம்  ர மைண்டும். அ ன் மூலம் இந்திய கிரொமங்களள ஒளிரச் தசய்ய 
முடியும். 

http://www.winmeen.com/

