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11th History Lesson 8 Notes in Tamil 

8. பண்பாட்டு ஒருமைப்பாடு : இந்தியாவில் பக்தி இயக்கம் 

அறிமுகம் 

 பிற பண்பாட்டு மரபுகளைப் பபாலபே, மதமும் தனித்து இருப்பதில்ளல. நிலவும் சூழ்நிளலகபைாடு 
தன்ளை தகேளமத்துக் ககாண்டு மக்களின் சமூக, ஆன்மிகத் பதளேகளை மதமும் நிளறவு கசய்கிறது. 
நீண்ட பண்பாட்டு ேரலாற்கறௌக் ககாண்டிருக்கும் நாடாை இந்தியாவில், மதங்கள் பல்ேளகப்பட்ட 
மரபுகபைாடு கதாடர்புககாண்டு ேைர்ந்துள்ைை. ஆரிய கமாழி பபசிய மக்களின் ேருளகபயாடு இந்தியா 
ேந்த பேத மதம் சிந்து நாகரிகத்தின் பல கூறுகளை உள்ோங்கிக் ககாண்டது. ஹரப்பாவில் தாய்த் ததய்வ 
வழிபாடு ததாடங்குகிறது. சிந்துதவளியில் கண்தடடுக்கப்பட்ட ஒரு சிற்பம் சிவன் என அடடயாளம் 
காணப்பட்டுள்ளது. இந்திரன், வருணன், அக்னி ஆகியயாயர முக்கிய யவதக் கடவுள்கள் ஆவர். சிேன், 
விஷ்ணு ேழிபாடு பின்ைர் ேைர்ந்தைோகும். கபாது ஆண்டுக்கு முந்திய முதலாயிரமாண்டின் (கி.மு 1000) 
இடடப்பகுதியில் சிந்து கங்டகச் சமதவளியில் தபௌத்தம், சமணம் எனும் இரு மகத்தான மதங்கள் 
உருவாயின. (ஆசீவகம் யபான்ற ஏடனய புறக்யகாட்பாட்டு மதங்கள் யபான்யற) இடவ டவதீக யவதமத 
நடடமுடறகடள எதிர்த்தன. 

 இளதப் பபாலபே கபாது ஆண்டின் முதலாயிரமாண்டின் இளடப்பகுதியில் நாட்டின் 
கதன்பகுதியில் பக்தி இயக்கம் எனும் ேடிேத்தில் ஓர் உன்ைதமாை சமய மரபு கசழித்பதாங்கியது. ஒரு மதக் 
பகாட்பாடாை, பக்தியின் கபாருள் ஆழமாை பற்றுடன் அளைத்துக்கும் பமலாை இளறேளைச் 
சரணளடந்து முக்தி கபறுதலாகும். பகவத்கீடத யபான்ற மத நூல்கள் பக்திக்கான பாடத அல்லது பக்தி 
மார்க்கத்டதப் பற்றி யபசியதாலும் இவ்வியக்கம் வலுப்தபற்றது. இக்காலப் பகுதியில்தான் கபௌத்தம், 
சமணம் ஆகியேற்றின் ஒழுக்ககநறி, கடவுள் மறுப்புக் பகாட்பாடுகளுக்கு எதிராகபே இவ்வியக்கம் 
பதான்றியது எை ேரலாற்றறிஞர்கள் ோதிடுகின்றைர். பேத இளரயியல், இளே இரண்டிலிருமிருந்தும் சில 
கூறுகளை எடுத்து இளணத்துக் ககாண்டது. ஆதிசங்கரர் புறமதக் யகாட்பாடுகடள எதிர்தகாள்ளும் 
தபாருட்டு இந்து மதத்திற்கு ‘அத்டவதம்’  எனும் தத்துவக் யகாட்பாட்டட வழங்கினார். அது 
அறிோர்ந்தேர்களின் நிளலயில் கசல்ோக்குப்கபற்றது. புகழ்கபற்ற ளசே நாயன்மார்களும் ளேணே 
ஆழ்ோர்களும் உள்ைத்ளத உருக்கும் பாடல்கைால் பக்திக் பகாட்பாட்டிற்கு ஒரு ேடிேம் ககாடுத்து மக்களின் 
ஆதரளேப் கபற்றைர். ேரலாற்றாய்ோைர்கள் இதளைப் பக்தி இயக்கம் எை அளழக்கின்றைர். பக்தி 
இயக்கம் அரச ஆதரபோடு சமூக, அரசியல், மதம் , பண்பாடு , கமாழி ஆகிய தைங்களில் மிக ஆழமாை, 
நீடித்த தாக்கத்ளத ஏற்படுத்தியது. இவ்ோறு கதன்னிந்தியா 7ஆம் நூற்றாண்டிலிருந்து 10ஆம் நூற்றாண்டு 
ேளர மத மறுமலர்ச்சியின் இல்லமாக விைங்கியது. இராமானுஜர் பபான்ற இளறயியலாைர்கைால், அது 
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பதிபைாராம் நூற்றாண்டில் ஒரு தத்துே, சித்தாந்த இயக்கமாக மறுேடிேம் ககாண்டது. பக்தி ேழிபாடு 
அடியார்கள் ககாடுத்த ஊக்கத்திைால் 14ஆம் நூற்றாண்டில் இந்தியா முழுேதிலும் பரவியது. நாம் இங்கு 
பக்தி இயக்கத்தின் கபாதுோை கூறுகளையும் அளத முன்கைடுத்த முக்கியமாைேர்களையும், அதன் 
இருேளகயாை பபாக்குகளையும் மக்களின் சமூகப் பண்பாட்டு ோழிவில் அது ஏற்படுத்திய தாக்கத்ளதயும் 
பகுத்தாய்பு கசய்ய உள்பைாம். 

ததன்னிந்தியாவில் பக்தி வழிபாடு 

 ஒரு பழங்குடிச் சமூகம் நன்கு கட்டளமக்கப்பட்ட சமூகமாக மாற்றம் கபறும்கபாழுதும் அதிகாரமிக்க 
முடியாட்சி முறையிலான நிர்வாகமுறை உருவாகும்ப ாதும் தனது அதிகாரத்றத 
நியாயப் டுத்திக்ககாள்ள அதற்கு ஏதாவது ஒரு மதத்றத ஆதரிக்க பவண்டிய பதறவ ஏற் டுகிைது. 

 க ௌத்தமும் சமணமும் க ரும் ாலும் வணிக வர்க்கத்தினரால் ஆதரிக்கப் ட்டன. அரசுகளும் 
அவற்றை ஆதரித்தன.  க்தி இயக்கம் நிலவுறடறமச் சாதிகளிறடபயயிருந்து பதான்றியதால் அது 
க ௌத்தத்றதயும் சமணத்றதயும் விமர்சனம் கசய்தது. 

 இதன் விறளவாக அரசர்களின் ஆதரறவப் க றுவதில் பமாதல்கள் ஏற் ட்டன.  க்தியானது சாதி, 
 ாலின பவறு ாடுகளின்றி அறனவராலும் அணுக இயலும் என்ை நிறலறய ஏற் டுத்தியதன் 
மூலம் சமணமும் க ௌத்தமும் பிராமணர்களின் அதிகாரத்றத எதிர்த்தன. 

பபௌத்த ைற்றும் சைணத்ததாடு தைாதல் 

 சான்றுகள்:  க்தி இலக்கியங்கள், க ரும் ாலும் புராணங்கள், திருத்கதாண்டர்கறளப்  ற்றிய 
வரலாற்று நூல்கள் ஆகியறவ தமிழகத்தில் நறடக ற்ை மத பமாதல்கள் குறித்த கசய்திகறள 
வழங்குகிண்ைன.  

 ததவாரைானது அப்பர் (திருநாவுக்கரசர்) சம்பந்தர் (திருஞான சம்பந்தர்) சுந்தரர் ஆகிய மூவரால் 
எழுதப்பட்டப் பாடல்கமைக் பகாண்டமவ. இமவ மூன்றும் தசர்ந்து பன்னிரு மசவத் 
திருமுமைகளில் முதல் ஏழு திருமுமைகைாக இடம் பபறுகின்ைன. 

 ைாணிக்கவாசகரின் பாடல்கள் எட்டாவது திருமுமை ஆகும். இவற்றில் பல பாடல்கள் 
பபௌத்தர்கமையும் சைணர்கமையும் பற்றிய விைர்சனங்கமை விவரிப்பமவயாகும். 
அறுபத்துமூன்று நாயன்ைார்கமைப் பற்றி கூறும் தசக்கிழாரின் பபரியபுராணம் பக்தி இயக்கம் 
குறித்த முக்கியச் சான்ைாகும். 

 மவணவ அடியார்கைான ஆழ்வார்களின் பாடல்கள் நாலாயிர திவ்வியப்பிரபந்தைாகத் 
பதாகுக்கப்பட்டுள்ைன. பக்தி இயக்கப் பாடல்களின் முக்கியத்துவம் யாபதனில் அமவ 
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இன்றுவமர ைக்கைால் படிக்கப்படுகின்ைன, பாடப்படுகின்ைன, வணங்கப்படுகின்ைன. அமவ 
தமிழ் இலக்கிய ைரபின் முக்கியப் பகுதியாகவும் விைங்குகின்ைன. 

ஆரம்ப கால தைாதல்கள் 

  ல்லவர் காலத்தில்தான் முதன்முதலாகச் றசவமும் றவணவமும் ஒருபுைமாகவும் சிரமணப் 
பிரிவுகளான சமணம், க ௌத்தம் மறுபுைமாகவும் இருந்து பமாதிக்ககாண்டன. 

 முதலாம் ைதகந்திரவர்ைப் பல்லவர் சைணத்மதப் பின்பற்றியதால் ஏமனய ைதங்கமைச் 
தசர்ந்தவர்கமைத் துன்புறுத்தினார். அப்பர் பதாடக்கத்தில் சைணராக, தர்ைதசனன் எனும் 
பபயருடனிருந்தார். 

 பின்னர் தனது தைக்மகயின் பசல்வாக்கால் மசவைதத்மதத் தழுவினார். சில சமணர்களால் 
தூண்டப் ட்ட மபகந்திரவர்மன் அப் றர மீண்டும் சமணராக மாறும் டி வற்புறுத்தினார். அப் ர் 
மறுத்தப ாது துன்புறுத்தப் ட்டார். முடிவில் மபகந்திரவர்மபன றசவமதத்திற்கு மாறியப ாது 
பிரச்சறன முடிவுக்கு வந்தது. 

 மரபுசார்ந்த ஒரு கறதயின் டி சம் ந்தர் இறையியல் வாதங்களில் சமணர்கறள கவன்ைதால் 
பதாற்றுப்ப ான சமணர்கள் கழுவில் ஏற்ைப் ட்டனர். கூன்  ாண்டியன் எனவும் அறியப் ட்ட 
மாைவர்மன் அரிபகசரி (640 – 670) றசவத்திலிருந்து சமணத்திற்கு மாறிய பின்னர் சம் ந்தருறடய 
கசல்வாக்கால் மீண்டும் றசவரானார். 

 ஒரு றசவக் கறதயின் டி றசவத்திற்குத் திரும்பிய பின்னர் சமணர்  லறர மதுறர 
மாவட்டத்திலுள்ள சமந்தம் என்னும் ஊரில் ககால்லும் டி ஆறணயிட்டதாகவும் கதரிகிைது. 

 மசவ சித்தாந்தம் தபான்ை தத்துவ ஆய்வு நூல்கள் பபௌத்த சைண தத்துவ தைாதல்கமை 
விரிவாக விைக்குகின்ைன. மசவ சித்தாந்த நூல்களில் ஒன்ைான சிவஞானசித்தியாரில் 
‘பரபக்கம்’ என்ை பபயரில் தனிப் பிரிபவான்றுள்ைது. அது பபௌத்த சைண வாதங்கமை 
முற்றிலுைாக எதிர்க்கின்ைது. 

  க்தி இலக்கியங்களும் திருத்கதாண்டர்கறளப்  ற்றிய நூல்களும் பமாதல்கள் ஏற் ட்ட 
நிகழ்வுகறளயும் புைச்சமயத்தார் பதாற்கடிக்கப் ட்டறதயும் விளக்குகின்ைன. அவ்வாைான 
பமாதல்கள் இறுதியில் வன்முறை சார்ந்ததாக மாற்ைம் க ற்று  ல சமணத் துைவிகள் கவுழில் 
ஏற்ைப் ட்டதில் முடிந்தகதனக் கல்கவட்டுச் சான்றுகள் கூறுகின்ைன. 

 தத்துவம் சார்ந்த வாதங்கள் ஒரு  க்கம் நறடக ற்ைாலும்  க்தி இயக்கம் மன்னர் ஆதரறவப் 
க ற்றிருந்ததன் விறளவாக க ௌத்தமும் சமணமும் பதால்விறயச் சந்தித்தன. 
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  திபனாராம் நூற்ைாண்டில் இவ்விரு மதங்களும் முற்றிலுமாகத் பதாற்கடிக்கப் ட்டன. க ௌத்தம் 
தமிழகத்திலிருந்தும் இந்தியாவிலிருந்தும் முற்றிலுமாகத் துறடக்கப் ட்டாலும் தமிழ்கமாழி 
ப சுகின்ை சமணர்கள் தமிழகத்தின் ஒருசில  குதிகளில் இன்றுவறர வாழ்ந்து வருகின்ைனர். 

 சமண க ௌத்த பகாவில்களும் கருவறைகளும் க ரும் ாலும் சிறதக்கப் ட்டன, அல்லது 
 யன் ாட்டில் இல்லாமல் ஆயின. கறலப்க ாருட்கள்  ல புைக்கணிக்கப் ட்டன அல்லது 
ககாள்றள ப ாயின. இன்றைய அளவிலும் தமிழ்நாட்டின்  ல  குதிகளில் தறலப் குதி 
உறடக்கப் ட்ட புத்தர், சமணத்தீர்த்தங்கரர் சிறலகறளக் காணமுடிகிைது. 

 இவ்வாறு இருந்தப ாதிலும் றவதீகமும் புைச் சமயங்களும் ஒன்பைாகடான்று கருத்து  ரிமாற்ைம் 
கசய்துககாண்ட அறடயாளங்களும் காணப் டுகின்ைன. 

 க ௌத்தம், சமணம் ஆகியவற்றின் றமயக்கருத்தான துைவைத்றத றசவமும் றவணவமும் 
ஏற்றுக்ககாண்டன. க ௌத்தம், றவணவம் ஆகிய இரண்டும் எளிறமறயயும் உலக சுகங்கறள 
மறுப் றதயும் முன்னிறுத்தியப ாது  க்தி இயக்கம், விழாக்கள் , சடங்குகள் என வாழ்க்றகறயக் 
ககாண்டாடியது. 

 றசவ உணவு, ககால்லாறம ஆகிய மதிப்பு வாய்ந்த கநறிகளும்  ரஸ் ர கசல்வாக்கின் விறளவாக 
ஏற் ட்டு இருக்கலாம். புைச் சமயங்கள் வடகமாழியான பிராகிருதத்றதப்  யன் டுத்தியதற்கு 
எதிர்விறனயாக தமிழ்கமாழிக்கு பமலதிக முக்கியத்துவம் வழங்கப் ட்டது. 

 க ௌத்தமும் சமணமும் ஊழ்விறனக் பகாட் ாட்றட ப சியப ாது  க்தி இயக்கத்றத 
விளக்கியவர்ஜள் சிவறனயும் விஷ்ணுறவயும் சரணறடவதன் மூலம் விதிறய கவல்லமுடியும் 
எனக் கூறினர். 

 க ௌத்தம், சமணம் ஆகியவற்றுடன் ஏற் ட்ட பமாதலின் விறளவாக பவதமதங்கள் சில 
மாறுதல்களுக்கு உள்ளாயின. 

பக்தி இயக்கம் வடஇந்தியாவில் பரவுதல் 

 கதன்னிந்தியாவில்  க்தி இயக்கம் அதன் புகழின் உச்சத்றத எட்டியப ாது  க்திக் பகாட் ாடானது 
றவணவப் புலவர்களாலும் அடியார்களாலும் தத்துவத் தளத்திற்குக் ககாண்டு கசல்லப் ட்டு 
விளக்கப் ட்டது. 

 இராைானுஜர் வசிஷ்டாத்மவதம் என்னும் தத்துவத்மத உருவாக்கினார். அவருமடய 
தபாதமனகள் பரைாத்ைாவும் ஜீவாத்ைாவும் இரண்டல்ல ஒன்தை என்ை ஆதி சங்கரரின் கருத்மத 
ைறுத்தன. 

 தமிழகத்தில்  க்தி இயக்க ஏழாம் நூற்ைாண்டிபலபய கசழித்பதாங்கி இருந்த நிறலயில் 
வடஇந்தியாவில்  திறனந்தாம் நூற்ைாண்டில்தான் அது முழு பவகத்றதப் க ற்ைது. 
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 இக்காலத்தில் க ரும் எண்ணிக்றகயில்  க்திப்  ாடல்கள் எழுதப் ட்டன. சாதிறய 
அடிப் றடயாகக் ககாண்ட பிரிவிறனகள், ஒதுக்கி றவத்தல்,  ல கடவுள்கறள வணங்கும்முறை , 
உருவ வழி ாடு ப ான்ைவற்ைால் ஏற் ட்டிருந்த சமூகப் பின்னறடவுகளுக்கு எதிராக வட 
இந்தியாவில்  க்தி இயக்கம் குரல் ககாடுத்தது. 

 மதச் சான்பைார்கள் மூடநம்பிக்றககறளயும் பதறவயற்ை சடங்குகறளயும் விமர்சித்தனர். 
றவணவ  க்தி இயக்கத்பதாடு இறணந்து ஒரு கடவுள் பகாட் ாட்றட முன்றவத்தவர்கள் 
அன்றைய அளவில் முக்கிய மதங்களாகத் திகழ்ந்த றவதீகம், இஸ்லாம் ஆகியவற்றிலிருந்து விலகி 
சுதந்திரப்  ாறதறயப் பின் ற்றினர். இவ்விரு மதங்களிலிருந்த மூடநம்பிக்றககறளயும் 
 ழறமவாதத்றதயும் விமர்சித்தனர். 

 துருக்கியப்  றடகயடுப்ப ாடு கூடிய இஸ்லாமின் வருறக பவத மதங்களுக்கும் குருமார்களுக்கும் 
க ரும் சவாலாகத் திகழ்ந்தது.  தினான்காம் நூற்ைாண்டின் இறுதியில் இஸ்லாம் இந்தியாவின்  ல 
 குதிகளில்  ரவியது. அதிகமான இந்தியர்கள் முஸ்லீம்களாயினர். இஸ்லாம் அரசு அதிகாரத்பதாடு 
சமத்துவத்றத முன்றவத்தது இந்தியச் சமூகத்தில் கீழ்நிறலயில் இருந்பதாறரக் கவர்ந்தது. 

 புதிய அரசியல் சமூகச் சூழல் பிரதான மதங்களின் சட்டதிட்டங்கறள ஏற்றுக்ககாள்ளாதவர்கறள 
ஓர் இயக்கமாக்கியது. இவ்வியக்கம் சாதி முறைக்கு எதிரானதாகவும், பவதங்களுக்கும் 
புராணங்களுக்கும் எதிரானதாகவும் உருவானது.  ண் ாட்டுத் தளத்திலும் இவ்வியக்கம் பிராந்திய 
கமாழிகளின் வளர்ச்சி இந்துஸ்தானி இறசயின் வளர்ச்சி ப ான்ை தாக்கங்கறள ஏற் டுத்தியது. 

 முஸ்லீம்களின் அரசியல் அதிகாரத்திற்கு எதிரான இந்துக்களின் எதிர்விறன  ன்முகத் தன்றம 
ககாண்டதாய் இருந்தது. ஒருபுைம் புதிய மதத்திற்கு எதிராக கவறுப்பிறனக் ககாண்டிருந்தப ாதும், 
புதிய சவால்கறள எதிர்ககாள்ளும் அளவுக்கு வலிறமறய க ருக்க பவண்டுகமனின் இந்து 
மதத்திற்குள் சீர்திருத்தங்கள் பமற்ககாள்ளப் ட பவண்டும் என்ை உணர்வும் பதான்றியது. இதன் 
முக்கிய விறளவு ஒருறமப் ாட்றட வற்புறுத்துகிை இயக்கங்கள் மற்றும் அவற்றின் புனிதர்கள் 
குறிப் ாக கபீர், குருநானக் மற்றும் ரவிதாஸ் ஆகிபயாரின் பதாற்ைம். 

சூபியிஸத்தின் தாக்கம் 

 இந்து மதத்தில் பதான்றிய  க்தி இயக்கத்திற்கு இறணயாக இஸ்லாம் மதத்தில் அறதப் ப ான்ை 
கருத்துக்கறள சூபியிஸம் ககாண்டிருந்தது. சூபி, வாலி, தர்வீஷ்,  க்கீர் ஆகிய க யர்கள் 
இஸ்லாமிய ஞானிகறளக் குறிப் தாகும். இவர்கள் தியானம், பயாகப்  யிற்சிகள், துைவைம், தியாகம் 
ப ான்ைவற்றின் மூலம் உள்ளுணர்றவப் க ருக்கி இறை நிறலறய உணர்ந்தவர்களாவர். 12ஆம் 
நூற்ைாண்டில் இஸ்லாமியரின்  சமூக வாழ்வில் சூபியிஸம் கசல்வாக்குப் க ற்ை சக்தியாக 
விளங்கியது. 
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 சூபியிஸம் இஸ்லாமின் உள்ளுணர்வு சார்ந்த உள்முகமான, ஆச்சரியமான மற்கைாரு  க்கமாகும். 
மதம், சமூக பவறு ாடுகள் என்ை எல்றலகறளத் தாண்டி சூபிகள் ஒட்டுகமாத்த மனித குலத்தின் 
பமம் ாட்டிற்காகப்  ணிச் கசய்தனர் தத்துவ ஞானிகளான இவர்கள் தங்கள்  ரந்த 
மனப் ான்றமக்காகப் க யர் க ற்ைனர். 

 இறைவறன அறனத்துக்கும் பமலான அழகின் உச்சம் என சூபிகள் கருதினர். அவ்வழறகக் கண்டு 
ஆச்சரியப் டல் பவண்டும், அறத நிறனத்து மகிழ்ச்சி ககாள்ளுதல் பவண்டும், 
முழுக்கவனத்றதயும் இறைவன்பமல் குவித்தல் பவண்டும் என்ைனர்.  

 அவர்கள் கடவுமை ைஸ்க் (தநசிக்கப்பட தவண்டியவர்) என்றும் தங்கமை ஆசிக் (தநசிப்பவர்கள்) 
என்றும் நம்பினர். பின்னாளில் சூபியிஸம் பல பிரிவுகமைக் பகாண்டதாக ைாறியது. சிஸ்டி, 
சுரவார்சி, குவாதிரியா , நஸ்பந்தி ஆகியன முக்கியப் பிரிவுகைாகும். 

 சூபியிஸம் நகர்ப் புைங்களிலும் கிராமப்புைங்களிலும் பவர்ககாண்டது. சமூக அரசியல்,  ண் ாட்டுத் 
தளங்களிலும் தாக்கத்றத ஏற் டுத்தியது. சூபியிஸம் அறனத்து விதமான மதச்சம்பிரதாயம், 
 ழறமவாதம் கவளிபவடம் ஆகியவற்றை எதிர்த்தது. 

 ஆன்மீகப் ப ரின்  நிறலறய மட்டும் இலக்காகக் ககாண்ட புதிய உலக ஒழுங்றக உருவாக்க ஆறச 
ககாண்டது. அரசியல் அதிகாரத்திற்காக பமாதிக்ககாள்வபத இயல் ாக இருந்த ஒரு சூழலில், 
ப ார்களாலும் ப ாட்டிகளால் சூழல்  ாழ் ட்டுக்கிடந்த நிறலயில் சூபிகள் அறமதிறயயும் 
மகிழ்ச்சிறயயும் நிறலநாட்டப்  ணியாற்றினர். 

 சூபிகளின் மகத்தான  ங்களிப்பு இந்துக்களுக்கும் முஸ்லீம்களுக்கும் இறடபயயான கவறுப்பின் 
கூரிய முறனகறள மழுங்கடித்து அவர்களிறடபய சபகாதரத்துவத்றதயும் ஐக்கியத்றதயும் 
ஏற் டுத்தியதாகும். 

பக்தி இயக்கத்தின் சிைப்பியல்புகள் 

1.  க்தி இயக்கச் சீர்த்திருத்தவாதிகள் ஒரு கடவுள் பகாள்றகறயப் ப ாதித்தனர். 
2. பிைப்பு இைப்பு எனும் சுழற்சியிலிருந்து விடு ட முடியும் என நம்பினர். இறைவனிடம் ஆழமான 

 ற்றும் நம்பிக்றகயும் ககாள்வதன் மூலம் முக்தி அறடய முடியும் எனும் கருத்றத முன்றவத்தனர். 
3. இறைவனுறடய அருறளப் க ை அர்ப் ணிப்ற  வற்புறுத்தினர். 
4. குருவானவர் வழிகாட்டியாகவும் ஆசிரியராகவும் இருத்தல் பவண்டும். 
5. உலக சபகாதரத்துவம் எனும் ககாள்றகறயப் ப ாதித்தனர். 
6. உருவ வழி ாட்றட விமர்சனம் கசய்தனர். 
7. ஆழ்ந்த  க்தியுடன்  ாடல்கள்  ாட பவண்டுகமன வலியுறுத்தினர். 
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8. மனிதர்கள் உட் ட அறனத்து உயிரினங்களும் கடவுளின் குழந்றதகபள எனக் கூறினர். பிைப்பின் 
அடிப் றடயில் மக்கறளப் பிரித்துறவக்கும் சாதிமுறைறயக் கண்டனம் கசய்தனர். 

9. சடங்குகள், சம்பிரதாயங்கள், புனிதயாத்திறரகள், பநான்புகள் ஆகியவற்றைக் கண்டனம் 
கசய்தனர். 

10. எந்த கமாழிறயயும் புனிதமான கமாழி என அவர்கள் கருதவில்றல. மக்களின் கமாழிகளில் 
 ாடல்கள் இயற்றினர். 

பக்தி இயக்கச் சீர்திருத்தவாதிகள் 

கபீர் 

 

 இமடக்கால இந்தியாவின் மிக முக்கியைான பண்பாட்டு ஆளுமையாகக் கபீர் கருதப்படுகிைார். 
புனிதங்கள் எனக் கருதப் ட்டவற்றை பகள்விக்குறியாக்கும் அவருறடய  ாடல்கள் சடங்குகள், 
சம்பிரதாயங்கறளக் பகலிக்குரியதாக்கி, கடவுள் எங்கும் நிறைந்திருக்கிைார் என்ை கருத்றத 
முன்றவத்தன. 

 இவருறடய கருத்துகளால் கவரப் ட்ட மக்கள் இவறரப் பின் ற்றினர். அவருறடய வாழ்க்றகறயப் 
 ற்றி மிகக் குறைவான கசய்திகபள கிறடத்துள்ளன.  

 கநசவாளர் குடும் த்றதச் பசர்ந்த இவர் இராமானந்தரின் சீடராக, அவரிடமிருந்து பவதாந்தத் 
தத்துவத்றதக் கற்றுக் ககாண்டார் என்று கசால்லப் டுகிைது. பிர லமான தஸ்கிரா-இ-ஆலியா-இ-
ஹிந்த் (இஸ்லாமிய துைவிகளின் வாழ்க்றக) எனும் நூல் அவறர சூபி துைவியான பேக் தகி 
என் வரின் சீடராகச் சித்தரிக்கிைது. 

 முற்ப ாக்கான மதச் சிந்தறனகறளக் ககாண்ட கபீர் இந்து மற்றும் இஸ்லாமிய மதங்களிலுள்ள 
பிரிவிறன வாதங்கறளயும், குறுகிய மனப் ான்றமகறளயும் எதிர்த்தார்.  
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 இந்து சமூகத்தின் கீழ்த்தட்டுகறளச் சார்ந்த மக்கள் அவருறடய கருத்துக்களால் கவரப் ட்டனர். 
உருவ வழி ாடு,  ல கடவுள் வழி ாடு, சாதிமுறை ஆகிய றகவிடப் ட பவண்டுகமன உறுதி டக் 
கூறினார். அபத சமத்தில் இஸ்லாமிலிருந்த சம்பிரதாயங்கறளயும் கடுறமயாக விமர்சித்தார். 

 கடவுளின் பமல் உண்றமயான  ற்றுதறலக் ககாண்டிருந்த அவர் இந்துக்கறளயும் 
முஸ்லீம்கறளயும் பிரிக்கும் தறடகறள உறடக்க முயன்ைார். கடவுறள அறடய அவர் கண்டறடந்த 
 ாறத கீழ்நிறலயில் உள்பளார்க்கும் பமல்நிறலயில் உள்பளார்க்கும் ஏற்புறடயதாயிருந்தது. 
அவருறடய  ாடல்கள் இன்றுவறர இந்தியாவின்  ல குதிகளில்  ாடப் ட்டு வருகின்ைன. 

ரவிதாஸ் 

 
 ரவிதாஸ் 15, 16ஆம் நூற்ைாண்டின்  க்தி இயக்கத்றதச் பசர்ந்த கவிஞரும் துைவியுமாவார்.  ஞ்சாப், 

ராஜஸ்தான், மகாராஷ்டிரம், மத்திய பிரபதசம் ஆகிய  குதிகறளச் பசர்ந்த மக்களால் குருவாக 
வணங்கப் டு வர். 

 அவர் இயற்றிய  க்திப்  ாடல்கள்  க்தி இயக்கத்தின் பமல் ஆழ்ந்த தாக்கத்றத ஏற் டுத்தின. 
ரவிதாஸின் வாழ்க்றக விவரங்கறளப்  ற்றி உறுதியான கசய்திகள் இல்றல. கிறடத்துள்ள 
கசய்திகளிலும் முரண் ாடுகளுள்ளன. 

 க ரும் ான்றமயான வரலாற்ைறிஞர்கள் அவறர பதால்  தனிடுபவார் குடும் த்றதச் 
பசர்ந்தவகரனக் கூறியுள்ளார். இவர்  க்தி இயக்கத் துைவியும் புலவருமான இராமானந்தரின் 
சீடர்களின் ஒருவராவார். சீக்கியரின் ைதப் பாடல்களில் ரவிதாசரின் பாடல்கள் இடம் 
பபற்றுள்ைன.  

 சாதி அடிப் றடயிலான சமூகப் பிரிவுகள் ஆண், க ண் சமத்துவமின்றம ஆகியவற்றுக்கு எதிராகப் 
ப சினார். ஆன்மீக விடுதறலறயப் க றும் முயற்சியில் ஒற்றுறமறய ஊக்குவித்தார். 

குருநானக் 
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 குரு நானக் மிகப்க ரும் அறமப்பின் கசல்வாக்குமிக்க துைவியாவார். அவரால் நிறுவப் ட்ட சீக்கிய 
மதம் அவருறடய, ஐயப் ாட்டிற்கு அப் ாற் ட்ட  ண் ாட்டு ஒற்றுறமச் சிந்தறனறயப் 
 றைசாற்றுகிைது.  

 ஒரு கடவுள் பகாட் ாட்றடக் ககாண்ட சீக்கிய மதம் கடவுள் ஒருவபர என்ை கருத்றதயும், ஒழுக்க 
கநறிகறளத் தவைாமல் பின் ற்ை பவண்டுகமன் றதயும் வலியுறுத்திக் கூறியது.  

 இரண்டு நூற்ைாண்டுகளில்,  த்து சீக்கிய குருக்களின் தறலறமயில் சீக்கிய மதம்  ஞ்சாப் 
முழுவதும் விரிவறடந்து க ருவாரியான மக்கறள ஈர்த்தது. சீக்கிய மதப் ப ாதறனகள் வலிறம 
வாய்ந்த சமூக உணர்றவ ஏற் டுத்தின. 

 அக்காலத்தில் நிலவிய அரசியல் சூழல் முகலாயப் ப ரரசுடன்  றகறமறய உருவாக்கி 
அடக்குமூறைக்கு வழி வகுத்தது இறுதியில் குருக்களின் உயிர்த்தியாகத்தில் முடிந்தது. 

 குரு தகாவிந்த சிங் சீக்கிய ைதத்தின் கமடசி குரு ஆவார். அவருக்குப் பின்னர் கிரந்த சாகிப் 
(புனித நூல்) குருவாகக் கருதப்பட்டது. குரு நானக்கின் தபாதமனகள் ஆதிகிரந்தம் ஆகும். 

 ஏறனய சிக்கிய குருக்களின் ப ாதறனகளும், இராமானந்தஎ, றசதன்யர், நாமபதவர், கபீர், பேக் 
 ருத் ப ான்ை  க்தி இயக்க கவிஞர்களின் சூபி துைவிகளின் ப ாதறனகளும் ஆதி கிரந்தத்பதாடு 
பசர்த்து குரு கிரந்த சாகிப் எனப் டுகிைது. 

மசதன்யர் (1485 – 1533) 
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 வங்காளத்றதச் பசர்ந்த றசதன்யர்  க்தி இயக்கத்தின் ஒரு குறிப்பிட்ட நிறலறய பிரதி லித்தார். 
கபீர் மற்றும் அவறரத் கதாடர்ந்து வந்த  க்தி இயக்கத் துைவிகளின் ப ாதறனகளிலிருந்து அவர் 
பவறு ட்டார். 

 அறனத்து பவறு ாடுகறளயும் கடந்து நிற்கும் இறைவறன புரிந்துககாள்ள மக்கறள 
ஒரூங்கிறணத்த கபீறரப் ப ாலல்லாமல் றசதன்யர் ஏறனய கடவுள்கறளக் காட்டிலும் கிருஷ்ணர் 
உயர்வானவர் எனக்ககாண்டார். 

 பவறு வறகயில் கசால்வகதன்ைால் றசதன்யருறடய இயக்கம் ஒருறமப் ாட்டிற்கான 
இயக்கமல்ல, மாைாக இது ஒரு மீட்கடடுப்பு இயக்கமாகும்.  

 விஷ்ணுவின்  ல வடிவங்களில்  ரவசத்றதத் தரும் கிருஷ்ணரின் வழி ாட்டுக்குத் திரும்புவதாகும். 
 வங்காள றவணவர்கள் இந்துமதத்றதச் சீர்திருத்த முயலவில்றல. மாைாக விஷ்ணுவின்பமல் 

 க்தி ககாள்ள வற்புறுத்தினர். இருந்தப ாதிலும்  ல சமூகங்களிலிருந்து றசதன்யருக்குச் சீடர்கள் 
உருவாயினர். 

 றசதன்யர் இறை வழி ாட்டில் குழுவாகக் கூடிப்  ாட்டிறசத்து அத்துடன்  ரவசத்றத ஏற் டுத்தும் 
நடனமாடும்  ழக்கத்றதப் பிர லமாக்கினார். 

 அவருறடய இயக்கம்  வங்காளத்திலும் ஒரிசாவிலும் பிர லமானது. இது  திறனந்து  தினாைாம் 
நூற்ைாண்டுகளில் நறடக ற்ை  க்தி இயக்கத்தின் இருபவறு நிறலகளிறடபய இருந்த 
பவறு ாடுகறள உணர்த்துகிைது. எங்ககல்லாம் சமூக சமத்துவம்  ற்றிய அக்கறையும் கவறலயும் 
இருந்தபதா அங்கு இந்துமதத்தின் மீது இஸ்லாம் பநரடியாகச் கசல்வாக்குச் கசலுத்தியது. 

நாைததவர் 
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 ைகாராஷ்டிராவில் சதாரா ைாவட்டத்தில் நரஸ் வாைணி எனும் கிராைத்தில் மதயல் கமலஞரின் 
ைகனாகப் பிைந்த நாைததவர், ஜனததவர் எனும் துைவியினால் ஈர்க்கப்பட்டு பக்தி இயக்கத்தில் 
பங்பகடுத்தார். 

  ந்தர்பூரிலுள்ள  விட்டலா (விஷ்ணு)வின் பமல் தீவிர  க்தி ககாண்ட நாமபதவர் தன் சீடர்களுடன் 
க ரும் ாலான பநரத்றத இறை வழி ாட்டிலும் தாபன இயற்றிய  ாடல்கறளப்  ாடுவதிலும் 
கழித்தார். 

 ைராத்திய, இந்தி பைாழிகளில் “அபங்க” (ைகாராஷ்டிராமவச் தசர்ந்த இந்து ைத குருைார்கள் 
இமைவமனப் புகழ்ந்து எழுதிய பாடல்கள்) என்ைமழக்கப்பட்ட பாடல்கமை எழுதினார். அவர் 
 ஞ்சாப் வறர  யணம் பமற்ககாண்டார்.  ஞ்சாபிலும் அவருறடய ப ாதறனகள் பிர லமாயின. 

 பின்னர் அறவ குருகிரந்தத்தில் பசர்க்கப் ட்டன. “முழுறமயான இதயத்பதாடு இறைவறன 
வணங்குகள், மதப்  ணி சார்ந்த வாழ்றவ வாழுங்கள். உறுதியான  க்தியுடன் அறனத்றதயும் 
இறைவனிடம் அர்ப் ணியுங்கள்” என் னபவ அவருறடய கசய்திகளின் சாரமாகும். 

இராைானந்தர் 
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 மசதன்யர் ைாதாவாச்சாரியாரின் (தவதாந்தத்தில் துமவதக் பகாள்மகமய முன்னிறுத்தியவர்) 
தத்துவப் பள்ளிமயச் தசர்ந்தவர். இராைானந்தர் இராைானுஜரின் பகாள்மககமை ஏற்றுக் 
பகாண்டவர். 

 பிரயாறகயில் (அலகா ாத்) பிைந்த இராமானந்தர் காசியில் இந்து மதத் தத்துவத்தில் 
உயர்கல்விறயக் கற்று இராமானுஜரின்  ள்ளியில் ப ாதகராகப்  ணியிலமர்ந்தார். 

 வட இந்தியாவின் புனிதத் தலங்களுக்குச் கசன்று வந்த அவர் றவணவத்றத ப ாதித்தார். இராமர் 
சீறத ஆகிபயாரிடம்  க்தி றவத்தல் என்று தாபன உருவாக்கிய புதிய பகாட் ாட்டின் அடிப் றடயில் 
றவணவத்தில் முற்ப ாக்கான மாற்ைங்கறள அறிமுகப் டுத்தினார். 

 கடவுளின் முன் அறனவரும் சமம் என்ை ககாள்றகறயப் ப ாதித்தார். சாதிமுறைறய நிராகரித்த 
அவர் குறிப் ாக இந்து மதத்தின்  ாதுகாவலர்கள் எனக் கூறிக்ககாள்ளும் பிராமணர்களின் 
பமலாதிக்கத்றத எதிர்த்தார். 

 சமூகத்தின் அடித்தளத்றதச் பசர்ந்த மக்கள் இவறரப் பின் ற்றினர். ரவிதாஸ், கபீர் மற்றும் இரண்டு 
க ண்கள் அவருறடய  ன்னிரண்டு சீடர்கள்  ட்டியலில் இடம் க ற்றிருந்தனர் என் து மரபு.  

 பிராந்திய கமாழியான இந்தியில் தனது ககாள்றககறள ப ாதித்தவர்களில் முதலாமவர் 
இராமானந்தபர. இதன் காரணமாகபவ அறனத்துத் தரப்பு மக்களாலும் அறியப் ட்டவரானார். 

 இவருறடய சீடர்கள் மிதவாதிகள், முற்ப ாக்கர்கள் என இரு பிரிவாகப் பிரிந்தனர். துளசிதாசறர 
உள்ளடக்கிய முற்ப ாக்குப் பிரிவினர் இந்துக்களும் முஸ்லீம்களும் ஏற்றுக்ககாள்ளும் வறகயில் 
புதிய சிந்தறனறய உருவாக்க க ருமுயற்சி எடுத்தனர். 

மீராபாய் (1498 – 1546) 
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 மீரா ாய் ராஜஸ்தானில், பமர்தா மாவட்டத்தில் குத் எனும் ஊரில் பிைந்தார். பஜாத்பூர் அரறச 
நிறுவிய ராணா பஜாதாஜியின் ககாள்ளுப் ப த்தி ஆவார். 

 இவர் பமவாரின் அரசனான ராணா சங்காவின் மகன் ப ாஜராஜன் என் ாறர மண்ந்தார். 
கிருஷ்ணரின் தீவிர  க்றதயாக மாறிய அவர் அரண்மறனறயவிட்டு கவளிபயறி, அன்ப  
கடவுறள அறடயும் வழிகயன ப ாதறன கசய்யவும்  ஜறனப்  ாசல்கறளப்  ாடவும் 
கதாடங்கினார். 

 கடவுமை கிருஷ்ணர் எனும் பபயரில் வணங்க தவண்டுபைன்றும், பிைப்பு , பசல்வம், வயது, 
பாலினம் ஆகியவற்றின் அடிப்பமடயில் கிருஷ்ணருமடய அருள் யாருக்கும் ைறுக்கப்படக் 
கூடாது எனப் தபாதித்தார். 

 அவருறடய  க்திப்  ாடல்களும் இறசப் ாடல்களும் வளமான  ண் ாட்டு மர ாகும். அவருறடய 
ப ாதறனகள் கதய்வீக க்தி என்னும் கசய்திறய ஒவ்கவாரு வீட்டிற்கும் ககாண்டு கசன்ைது. 

சூர்தாஸ் 

 

 அக் ரின் அறவயில் இடம் க ற்றிந்த சூர்தாஸ் ஆக்ராவின்  ார்றவத் திைனற்ை  ாடகன் எனப் 
 லராலும் அறியப் ட்டவர். 
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 சூர்தாஸ் தில்லி சுல்தானியர் காலத்து, றவணவப் ப ாதகரான வல்ல ாச்சாரியாரின் சீடர் என 
நம் ப் டுகிைது. வல்ல ாச்சாரியார் புஷ்தி மார்க்கத்றத (அருள்  ாறத) நிறிவியவராவார். 

 சூர்தாஸ் அன்க னும் மதத்றதயும் தனிப் ட்ட கடவுளிடம்  க்திபயாடிருப் றதயும் ப ாதித்தார். 
கடவுள் கிருஷ்ணறரக் குறித்து இந்தி கமாழியில் உணர்வுபூர்மான  ாடல்கறள இயற்றினார். 

 சூர்தாஸின் கவிமதகளில் கிருஷ்ணருமடய ‘பால்லீலா’ முக்கியக் கருப்பபாருைாக 
விைங்கியது. அவருக்குக் கிருஷ்ணர் பதய்வீகைானவர். 

 அவறரப் க ாருத்த அளவில் காதல் என் து உணர்வுபூர்வமான  கருப்க ாருளாகும். 
பிருந்தாவனத்தில் கிருஷ்ணர் மீது பகாபியர் ககாண்ட கட்டுப் டுத்த இயலாத காதறல அது 
பிரதிநிதித்துவப் டுத்துகிைது என்ைார். 

 பகாபியர் கவளிப் டுத்திய காதலின் தீவிரம் என் து ஒரு கதய்வீக ஆன்மாவின் பமல் மனித 
ஆன்மா ககாண்டிருக்கும் இயற்றகயான கவர்ச்சியின் கவளிப் ாகடன்ைார். 

 சூர்சாகர், சூர்சரவளி, சாஹித்ய லஹரி ஆகியன அவருறடய முக்கியப்  றடப்புகளாகும். 
அவருறடய மாக ரும்  றடப் ான சூர்சாகர் அல்லது சூர்சமுத்திரம் கிருஷ்ணர் பிைந்ததிலிருந்து 
மதுராவுக்கு புைப் டும் வறரயிலான கறதகறளக் ககாண்டுள்ளது. 

துக்காராம் 

 

 துக்காராம் 1608 ஆம் ஆண்டு மஹாராஷ்டிராவில் பூனாவுக்கு அருபக ஒரு கிராமத்தில் பிைந்தார். 
சத்ர தி சிவாஜி, ஏக்நாத், ராம்தாஸ் ப ான்பைாரின் சமகாலத்தவர். 

 கதாடக்கத்தில் ஒரு வணிகராக இருந்த இவர் பின்னர் தனக்குப் பிரியமான கடவுளான  ந்தர்பூர் 
விட்டலாவின் புகறழப் ாடும்  ாடல்கறளப்  ாடுவதில் பநரத்றத கசலவிட்டார். 

 துக்காராம் கடவுள் வடிவமற்ைவர் என நம்பினார். அவரிப் க ாருத்த அளவில் உலக 
நடவடிக்றககளில் ஆன்மீக இன் த்றதத் துய்க்க முடியாது எனக் கூறினார். 
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 பவத பவள்விகள், சடங்குகள் , புனிதப்  யணங்கள், உருவ வழி ாடு ஆகியவற்றை நிராகரித்தார்.  
கடவுள்  ற்று, மன்னிக்கும் மனப் ாங்கு, மன அறமதி ஆகியவற்றைப் ப ாதித்தார். சமத்துவம் 
சபகாதரத்துவம் ஆகிய கசய்திகறளப்  ரப்பினார். 

 இந்து முஸ்லீம் ஒற்றுமைமய ஏற்படுத்த முயன்ைார். அவர் தன்னுமடய ‘அபங்க’ பாடல்கமை 
ைராத்தி பைாழியில் எழுதினார். 

பக்தி இயக்கத்தின் தாக்கங்கள் 

 முக்தி என் து வர்ணாஸ்ரமக் ககாள்றகயின் டி முதல் மூன்று  டி நிறலகறளச் பசர்ந்த 
மக்களுக்கு மட்டுபம உரியது என்ை நம்பிக்றகறய மாற்றி அது அறனவருக்கும் உரியது என்ை 
கருத்றத முன்றவத்தது.  

  க்தி இயக்கம் க ண்களுக்கும் சமூகத்தின் அடித்தட்டிலிருந்த மக்களுக்கும் பசர்த்து ஆன்ம 
விடுதறலக்கான வழிறயக் காட்டியது. பிராந்திய கமாழிகளில் எழுதப் ட்ட  க்தி இலக்கியங்கள் 
எண்ணிக்றகயில் க ருகின.  

  க்தி இயக்கத்றதச் பசர்ந்த துைவிகள் தத்துவ ஞானத் துறையில் சிைந்து விளங்கி துறவதம், 
அத்றவதம் ஆகிய தத்துவக் பகாட் ாடுகறள வழங்கினர். இக்காலத்தில் பிராந்திய அளவில் 
நறடமுறையிலிருந்த  ண் ாட்டுப்  ழக்கங்களான, அறனவரும் ஒன்று பசர்ந்து  ாடுவது 
 ண்டிறககள், விழாக்கள் நடத்துவது, புனிதப்  யணங்கள் கசல்வது, றசவ, றவணவச் 
சடங்குகறள கசய்வது ஆகியன இன்றுவறர நறடமுறையில் உள்ளன. 
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