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6th Social Science Lesson 6 Notes in Tamil 

6] நிலப்பரப்பும் பபருங்கடல்களும் 

பாஞ்சியா 

 இது பபருங்கண்டம் எனப்படும். இப்பபருங்கண்ட்த்தைச் சுற்றியுள்ள நிலப்பரப்பு பான்ைலாசா ஆகும். 200 

மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பிருந்ை இந்நிலப்பரப்பு பெதுவாக நகரத் பைாடங்கியது. நாளதடவில் 

கண்டங்களும், பபருங்கடல்களும் ைற்பபாதுள்ள நிதலதய அதடந்ைன. 

 இைற்குக் காரணம் புவியினுள் உள்ள பவப்பம் ைான். 

 புவியின் பெற்பரப்பு 71 சைவிகிைம் நீரால் சூழப்பட்டுள்ளது. எஞ்சிய 29 சைவிகிைம் நிலத்ைால் சூழப்பட்டுள்ளது. 

பெலும், புவியின் பெற்பரப்பு சீராக காணப்படுவதில்தல. புவியில் உயர்ந்ை ெதலகள், ஆழ்கடல்கள் ெற்றும் 

பல்பவறு வதகயான நிலத்பைாற்றங்கள் காணப்படுகின்றன. இந்நிலத்பைாற்றங்கதள கீழ்க்கண்டவாறு 

வதகப்படுத்ைலாம். 

 

சங்க இலக்கியத்தில் நிலவதகப்பாடு 

குறிஞ்சி  - ெதலயும் ெதலசார்ந்ை நிலமும் 

முல்தல - காடும் காடு சார்ந்ை நிலமும் 

ெருைம் - வயலும் வயல் சார்ந்ை நிலமும் 

பநய்ைல் - கடலும் கடல் சார்ந்ை நிலமும் 

பாதல - ெணலும் ெணல் சார்ந்ை நிலமும் 
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1. முைல் நிதல நிலத்பைாற்றங்கள் (First order landforms) 

 கண்டங்கள் ெற்றும் பபருங்கடல்கள் முைல்நிதல நிலத்பைாற்றங்கள் ஆகும். மிகப் பபரும் நிலப்பரப்பிதனக் 

கண்டங்கள் எனவும் பரந்ை நீர்ப்பரப்பிதன பபருங்கடல்கள் எனவும் அதழக்கிபறாம். 

 உலகில் ஏழு கண்டங்கள் உள்ளன. அதவ ஆசியா, ஆப்பிரிக்கா, வட அபெரிக்கா, பைன் அபெரிக்கா, 

அண்டார்டிகா, ஐபராப்பா ெற்றும் ஆஸ்திபரலியா. உலகின் மிகப்பபரிய கண்டம் ஆசியா ஆகும். ஆஸ்திபரலியா 

மிகச் சிறிய கண்டொகும். 

 புவியில் ஐந்து பபருங்கடல்கள் காணப்படுகின்றன. அதவ பசிபிக் பபருங்கடல், அட்லாண்டிக் பபருங்கடல், 

இந்தியப் பபருங்கடல், பைன்பபருங்கடல் ெற்றும் ஆர்க்டிக் பபருங்கடல் ஆகும்.  

 இவற்றுள் பசிபிக் பபருங்கடல் மிகப்பபரியது. ஆர்க்டிக் பபருங்கடல் மிகச்சிறியைாகும். 

நிலச்சந்தி 

 இரண்டு பபரிய நிலப்பரப்புகதள இதணக்கக் கூடியதும் அல்லது இரண்டு பபரிய நீர்ப்பரப்புகதள 

பிரிக்கக் கூடியதுொன மிக குறுகிய நிலப்பகுதி நிலச்சந்தி ஆகும். 

2. இரண்டாம் நிதல நிலத்பைாற்றங்கள் (Second order landforms) 

 ெதலகள் , பீடபூமிகள் ெற்றும் செபவளிகள் இரண்டாம் நிதல நிலத்பைாற்றங்கள் என அதழக்கப்படுகின்றன. 

 

ெதலகள் (Mountains) 

 சுற்றுப்புற நிலப்பகுதிதய விட 600 மீட்டருக்கு பெல் உயர்ந்து காணப்படும் நிலத்பைாற்றம் ெதலகள்  ஆகும். 

இதவ வன்சரிதவக் பகாண்டிருக்கும். இதவ ைனித்பைா அல்லது பைாடர்களாகபவா காணப்படுகின்றன.  

 பைாடர்ச்சியாக நீண்டு காணப்படும் ெதலகள் ெதலத்பைாடர் எனப்படும். பபாதுவாக ெதலத் பைாடர்கள் பல 

நூறு கிபலா மீட்டர் முைல் பல்லாயிரம் கிபலா மீட்டர் வதர பரவிக் காணப்படுகின்றன. 

 உைாரணொக, ஆசியாவில் உள்ள இெயெதலத்பைாடர், வட அபெரிக்காவில் உள்ள ராக்கி ெதலத்பைாடர் 

ெற்றும் பைன் அபெரிக்காவில் உள்ள ஆண்டிஸ் ெதலத்பைாடர் ஆகியவற்தறக் கூறலாம். 

 உலகின் நீளொன ெதலத்பைாடர் பைன் அபெரிக்காவில் உள்ள ஆண்டிஸ் ெதலத்பைாடராகும். இது சுொர் 

7000 கிபலாமீட்டர் நீளத்திற்கு வடக்குத் பைற்காகப் பரவியுள்ளது. 
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 ஒரு ெதலத்பைாடரின் உயரொன பகுதி சிகரம் எனப்படுகிறது. உலகிபலபய உயரொன சிகரம் இெயெதலத் 

பைாடரில் உள்ள எவபரஸ்ட் (8848 மீட்டர்) ஆகும். 

 ெதலகள், ஆறுகள் உற்பத்தியாகும் இடொகத் திகழ்கின்றன. இதவ ைாவரங்கள் ெற்றும் விலங்கினங்களின் 

இருப்பிடொகவும் உள்ளன. சில ெதலப்பகுதிகள் சிறந்ை சுற்றுலாத் ைலங்களாகவும், பகாதட 

வாழிடங்களாகவும் விளங்குகின்றன. 

 உைகெண்டலம், பகாதடக்கானல், பகால்லிெதல, ஏற்காடு ெற்றும் ஏலகிரி பபான்ற பகாதட வாழிடங்கள் 

ைமிழ்நாட்டில் அதெந்துள்ளன. 

 டிசம்பர் 11 சர்வபைச ெதலகள் தினம் 

பீடபூமிகள் (Plateaus) 

 செொன பெற்பரப்தபக் பகாண்ட உயர்த்ைப்பட்ட நிலப்பரப்பு பீடபூமி ஆகும். இதவ ெதலகதளப் பபான்று 

வன்சரிவுகள் பகாண்டதவ. 

 பீடபூமிகள் நூறு மீட்டலிருந்து பல்லாயிரம் மீட்டர் வதர உயர்ந்து காணப்படுகின்றன. உலகிபலபய உயர்ந்ை 

பீடபூமி திபபத் பீடபூமியாகும். ஆகபவ திபபத் பீடபூமிதய “உலகத்தின் கூதர” என்று அதழக்கிபறாம். 

 பீடபூமி செொன பெற்பரப்தபக் பகாண்டுள்ளைால் “பெதசநிலம்” எனவும் அதழக்கப்படுகிறது. பபாதுவாக 

பீடபூமிகளில் கனிெங்கள் நிதறந்து காணப்படுகின்றன. 

 இந்தியாவில் காணப்படும் பசாட்டா நாகபுரி பீடபூமி கனிெங்கள் நிதறந்ை பகுதியாகும். எனபவ 

சுரங்கத்பைாழில் இப்பகுதியின் முக்கியத் பைாழிலாகும். பைன்னிந்தியாவில் உள்ள ைக்காணப் பீடபூமி 

எரிெதலப் பாதறகளால் ஆனது. 

 ைருெபுரி பீடபூமி, பகாயமுத்தூர் பீடபூமி ெற்றும் ெதுதர பீடபூமி ஆகியன ைமிழ்நாட்டில் காணப்படும் 

பீடபூமிகளாகும். 

செபவளிகள் (Plains) 

 செபவளி செொன ெற்றும் ைாழ் நிலத் பைாற்றொகும். இது கடல் ெட்டத்திலிருந்து சுொர் 200மீ க்கும் 

குதறவான உயரம் பகாண்ட நிலத்பைாற்றம் ஆகும். சில செபவளிகள் சீரற்றைாகவும் காணப்படும். 

 பபரும்பாலும் செபவளிகள், ஆறுகள், அைன் துதண ஆறுகள் ெற்றும் கிதள ஆறுகளால் 

உருவாக்கப்படுகின்றன. இங்கு வளொன ெண்ணும் நீர்ப்பாசனமும் இருப்பைால் பவளாண்தெ 

ைதழத்பைாங்குகிறது. 

 ெக்கள் வாழ்வைற்கு செபவளிகள் ஏற்றைாய் உள்ளன. எனபவ அதவ உலகில் அதிக ெக்கள் பைாதக பகாண்ட 

பிரபைசங்களாக விளங்குகின்றன. 

 மிகப் பதழய நாகரிகங்களான பெசபபடாமியா நாகரிகம், சிந்து செபவளி நாகரிகம் பபான்றதவ 

செபவளிகளில் பைான்றியதை அறிவீர்கள். வடஇந்தியாவிலுள்ள கங்தகச் செபவளி உலகின் பபரிய 

செபவளிகளில் ஒன்றாகும். 

 ைமிழ்நாட்டிலுள்ள முக்கிய செபவளிகள் காவிரி ெற்றும் தவதக ஆறுகளால் உருவாக்கப்பட்டதவ ஆகும். 

 பபருங்கடல்கள் ெற்றும் கடல்கதள ஒட்டியுள்ள ைாழ்நிலங்கள் கடற்கதரச் செபவளிகள் ஆகும். 

 

 ஆற்றுச் செபவளிகள் பண்தடய நாகரிகங்களின் பைாட்டிலாக விளங்கின. இந்தியாவில் சிந்து நதி ெற்றும் 

எகிப்தி தநல் நதி பபான்ற ஆற்றுச் செபவளிகளில் நாகரிகங்கள் பைான்றி பசழித்பைாங்கி வளர்ந்ைன. 
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3. மூன்றாம் நிதல நிலத்பைாற்றங்கள் (Third order landforms) 

 ஆறுகள், பனியாறுகள், காற்று ெற்றும் கடல் அதலகள் பபான்றவற்றின் முக்கியச் பசயல்கள் அரித்ைல் ெற்றும் 

படியதவத்ைல் ஆகும். இச்பசயல்களால் ெதலகள், பீடபூமிகள் ெற்றும் செபவளிகளில் பைாற்றுவிக்கப்படும் 

பள்ளத்ைாக்குகள், பொதரன்கள், ெணற்குன்றுகள் ெற்றும் கடற்கதரகள் பபான்ற நிலத்பைாற்றங்கள் 

மூன்றாம் நிதல நிலத்பைாற்றங்கள் ஆகும். 

 

 புவியின் பெற்பரப்பிலுள்ள பபாருள்கதள (பாதறகள்) அரித்து அகற்றுைபல அரித்ைல்  எனப்படுகிறது. இவ்வாறு 

அரிக்கப்பட்ட பாதற துகள்கள் கடத்ைப்பட்டு ைாழ்நிலப் பகுதிகளில் படிய தவக்கப்படுகின்றன. இச்பசயல் 

படியதவத்ைல் எனப்படுகிறது. 

 

4. பபருங்கடல்கள் (Oceans) 

விண்பவளியில் இருந்து பார்க்கும் பபாது புவி நீல நிறொக காட்சியளிக்கும். புவியின் மூன்றில் இரண்டு பங்கு 

நீர்ப்பரப்பாக உள்ளபை இைற்குக் காரணொகும். கடல்களும், பபருங்கடல்களும் இந்நீரிதனக் பகாண்டுள்ளன. 

பபரும் நீர்ப்பரப்பு, பபருங்கடல்கள் என்று அதழக்கப்படுகின்றன. முழுதெயாகபவா அல்லது பகுதியாகபவா 

நிலத்ைால் சூழப்பட்ட பபரிய நீர்ப்பரப்பு கடல் எனப்படுகிறது. 

புவியில் காணப்படும் ஐந்து பபருங்கடல்கதள ஏற்கனபவ அறிந்துள்ளீர்கள். அவற்தறப் பற்றி ைற்பபாது காணலாம். 

 

பசிபிக் பபருங்கடல் (The Pacific Ocean) 

 புவியின் மிகப்பபரிய ெற்றும் ஆழொன பபருங்கடல் பசிபிக் பபருங்கடல் ஆகும். இது புவியின் பொத்ைப் 

பரப்பளவில் மூன்றில் ஒரு பகுதிதயக் பகாண்டுள்ளது. 
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 இைன் பரப்பளவு சுொர் 168.72 மில்லியன் சதுர கிபலா மீட்டர் ஆகும். பசிபிக் பபருங்கடலின் பெற்கில் ஆசியா 

ெற்றும் ஆஸ்திபரலியாவும், கிழக்கில் வட அபெரிக்கா ெற்றும் பைன் அபெரிக்காவும் எல்தலகளாக உள்ளன. 

இது வடக்குத் பைற்காக ஆர்க்டிக் பபருங்கடல் முைல் பைன் பபருங்கடல் வதர பரவியுள்ளது. 

 இப்பபருங்கடல் முக்பகாண வடிவத்தில் காணப்படுகிறது. முக்பகாண வடிவத்தின் பெற்பகுதி பசிபிக் 

பபருங்கடதலயும் ஆர்டிக் பபருங்கடதலயும், இதணக்கும் பபரிங் நீர்ச்சந்தியில் காணப்படுகிறது. 

 பபரிங் கடல், சீனக் கடல், ஜப்பான் கடல், ைாஸ்ொனியா கடல், பிலிப்தபன்ஸ் கடல் ஆகியதவ பசிபிக் 

பபருங்கடலில் உள்ள எல்தலபயாரக் கடல்களாகும்.  

 இந்பைாபனசியா, பிலிப்தபன்ஸ், ஜப்பான், ஹவாய், நியூசிலாந்து உள்ளிட்ட பல தீவுகள் பசிபிக் பபருங்கடலில் 

உள்ளன. புவியின் ஆழொன பகுதியான ெரியான அகழி (10,994 மீ-) பசிபிக் பபருங்கடலில் அதெந்துள்ளது. 

 பசிபிக் பபருங்கடதலச் சுற்றி எரிெதலகள் பைாடர்ச்சியாக அதெந்துள்ளைால் பசிபிக் “பநருப்பு வதளயம்” என 

அதழக்கப்படுகிறது. 

 

 உலகின் உயரொன எவபரஸ்ட் சிகரம் (8,848மீ) ெரியானா அகழியில் (10,994 மீ- -) மூழ்கிவிடும் என்றால் 

அைன் ஆழத்தை உணர்ந்ைறிவாயாக. 

 கடலின் ஆழத்தை மீ – என்ற குறியீட்டால் குறிப்பிட பவண்டும். 

 ஸ்பபயின் நாட்டின் ொலுமி பபர்டினாண்டு பெகல்லன் பசிபிக் என பபயரிட்டார். பசிபிக் என்பைன் பபாருள் 

அதெதி என்பைாகும். 

அட்லாண்டிக் பபருங்கடல் (The Atlantic Ocean) 
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 புவியின் இரண்டாவது பபரிய பபருங்கடல் அட்லாண்டிக் பபருங்கடல் ஆகும். இைன் பரப்பளவு சுொர் 85.13 

மில்லியன் சதுர கி.மீட்டர் ஆகும். இது புவியின் பொத்ை பரப்பளவில் ஆறில் ஒரு பங்தகக் பகாண்டுள்ளது.  

 அட்லாண்டிக் பபருங்கடலின் கிழக்பக ஐபராப்பாவும், ஆப்பிரிக்காவும் பெற்பக வட அபெரிக்காவும், பைன் 

அபெரிக்காவும் எல்தலகளாக உள்ளன.  

 பசிபிக் பபருங்கடதலப் பபான்பற இப்பபருங்கடலும் வடக்பக ஆர்க்டிக் பபருங்கடல் முைல் பைற்பக பைன் 

பபருங்கடல் வதர பரவியுள்ளது. இப்பபருங்கடல் ஆங்கில எழுத்து ‘S’ வடிவத்தைப் பபான்று உள்ளது. 

 ஜிப்ரால்டர் நீர்ச்சந்தி அட்லாண்டிக் பபருங்கடதலயும், ெத்தியத் ைதரக் கடதலயும் இதணக்கிறது. கிழக்கு 

ெற்றும் பெற்கு அதரக்பகாளங்களுக்கு இதடபயயான கப்பல் பபாக்குவரத்து அட்லாண்டிக் பபருங்கடலில் 

அதிகொக நதடபபறுகிறது. 

 பபார்ட்படா ரிக்பகா அகழியில் காணப்படும் மில்வாக்கி அகழி அட்லாண்டிக் பபருங்கடலின் ஆழொன 

பகுதியாகும். இது 8,600 மீ – ஆழமுதடயது ஆகும். 

 கரீபியன் கடல், பெக்சிபகா வதளகுடா, வடகடல், கினியா வதளகுடா, ெத்திய ைதரக் கடல் பபான்றதவ 

அட்லாண்டிக் பபருங்கடலின் முக்கிய எல்தலபயாரக் கடல்களாகும். 

 பசயிண்ட் பஹலனா, நியூபவுண்ட்லாந்து, ஐஸ்லாந்து, ஃபாக்லாந்து உள்ளிட்ட பல தீவுகள் அட்லாண்டிக் 

பபருங்கடலில் உள்ளன. 
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இந்தியப் பபருங்கடல் (The Indian Ocean) 

 

 இந்தியப் பபருங்கடல் புவியின் மூன்றாவது பபரிய பபருங்கடல் ஆகும். இைன் பரப்பு சுொர் 70.56 மில்லியன் 

சதுர கி.மீ ஆகும். இந்தியாவிற்கு அருகாதெயில் உள்ளைால் இப்பபருங்கடல் இப்பபயதரப் பபற்றது. இது 

முக்பகாண வடிவத்தைக் பகாண்டுள்ளது. இப்பபருங்கடல் பெற்பக ஆப்பிரிக்கா வடக்பக ஆசியா, கிழக்பக 

ஆஸ்திபரலியா பபான்ற கண்டங்களால் சூழப்பட்டுள்ளது. 

 இந்தியப் பபருங்கடலில் அந்ைொன் நிக்பகாபார், லட்சத் தீவுகள், ொலத் தீவுகள், இலங்தக , பொரிஷியஸ், 

ரீயூனியன் உள்ளிட்ட பல தீவுகள் காணப்படுகின்றன. ெலாக்கா நீர்ச்சந்தி இந்தியப் பபருங்கடதலயும் பசிபிக் 

பபருங்கடதலயும் இதணக்கிறது. 

 இந்தியப் பபருங்கடலில் வங்காள விரிகுடா, அரபிக் கடல், பாரசீக வதளகுடா ெற்றும் பசங்கடல் பபான்ற 

கடல்கள் எல்தலபயாரக் கடல்களாக உள்ளன. இப்பபருங்கடலின் ஆழொன பகுதி ஜாவா அகழியாகும். இைன் 

ஆழம் 7,725 மீ – ஆகும். 

 

 பாக் நீர்ச்சந்தி வங்காள விரிகுடாதவயும் பாக் வதளகுடாதவயும் இதணக்கிறது. 

 60 கால்வாய் – இந்திரா முதனதயயும் இந்பைாபனசியாதவயும் பிரிக்கிறது. 

 80 கால்வாய் ொலத் தீதவயும் மினிக்காய் தீதவயும் பிரிக்கிறது. 

 90 கால்வாய் லட்சத்தீதவயும் மினிக்காய் தீதவயும் பிரிக்கிறது. 

 100 கால்வாய் அந்ைொன் தீதவயும் நிக்பகாபர் தீதவயும் பிரிக்கிறது. 

பைன் பபருங்கடல் (The Southern Ocean) 
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 பைன்பபருங்கடல் அண்டார்க்டிகாதவ சுற்றி அதெந்துள்ளது. பைன் பபருங்கடல் 600 பைற்கு அட்சத்ைால் 

சூழப்பட்டுள்ளது. இைன் பரப்பளவு 21.96 மில்லியன் சதுர கி.மீ. ஆகும். பைன் பபருங்கடல் இந்தியப் பபருங்கடல், 

அட்லாண்டிக் பபருங்கடல் ெற்றும் பசிபிக் பபருங்கடல்களின் பைன் பகுதிகளால் சூழப்பட்டுள்ளது. 

 ராஸ் கடல், பவடல் கடல் ெற்றும் படவிஸ் கடல் இைன் எல்தலபயாரக் கடல்களாகும். ஃபபார்பவல் தீவு, 

பபௌென் தீவு, ஹார்ட்ஸ் தீவு பபான்ற தீவுகள் இப்பபருங்கடலில் காணப்படுகின்றன. இது அருகிலுள்ள 

பபருங்கடல்கதளக் காட்டிலும் குளிர்ச்சியாக உள்ளது. இைன் பபரும்பான்தெயான பகுதி பனிப்பாதறகளால் 

சூழப்பட்டுள்ளது. இப்பபருங்கடலின் ஆழொன பகுதி ‘பைன் சான்ட்விச் அகழி’ (7,235 மீ – ஆழம்) ஆகும். 

ஆர்க்டிக் பபருங்கடல் (The Artic Ocean) 
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 ஆர்க்டிக் பபருங்கடல் மிகச் சிறியது ஆகும். இைன் பரப்பளவு சுொர் 15.56 மில்லியன் சதுர கி.மீ. இது ஆர்க்டிக் 

வட்டத்தினுள் அதெந்துள்ளது. வருடத்தின் பபரும்பான்தெயான நாட்களில் இப்பபருங்கடல் உதறந்பை 

காணப்படும். 

 நார்பவ கடல், கிரீன்லாந்து கடல், கிழக்கு தசபீரியக் கடல் ெற்றும் பபரண்ட் கடல் பபான்றதவ இைன் 

எல்தலபயாரக் கடல்களாகும். 

 கிரீன்லாந்து தீவு, நியூ தசபீரியத் தீவு ெற்றும் நபவாயா பசெல்யா பபான்ற தீவுகள் இப்பபருங்கடலில் 

காணப்படுகின்றன. 

 வட துருவம் ஆர்க்டிக் பபருங்கடலின் தெயத்தில் அதெந்துள்ளது. இப்பபருங்கடலின் ஆழொன பகுதி 

‘யுபரசியன் ைாழ்நிலம்’ ஆகும். இைன் ஆழம் சுொர் 5,449 மீட்டர் ஆகும். 
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