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Science Notes Part 1 to 5 in Tamil 

அறிவியல் பாடக்குறிப்புகள் - பகுதி – 1 

1. தாவரங்களின் உலகம் 

1)  
 அறிவியலின் ஒரு பிரிவான இயற்பியல் (physics) என்பது அளவீடு, இயக்கம், ஒளி, ஒலி, மின்னியல் 
மற்றும் மின்னனுவியல் பபான்றவற்றறப் பற்றி விளக்குவதாகும். 

 பவதியியல் என்பது நம்றமச் சுற்றியுள்ள பபாருள்களின் தன்றம, பண்புகள், (உப ாகம், அப ாகம், 
சுறவ, மணம், அமி ம், காரம் பபான்றறவ) மற்றும் பயன்கறளப் பற்றி ஆராய்ந்தறிவதாகும். 

 நுண்ணீயிரிகள், தாவரங்கள், வி ங்குகள் பற்றி விவரிக்கும் அறிவியல், உயிரியல் (biology) ஆகும். 
தாவரவியல், வி ங்கியல் என்பது உயிரியலின் இரு பிரிவுகள். 

 பெடி, பகாடி, மரம் பற்றி கற்பது தாவரவியல் (botany). வி ங்குகறளப் பற்றி கற்பது (zoology)     
2) தமிழ்நாட்டில் கிருஷ்ணகிரி மாவட்டத்தில் ஆண்டுக்கு 50,000 முதல் 75,000 டன் மாம்பழக்கூழ் (mango) 
பவளிநாடுகளுக்கு ஏற்றுமதி பெய்யப்படுகிறது. இந்தத் பதாழில் விவொயிகளுக்கு நல்  
வருமானத்றத பகாடுக்கிறது. பமலும் இறவ நாட்டின் வருமானத்றதயும் பபருக்குகின்றன. 

3) மூலிகககளின் பயன்கள்: 
தூதுவறள = ெளித்பதால்ற றய அகற்றுகிறது. 
கீழாபநல்லி = மஞ்ெல் காமாற  பநாறயத் தீர்க்கும். 
பவம்பு = கிருமி நாசினி, குளிர்ச்சி தரும், வயிற்றுப்பூச்சிகறள நீக்கும். 
பநல்லி = வாய்ப்புண்றணக் குணப்படுத்தும், குளிர்ச்சி தரும். 
துளசி = ெளி, பகாறழ அகற்றும், காய்ச்ெற  நீக்கும். 
கற்பூரவள்ளி =   வியர்றவ பபருக்கும், காய்ச்ெல், பகாறழ அகற்றும். 
வெம்பு = வயிறு பதாடர்பான பநாய்கறள தீர்க்கும். 
பிண்றட = பசிறயத்துண்டும், பெரிமானமின்றமறய நீக்கும். 
இஞ்சி = பெரிமானக் பகாளாறுகறளத் தீர்க்கும். 
மிளகு = பதாண்றடக் கரகரப்றப நீக்கும். 

4) ொக்குப்றப தயாரிக்கப் பயன்படும் நார் சணல் (jute) என்ற தாவரத்திலிருந்து பபறப்படுகிறது. 
5) ெணல் தாவரம் இன்றறய உ கில் நாருக்காக மட்டுமின்றி பவறு சி  பயன்பாடுகளுக்காகவும் 
பயன்படுகிறது. இத்தாவரத்தில் 85% பெல்லுப ாஸ் உள்ளதால், இது உயிரி பநகிழி (bio plastic) 
தயாரிப்பில் பயன்படுத்தப்படுகிறது. உயிரி பநகிழி மண்ணில் மக்கும் தன்றமயுறடயது. 
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6) கற்றாறழ, அன்னாசி பபான்ற தாவரங்களின் இன்றறய இற களிலிருந்து நார்கள் 
எடுக்கப்படுகின்றன. இறவ இற  நார்கள் எனப்படும். 

7) விறதயின் பமற்புறத்தில் இருந்து பபறப்படும் நார்கள் பமற்புற நார்கள் எனப்படும். எடுத்துக்காட்டு 
பருத்தி, பதங்காய், இ வம் பஞ்சு. 

8) மரங்களின் பயன்கள்  
வில்ப ா     = விறளயாட்டுப்பபாருட்கள், கிரிக்பகட் மட்றட 
கருபவ ம்    = மாட்டு வண்டியின் பாகங்கள் 
ெந்தன மரம்  = ெந்தனம், கற ப்பபாருட்கள், மரப்பபாருட்கள் 
மல்பபரி     = படன்னிஸ், ஹாக்கி மட்றடகள் 
றபன்    = இரயில் படுக்றககள், படகுகள் 

9)  
 பதன் ஆப்பிரிக்கா நாட்டிலுள்ள பபாபப் (baoba tree) என்னும் மரத்தின் 47 மீட்டர் சுற்றளவுள்ள 
தண்டுப்பகுதி 1,20,000 லிட்டர் தண்ணீறர பெகரித்து றவத்துக் பகாள்ளும் திறன் உறடயது. 

 பழ மரங்களிப பய நீண்ட கா ம் விறளச்ெல் தருவது ஆரஞ்சு மரம். இது 400 ஆண்டுகளுக்கு 
பழங்கறளத் தருகிறது. 

 மிகப்பபரிய பூக்கும் தாவரம் ராஃப்ப சியா. இதன் பூவின் விட்டம் ஒரு மீட்டர். 
 பெம்மரம் எனப்படும் பரவுட் மரங்கள் 115 மீட்டர் வறர வளரும். 
 ஒரு தர்பூெணிப்பழம் இருந்தால், அதிலிருந்து 6,00,000 தர்பூெணிச்பெடிகடிறளப் பயிர்பெய்து, 180 டன் 
எறடயுள்ள தர்பூெணிகறளப் பபற ாம். 

2. உணவு முகறகள் 

10) உணவிலுள்ள உடலுக்குத் பதறவயான ெத்துக்கறள ஊட்டச்சத்துக்கள் எனக் கூறுகிபறாம். 
11) ஊட்டச்சத்துகளின் வகககள்  
கார்பபாறஹட்பரட்டுகள் (carbohydrate) = ஆற்றல் அளிக்கின்றன 
புரதங்கள் (proteins)    = வளர்ச்சி அளிக்கின்றன 
பகாழுப்புகள் (fats)     = ஆற்றல் அளிக்கின்றன 
றவட்டமின் (vitamins)      = உடலியக்க பெல்கறள ஒழுங்குபடுத்துகின்றன 
தாது உப்புகள் (minerals)     = உடலியக்க பெல்கறள ஒழுங்குபடுத்துகின்றன. 
நீர் (water)        = உணறவக் கடத்துகிறது உடல் பவப்பத்றத                   
                      ஒழுங்குபடுத்துகிறது 

   12) 
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உணவின் பபயர் நீரின் அளவு 

தர்பூெணி 99% 

பவள்ளரிக்காய் 95% 

காளான் 92% 

பால் 87% 

உருறளக்கிழங்கு 75% 

முட்றட 73% 

ஒரு பராட்டித்துண்டு 25% 

 
13) ஊட்டச்ெத்து குறறபாட்டு பநாய்களும், அறிகுறிகளும் 

  
 

  

ஊட்டச்சத்து: புரதம் 

உணவுப்பபாருள்கள் 
மீன்,இறறச்சி,முட்றட( பவள்றளக் கரு), பால், 
பட்டாணி, தானியங்கள் 
குகறபாட்டு ந ாய் (1) குவாஷிபயார்கள் 
½ வயது குழந்றதகள். 
அறிகுறிகள் 
வளர்ச்சி தறடபடுதல், உப்பிய வயிறு, றக 
கால்களில் வீக்கம். 

ஊட்டச்சத்து: புரதம் 

உணவுப்பபாருள்கள் 
மீன், இறறச்சி, முட்றட (பவள்றளக் கரு), பால், 
பட்டாணி, தானியங்கள் 
குகறபாட்டு ந ாய் (2) மராஸ்மஸ் (marasmas) 
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கவட்டமின்கள் 

ஊட்டச்சத்து உணவுப்பபாருள்கள் குகறபாட்டு 
ந ாய் 

அறிகுறிகள் 

 
றவட்டமின் A 

மீன் எண்பணய், முட்றட, 
பால், பநய், பவண்பணய், பகரட் 
மக்காச்பொளம், மஞ்ெள் நிற  
பழங்கள், கீறரகள் 

 
மாற க் கண்  
பநாய் 

பார்றவக் குறறபாடு, 
மங்கிய 
பவளிச்ெத்தில் 
பார்க்க முடியாறம. 

 
றவட்டமின் B 

முழு தானியங்கள், பருப்பு 
தீட்டப்படாத அரிசி, பால், மீன், 
இறறச்சி, பட்டாணி, பயறு 
வறகககள், பச்றெக் காய்கறிகள் 

 
பபரி பபரி 

 
ஆபராக்கியமற்ற 
நரம்பு, தறெச் பொர்வு 

 
றவட்டமின் C 

ஆரஞ்சு, எலுமிச்றெ, பநல்லிக்காய், 
பச்றெ மிளகாய், தக்காளி. 

ஸ்கர்வி பல் ஈறுகளில் ரத்தம் 
வடிதல் 

 
றவட்டமின் D 

மீன்எண்பணய்,முட்றட, பால் மற்றும் 
சுரிய ஒளியின் உதவியுடன் பதாலில் 
தயாரிக்கப்படுகிறது. 

ரிக்கட்ஸ் வலிறமயற்ற, 
வறளந்த எலும்பு 

 
றவட்டமின் E 

தரவர எண்பணய், பச்றெக் 
காய்கறிகள்,முழுபகாதுறம, 
மாம்பழம்,ஆப்பிள்,கீறர 

ம ட்டுத் 
தன்றம 

குழந்றதயின்றம, 
பநாய் எதிர்ப்பு 
குறறவு 

 
றவட்டமின் K 

பச்றெக் காய்கறிகள்,தக்காளி, 
முட்றடக்பகாஸ்,முட்றட,பால் 
பபாருட்கள் 

இரத்தம் 
உறறயாறம 

சிறிய காயம் ஏற்படும் 
பபாது அதிக 
ரத்தபபாக்கு 

தாது உப்புகள் 

கால்சியம் பால்,மீன்,பச்றெப் 
பயறு,பகாதுறம 

எலும்பு மற்றறும்  
பல் சிறதவு 

எலும்பு,பற்களின் 
வலிறம குறறதல் 

இரும்பு இறறச்சி,ஆப்பிள்,கீறர 
பபரிச்ெம் பழம் 

இரத்த பொறக மயக்கம் வருதல்,உடல் 
பொர்வு 

அபயாடின் பால்,அபயாடின்,க ந்த 
உப்பு,இறால்,நண்டு. 

முன் கழுத்து கழற  கழுத்துப் பகுதியில் 
வீக்கம் 

 

அறிகுறிகள் 
குச்சி பபான்ற றக, கால்கள், உப்பிய வயிறு, றக 
மற்றும் கால்களில் வீக்கம். 
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14) சரிவிகித உணவு ( Balanced Diet)  

  அறனத்து ஊட்டச்ெத்துகளும் ெரியான விகிதத்தில் க ந்துள்ள உணபவ சரிவிகித உணவாகும், 
அப்பட்டியல் பின்வருமாறு, 

 வ. 
எண் 

உணவுத்பதாகுப்பு ஊட்டச்ெத்துக்கள் 

1. தானிய வறககள் 
அரிசி,பகாதுறம,பகழ்வரகு,கம்பு,பொளம்,மக்காச் 
பொளம்,பார்லி,திறண 

அதிக கார்பபாறஹட்பரட், 
சிறிதளவு புரதம்,பகாழுப்பு, 
றவட்டமின் B,ஃபபாலிக் 
அமி ம்,இரும்பு,நார் ெத்து 

2. பருப்பு வறககள் துவரம் பருப்பு, உளுந்து, பாசிப்பயறு, 
பகாள்ளுப்பயறு, 
கடற ப் பருப்பு, பொயா, பீன்ஸ், பமாச்றெ 

அதிக புரதம், சிறிதளவு ,பகாழுப்பு 
றவட்டமின் B, ஃபபாலிக்அமி ம், 
இரும்பு,நார் ெத்து 

3. பால்,மாமிெப் பபாருட்கள்  
 பால்,பநய்,தயிர்,பா ாறடக் கட்டி,பகாழுப்பு 
நீக்கப்பட்ட பால் 

 பகாழி இறறச்சி,ஈரல்,மீன்,முட்றட, 
ஆட்டிறறச்சி 

 
புரதம், பகாழுப்பு றவட்டமின்B, 
கால்சியம், புரதம்,பகாழுப்பு 
றவட்டமின் B 

4. பழங்கள்,காய்கறிகள், 
 மாம்பழம்,பகாய்யா,தக்ககாளி,பப்பாளி, 

ஆரஞ்சு,தர்பூெணி,ொத்துக்குடி,திராட்றெ. 
 பநல்லிக்காய்,கீறரகள்,முருங்றகக் கீறர, 

பகாத்தமல்லித் தறழ,முள்ளங்கி இற ,பவங்காயத்தாள் 
 பகரட்,கத்தரிக்காய்,பவண்றடக்காய்,குறட 

மிளகாய்,அவறர,பவண்றட காய்,பவங்காயம். 

கபராட்டினாய்டு றவட்டமின் A, 
றவட்டமின் C, இரும்புச்ெத்து, 
கால்சியம். 
கபராட்டினாய்டு றவட்டமின் A, 
றவட்டமின் B,   ஃபபாலிக் அமி ம், 
கால்சியம், இரும்புச்ெத்து 
நார்ெத்து 
கபராட்டினாய்டு, ஃபபாலிக்அமி ம், 
கால்சியம்,இரும்புச்ெத்து நார்ெத்து 

5. பநல், எண்பணய் வறககள்  
  பவண்பணய், பநய், வனஸ்பதி, ெறமயல் 
எண்பணய்களாள கடற , பதங்காய், நல்ப ண்றண 

பகாழுப்பு, அவசியமான பகாழுப்பு 
அமி ங்கள். 

6. ெர்க்கறர, பவல் ம் கார்பபாறஹட்டிபரட், இரும்புச் ெத்து. 
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15) தனக்கு பதறவயான உணறவ தாபன தயாரித்துக் பகாள்ளுதல், தற்சார்பு ஊட்டமுகற ஆகும். 
16) தாபன உணறவத் தயாரிக்க இய ாததால், உணவுக்காகப் பிற உயிரினங்கறளச் ொர்ந்து வாழ்தல் பிற 

சார்பு ஊட்ட முகற ஆகும். 
17) சூரிய ஒளி, கரியமி  வாயு, நீர், பச்றெயம் ஆகியவற்றறப் பயன்படுத்தித் தாவரங்கள் ஸ்டார்ச் 

(ெர்க்கறர) தயாரிப்பது ஒளிச்நசர்க்கக. 
18) பிற உயிரினங்கறளப் பாதிப்பிற்குள்ளாக்கி அவற்றில் இருந்து தமக்குத் பதறவயான உணறவப் 
பபறுவது ஒட்டுண்ணி உணவூட்டம் ஆகும். கஸ்க்யூட்டா (Cuscutta) தாவரம் உணவிற்காகப் பிற 
தாவரங்கறளச் ொர்ந்து வாழ்கிறது. இது ஒட்டுண்ணி ஊட்டமுகறக்கு ஓர் எடுத்துக்காட்டு. 

19) இறந்துபபான தாவரம், விறகுப் பபாருள்கறள மக்கச் பெய்து, எளிய மூ க்கூறுகளாக மாற்றி, 
அவற்றற உடல் சுவர் வழியாக உறிஞ்சுவது சாறுண்ணி உணவூட்டம் ஆகும். எ,கா காளான். 

20)  ஒட்டுண்ணிகளின் வகககள்: 
      புற ஒட்டுண்ணிகள்: பபன், அட்றடப்பூச்சி பபான்றறவ பிற உயிரினங்கறள உடலின் 
பவளிப்பரப்பில் ஒட்டிக்பகாள்கின்றன. அவற்றிலிருந்து உணறவ உறிஞ்சுகின்றன. எனபவ இது ஓர் 
புற ஒட்டுண்ணி ஆகும். 
    அக ஒட்டுண்ணிகள்: உருறளப்புழு மனிதன் மற்றும் வி ங்குகளின் குடல் பகுதியில் வாழ்ந்து 
அங்கிருந்பத உணறவப் பபறுகின்றன. எனபவ இது ஓர் அக ஒட்டுண்ணி ஆகும். 

21) சிறப்பு வகக உணவூட்டம்  

        பநப்பந்த்ஸ், டிபராசீரா, யுட்ரிகுப ரியா பபான்ற தாவரங்கள் 

 பசுறமயானதாகவும், தற்ொர்பு ஊட்டமுறறறயக் பகாண்டதாகவும் இருக்கின்றன. அறவ றநட்ரஐன் 
ெத்துககுறறந்த மண்ணில் வளர்வதால் பூச்சிகறள பிடித்து உட்பகாண்டு அவற்றிலிருந்து றநட்ரஐறன 
பபறுகின்றன. எனபவ அறவ பூச்சி உண்ணும் தாவரங்கள் எனப்படுகின்றன. 

22) உணவூட்ட முகறயின் அடிப்பகடயில் விலங்குகள்  
தாவரங்கறள மட்டும் உண்பது தாவர உண்ணி (Herbivore) எ.கா ஆடு, மாடு 
வி ங்குகறள மட்டும் உண்பது மாமிெ உண்ணி (Carnivore) எ,.கா. புலி 
தாவரங்கறளயும், வி ங்குகறளயும் உண்பது அறனத்து உண்ணி (Omnivore) எ.கா. காகம். 

23) உடல் பருமன் குறியீடு ( Body Mass Index - BMI) = எறட (கி.கி)/உயரம்(மீ2) ஒவ்பவாருவரும் அவரது BMI 
றயக் கண்டுபிடித்து பதிவு பெய்கிபறாம். இறத உடல் பருமன் குறியீடு அட்டவறணயில் ஒப்பீடு 
பெய்கின்பறாம். 
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உடல் பருமன் குறியீடு அட்டவகண 
BMI குறிப்பு 

20 க்கு கீழ் உடல் பமலிந்து இருத்தல் 

20 முதல் 24.9 வறர ெரியான எறட 

25 முதல் 29.9 வறர அதிக எறட 

30 க்கு பமல் உடல் பருமனாக இருத்தல் 

 

3.  ம்கமச் சுற்றி நிகழும் மாற்றங்கள் 

24) கல்பனா ொவ் ா விண்பவளியில் பறந்த முதல் இந்திய வம்ொபவளிப் பபண்மணியாவார். இவர் 1997 
ஆம் ஆண்டு அபமரிக்காவின் பகா ம்பியா விண்க த்தில் விண்பவளிக்குச் பென்றார்.  

25) சுமார் 30 பகாடி ஆண்டுகளுக்கு முன் புறதயுண்ட மரங்கள் பற்ப  மாற்றங்களுக்கு உட்பட்டு 
நி க்கரியாக மாறுகிறது. 

26) மாற்றங்கள் எனப்படுவது பபாருள்களின் வண்ணம், பவப்பநிற , இடம், வடிவம், பருமன் , 
ஆகியவற்றில் ஏற்படும் மாறுதல்கள் ஆகும். 

பமதுவான, நவகமான மாற்றங்கள் 

சி மணி பநரம், நாள்கள், மாதங்கள், அல் து ஆண்டுகள் என நீண்ட தூரம் நிகழும் மாற்றபம 
பமதுவான மாற்றம். 

சி  பநாடிகளில் அல் து சி  நிமிடங்களில் மாறும் மாற்றபம நவகமான மாற்றம். 

27) மீள் மாற்றம், மீளா மாற்றம் 
 சி  மாற்றங்கள் நிகழும் பபாது மாற்றம் அறடந்த பபாருட்கள் தங்கள் இயல்பு நிற க்கு மீண்டும் 
திரும்பும். இவ்வறக மாற்றங்கபள மீள் மாற்றங்கள் எனப்படும். 

 சி  மாற்றங்கள் நிகழும் பபாது மாற்றம் அறடந்த பபாருட்கள் தங்கள் இயல்பு நிற க்கு மீண்டும் 
திரும்ப இய ாது. இவ்வறக மாற்றங்கபள மீளா மாற்றங்கள் எனப்படும். 

28) விரும்பத்தக்க மாற்றங்கள், விரும்பத்தகாத மாற்றங்கள்  
மற  பபாழிதல், பூ ம ர்தல், காய்கனியாதல் பபான்ற மாற்றங்கள் நிகழும் பபாழுது அறவ நமக்கு 
பயனுள்ளதாக அறமகின்றன. இவ்வாறு நல்  பயன்கறள தரும் மாற்றங்கள் விரும்பத்தக்க மாற்றங்கள் 
ஆகும். 
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உணவு பகட்டுப்பபாதல், எரிமற  பவடித்தல், இரும்பு துருப்பிடித்தல், கண்ணாடி உறடதல் பபான்ற 
மாற்றங்கறள நாம் விரும்புவதில்ற . ஏபனன்றால் அறவ நமக்கு பயனற்றதாகவும், ஆபத்தானதாகவும் 
அறமகின்றன. இவ்வாறு நல்  பயன்கறள தராத மாற்றங்கள் விரும்பத்தகாத மாற்றங்கள். 
29) கால ஒழுங்கு மற்றம், கால ஒழுங்கு அற்ற மாற்றங்கள்  
அமாவாறெயும் பபௌர்ணமியும் குறிப்பிட்ட கா  இறடபவளியில் மாறி மாறி வருவறத அறியமுடிகிறது. 
இவ்வாறு கா  இறடபவளியில் மாறி மாறி நிகழும் மாற்றங்கள் கால ஒழுங்கு மாற்றங்கள் எனப்படும். 
குறிப்பிட்ட கா  இறடபவளியில் மீண்டும் மீண்டும் நறடபபறாத மாற்றங்கள் கால ஒழுங்கற்ற 
மாற்றங்கள் எனப்படும். 
 

s.no. கால ஒழுங்கு மாற்றங்கள்    
 

கால ஒழுங்கற்ற மாற்றங்கள் 
 

1. முறறயான கா  இறடபவளியில் 
மீண்டும் மீண்டும் நிகழ்கின்றன. 

 

முறறயான கா  இறடபவளியில் 
மீண்டும் மீண்டும் நிகழ்வதில்ற . 

 
2. இவற்றற ஊகித்து அறிய இயலும் 

(பருவ நிற ). 
இவற்றற ஊகித்து அறிய இய ாது 
(நி நடுக்கம்). 
 

30) பவப்பம் உமிழ் மாற்றங்கள், பவப்பம் பகாள் மாற்றங்கள்  
 சி  மாற்றங்கள் நிகழும் பபாழுது பவப்பம் உமிழப்படுகிறது. இவ்வறக மாற்றங்கள் பவப்ப உமிழ் 

மாற்றங்கள் ஆகும். எ.கா. தீக்குச்சி எறிதல், தூய்றமயாக்கி (Detergent) அல் து ெ றவச் பொடா 
நீரில் கறரதல். 

 சி  மாற்றங்கள் நிகழும் பபாழுது பவப்பம் உறிஞ்ெப்படுகிறது. இவ்வறக மாற்றங்கள் பவப்பம் 
பகாள் மாற்றங்கள் ஆகும். எ.கா. குளூக்பகாஸ், அபமானியம் குபளாறரடு நீரில் கறரதல். 

4. அளவீடுகளும் இயக்கமும் 

31) அளவீடுகள் என்றால் என்ன ? 
 பதரிந்த மாறாத அளபவாடு, பதரியாத அளறவ ஒப்பிட்டு பார்ப்பது அளவீடு எனப்படும். பதரிந்த 
மாறாத அளவு அ கு எனப்படும். இங்கு மீட்டர், கிப ா கிராம், நிமிடம் பபான்றறவ அ குகள். 

 அறனவருக்கும் ஒபர மாதிரியான அளவீட்றட தரும் அளறவ திட்ட அளவீடு என்கிபறாம். திட்ட 
அளவீட்டில் பயன்படுத்தப்படும் அ குகள் திட்ட அ குகள் எனப்படும். இதிலிருந்து முழம், ொன், 
பபான்றறவ திட்ட அளவுகள் ஆகாது என பதரிகிறது. மீட்டர் கிப ா கிராம், வினாடி பபான்றறவ 
திட்ட அ குகளாகும். இப்பபாழுது அடிப்பறட அளவுகள் பற்றி பதரிந்து பகாள்பவாமா?   
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32) அடிப்பகட அளவுகள்  

நீளம், நிறற, கா ம் பபான்ற அளவுகறள அடிப்பறட அளவுகள் என்கிபறாம், ஏபனனில், இவற்றற பவறு 
எந்த அளவுகறள பகாண்டும் பபற இய ாது. அடிப்பறட அளவுகறள அளக்கப் பயன்படுத்தப்படும் 
அ குகள் அடிப்பறட அ குகள் எனப்படும். 

33) SI அலகுகள்  

உ கின் பவவ்பவறு பகுதிகளில் மக்கள் பவவ்பவறு அ கு முறறறய நீளம், நிறற, கா ம் 
முதலியவற்றற அளக்கப் பயன்படுத்தி வந்தனர். அவற்றுள் சி   

1. FPS முகற 

 அடி, பவுண்ட், வினாடி    

2. CGS முகற 

பென்டிமீட்டர், கிராம், வினாடி 

3. மிக்ஸ் முகற 

மீட்டர், கிப ாகிராம், வினாடி    

ப  அ குமுறறகள் இருப்பதால் ஏற்படும் குழப்பத்றத தீர்க்க உ கில் உள்ள எல் ா அறிஞர்களாலும் 
ஏற்றுக்பகாள்ள கூடிய, பன்னாட்டு அ குமுறற 1960 ஆம் ஆண்டு ஏற்படுத்தப்பட்டது. இதறன SI 
அ குமுறற என்பர்.  

SI அலகுமுகறயில் அடிப்பகட அளவுகளான நீளம், நிகற, காலத்தின் அலகுகள் 

 

34) நீளம் 
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நீளம் என்பது இரண்டு புள்ளிகளுக்கு இறடப்பட்ட பதாற வு. நீளத்தின் SI அ கு மீட்டர். நீளத்றத 
அளக்க நாம் அளவுபகால், அளவு நாடா பபான்றவற்றறப் பயன்படுத்துகிபறாம். 

 

35) நிகற 

ஒரு பபாருளின் நிகற என்பது, அப்பபாருளில் அடங்கியுள்ள பருப்பபாருளின் அளவு. நிறறயின் SI 
அ கு கிப ாகிராம். நிறறறய அளவிட ெட்டத் தராசு, இயற்பியல் தராசு, மின்னணு தராசு 
பபான்றவற்றறப் பயன்படுத்துகிபறாம். 

 

36) ந ரம் என்பது இரண்டு நிகழ்வுகளுக்கு இறடப்பட்ட கா  அளவு. கா த்தின்  SI அ கு வினாடி. 

கா த்றத அளக்க ஊெல் கடிகாரம், றக கடிகாரம், சுவர் கடிகாரம், நிறுத்து கடிகாரம் பபான்றவற்றற நாம் 
பயன்படுத்துகின்பறாம். முற்கா த்தில் சூரியக்கடிகாரம், மணல் கடிகாரம், நீர்க் கடிகாரம் பபான்றவற்றறப் 
பயன்படுத்தி பநரத்றத அளவிட்டார்கள். தற்கா த்தில் கா த்றத துல்லியமாக அளவிட மின்னணு 
கடிகாரங்கள், அனுக் கடிகாரங்கறளப் பயன்படுத்துகிபறாம். 
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37) இயக்கம் 
 பநரத்றத பபாறுத்து ஒரு பபாருளின் நிற  மாறாமல் இருந்தால், அது ஓய்வு நிற யில் உள்ளது 
என்கிபறாம். 

 பநரத்திற்கு பநரம் ஒரு பபாருள் தனது நிற றய மாற்றிக்பகாண்டிருந்தால் அப்பபாருள் 
இயக்கத்தில் உள்ளது என்கிபறாம். அதாவது, பநரத்றத பபாறுத்து பபாருளின் நிற  மாறுவது 
இயக்கம் என்கிபறாம். 

38) இயக்கங்களின் வகககள்  
ந ர்நகாட்டு இயக்கம்  
ஒரு பபாருள் பநர்பகாட்டு பாறதயில் இயங்கினால், அத்தறகய இயக்கம் பநர்பகாட்டு இயக்கம். 
வட்ட இயக்கம்  
ஒரு பபாருள் வட்ட பாறதயில் இயங்கினால் அது வட்ட இயக்கம். 
சுழற்சி இயக்கம்  
ஒரு குறிப்பிட்ட அச்றெப் பற்றிச் சுழலும் பபாருளின் இயக்கம் சுழற்சி இயக்கம். 
சீரகலவு இயக்கம்  
ஒபர மாதிரியான இயக்கம் சீரான கா  இறடபவளியில் திரும்பத் திரும்ப நறடபபற்றால், அத்தறகய 
இயக்கம் சீரற வு இயக்கம் எனப்படும்.  
தன்னிச்கசயான இயக்கம்  
பவவ்பவறு திறெகளில் பவவ்பவறு பவகங்களில் பெல்லும் பபாருளின் இயக்கம் தன்னிச்றெயான  
இயக்கம் எனப்படும். 
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ஒன்றுக்கு நமற்பட்ட இயக்கம் 
மிதிவண்டிச் ெக்கரத்தின் இயக்கம் சுழற்சி இயக்கம். மிதிவண்டி பநர்பகாட்டு  பாறதயில் பெல்வதால், 
அது பநர்பகாட்டு இயக்கம், எனபவ  மிதிவண்டியில் ெக்கரம் ஒபர பநரத்தில் ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட 
இயக்கத்றதப் பபறுகிறது அல் வா? இபத பபால் தறரயில் உருளும் பந்து, துறளபபாடும் இயந்திரம் 
பபான்றறவயும் ஒன்றுக்கும் பமற்பட்ட இயக்கத்றதப் பபறுகின்றன. 

5. காந்தவியல் 

 மாக்னறடட் என்பது சீனாப் பகுதியில் உள்ள ஈர்ப்பு ெக்தியுள்ள தாதுப்பபாருளின் பபயர் ஆகும். 
 அந்த மாக்னறடட் தான் இயற்றக காந்தம் ஆகும். இவற்றறக் காந்தக் கற்கள் என்றும் 
அறழக்கிபறாம். இதற்கு குறிப்பிட்ட வடிவம் கிறடயாது. இதறன நூலில் கட்டி பதாங்கவிட்டால், இது 
வடக்கு பதற்கு திறெறய காட்டுகிறது என்பதால், இது வழிகாட்டும் காந்தம் என்றும் 
அறழக்கப்படுகிறது 

 இரும்பு தாக்கத்திறன காந்தமாக மாற்றும் அறிவியல் முறறறய மனிதன் அறிந்த பிறகு ப  
வறகயான காந்தங்கறள நாம் உருவாக்கி பயன்படுத்தி வருகிபறாம். இவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட 
காந்தங்களுக்கு பெயற்றக காந்தங்கள் என்று பபயர். சி  பபாருட்கள் காந்தத்தால் 
ஈர்க்கப்படுகின்றன. சி  பபாருட்கள் காந்தத்தால் ஈர்க்கப்படுவதில்ற . எனபவ காத்ததால் 
ஈர்க்கப்படும் பபாருட்கள் காந்தத் தன்றம உள்ள பபாருள்கள் ஆகும். இரும்பு , பகாபால்ட், நிக்கல், 
பபான்றறவ காந்த தன்றம உறடய பபாருள்கள். காந்தத்தால் ஈர்க்கப்படாத பபாருள்கள் காந்த 
தன்றம அற்ற பபாருள்கள் ஆகும். 

 காகிதம், பநகிழி பபான்ற பபாருட்கள் காந்த தன்றம அற்ற பபாருட்கள் ஆகும். 

எது வடதுருவம்? எது பதன் துருவம்? 

 ஒரு ெட்டக் காந்தத்றத நூலில் பதாங்கவிட்டுப்பார்த்தால் எந்த துருவம் எந்த பக்கம் உள்ளது 
என்பறத உடபன கண்டு பிடித்து விட ாம். பதாங்க விடப்பட்ட காந்தம் எப்பபாழுதும் 
வடக்குபதற்கு திறெயிப பய நிற்பறதக் காண ாம். வடக்பக பநாக்கும் முறன வடதுருவம், 
பதற்பக பநாக்கும் முறன பதன் துருவம் ஆகும். 

 காந்தத்தின் இந்த திறெ காட்டும் பண்றப பயன்படுத்தி உருவாக்கப்பட்டது தான் காந்த 
ஊசிப்பபட்டி.  

காந்த ஊசிப்பபட்டி  
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காந்த ஊசிபபாட்டியில் வடக்கு, பதற்கு, கிழக்கு,பமற்கு என்று திறெகள் குறிக்கப்பட்டிருக்கும். ஓய்வு 
நிற யில் இருக்கும் பபாது காந்த ஊசியானது வடக்கு பதற்கு திறெயிப பய நிற்கும். இறத பயன்படுத்தி 
நம்மால் திறெகள் அறிந்துபகாள்ள ாம். 

காந்தத்கத பாதுகாக்கும் முகறகள்  

 காந்தங்கறள ெரியான முறறயில் பாதுகாக்கவில்ற  என்றாலும் கூட காந்த தன்றமறய இழந்து 
விடுகின்றன. 

 இரண்டு ெட்டக் காந்தங்கள் எதிபரதிர் முறனகள் ஒன்றறபயான்று பார்ப்பது பபால் இறணயாக 
றவத்தும் அவற்றிற்கு இறடயில் ஒரு மரக்கட்றடறய றவத்தும், இரண்டு பதனிரும்பு 
துண்டுகறள காந்தங்கள் முறனகளுக்கு குறுக்பக றவத்தும் பாதுகாக்க பவண்டும்.  

 குதிறர  ாட வடிவ காந்தத்திற்கு ஒரு பதனிரும்பு துண்றட முறனக்கு குறுக்பக றவத்து 
பாதுகாக்க பவண்டும்.  
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