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Science Notes Part 51 to 55 

51]  மனித உடலும், உறுப்பு மண்டலங்களும் 

 நமது உடலில் உள்ள பத்து முக்கிய உறுப்பு மண்டலங்களின் ஒருங்கிணைந்த இயக்கத்தினால் தான் 

நம்மால் பல்வேறு செயல்பாடுகணளயும் சிறப்பாகச் செய்யமுடிகிறது. அணே: 

மனித உறுப்பு மண்டலம் 

புறச்ெட்டக மண்டலம் இரத்த ஓட்ட மண்டலம் 

அகச்ெட்டக மண்டலம் நரம்பு மண்டலம் 

செரிமான மண்டலம் சுோெ மண்டலம் 

இனப்சபருக்க மண்டலம் கழிவு நீக்கம் மண்டலம் 

தணெ மண்டலம் நாளமில்லாச் சுரப்பி மண்டலம் 

 

புறச்சட்டக மண்டலம் 

 புறச்ெட்டக மண்டலம் என்பது வதால், நகம், வராமம் ஆகியேற்ணற உள்ளடக்கியது. சேப்பம் 

உள்ளிட்ட சுற்றுச்சூழல் மாற்றங்கள், காயங்கள், நுண்ணுயிரிகளின் தாக்குதல் வபான்றேற்றால் உடல் 

பாதிக்கப்படுகிறது. புறச்ெட்டக மண்டலத்தின் சிறப்பான செயல்பாட்டிற்குத் வதாலில் காைப்படும் 

தணலமுடி, உடலில் காைப்படும் வராமங்கள், நகங்கள், வியர்ணேச் சுரப்பிகள், சீபச் சுரப்பிகள் வபான்றணே 

சபரிதும் துணை புரிகின்றன. 

ததோல் 

 மனிதன், விலங்குகளின் உள்உறுப்புகணள மூடிப் பாதுகாக்கவும், வநாய்க்கிருமிகள் தாக்காமல் 

இருப்பதற்கும் வதால் மிகவும் இன்றியணமயாதது. 

 உடலுக்கு சேளியுணற வபான்ற சிக்கலான அணமப்ணபக் சகாண்ட வதால் மூன்ரு அடுக்குகளால் 

ஆனது. அணே 1. புறத்வதால் , 2. நடுத்வதால், 3. அகத்வதால் 
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i) புறத்ததோல் 

 புறத்வதால் வதாலின் சேளிப்பகுதி. சேளி அடுக்கானது தட்ணடயான, சமலிந்த செதில் வபான்ற 

இறந்த புறத்வதாலின் செல்களால் ஆனது. அடித்தளச் ெவ்வு வதாலின் புறத்வதாணல நடுத்வதாலிலிருந்து 

பிரிக்கிறது. 

 புறத்வதாலில் உள்ள சமலவனாணெட் என்ற நிறமிச் செல்கள் வதாலின் நிறத்திற்குக் 
காரைமாகின்றன. அடித்தளச் ெவ்விற்குக் கீவழ நரம்பு முடிச்சுகள் காைப்படுகின்றன 

ii) நடுத்ததோல் 

 இது நடுஅடுக்கு; தடித்தும் மீள்ெக்தி சகாண்டதாகவும் இருக்கிறது. இங்கு நரம்புகளும், இரத்தக் 
குழாய்களும், உவராமக் குழிகளும், வியர்ணேச் சுரப்பிகளும், சீபம் என்ற எண்சைய்ச் சுரப்பிகளும் 

காைப்படுகின்றன. வியர்ணேச் சுரப்பிகள் இரத்தத்திலிருந்து வியர்ணேணயப் பிரித்து சேளிவயற்றுகிறது. 

 இது சேப்பநிணலணய ஒழுங்குபடுத்துேதன் மூலம் சேளிப்புறத் வதாலிணனக் குளிர்ச்சியணடயச் 
செய்து, உடல் சேப்பநிணலணயப் வபணுகிறது. உடலில் அதிகப்படியாகக் காைப்படும் நீர், கணரந்துள்ள 

உப்புக்கணள உடலிலிருந்துக் கழிோக சேளிவயற்றுேதன் மூலம் இது ொத்தியமாகிறது.வமலும் பாக்டீரியா 
வபான்ற வநாய்க்கிருமிகள் சேளித்வதாலின் மூலம் உடலினுள் உள்நுணழேணதத் தடுக்கிறது. 

 எண்சைய்ச் சுரப்பி சீபம் என்ற எண்சைணயச் சுரந்து வதாணல சமன்ணமயாகவும், 

பளபளப்பாகவும் ணேத்துக் சகாள்கிறது. 

 உவராமத்ணத அணெப்பதற்கு எரக்டார்ணபணல என்ற மிருதுோன தணெயும் இங்குக் காைப்படுகிறது. 
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iii) அகத்ததோல் 

 இது வதாலின் கீழ்அடுக்கு. இது முழுணமயாக அடிப்வபாஸ் திசுக்களால் நிரப்பப்பட்டுத் தடிமனாகக் 

காைப்படுகிறது. அடிப்வபாஸ் திசுக்களில் சகாழுப்பு வெமிக்கப்படுகிறது. இது உடலுக்குப் 
வபார்ணேயாகவும், வதணேயான ஆற்றணல அளிக்கும் சகாழுப்பிணனச் வெமித்தும் அளிக்கிறது. 

ததோலின் பணிகள் 

 வதால் உள் உறுப்புகணள மூடிப் பாதுகாக்கிறது. 

 வநாய்க்கிருமிகள் உடலுக்குள் செல்லாதோறு பாதுகாக்கிறது. 

 உடலின் நீர் இழப்ணபத் தடுக்கிறது. 

 உடலின் சேப்பநிணலணய ஒழுங்குபடுத்துகிறது. 

 சூரிய ஒளியின் உதவியினால் ணேட்டமின் D ணயத் தயாரிக்கிறது. 

 சதாடுதல், ேலி, சேப்பம் ஆகியேற்ணற உைரும் உைர் உறுப்பாக வேணல செய்கிறது. 

 வதால், வியர்ணேணய இரத்தத்திலிருந்து பிரித்து எடுத்து சேளிவய அனுப்பும் கழிவு உறுப்பாகவும் 

வேணல செய்கிறது. 

 

 நாம், நம் ணகயினால் வதாலின் ஒரு பகுதிணயப் பிடித்து இழுத்து விடுவோவமயானால், அது மீண்டும் 

பணழய நிணலணய அணடகிறது. நடுத்வதாலின் அடிப்பகுதியில் காைப்படும் ஒரு ேணகயான 

புரதம்தான் அந்த மீள்ெக்திக்குக் காரைம். மனிதர்கள் முதுணமயணடயும்வபாது, அேர்களின் வதால் 

இந்த மீள்ெக்திணய இழந்துவிடுகிறது. எனவே தான் வதாலில் சுருக்கங்கள் ஏற்படுகின்றன. 

 மனிதர்களின் வதாலின் நிறம் அடித்தளச் ெவ்வில் காைப்படும் சமலவனாணெட் என்ற நிறமி 

அடுக்குகளால் தீர்மானிக்கப்படுகிறது. சமலவனாணெட்டின் உற்பத்தி பாரம்பரியத்தால் 

கட்டுப்படுத்தப்படுகிறது. 

தசச மண்டலம் 
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 இம்மண்டலம் தணெகளால் ஆனது. இது உடல் இயக்கத்திற்குப் பயன்படுகிறது. தணெத்திசுோனது 

செல்கள், தணெ நார்களால் ஆனது. இது சுருங்குதல், நீளுதல் வபான்ற எளிய செயல்பாடுகளின் மூலம் 

இயங்குகிறது. 

 மனித உடலில் சுமார் 700 ேணகயான தணெகள் காைப்படுகின்றன. 

 அணமப்பு, செயல் அணமவிடத்ணதப் சபாறுத்துத் தணெகள் மூன்று ேணகப்படும். அணே 

 எலும்புத் தணெகள் 

 உள்உறுப்புத் தணெகள் 

 இதயத் தணெகள் 

விலங்குகளும் அவற்றின் அசசவுக்குப் பயன்படும் உறுப்புகளும் 

 விலங்குகள் அசசயும் உறுப்புகள் 

1 அமீபா வபாலிக் கால்கள் 

2 பாரமீசியம் குறுஇணழ(சிலியா) 
3 யூக்ளினா நீளிணழ (பிளாசெல்லா) 
4 மண்புழு உடல சீட்டா 
5 நட்ெத்திர மீன் குழாய்க் கால்கள் 

6 மீன்கள் துடுப்புகள் 

7 பறணேகள் இறக்ணககள் 

8 சேௌோல் சபட்டாஜீயம் 
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எலும்புத் தசசகள் 

 எலும்புத் தணெகள் மூணளயின் கட்டணளப்படி இயங்குகின்றன. இது ணக, கால் எலும்புகளுடன் 

இணைக்கப்பட்டுள்ளன. உடல் உறுப்புகளுடன் இணைந்துள்ள எலும்புகளுடன் ஒருங்கிணைந்து 

இயக்குதல் இத்தணெ மண்டலத்தின் முதன்ணமப் பணியாகும். 

 ஒவ்சோரு எலும்புத் தணெயும், தணெநாண்களால் எலும்புடன் இணைக்கப்பட்டுள்ளது. இத்தணெகள் 

தணெப்படலம் (fascia) என்னும் இணைப்புத் திசுகளால் மூடப்பட்டுள்ளன. 

தசச நோண்கள் 

 இணே மீள்தன்ணமயுணடய இணைப்புத் திசு உறுப்பாகும். இணே ேலுோன பட்ணடகணளப் வபான்று 

எலும்புகளுடன் சதாடர்பு சகாண்டுள்ளன. இேற்றின் இழுதிறன் ஏறக்குணறய ஸ்டீல் கம்பியின் திறனில் 

பாதியளவு உணடயது. 10 மிமீ விட்டம் உள்ள தணெ நாண் 600 – 1000 கிவலா எணடணயத் தாங்கும். 

தசசச்சவ்வு 

 இணைப்புத் திசுோல் ஆன இச்ெவ்வு எலும்புத் தணெயின் மீது ஒரு படலம் வபான்று வபார்ணேயாக 

உள்ளது. இப்படலம் வமல்புறமாகவோ ஆழமாகவோ அணமந்து இருக்கலாம். வமல்புறம் உள்ள ெவ்வு, கட்டுத் 
தளர்வுணடய அணமப்பாகத் வதாலுக்கு, தணெக்கும் இணடயில் இருக்கும். ஆழமான ெவ்வு தகோலோஜன் 

இணழகளால் ஆக்கப்பட்டு மீள் ெக்தியற்ற உணறயாகத் தணெகணளச் சுற்றியிருக்கும். இணே தணெகளுக்கு 

இணடயாகச் சென்று எலும்புகளுடன் இணைந்திருக்கும். 

தசசயின் இருப்பிடங்கள் 

 மனித உடலில் ஐந்து தணெத் சதாகுதிகள் காைப்படுகின்றன. 

1. தணலப்புறத் தணெகள் 

2. கழுத்துப் பகுதித் தணெகள் 

3. உடல்பகுதித் தணெகள் 

4. வமற்ணகத் தணெகள் 

5. கீழ்க்கால் தணெகள் 

சில தசசகளும் அவற்றின் சசயல்போடுகளும் முகபோவசைகள் 
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 முகபாேணனகளான பார்த்தல், புன்னணகத்தல் அதிர்ச்சி அணடதல், ஆகிய செயல்கள் 30க்கும் 

வமற்பட்ட இயக்கு தணெகளால் நிகழ்கின்றன. இணே இயங்கு தணெகளால் நணடசபற்றாலும் நம்ணம 

அறியாமல் நணடசபறுகின்றன. 

மூச்சு விடுதல் 

 மூச்சுவிடுதலுக்சகன நான்கு முக்கியத் தணெகள் உள்ளன. உட்சுோெமானது ஸ்தகலீன், சவளி 

விலோஎலும்பு இசடத் தசசகளோல் நிகழும். உள் விலோஎலும்பு இசடத் தசசகளும், மோர்புத்தசசகலும் 

சேளிச் சுோெத் தணெகளாகும். உதரவிதானம் மூச்சு விடுதலுக்கு உதவுகிறது. இவ்வுறுப்பு தணெநார்ச் 
ெவ்வினால் ஆனது. உதரவிதானம் மார்பணறயும் ேயிற்ணறயும் பிரிக்கிறது. 

 

தசசயின் பணிகள் 

1. தணெகள் உடல் இயக்கத்திற்குக் காரைமாகின்றன. 

2. உடலுக்கு ேடிேத்ணதக் சகாடுக்கிறது. 

3. ேயிற்றுப் பகுதியில் காைப்படும் சமன்ணமயான தணெகள் ோழ்நாள் முழுேதும் ஓர் இயந்திரம் 

வபால இயங்குகின்றன. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 ஒரு ெதுர செ.மீ. பரப்பளவு உள்ள தணெ 3.5 கி.கி. எணடணயத் தூக்கேல்லது. 
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 லூஜ் கால்ோனி (1737 – 98) என்ற இத்தாலி நாட்ணடச் வெர்ந்த உள்ளணமப்பியல் வபராசிரியர், 
இரும்பு ெட்டங்களில் பித்தணள ஊசியினால் சபாருத்தப்பட்ட இறந்துவபான தேணளயின் கால்கள் 

சுருங்குேணதத் தற்செயலாகக் கண்டார். தேணளயின் தணெ அணெவினால் உண்டாகும் மின்ொரம் தணெச் 
சுருக்கத்திற்குக் காரைம் என்று கால்ோனி நிணனத்தார். மின்ொரம் தணெ அணெணேத் தூண்டும் எனக் 

கால்ோனி அன்று ெரியாக நிணனத்தார். ஆனால், அந்த இரு வேறுபட்ட உவலாகங்களின் தூண்டுதலினால் 

மின்ொரம் தூண்டப்பட்டு, அதன் விணளோக நரம்பு, தணெகணளச் சுருங்கச் செய்தன. 

முக்கியத் தசசகள் அசமந்துள்ள இடமும், இயக்கமும் 

எண் சபயர் அசமந்துள்ள இடம் இயக்கம் 

1 டிரப்பீசியஸ் முதுகு, கழுத்து 

தணெ 
முதுகின் வமல்புறமும், கழுத்தின் 

இரு புறங்களும் 

வமலிருந்து இழுத்தல் 

2 சடல்டாயிடுகள் (வதாள் தணெ) வதாள்பட்ணடகள் ணகணய உயர்த்துதல் 

3 சபக்வடாரல்கள் (மார்புத்தணெ) மார்பு தணலயில் ணகணய 

அழுத்துதல் ணககள் 

உடலில் குறுக்காக 
இயங்குதல் 

4 லாட்டிஸ்மஸ் டார்ணெ (முதுகுத் 
தணெ) 

முதுகின் பின்புறம் அகன்ற தணெ இழுத்தல், படகு ஓட்டுதல் 

வபான்ற இயக்கம் 

5 ணபசெப்ஸ் (இருதணலத் தணெ) வமற்ணகயின் முன்பகுதி ணககணள மடக்குதக், 
ேணளத்தல் 

6 ட்ணர செப்ஸ் (முத்தணலத் 
தணெ) 

வமற்ணகயின் பின் பகுதி ணககணள நீட்டுதல், 

ணககளால் அழுத்துதல் 

7 காஃப் தணெ (பின் கால் தணெ) கணுக்காலுக்கும், 

முழங்காலுக்கும் இணடயில் 

காலின் பின்புறம் 

பாதத்தின் முன் பகுதிணய 

உயர்த்தவும், தாழ்த்தவும் 
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தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 

 எல்லா விலங்குகளும் கீழ்த்தாணடணய அணெக்கக் கூடியன. ஆனால் முதணல மட்டும் வமல் 

தாணடணய அணெக்கக் கூடியது. 

 தணெகள் எலும்புகளால் இழுக்கப்படுகின்றன. ஆனால் தள்ளப்படுேதில்ணல. 

 நாக்கு உடலில் அதிக அளவு இயக்கத்திலுள்ள இயக்குத் தணெகளுள் ஒன்று. 

எலும்பு மண்டலம் 

 எலும்பு மண்டலம் நமது உடலுக்கு ேடிேத்ணதயும், அணமப்ணபயும் சகாடுக்கிறது. நமது உடல் 

இயங்க உதவுேதல், அதணனப் பாதுகாத்தல், இரத்த அணுக்கணள உற்பத்தி செய்தல், தாது உப்புகணளச் 
வெமித்து ணேத்தல் வபான்ற செயல்பாடுகளுக்கும் எலும்பு மண்டலம் பயன்படுகிறது. எலும்பு மண்டலம், 

எலும்புகள், குருத்சதலும்பு, மூட்டுகணள உள்ளடக்கியது. 

 எலும்புகள் நீண்வடா, குட்ணடயாகவோ, தட்ணடயாகவோ, ஒழுங்கற்ற ேடிவிவலா இருக்கின்றன. 
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 மனித எலும்பு மண்டலம் இரு பிரிவுகளாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. அணே 

 1. அகச்ெட்டகம், 2. இணையுறுப்புச் ெட்டகம் 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 விலங்கினத்துள் ஒன்றான சமல்லுடலிகள் சதாகுதியில் அகச்ெட்டகம் கிணடயாது. 

அகச்சட்டகம் 

 உடணல வநராக ணேத்து இருக்க அகச்ெட்டகம் உதவும். அகச்ெட்டகத்தில் மண்ணடவயாடும், 

ஹயாய்டு எலும்பும், முதுசகலும்புத் சதாடரும், மார்புக்கூடும் அடங்கும். 
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மண்சடதயோடு 

 மனித மண்ணடவயாடு 22 எலும்புகளால் ஆனது. இதில் 8 தணல எலும்புகளும், 14 முக 
எலும்புகளும் அடங்கும். தணல எலும்புகள் அணனத்தும் தட்ணடயான எலும்புகள். இணே 

அணெயாமூட்டினால் இணைக்கப்பட்டுள்ளன. இணே மூணளணயப் பாதுகாக்கின்றன. மண்ணடவயாடு 

பார்த்தல், வகட்டல், நுகர்தல், சுணேயறிதலுக்கான உைர் உறுப்புகணளப் பாதுகாக்கிறது. 

 மண்ணடவயாட்டின் அடிப்புறத்தில் மண்ணடவயாட்டுப் சபருந்துணள உள்ளது. இதன் ேழியாக 
மூணளயின் முகுளத்திலிருந்து தண்டுேடம் கீழ்வநாக்கி இறங்குகிறது. 

மோர்புக்கூடு 

 மார்புக்கூடு மார்சபலும்புடன் (Sternum) இணைக்கப்பட்ட விலாஎலும்புகளால் ஆக்கப்பட்டது. 

விலாஎலும்புகள் மார்புக்கூட்டின் பின்பகுதியில் முதுசகலும்புத் சதாடருடன் இணைந்துள்ளது. 

மார்புக்கூட்டினுள் மார்புக் குழியுள்ளது. மார்புக்குழியில் அணமந்துள்ள இதயமும், நுணரயீரலும் 

மார்புக்கூட்டினால் பாதுகாக்கப்படுகிறது. 

 

 மார்புக்கூடு 12 இணை விலா எலும்புகளால் ஆனது. இணே ஒவ்சோன்றும் மார்புமுள் எலும்புடன் 

இணைக்கப்பட்டுள்ளது. முன்புறத்தில் முதல் 10 இணை விலா எலும்புகள் மார்சபலும்புடன் (Sternum) 

இணைந்திருக்கும். மார்சபலும்புடன் வநரடியாக இணைந்துள்ள முதல் 7 இணை விலா எலும்புகளும் 

உண்சம விலோ எலும்புகள் எனப்படும். 8, 9, 10 ஆகிய விலா எலும்புகள் இணைந்து 7 ஆேது எலும்புடன் 
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சபாருந்தியுள்ளது. இணே சபோய் விலோ எலும்புகள் எனப்படும். 11, 12 ஆேது இணை விலா எலும்புகள் 

மார்சபலும்புடன் இணையவில்ணல. இேற்றிற்கு மிதக்கும் விலா எலும்புகள் என்று சபயர். 

முதுசகலும்புத் சதோடர் 

 முள்சளலும்புகள் இணைந்து ெற்று ேணளந்து ‘S’ ேடிேமுணடய முதுசகலும்புத் சதாடணர 
அணமத்துள்ளன. 

 உண்ணமயில் இணே 33 முதுகு முள்சளலும்புகணளக் சகாண்டணே. அணே 5 பகுதிகளாக 
உள்ளன. 

 கழுத்து முள்சளலும்பு – 7, 

 மார்பு முள்சளலும்பு – 12, 

 இடுப்பு முள்சளலும்பு – 5, 

 திருசேலும்பு – 5, 

 ோல் முள்சளலும்பு – 4. 

 ஆனால், திருசேலும்புகள் 5உம் இணைந்து ஒரு எலும்பாகவும், ோல் எலும்புகள் 4 உம் இணைந்து 

ஒரு எலும்பாகவும் மாறி உள்ளதால் முதுசகலும்பு  எலும்புகளாலானது எனக் கருதப்படுகிறது. 

 

இசையுறுப்பு எலும்பு மண்டலம் 

http://www.winmeen.com/


General Science                                                     Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 12 of 102 

 இணையுறுப்பு எலும்பு மண்டலத்தில் வதாள்பட்ணடயும், ணகசயலும்புகளும் மற்றும் இடுப்பு 
ேணளயமும், கால் எலும்புகளும் அடங்கும். 

ததோல்பட்சட அசமப்பு 

 ணகசயலும்புகள் வதாள்பட்ணடவயாடு சபாருந்தியுள்ள பகுதி வதாள்பட்ணட எனப்படும். 

வதாள்பட்ணடயணமப்பில் வதாள்பட்ணட எலும்பும் (Scapula) ஒரு காணரசயலும்பும் (Clavicle) உள்ளது. 

காணரசயலும்பின் வமல் ஓரத்தில் கிளிைோய்டு குழி (ணகசயலும்பு சபாருந்தும் குழி) உள்ளது. இதில் தான் 

வமற்ணகசயலும்பு (humerus) சபாருந்தி உள்ளது. 

சகசயலும்புகள் 

 ணகயில் வமற்ணக எலும்பு என்ற நீண்ட ஒற்ணற எலும்பு உள்ளது. இதன் கீழ்ப்பகுதி முன்ணக 
எலும்புகலுடன் மூட்டு அணமத்து இணைந்துள்ளது. முன் ணகயில் முன்ணகசயலும்பு(ulna) ஆரஎலும்பு 
(radius) என இரு எலும்புகளுள்ளன. மணிக்கட்டு எட்டுச் சிறிய எலும்புகணளக் சகாண்டுள்ளது. இந்த 
எலும்புகள் நான்கு, நான்காக இரண்டு ேரிணெகளில் உள்ளன. ணகச் ெட்டகம், உள்ளக்ணக 
எலும்புகளாலானது. ணகயில் ஐந்து விரல்களுண்டு, அதில் ஒரு கட்ணட விரலும், 4  விரல்களும் அடங்கும். 

ஒவ்சோரு விரலும் நீண்ட விரல் எலும்புகளால் ஆனது. கட்ணட விரலில் இரண்டு விரல் எலும்புகளும், பிற 

விரல்களில் மூன்று விரல் எலும்புகளும் உள்ளன. 

 

இடுப்சபலும்பும், கோல்களும் 

இடுப்சபலும்பு வசளயம் 
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 இடுப்சபலும்பு ேணளயம் ொக்ரம் எனும் திருசேலும்பாலும், ஓரிணைக் காக்வெ என்னும் 

இடுப்சபலும்புகளாலும் ஆனது. இடுப்சபலும்பானது இலியம் அல்லது கேடு எலும்பு, இஸ்கியம் அல்லது 

இடுப்புப் பிணைப்சபலும்பு, பியுபிஸ் அல்லது பூப்சபலும்பு என்ற மூன்று எலும்புகளாலானது. 

இவ்ேணளயத்தில் உள்ள கிண்ைக்குழி அசிட்டோபுல (acetabulum) கால்கணள இணைக்கிறது. 

கோல் எலும்புகள் 

 வமல்கால் பகுதி, சதாணட எனப்படும். இதில் உள்ள கனத்த, நீண்ட  எலும்பு “சதாணட எலும்பு” 
அல்லது ஃபீமர் எனப்படும். இவ்சேலும்பின் வமல் முணனயில் இடுப்சபலும்பின் கிண்ைக்குழியில் 

சபாருந்தும் தணலப்பகுதி உள்ளது. அதனுணடய கீழ்ப்பகுதி, கீழ்க்கால் எலும்புகளான முன் காசலலும்பு 
(tibia) கீழ்க்கால் சேளிசயலும்பு (fibula) ஆகியேற்றுடன் இணைந்துள்ளது. 

 முழங்காலில் ஓர் அகன்ற, தட்ணடயான முழங்கால் சில்லு (patella) எலும்பு உள்ளது. கணுக்கால் 

ஏழு எலும்புகளால் ஆனது. கீழ்க்காலும் முன்காசலலும்பு, சேளிசயலும்புகளுடன் கணுக்கால் எலும்புகள் 

டாலஸ் என்ற எலும்புடன் இணைக்கப்பட்டுள்ளன. 

 உள்ளங்கால் பகுதியில் உள்ளங்கால் எலும்புகளும், விரல் எலும்புகளும் உள்ளன. இணே ணகயில் 

உள்ளங்ணக எலும்புகள், விரல் எலும்புகளுக்கு இணையானணே. 

 

எலும்புகளின் பணிகள் 

1. எலும்புகள் தணெகளின் இணைப்பிற்குக் காரைமாகின்றன. 

2. அகச்ெட்டகம் உடல் எணடணயத் தாங்குகிறது. 

3. இணே, உள் உறுப்புகளுக்குப் பாதுகாப்ணபத் தருகின்றன. 
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4. இச்ெட்டகம் இடப்சபயர்ச்சிக்கு உதவுகிறது. 

5. சகாழுப்பு, கால்சியத்ணதச் வெமிக்கும் இடமாக விளங்குகிறது. 

6. எலும்பு மஜ்ணெ, இரத்த சிேப்பணுக்கணள உற்பத்தி செய்யும் இடமாக விளங்குகிறது. 

மனித எலும்புகளின் எண்ணிக்சக 

 மனித உடலில் 206 எலும்புகள் உள்ளன. அணே, அகச்ெட்டகத்தில் 80 எலும்புகளும், 

இணையுறுப்புச் ெட்டகத்தில் 126 எலும்புகளுமாகவும் உள்ளன. 

 அகச்ெட்டகத்தில் தணல எலும்புகள் 28உம், முதுசகலும்புத் சதாடரில் 26 எலும்புகளும், 

மார்பணறயில் 25 எலும்புகளும், 1 ஹயாய்டு எலும்பு என எலும்புகள் உள்ளன. 

சசரிமோை மண்டலம் 

 செரித்தல் என்பது சிக்கலான உைவு மூலக்கூறுகளான கார்வபாணஹட்வரட்டுகள், புரதங்கள், 

சகாழுப்புகள் ஆகியேற்ணற முணறவய குளுக்வகாஸ், அமிவனா அமிலங்கள், சகாழுப்பு அமிலங்கள், 

கிளிெரால் வபான்ற எளிய மூலக்கூறுகளாக  மாற்றும் வேதி நிகழ்ோகும். இந்த எளிய மூலக்கூறுகள் 

இரத்தத்திலும், நிைநீரிலும் கலக்கிறது. 

 செரிமான மண்டலம் இரு பிரிவுகளாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. அணே உைப்பாணத, செரிமானச் 
சுரப்பிகள் ஆகும். 
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உைவுப் போசத 

 மனித உைவுப்பாணத ோணயயும், மலோணயயும் இணைக்கும் சுருண்ட, தணெயிலான குழாய் 

ஆகும். இது சிறப்பான பல பகுதிகணளக் சகாண்ட 6 முதல் 9 மீட்டர் நீளம் சகாண்டது. உைவுப்பாணத 
என்பது ோய், உள்ோய், சதாண்ணட, உைவுக்குழல், இணரப்ணப, சிறுகுடல், சபருங்குடல், மலக்குடல், 

மலோய் எனப் பல்வேறு பகுதிகணள உள்ளடக்கியது. அத்வதாடு உமிழ்நீர்ச் சுரப்பி, கணையம், கல்லீரல் 

சுரப்பி வபான்ற செரித்தல் சதாடர்புணடய சுரப்பிகளும் இணைந்து செயல்படுகின்றன. 

வோய் 

 ோய் ோய்க்குழிக்குள் திறக்கிறது. ோய்க்குழியின் வமற்பகுதி அண்ைம் என்ப்படும். 

தணரப்பகுதியில் நாக்கு அணமந்து உள்ளது. தாணடயில் ேரிணெயாகப் பற்கள் சபாருத்தப்பட்டு உள்ளன. 

ோய் உைவு விழுங்குேதில் முக்கியப் பங்கு ேகிக்கிறது. 

பற்கள் 
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 சபரியேர்களுக்கு ஒவ்சோரு தாணடயிலும் 16 பற்கள் வீதம் 32பற்கள் உள்ளன. அேற்றில் 4 

சேட்டுப் பற்கள், 2 வகாணரப் பற்கள், 4 முன் கணடோய்ப் பற்கள், 6 பின் கடோய்ப் பற்கள். கணடசி 

கணடோய்ப் பற்கள் 20ஆேது ேயதிற்குப் பின்னர் முணளக்கும். எனவே, அப்பற்கணள ஞானப்பற்கள் 

என்பர். பற்கள் சடன்ணடன் எனப்படும் எலும்பு வபான்ற சபாருளால் ஆனது. சடன்ணடனின் வமல்பூச்சு, 
எனாமல் என்ற கடினப் சபாருளால் ஆன உணற ஒன்று உள்ளது. எனாமல் உடலின் மிகக் கடினமான 

பகுதியாகும். உைணேச் சிறுசிறு துண்டுகள் ஆக்கி, உைணே அணரப்பதற்குப் பற்கள் உதவுகின்றன. 

நோக்கு 

 இது சுணேணய அறிய உதவும் தணெயால் ஆன உறுப்பு. இது ோயின் அடிப்பகுதியில் 

இணைக்கப்பட்டு உள்ளது. வமற்பரப்பில்  ப்ல நுண்ணிய சுணே அரும்புகள் காைப்படுகின்றன, உைவி 

விழுங்கும் வபாது உைவுக் குழலுக்குள் உைணேத் தள்ளுேதற்கு நாக்கு உதவுகிறது. 

உமிழ்நீர்ச் சுரப்பிகள் 

 ோயில் 3 இணை உமிழ்நீர்ச் சுரப்பிகள் காைப்படுகின்றன. 

 

அணே: 1. வமலண்ைச் சுரப்பிகள் 

  2. கீழ்த்தாணடச் சுரப்பிகள் 

  3. நாேடிச் சுரப்பிகள் 

1. தமலண்ைச் சுரப்பிகள்: மூன்று இணைச் சுரப்பிகளில் இச்சுரப்பிகள் தான் சபரியணே. இணே 

காதுக்கு அருகில் அணமந்துள்ளன. 
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2. கீழ்த்தோசடச் சுரப்பிகள்: ஒழுங்கற்ற ேடிேம் சகாண்ட இச்சுரப்பிகள் தாணடகள் இணையும் இடத்தில் 

கீழ்ப்புறமாக அணமந்துள்ளது. 

3. நோவடிச் சுரப்பிகள்: மிகச்சிறிய இச்சுரப்பிகள், நாக்கின் அடிப்புறத்தில் அணமந்துள்ளன. 

உமிழ்நீர்ச் சுரப்பிகள் உமிழ்நீணரச் சுரக்கின்றன. 

 1. ணடயலின் (அமிவலஸ்) என்ற சநாதி 

 2. ணபகார்பவனட் என்ற உப்பு 

 3. வகாணழ 

 4. ணலவொணெம் என்ற  சநாதி ஆகியணே உமிழ்நீரில் அடங்கியுள்ளன. 

சதோண்சட 

 மூக்கு, ோயின் பின்புறத்தில் சதாண்ணட அணமந்துள்ளது. 11 செ.மீ நீளம் சகாண்ட இதில் 7 

துணளகள் உள்ளன. அணே 2 உள் நாசித்துணளகள், 2 யூஸ்வடசியன் குழல்கள், ோய், குரல்ேணள, 

உைவுக்குழல். 

உைவுக்குழல் 

 இது 22 செ.மீ நீளமுணடய தணெப்படலக் குழலாகும். இப்பகுதி, சதாண்ணடணய இணரப்ணபயுடன் 

இணைக்கிறது. 

 இதன் உட்புறச் சுேரில் வகாணழப்படலம் சகாண்ட சமல்லிய அடுக்காலான எபிதீலியம் திசு 
காைப்படுகிறது. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 மனித உடலின் மிகக் கடினமான பகுதி பற்களின் எனாமல் ஆகும்.  நம் ோய் நீர் இழப்பினால் 

ேறட்சி அணடயும்வபாது நம்மால் வபெ இயலாது. 

இசரப்சப 

 இணரப்ணபப் பகுதி உைவு செரிமானத்தின் முக்கியப் பகுதியாகும். இது ேயிற்றின் இடது பகுதியில் 

காைப்படும் தணெயால் ஆன அகன்ற ணப வபான்ற ஓர் உறுப்பாகும். இணரப்ணப மூன்று பகுதிகணளக் 
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சகாண்டது. அணே கார்டியாக் இணரப்ணப. ஃபண்ட்ஸ் இணரப்ணப மற்றும் ணபவலாரஸ் இணரப்ணப. 
இணரப்ணபயின் உள்ளடுக்கு சுரப்பிகள் இணரப்ணப நீணரச் சுரக்கின்றது. 

 இணரப்ணப நீரில் கீழ்க்காண் சநாதிகள் காைப்படுகின்றன. அணே: 

 1. சபப்சின்  2. சரனின்  3. ணஹட்வரா குவளாரிக் அமிலம் 

 இணரப்ணபச் சுேரின் உள்ளடுக்குள்ள சிறு குழிகளில் காைப்படக்கூடிய சிறப்பு ேணகச் 
செல்களாகிய ஆக்ஸன்டிக் செல்லினால் ணஹட்வராகுவளாரிக் அமிலம் உற்பத்தி செய்யப்படுகிறது. 

ோயிலிருந்து துேங்கிய செரித்தல் நிகழ்வு இணரப்ணபயில் உள்ள ணஹட்வராகுவளாரிக் அமிலம், 

சநாதிகளால் சதாடர்ந்து வமற்சகாள்ளப்படுகிறது. 

சிறுகுடல் 

 இணரப்ணபயானது ணபவலாரஸ் என்ற துணளயின் ேழிவய சிறுகுடலில் திறக்கிறது. இது 5 – 7 

மீட்டர் நீளமுள்ள சுருண்ட குழலாகும். இதன் உட்சுேர் முழுேதும் குடல் உறிஞ்சிகள் எனப்படும் 

மடிப்புகளுடன் உள்ளது. சிறுகுடல் மூன்று பகுதிகளாகப் பிரிக்கப்படுகிறது. அணே டிவயாடினம், ஜீஜினம், 

இலியம் ஆகும். 

டிதயோடிைம் 

 டிவயாடினம் என்பது ஏறக்குணறய 22 செ.மீ. நீளமுணடய ‘C’ வபான்ற ேடிேம் சகாண்ட உறுப்பாகும். 

கல்லீரல் 

 மனித உடலில் மிகப்சபரிய சுரப்பு உறுப்பு கல்லீரலாகும். இதன் எணட ஏறக்குணறய 1500 கிராம். 

இணே இரண்டு ெமமற்ற கதுப்புகளால் ஆனது. இதன் ேலக் கதுப்பு சபரியது. கல்லீரல் பித்தநீணரச் 
சுரக்கின்றது. பித்த நீர் பச்ணெ கலந்த மஞ்ெள் நிறத் திரேம். பித்த நீர் பித்தப்ணபயில் வெகரமாகிறது. பித்த 
நாளம் கணையக் குழாயுடன் இணைந்து டிவயாடினத்தில் திறக்கின்றது. பித்த நீர் சகாழுப்பு செரித்தலுக்கு 

உதவுகின்றது. ஆனால், பித்த நீரில் பித்த உப்புகணளயும், பித்த நிறமிகணளயும் தவிரச் செரித்தலுக்கு 

உதவும் சநாதிகள் இல்ணல. 

பித்த நீர் 
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கசையம் 

 கணையம் நீளமான, இணல வபான்ற சுரப்பி. இது இணரப்ணபக்கு ெற்று கீவழ அணமந்துள்ளது. 

கணையம், கணைய நீணரச் சுரக்கின்றது. கணையம், நாளமுள்ள சுரப்பியாகவும், நாளமில்லாச் 
சுரப்பியாகவும் வேணல செய்கிறது. இதன் வமற்புறத்தில் லாங்க்கான் திட்டுகள் காைப்படுகின்றன. 

இதிலுள்ள ஆல்பா செல்கள், குளுக்தகோகோன் என்ற ஹார்வமாணனயும், பீட்டா செல்கள், இன்சுலின் என்ற 

ஹார்வமாணனயும் சுரக்கின்றன. 

 

நோளமுள்ள சுரப்பியோை கசையம் கீழ்க்கோண் சநோதிகசளச் சுரக்கிறது 

 1.  டிரிப்ஸின்,   2. ணகவமாடிரிப்ஸின்   

3. கார்பாக்ஸி சபப்டிவடஸ்  4. அணமவலஸ்  5. ணலவபஸ் 
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ஜீஜிைம் 

 சிறுகுடலில் ஐந்தில் இரண்டு பகுதி நீளமுணடயது ஜீஜினம். டிவயாடினத்தில் சதாடங்கி இலியத்தில் 

முடிவுறுகிறது. சிறுகுடல் நீராகும். சிறுகுடல் நீரில் கீழ்க்காண் சநாதிகள் காைப்படுகின்றன. 

 1. சுக்வராஸ்  2. மால்வடஸ்  3. லாக்வடாஸ்  4. ணலவபஸ் 

இலியம் 

 இது சுருண்ட ேடிேமுணடய குழலாகும். இது சிறு குடலில் ஐந்தில் மூன்று பகுதி நீளமுணடயது. 

இதன் உட்புறச் சுேரில் காைப்படும் விரல் வபான்ற நீட்சிகள் குடல் உறிஞ்சிகள் எனப்படும். இணே 

ஒவ்சோன்றும் 1 மி.மீ. நீளம் சகாண்டணே. சிறுகுடலில் ஏறக்குணறய நான்கு மில்லியன் குடலுறிஞ்சிகள் 

காைப்படுகின்றன. இதன் உட்பகுதியில் சமல்லிய இரத்தக் குழாய்களும் நிைநீர் சகாண்ட குடற்பால் 

குழல்களும் காைப்படுகின்றன. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 அதிகப்படியான சகாழுப்பு கலந்த உைணே உண்பதனால், பித்தப்ணபயில் பித்தக் கற்கள் 

உண்டாகும். 

சபருங்குடல் 

 

 இலியத்தில் சதாடங்கி, மலப்புணழ ேணர நீண்டுள்ள இப்பகுதி 1.5 மீட்டர் நீளமுணடயது. 

சபருங்குடல் மூன்று பகுதிகணளக் சகாண்டது. அணே முணறவய சீக்கம், வகாலன், மலக்குடலாகும் 

(சரக்டம்). 

சீக்கம் 
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 சீக்கத்தின் கணடசியில் ஒரு முட்டுப்ணப காைப்படுகிறது. இது 5 செ.மீ. நீளமுணடயது. 

சபருங்குடலும் சிறுகுடலும் இணையும் இடத்திற்கு அருகாணமயில் குடல்ோல் அணமந்துள்ளது. இது 

குறிப்பிட்ட பணி ஏதுமற்ற ஓர் உறுப்பு. 

உைவுப் போசதயின் பணிகள் 

1. உைணே உட்சகாள்ளுதல் 

2. உைணேச் செரித்தல் 

3. உைணே உட்கிரகித்தல் 

4. உைவு தன்மயமாதல் 

5. கழிணே சேளிவயற்றுதல் 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

1. சபான்னுக்கு வீங்கி என்ற ணேரஸ் வநாயினால் பாதிக்கப்படுேது வமலண்ைச் சுரப்பிகள். 

2. மூன்று இணை உமிழ்நீர்ச் சுரப்பிகளும் இணைந்து நாள் ஒன்றுக்கு 1.5 லிட்டர் உமிழ்நீணரச் 
சுரக்கின்றன. 

க்ளவுட் சபர்ைோட் 

 

 உடற்செயலியல் என்ற உயிரியல் துணறணய முதலில் உருோக்கியேர் பிரான்ஸ் நாட்ணடச் வெர்ந்த 

க்ளவுட் சபர்னாட் (1813- 78). மனித உடலுக்குச் ெக்திணயக் சகாடுப்பது குளுக்வகாஸ் என்றும், அது 

கல்லீரலில் கிணளக்வகாெனாக மாற்றப்பட்டுச் வெமிக்கப்படும் என்றும், உடலுக்குத் வதணேப்படும்வபாது 

மீண்டும் சுற்வறாட்டத்தில் கலக்கும் என்பணதயும் கண்டறிந்தார். மருந்துகள் உடற்செயணலயும், நரம்பு 

மண்டலத்ணதயும் எவ்ோறு மாற்றும் என்பணதயும் அறிந்திருந்தார். 
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கழிவுநீக்க மண்டலம் 

 கழிவுநீக்க மண்டலம் ஓரிணை சிறுநீரகங்கள், சிறுநீரக நாளங்கள் சிறுநீரகப்ணப சிறுநீர்ப் புறேழி 

ஆகிய உறுப்புகணள உள்ளடக்கியது. சிறுநீரகங்கள் இரத்தத்திலிருந்து கழிவுகணள ேடிகட்டும் செயலின் 

மூலம் சிறுநீணர தனிவய பிரிக்கிறது. 

சிறுநீரகங்கள் 

 சிறுநீரகம் முக்கியமான ஒரு கழிவுநீக்க உறுப்பாகும். இது இணையாக அணமந்த அடர்ந்த சிேப்பு 
நிறங்சகாண்ட, அேணர விணதேடிே உறுப்பு.இது முதுசகலும்பின் இரு பக்கத்திலும் அணமந்துள்ளது. 

ேளர்ந்தேரின் சிறுநீரகம் 12 செ.மீ. நீளமும், 6 செ.மீ. அகலமும், 3 செ.மீ பருமனும் சகாண்டது. 

சிறுநீரகத்தின் சேளிப்பகுதி குவிந்தும், உட்பகுதி குழிந்தும் காைப்படுகிறது. குழிந்த உட்பகுதி 

முதுசகலும்புத் சதாடணர வநாக்கி இருக்கும். 

 

 செரித்தல் சுரப்பியான கல்லீரல் ேலது சிறுநீரகத்தின் வமவல காைப்படுேதால், ேலது சிறுநீரகம் 

ெற்றுத் தாழ்ந்து காைப்படும். சிறுநீரகம் வகப்சியூல் என்ற இணழகளால் ஆன ெவ்வினால் மூடப்பட்டுள்ளது. 

 இரண்டு சிறுநீரக நாளங்கள், சிறுநீரகங்கணள சிறுநீர்ப்ணபயுடன் இணைக்கின்றன. சிறுநீர்ப்ணப 
தற்காலிகமாக சிறுநீணரச் வெமித்து ணேக்கும் உறுப்பாகும். சிறுநீர், சிறுநீரக நாளங்களிலிருந்து 

சமதுோகச் சிறுநீர்ப்ணபணய அணடந்து நிரம்புகிறது. அங்கிருந்து சிறுநீரானது சிறுநீர்ப் புறேழியாக 
சேளித்தள்ளப்படுகிறது. 
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சநப்ரோன் 

 சிறுநீரகத்தில் ஏறக்குணறய ஒரு மில்லியன் நுண்ணிய சநப்ரான்கள் அணமந்துள்ளன. இந்த 
சநஃப்ரான்கள் சிறுநீரகத்தின் அடிப்பணடச் செயல் அலகு ஆகும். 

 சிறுநீரகங்கள், நுணரயீரல்கள், கல்லீரல், வதால் இணைந்து கழிவு உறுப்புகளாகச் 
செயல்படுகின்றன. 

1. நுசரயீரல் 

 இரத்தத்திலிருந்து கரியமில ோயு (CO2), நீர் ஆகிய கழிவுகள் நுணரயீரல் சேளிவயற்றப்படுகிறது. 

2. ததோல் 

 வியர்ணேணய சேளிவயற்றுகிறது. வியர்ணேயில் யூரியா, யுரிக் அமிலம், லாக்சிக் அமிலம் 

வபான்றணே உள்ளன. 

3. கல்லீரல் 

 ஹீவமாகுவளாபின் சிணதக்கப்படும்வபாது உண்டாகும் பித்தநிறமிகணளக் கல்லீரல் 

சேளிவயற்றுகின்றது. 

சிறுநீரகத்தின் பணி 

1. புரத ேளர்சிணத மாற்றத்தின்வபாது உண்டாகக்கூடிய ணநட்ரென் அடங்கிய கூட்டுப்சபாருணள 

யூரியாோக சேளித் தள்ளுகிறது. 

2. உடலில் நீணரயும் எலக்வராணலட்டுகணளயும் ெமநிணலப்படுத்த உதவுகிறது. 

3. அமில-காரச் ெமநிணலணய ஒழுங்குபடுத்துகிறது. 

4. இரத்தத்திலும், திசுக்களிலும் உண்டாகும் ஊடு கலப்பு (Osmatic pressure) அழுத்தத்ணதச் 
ெமநிணலப்படுத்த உதவுகிறது. 

5. பிளாஸ்மா திரேத்தின் முக்கியப் பகுதி சபாருளான குளுக்வகாஸ் மற்றும் அமிவனா அமிலங்கணள 

மீண்டும் பிளாஸ்மாவில் நிறுத்திக் சகாள்ள உதவுகிறது. 
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இரத்த ஓட்ட மண்டலம் 

 இரத்த ஓட்ட மண்டலம் என்பது இதயம், இரத்த குழாய்கணள உள்ளடக்கியது. இம்மண்டலம், இரத்த 
ஓட்டத்தின் மூலம் ஆக்சிெணனயும், ஊட்டச்ெத்துகணளயும் உடலின் எல்லா பாகங்களுக்கும் எடுத்துச் 
செல்கிறது. 

 

 இதயம் மார்பு அணறக்குள், இரண்டு நுணரயீரலுக்கும் இணடயிலுள்ள மீடியாஸ்டினம் என்ற 

பகுதியில் ணேக்கப்பட்டு இருக்கிறது. 

 மனித இதயம், உள்ளீடற்ற, நான்கு அணறகவளாடு கூடிய கார்டியாக் தணெயால் ஆன உறுப்பு. இது 

கூம்பு ேடிேமானது. இதயத்ணதச் சுற்றி இரட்ணடச் சுேரினால் ஆன உணற உள்ளது. அதற்குப் சபரிகோர்டியம் 

என்று சபயர். சபரிகார்டிய ெவ்விற்கு இணடப்பட்ட பகுதி சபரிகோர்டிய திரவத்தோல் நிரப்பப்பட்டு 

இருக்கிறது.இது இதயத்ணத அதிர்ச்சியிலிருந்து பாதுகாக்கிறது. 

இதயத்தின் நீள்சவட்டுத் ததோற்றம் 
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 இதயம் உடலின் அணனத்துப் பாகங்களுக்கும் இரத்தத்ணத அனுப்புகிறது. இதயத்தில் ஏட்ரியம் 

என்று அணழக்கப்படும் இரண்டு வமல் அணறகளும், சேண்ட்ரிக்கிள் என்னும் தடித்த சுணரயுணடய இரண்டு 

கீழ் அணறகளும் உள்ளன. 

 இதயம் ஏட்ரிவயா-சேண்ட்ரிக்குலார் இணடச்சுேர் என்ற நீள்ேட்டச் சுேரினால் ேலப்பகுதி 

இடப்பகுதி என பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

 இதயத்தின் ேலப்பகுதி சபருஞ்சிணரகள் மூலம் ஆக்ஸிெனற்ர இரத்தத்ணதப் சபற்று 

ஆக்சிவனற்றமணடய நுணரயீரலுக்குள் செலுத்துகிறது. 

 இதயத்தின் இடதுப்பகுதி ஆக்சிென் நிணறந்த இரத்தத்ணத நுணரயீரல்களிடமிருந்து சபற்று, 

தமனிகள் மூலமாக உடலின் அணனத்துத் திசுக்களுக்கும் செலுத்துகிறது. 

இதயத்ததோடு சதோடர்புசடய இரத்தக் குழோய்கள் 

வலது ஏட்ரியம்-  அ. வமற்சபருஞ்சிணர 

   ஆ. கீழ்ப்சபருஞ்சிணர 

   இ. வகாவரானரி சிணர 

வலது சவன்டிரிக்கிள்  -  நுணரயீரல் தமனி 

இடது ஏட்ரியம்  - நுணரயீரல் சிணரகள் 

இடது சவண்டிரிக்கிள் -  மகா தமனி 
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 ஒவ்சோரு இதயத்துடிப்பும், ஒவர ெமயத்தில் இதயத்தின் இரண்டு பக்கங்களிலும் (வமல், கீழாக) 
உந்துதணல ஏற்படுத்தி இதயத்ணத திறன்மிக்க உந்து உறுப்பாக உருோக்குகிறது. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 முதணலகள் ஊர்ேன ேகுப்ணபச் ொர்ந்தணேகளாக இருந்தாலும், அேற்றுக்கு மட்டும் 4 

அணறகணளக் சகாண்ட இதயம் காைப்படுகிறது. 

இதயத்தில் கோைப்படும் வோல்வுகள் 

1. மூவிதழ் வோல்வு: ேலது ஏட்ரியத்திற்கும், ேலது சேண்டிரிக்கிளுக்கும் இணடயில் காைப்படுகிறது. 

2. ஈரிதழ் வோல்வு: இடது ஏட்ரியத்திற்கும், இடது சேண்டிரிக்கிளுக்கும் (மிட்ரல் ோல்வு) இணடயில் 

காைப்படும். 

3. அசரச்சந்திர வோல்வு: நுணரயீரல் தமனி, மகாதமனி புறப்படும் இடத்தில் காைப்படுகிறது. 

இரத்த ஓட்டம் 

 இரத்த ஓட்டத்ணத இரண்டு பிரிவுகளாகப் பிரிக்கலாம். 

 1. நுணரயீரல் இரத்த ஓட்டம் 

 2. சபாது இரத்த ஓட்டம் 

நுசரயீரல் இரத்த ஓட்டம் 

 நுணரயீரல் இரத்த ஓட்டம் உயிர்ேளி இல்லாத இரத்தத்ணத இதயத்தின் ேலப்பக்கத்திலிருந்து 

நுணரயீரலுக்கு எடுத்துச் சென்று, உயிர்ேளி உள்ள இரத்தத்ணத மீண்டும் இதயத்தின் இடதுபக்கத்திற்கு 

எடுத்துக்சகாண்டு செல்கிறது. 

சபோது இரத்த ஓட்டம் 

 இவ்வோட்டம் அதிக அளவு ஆக்ஸிென் உள்ள இரத்தத்ணத இதயத்தின் இடது பக்கத்திலிருந்துஉடல் 

திசுக்களுக்கு எடுத்துச் செல்கிறது (இதயம், நுணரயீரல் தவிர). இச்சுற்று உடலின் திசுக்களில் உள்ள 

கழிவுகணளப் சபற்று உயிர்ேளியற்ற இரத்தமாக மாறி இதயத்தின் ேலது பகுதிணய அணடகிறது. 

இரத்தக் குழோய்கள் 
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தமனிகள் 

 இதயத்திலிருந்து செல்லும் இரத்தக் குழாய்களுக்குத் தமனிகள் என்று சபயர். சபாதுோகத் 

தமனிகள் உயிர்ேளி நிணறந்த இரத்தத்ணத எடுத்துச் செல்லும். ஆனால் நுணரயீரல் தமனி மட்டும் உயிர்ேளி 

அற்ற இரத்தத்ணத எடுத்துச் செல்கிறது. 

சிசரகள் 

 சபாதுோகச் சிணரகள் உயிர்ேளி அற்ற இரத்தத்ணத எடுத்துச்செல்லும். ஆனால் நுணரயீரல் சிணர 
மட்டும் உயிர்ேளி நிணறந்த இரத்தத்ணத எடுத்துச் செல்கிறது. 

தந்துகிக் குழோய்கள் 

 செல்களுக்கு இணடவய பரவிக் காைப்படும் மிக நுண்ணிய குழாய்கள் தந்துகிகள். சுற்வறாட்டத் 
சதாகுப்பு நிகழ்த்தக் கூசிய எல்லா வேணலகளும் தந்துகிகளில் மட்டுவம நணடசபறுேதால், மற்ற இரத்தக் 
குழாய்களான தமனி, சிணரணயசோட இணே மிக முக்கியத்துேம் சபறுகின்றன. 

 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 இரத்த அழுத்தத்ணத அடிப்பணடயாகக் சகாண்டு சிறுநீரகம் வேணல செய்கிறது. 

1. ஒவ்சோரு சிறுநீரகத்திலும் ஏறக்குணறய ஒரு மில்லியன் சநஃப்ரான்கள் காைப்படுகின்றன. 

அேற்றில் 4,50,000 சநஃப்ரான்கள் பணிபுரியும் நிணலயில் இருந்தால் மட்டுவம உயிர் ோழ 

முடியும். 
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2. இதயத்தால் சேளிவயற்றப்படும் இரத்தத்தில் ஐந்தில் ஒரு பகுதி ஒவ்சோரு நிமிடமும் 

சிறுநீரகத்ணத அணடகிறது. அதாேது 1.250 லிட்டர் இரத்தத்ணதச் சிறுநீரகம் சபறுகிறது. 

தமனிக்கும், சிசரக்கும் உள்ள தவறுபோடுகள் 

வ.எண் தமனிகள் சிசரகள் 

1 இதயத்திலிருந்து இரத்தத்ணத உடக் 
உறுப்புகளுக்குக் சகாண்டு செல்கிறது. 

உடல் உறுப்பிலிருந்து இரத்தத்ணதக் 
இதயத்திற்குக் சகாண்டு ேருகிறது. 

2 நுணரயீரல் தமனிணயத் தவிர எல்லாத் 

தமனிகளிலும் உயிர்ேளி நிணறந்த 
இரத்தம் காைப்படுகிறது.   

நுணரயீரல் சிணரணயத் தவிர எல்லாச் 
சிணரகளிலும் உயிர்ேளி அற்ற இரத்தம் 

காைப்படுகிறது. 

3 இதனுணடய சுேர் கடினமானதாகவும் 

மீள்ெக்தி சகாண்டதாகவும் 

காைப்படுகிறது. 

இதனுணடய சுேர் சமல்லியதாகவும், 

மீள்ெக்தியற்றதாகவும் காைப்படுகிறது. 

4 உடல் தணெகளின் ஆழத்தில் 

காைப்படுகிறது. 

தணெகளின் வமல்பகுதியில் காைப்படுகிறது. 

5 ோல்வுகள் காைப்படுேதில்ணல. ோல்வுகள் காைப்படுகின்றன. 

 

மனித இரத்தம் 

 இரத்தம் ஒரு பாய்ம இணைப்புத்திசுோகும். மனித உடலில் ெராெரியாக 4 முதல் 5 லிட்டர் இரத்தம் 

உள்ளது. இது உடலுக்குத் வதணேயான ஊட்டச்ெத்துக்கணளயும், வதணேயில்லாத கழிவுகணளயும், 

ோயுக்கணளயும் கடத்துேதன் மூலம் உடல் ெமநிணலயில் இருக்க உதவுகிறது. 

 இரத்தத்தில் எரித்வராணெட்டுகள், லுயுக்வகாணெட்டுகள், திராம்வபாணெட்டுகள், திரே பிளாஸ்மா 
ஆகியன உள்ளன. 

பிளோஸ்மோ 

 பிளாஸ்மா என்பது இரத்தச் செல்கள் இல்லாத திரேமாகும். இது இரத்தத்தில் 55% 

காைப்படுகிறது. பிளாஸ்மா காரத்தன்ணம சகாண்ட சேளிர் மஞ்ெள் நிற திரேமாகும். 

 பிளாஸ்மாவில் நீர், புரதங்கள், சநாதிகள், ஹார்வமான்கள், கணரந்த நிணலயிலுள்ள தனிமங்கள், 

கழிவுகள் காைப்படுகின்றன. வமலும், பிளாஸ்மா வமற்கூறிய அணனத்துப் சபாருள்கணளயும் கடத்தும் 

ஊடகமாகவும் செயல்படுகிறது. 
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தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 கைக்கிடுக: 80 ஆண்டுகாலம் ோழக்கூடிய மனிதனின் இதயத் துடிப்புகளின் எண்ணிக்ணக 
 72 x 60 x 24 x 365 x 80 துடிப்புகள் 

இரத்தச் சசல்கள் 

 இரத்தத்தில்45 % இரத்தச் செல்கள் காைப்படுகின்றன. இரத்த செல்கள் மூன்று ேணகப்படும். 

 அ. எரித்வராணெட்டுக: (சிேப்பணுக்கள்) RBC 

 ஆ. லுயுக்வகாணெட்டுகள் (சேள்ணளயணுக்கள்) WBC 

 இ. திராம்வபாணெட்டுகள் (இரத்தத் தட்டுகள்) 

அ. எரித்தரோசசட்டுகள் : (சிவப்பணுக்கள்) 

 இணே சிேப்பு நிறமுணடய இருபுறமும் குழியன தட்டுகளாகும். மனிதச் சிேப்பணு உட்கரு அற்றது. 

ஹீவமாகுவளாபின் என்ற சுோெ நிறமிணயப் சபற்று இருப்பதினால், இது சிேப்பு நிறமுணடயதாகக் 
காட்சியளிக்கிறது. இந்த ோயுப் பரிமாற்றத்திர்கு (உயிர்ேளி மற்றும் கரியமில ோயுணேக் கடத்துேதற்கு)  

உதவுகிறது. ஒரு கன மில்லி மீட்டர் இரத்தத்தில் 5 மில்லியன் இரத்தச் சிேப்பணுக்கள் காைப்படுகின்றன. 

இேற்றின் ோழ்நாள் 120 நாள்கள் இணே கல்லீரலிலும், மண்ணீரலிலும் அழிக்கப்படுகின்றன. 

 

ஆ. லுயுக்தகோசசட்டுகள் (சவள்சளயணுக்கள்) WBC 

 சேள்ணளயணுக்கள் நிறமற்ற, ஒழுங்கற்ற ேடிேம் சகாண்ட மற்றும் உட்கரு உள்ள செல்கள். 

சிேப்பணுக்களின் எண்ணிக்ணகவயாடு ஒப்பிடும் வபாது இணே எண்ணிக்ணகயில் குணறந்தணே. 
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ஆனால், அளவில் சபரியணே. ஒரு கன மில்லிமீட்டர் இரத்தத்தில் சுமார் 8000 சேள்ணளயணுக்கள் 

காைப்படுகின்றன. சேள்ணளயணுக்கள் 5 ேணகப்படும். அணே: வமாவனாணெட்டுகள், 

லிம்ஃப்வபாணெட்டுகள், நியூட்வராஃபில்கள், ஈஸ்வனாஃபில்கள், வபாவ ாஃபில்கள். இேற்றின் ோழ்நாள் 4 

ோரங்கள். சேள்ணளயணுக்கள் வநாய்க்கிருமிகளிடம் வபாராடி உடணலப் பாதுகாக்கின்றன. இணே 

உடலில் வநாய் எதிர்ப்புத் திறணன உருோக்குேதில் முக்கியப் பங்காற்றுகிறது. 

 

இ. திரோம்தபோசசட்டுகள் (இரத்தத் தட்டுகள்) 

 திராம்வபாணெட்டுகள் இரத்தத்தில் மிதக்கும் தட்டு ேடிேச் செல்களாகும். சிறிய உட்கரு அற்ற 

செல்களாகும். இணே 1 கன மில்லிமீட்டர் இரத்தத்தில் 2,00,000 முதல் 4,00,000 ேணர எண்ணிக்ணகயில் 

காைப்படுகின்றன. 

 இரத்தத் தட்டுகளில் உட்கரு இல்ணல. இேற்றின் ோழ்நாள் ஒரு ோரம். இணே வமக்வராவபஜ்களால் 

செரிக்கப்படுகிறது. இணே இரத்தம் உணறதலுக்கு உதவுகிறது. 

இரத்தத்தின் பணிகள் 

1. செரித்த உைணே உடலின் எல்லாப் பகுதிகளுக்கும் சகாண்டு செல்கிறது. 

2. ேளர்சிணத மாற்றத்தின்வபாது உண்டாகும் கழிவுப் சபாருள்கணளக் கழிவு நீக்க உறுப்புகளுக்குக் 
சகாண்டு செல்கிறது. 

3. நாளமில்லா சுரப்பிகளின் சுரப்பு சபாருள்கணள உடலின் எல்லாப் பகுதிகளுக்கும் சகாண்டு 

செல்கிறது. 

4. உடலின் சேப்பநிணலணயச் சீராக ணேத்துக் சகாள்கிறது. 

5. உடல் திசுக்கணள ஈரமாக ணேத்துக் சகாள்கிறது. 

http://www.winmeen.com/


General Science                                                     Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 31 of 102 

 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 சதாண்ணடயின் கீழ்ப்பகுதியில் காைப்படும் குருத்சதலும்பு ேணளயத்திற்குக் ‘கரினா’ என்று 

சபயர். சுோசித்தலின்வபாது வேறு ஏதாேது சேளிப்சபாருள்கள் “கரினாணே”த் சதாடுவமயானால் 

பலமான இருமல் ேரும். 

சுவோச மண்டலம் 

 

 உடற்செல்களிலிருந்து இரத்தம் சகாண்டுேரும் கரியமில ோயுணே நீக்கி ஆக்ஸிெணன அளிக்கும் 

பணிணயச் செய்ேது சுோெ மண்டலம். சுோெ மண்டலம் மூன்று முக்கியப் பகுதிகணளக் சகாண்டது. 

அணே: நாசிப்பாணத, நுணரயீரல்கள், சுோெத்தணெகள். நாசிப்பாணதயானது நாசிக்குழி, சதாண்ணட, 
குரல்ேணள, மூச்சுக்குழல், மூச்சுக்கிணளக்குழல் நுணரயீரல்கணள உள்ளடக்கியது. நாசிப்பாணத 
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சேளிக்காற்றிணன நுணரயீரல்களுக்கு எடுத்துச் செல்கிறது. சுோெ மண்டலம் சேளி நாசித்திோரத்தில் 

சதாடங்கி நாசிக்குழி, சதாண்ணட, குரல்ேணள, மூச்சுக்குழல், மூச்சுக்கிணளக்குழல், நுணரயீரலில் 

முடிகிறது. 

 நாசிக்குழி சேளிப்புறத்தில் மூக்கின் நாசித்திோரத்தில் திறக்கிறது. மூக்கு சேளியில் 

சதரியக்கூடிய ஓர் அணமப்பு. நாசிப்பாணத சேளிப்புறத்தில் புற நாசித்துோரத்திலும், உள்புறம் 

சதாண்ணடயிலும் திறக்கிறது. 

 மூச்சுக்குழல் (காற்றுக்குழல்) ‘C’ ேடிேக் குருத்சதலும்பால் ஆனது. அதனுணடய உள்பகுதி 

வகாணழப்படலத்தால் ஆனது. வமலும், சிலியாவுடன் கூடிய எபிதீலியத் திசுக்களும் உள்பகுதியில் 

காைப்படுகின்ரன. 

சுவோசப் பரப்பு 

 நுணரயீரலில் காைப்படும் சமாத்தக் காற்று சிற்ற்ணறயின் சேளிப்பரப்பு (சுோெப்பரப்பு) 80 முதல் 

100 ெதுர மீட்டர். அதாேது, ஏறக்குணறய ஒரு சடன்னிஸ் விணளயாட்டு ணமதானத்திற்கு இணையான 

பரப்பு ஆகும். 

 

நுசரயீரல் 

 மனிதனின் முக்கியமான சுோெ உறுப்புகள் ஓரிணை உறுப்பாகும். இணே கூம்பு ேடிேமானணே. 

மார்பகக் கூட்டினுள் ணேக்கப்பட்டு உள்ளது. நுணரயீரலின் அடிப்பகுதி உதரவிதானத்வதாடு ஒட்டிக் 
காைப்படுகிறது. ேலது நுணரயீரல் மூன்று மடிப்பிணனயும், இடது நுணரயீரல் இரண்டு மடிப்பிணனயும் 

சகாண்டு உள்ளது. 
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 நுணரயீரல்கள் இரட்ணடச் சுேரால் ஆன உணறயால் சூழப்பட்டுள்ளது. அந்த உணறக்குப் புளுரோ 
என்று சபயர். இரண்டு உணறக்கும் இணடயில் உள்ள பகுதி புளூரல் அசற எனப்படும். அந்த அணற 

புளூரல் திரவத்தோல் நிரப்பப்பட்டு உள்ளது. 

 மூச்சுக்குழல் நுணரயீரல்க்குச் சென்றபின் இரண்டு மூச்சுக் கிணளக்குழல்களாக பிரிகிறது. 

மூச்சுக்கிணளச் சிறுகுழல்களாகப் பிரிகிறது. மூச்சுக்கிணளச் சிறுகுழல்கள் காற்றுச்சிற்றணற நாளத்தில் 

முடிேணடயும். இந்தக் கோற்றுச் சிற்ற்சற நாளத்தின் முடிவில் காற்றுச் சிற்ற்ணறகள் (alveoli) 

காைப்படுகின்றன. இங்குதான் ோயு பரிமாற்றம் நிகழ்கிறது. ோயுப் பரிமாற்றம் எளிய பரேல் முணறயில் 

நிகழ்கிறது. மனித நுணரயீரலில் ஏறத்தாழ 300 மில்லியனுக்கு வமல் காற்றுச் சிற்றணறகள் 

காைப்படுகின்றன. 

 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 புணகயினால் பாதிக்கப்படும் மனிதர்கணள உற்று வநாக்குங்கள். புணகயில் அதிக அளவு கார்பன் 

வமானாக்ண டு உள்ளது. அது ஒரு நச்சுத்தன்ணம சகாண்ட ோயு. இது ஹீவமாகுவளாபிவனாடு உடனடியாக 

இணைேதினால் மூச்சுத் திைறல் ஏற்பட்டு இறப்பு ஏற்படுகிறது. 

மோர்சசல்தலோ மோல்பிஜி (1628 – 1694) 
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 மர்செல்வலா மால்பிஜி 1628ஆம் ஆண்டு மார்ச் மாதம் இத்தாலி நாட்டில் பிறந்தார். அரிஸ்டாடிலின் 

தத்துேம் பயின்ற அேர் பின் மருத்துேரானார். அறிவியல் ஆய்வில் தன்ணன ஈடுபடுத்திக் சகாண்ட அேர், 
கற்பித்தலில் அதிக நாட்டம் உணடயேராகக்  காைப்பட்டார். ஒப்பீட்டு உளவியலுக்கு அடித்தளமிட்டேராகக் 

கருதப்படுகிறார். 

 பட்டுப்பூச்சியில், தான் செய்த ஆய்வுகணள 1669ஆ ஆண்டு சேளியிட்டார். இவ்ேணக 
பூச்சிகளுக்குச் சுோசிப்பதற்கு நுணரயீரல் கிணடயாது என்றும், இணே உடலின் பக்கோட்டுத் துணளகள் 

மூலமாக ோய்மண்டலக் காற்ணற உள்ளிழுத்து, நுண்குழல்கள் ேழியாகச் சுோசிக்கின்றன என்று 

விளக்கினார். இந்த நுண்குழலுக்கு மூச்சுக் குழல் எனவும் சபயரிட்டார். 

 நுணரயீரல் செல்கணள அறுணே செய்து பார்த்து, அதில் சிறிய சமல்லிய சுேர் சகாண்ட தந்துகிகள் 

இருப்பணதக் கண்டறிந்தார். தந்துகிகள் தான் தமனிகணளயும், சிணரகணளயும் இணைக்கின்றன என்றும், 

அணே இரத்தத்ணத இதயத்ணத வநாக்கிச் செலுத்துகின்றன என்றும், சுற்வறாட்டத் சதாகுப்பு நிகழ்த்தகூடிய 

அணனத்து வேணலகணளயும், தந்துகிகவள நிகழ்த்துகின்றன என்பணதயும் உலகிற்குத் 

சதரியப்படுத்தினார். 

 ஏராளமான உடல் உள்ளுறுப்புகள் அேருணடய சபயணரத் தாங்கி நிற்கின்றன. சுற்வறாட்ட, நிைநீர் 
ஓட்டத்வதாடு சதாடர்புணடய மால்பிஜியன் துகள்கள், புறத்வதால் திசுவில் காைப்படும் மால்பிஜியன் 

அடுக்கு, பூச்சிகளில் காைப்படும் மால்பிஜியன் குழல்கள் ஆகியணே இதற்குச் ொன்றுகளாகும். பூச்சிகளில் 

மால்பிஜியன் குழல்கள் ணநட்ரென் அடங்கிய கழிவுப் சபாருள்களான யூரிக் அமிலம் மற்றும் நீணர 
மலத்திலிருந்து சேளிவயற்றுகின்றன என்பணத மால்பிஜி கண்டறிந்திருந்தார். 

நுசரயீரலின் பணிகள் 

 1. இரத்தத்தில் உள்ள கரியமில ோயுணேப் பிரித்து சேளிவய அனுப்புகிறது. 
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 2. இரத்தத்தில் உள்ள வேண்டாத நீணர ஆவியாக்கி சேளிவய அனுப்புகிறது. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 

 நாய் தன் உடல் சேப்பநிணலணயக் குணறக்க நாணே சேளிவய சதாங்கச்செய்த்ய், வியர்ணே 

வபான்ற நீணர சேளிவயற்றிச் ெரி செய்கின்றது. 

இைப்சபருக்க மண்டலம் 

ஆண் இைப்சபருக்க மண்டலம் 

 ஆண் இனப்சபருக்க மண்டலம் முதல்நிணல பால் உறுப்பான விந்தகத்ணதயும், துணை 

இனப்சபருக்க உறுப்பான செமினல் ணப, புவராஸ்வடட் சுரப்பி, யூரித்ரா, ஆண் குறி ஆகிய உறுப்புகணள 

உள்ளடக்கியது. 

 

 ஓர் இணை விந்தகங்கள்  விணதப்ணபயினுள் ேயிற்றணறக்கு சேளிவய காைப்படுகின்றன. 

ஏசனனில், விந்துச் செல் உருோக்கத்திற்கு ொதாரை உடல் சேப்பநிணலணயவிடக் குணறந்த 
சேப்பந்ணல வதணேப்படுகிறது. ஒவ்சோரு சோந்தகமும் பல ேணளவுகணளக் சகாண்ட விந்து 
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நுண்குழல்களால் ஆனது. இதுவே விந்து செல்ணல உருோக்குகிறது. இவ்ோறு ஆண் இனச் செல்லாகிய 

விந்துச் செல் உருோக்குதல் விந்துச் செல்லாக்கம் எனப்படும். விந்தகத்திலுள்ள இணடயீட்டுச் செல்கள் 

ஆண் இனப்சபருக்க ஹார்வமானான ஆண்ட்வராெணன உற்பத்தி செய்ேவதாடு விந்துச் 
செல்லாக்கத்ணதயும் கட்டுப்படுத்தி இரண்டாம் நிணல பால் பண்புகளான தாடி, மீணெ ேளர்தல், உடம்பில் 

முடி ேளர்தல், கனத்த குரல் ஆகியணே வதான்றவும் காரைமாகின்றன. 

 விந்தகத்திலுள்ள செர்வடாலிச் செல்கள் (தாதிச் செல்கள்) உருோகும் விந்துசெல்களுக்கு ஊட்டம் 

அளிக்கின்றன. 

 உருோன விந்துச்செல்கள் விந்து நாளத்ணத அணடந்து சிறுநீர்க் கால்ோணய அணடகிறது. இது 

சிறுநீர், விந்து செல்ேதற்கு ஒரு சபாதுப் பாணதயாக அணமந்துள்ளது. விந்து நாளப் பாணதயில் 

காைப்படும் செமினல் ணபயும், புவராஸ்வடட் சுரப்பியும் தங்கள் சுரப்புகணளச் வெர்ப்பதால் விந்துச்செல்கள் 

செமன் எனப்படும். வகாணழப் (திரேமாக) சபாருளாக மாறுகிறது. இது விந்துச் செல்களுக்கு 

ஊட்டமளிப்பவதாடு விந்துச்செல் நடத்திச் செல்லவும் உதவுகிறது. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 முதன்முதலில் விந்து செல்ணலக் கண்டறிந்து ேணரந்தேர் ஆண்டன் ோன் லூேன்ஹாக் (1632 – 

1723). 

முதிர்ந்த விந்துச் சசல்லின் அசமப்பு 

 விந்து தணல, கழுத்து, நடுப்பாகம், ோல் என நான்கு பாகங்கணளக் சகாண்டது. தணலயில் 

ஒற்ணறமய நிணலசகாண்ட உட்கருவும், முன்பகுதியில் ணஹயாலூரிணிவடசு, புவராட்டிவயாலிட்டிக் 
சநாதிகணளக் சகாண்ட அக்வராவொமும் காைப்படுகிறது. கழுத்துப் பகுதியில் அண்ணம, வெய்ணம 

செண்ட்ரிவயால்கள் காைப்படுகின்றன. 

 நடுப்பகுதி சுருள் ேடிே ணமட்வடாகாண்ட்ரியாணேக் சகாண்டுள்ளது. ோல்பகுதி குணறந்த அளவு 

ணெட்வடாபிளாெத்ணதக் சகாண்டுள்ளது. இது விந்துத் திரே ஊடகத்தில் நீந்திச் செல்லப் பயன்படுகிறது. 
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தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 விந்து விந்துேங்கிகளில் வெமித்து ணேக்கப்படுகிறது. மிகக் குணறந்த சேப்பநிணலயில் திரே 

ணநட்ரென் மூலமாக உணறந்த நிணலயில் பல ஆண்டுகள் வெமிக்கலாம். அணே உயிருடவன இருக்கும். 

இந்த விந்துச்செல்கணளச் வொதணனக் குழாய் குழந்ணத உண்டாக்குேதற்கும், செயற்ணக 

விந்தூட்டத்திற்கும் பயன்படுத்தலாம். 

சபண் இைப்சபருக்க மண்டலம் 

 

 இது அண்டகத்ணதயும், துணை இனப்சபருக்க உறுப்புகளான கருப்ணப நாளங்கள் , கருப்ணப, 
செர்விக்ஸ், கலவிக் கால்ோய் ஆகியேற்ணறக் சகாண்டுள்ளது. அண்டகம் 28 நாளுக்சகாரு முணற 

(மாதவிடாய்ச் சுழற்சி) அண்டத்ணத உருோக்குேவதாடு சபண் இனப்சபருக்க ஹார்வமானாகிய 

ஈஸ்ட்வராெணனயும் புவராசெஸ்டிவடாணனயும் சுரக்கிறது. 
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 ஒவ்வோர் அண்டத்திலுள்ள பாலிக்கின் செல்கள் அண்டத்ணத உருோக்கும் முணறக்கு அண்ட 
உருோக்கம் என்பது சபயர். கருப்ணப ஓர் உள்ளீடற்ற கனமான சுேருணடய, தணெயாலான ணபயாகும். 

கருப்ணப மூன்று அடுக்குகணளக் சகாண்டுள்ளது. இங்குதான் கருமுட்ணட பதிக்கப்பட்டு, ஊட்டப்பட்டு 

ேளர்க்கப்படுகிறது. கலவிக் கால்ோய் என்பது செர்விக்ணெயும், இனப்சபருக்க கலவிக் கால்ோணயயும் 

இணைக்கும் ஒரு நார்த் தணெயாலான குழலாகும். இது கலவியின்  வபாது, விந்தணுக்கணளப் 
சபறுேவதாடு பிறப்புக் குழாயாகவும் செயல்படுகிறது. ஈஸ்ட்வராென் ஹார்வமான் அண்டச்செல் 

உருோக்கத்திற்குத் துணைபுரிேவதாடு இரண்டாம் நிணலப் பால் பண்புகளான மார்பக ேளர்ச்சி, முடி 
ேளர்தல், சபண்ணினத்திற்குரிய குரல் ஆகியேற்றிற்கும் காரைமாகிறது. 

மனித அண்டத்தின் அசமப்பு 

 மனித அண்டம் ஏசலசித்தல் ேணகணய ொர்ந்தது (கரு உைவு அற்றது). கார்டிக்கல் துகள்கணளயும், 

கருத்தட்டுகணளயும் சகாண்டது. அண்டம் பல அண்டச் ெவ்வுகளால் சூழப்பட்டுள்ளது. 

1. சவட்டலின் சவ்வு: அண்டத்ணத ஒட்டிக் காைப்படும் சமல்லிய ஒளிபுகும் தன்ணமயுணடய ெவ்வு. 

2. தசோைோ சபலுசிடோ: ணேட்டலின் ெவ்விற்கு அடுத்தபடியாகக் காைப்படும் தடித்த ஒளிபுகும் ெவ்வு. 

3. சகோதரோதைோ தரடிதயோட்டோ: சேளிப் பகுதியில் காைப்படும். பாலிக்கிள் செல்களால் உருோன தடித்த 
உணற. 

மோதவிடோய்ச் சுழற்சி 

 ஒரு சபண் பருேமணடந்த காலம் முதல் மாதவிடாய் நிரந்தரமாய் நிற்கும் ேணர (கர்ப்பகாலம் 

நீங்கலாக) 28 நாளுக்கு ஒருமுணற சபண் இனப்சபருக்க  உறுப்பில் ஏற்படும் மாற்றத்திற்கு மாதவிடாய்ச் 
சுழற்சி என்று சபயர். அண்ட சேளியீட்டுக்குப் பிறகு அண்டம் சபவலாப்பியன் குழாயில் சகாண்டு 

ேரப்பட்டு கருவுறுதல் நணடசபறுகிறது. கருவுறுதல், நிகழவில்ணலசயனின், கருப்ணபயின் 

எண்வடாசமட்ரியம் சுேர் உரிந்து இரத்தமும் கருப்ணபத் திசுவும் சேளிவயற்றப்படுகிறது. இதற்கு 

மாதவிடாய் என்று சபயர். 

 இது மூன்று நிணலகளில் நணடசபறும். 

 1. ஃபாலிக்குலார் நிணல அல்லது சபருக்க நிணல (5 முதல் 14 நாள்) 

 2. லூட்டியல் நிணல அல்லது முன் மாதவிடாய் நிணல (15 முதல் 28 நாள்) 

 3. மாதவிடாய் நிணல (1 முதல் 5 நாள்) 
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1. ஃபோலிக்குலோர் நிசல 

 பிட்யூட்டரி சுரக்கும் FSH எனப்படும் பாலிக்கிள்கணளத் தூண்டும் ஹார்வமானால் இந்நிணலத் 

தூண்டப்படுகிறது. இந்நிணலயில் முதலாம் நிணல அண்ட பாலிக்கில் செல் ேளர்ந்து, முதிர்ச்சியணடந்த 
கிராபியன் பாலிக்கிள்கள் சேடித்து அண்டத்ணத சபவலாப்பியன் குழலுக்குள் அனுப்புகிறது. இதற்கு 

அண்டம் விடுபடுதல் என்று சபயர். 

2. லூட்டியல் நிசல 

 இந்நிணல பிட்யூட்டரியிலிருந்து LH எனப்படும் லூட்டிணனசிங் ஹார்வமானால் தூண்டப்படுகிறது. 

 அண்ட அணு சேளிவயற்றத்திற்குப் பிறகு, கிராஃபியன் பாலிக்கிளின் உணடந்த பகுதி கார்ப்பஸ் 

லூட்டியம் என்னும் நாளமில்லாச் சுரப்பியாக மாறுகிறது. இது புவராசெஸ்டிவரான் என்னும் கர்ப்ப கால 

ஹார்வமாணனச் சுரக்கிறது. இந்த ஹார்வமான் எண்வடாசமட்ரியத்ணதத் தடிக்கச்செய்து, கருப்ணப கருவுற்ற 

அண்டத்ணதப் சபறுேதற்குத் தயார்படுத்துகிறது. அண்டம் கருவுறாவிட்டால் அண்டம் மற்றும் கர்ப்ணபச் 
சுேரின் சமன்ணமயான திசு உரிந்து மாதவிடாய்ச் சுழற்சியின்வபாது சேளிவயற்றப்படுகிறது. 

3. மோதவிடோய் நிசல 

 புவராசெஸ்டிவரான், ஈஸ்ட்வராென் ஹார்வமான்களின் சுர்ப்பு குணறந்த உடன் எண்வடாசமட்டீரியம் 

கருப்ணபயின் உட்சுேரிலிருந்து சேளிவயற்றப்பட்டு அதிக அளவில் இரத்தப்வபாக்கு ஏற்படும். இது 

சமன்ெஸ் அல்லது மாதவிடாய் ஆகும். இதன் முடிவில் கார்ப்ஸ் லூட்டியமானது ஒரு ேடுோக அணமயும், 

அவ்ேணமப்பிற்கு கார்ப்பஸ் ஆல்பிக்கன்ஸ் என்று சபயர். 

கருவுறுதல் நசடசபறும் விதம் 

 அண்ட அணு சேளிவயற்றத்தின்வபாது முதிர்ந்த அண்டமானது சேளிப்பட்டு, அண்ட நாளத்தின் 

துணளப் பகுதியின் ேழியாக நுணழந்து ஆம்புல்லா பகுதிணய ேந்தணடயும். இப்பகுதியில் கருவுறுதல் 

நிகழும். ஒரு விந்தணு, அண்ட அணுவின்வமல் உணறயாகிய வொனாசபலுசிடாணே 

துணளத்துக்சகாண்டு உள்நுணழயும். இவ்வுணறயின்மீது விணரவில் ஒரு கருச்ெவ்வு வதான்றுேதால் 

ஒன்றுக்கு வமற்பட்ட விந்தணுக்கள் உள்நுணழேது தடுக்கப்பட்டுவிடும். 
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கரு வளர்ச்சி 

 

 கருவுற்ற முட்ணட கருமுட்ணட எனப்படும். கருவுறுதல் நிகழ்ந்த உடவனவய மணறமுகப் பிரிவுகள் 

நணடசபறுகின்றன. கருேளர்ச்சியின் முதல் நிணல பிளவிப்சபருக்கம் எனப்படும். பிளவிப் சபருக்கத்தின் 

முடிவில் அந்தக் கரு பிளாஸ்டுலா எனப்படும். அதன் சேளிப் புறச்சுேர் உட்டப்படலமாக மாறிக் 
கருப்ணபயில் பதிக்கப்படுகிறது. இதற்குக் கரு பதித்தல் என்று சபயர். பதிந்த கருணேச் சுற்றி சேளிக்கரு 

ெவ்வுகளான ஆம்னியான், அலண்டாய்ஸ், வகாரியான் கருவூண் ணப ஆகியணே உருோகின்றன. 

ஆம்னியான் திரே ஊடகத்ணத உருோக்கிக் கருவுக்குக் சகாடுக்கிறது. இது கருணே உலராமலும், 

அதிர்விலிருந்தும் பாதுகாக்கிறது. வகாரியானும் அலண்டாய்சும் தாய் வெய் இணைப்புத் திசுவோடு 

இணைந்து காைப்படுகின்றது. இது கருவுக்கு ோயுப் பரிமாற்றத்ணத நிகழ்த்துேவதாடு மட்டுமல்லாமல் 

ணநட்ரென் அடங்கிய கழிவுகணளக் கருவிலிருந்து சேளிவயற்றுகிறது. தாணயயும், வெணயயும் 

இணைக்கப் பயன்படும் தாய்வெய் இணைப்புத்திசு அலண்டாய்ஸினால் உருோகிறது. 

கரு வளர்ச்சியின் பல்தவறு நிசலகள் 
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கருவளர் கோலம் மனிதக்கரு ேளர்ச்சியின்வபாது முட்ணட கருவுற்ற நாளிலிருந்து குழந்ணத பிறக்கும் நாள் 

ேணர உள்ள காலம் 9 மாதங்கள் ஆகும். கரு, கருப்ணபயினுள் இருக்கும் காலம் கருேளர் காலம் எனப்படும். 

 கருேளர்ச்சியின் இந்த ஒன்பது மாதங்கள் மூன்று நிணலகளாகப் பிரிக்கப்பட்டு ஒவ்சோன்றும் 

மூன்று மாதங்கள் சகாண்ட காலங்களாகக் காைப்படுகின்றன. 

முதல் பருவக்கோலம் 

 இந்த நிணலயின்வபாது, ஒரு செல் கரு முட்ணட மீண்டும் மீண்டும் பிளவுபட்டுக் கருோக 
மாறுகின்றது. உறுப்பு உருோக்கத்தின் மூலம் பல்வேறு உறுப்புகள் உருோகின்றன. 

இரண்டோம் பருவக்கோலம் 

 கரு வேகமாக ேளர்ச்சியணடகிறது. சுோெ, இரத்த ஓட்ட மண்டலங்கள் ேளர்ச்சியணடந்து 

செயல்படத் சதாடங்குகின்றன, தணெகளும் எலும்புகளும் நன்றாக உருோகின்றன. 

மூன்றோம் பருவக்கோலம் 

 கரு நீளோக்கிலும், எணடயிலும் மிக வேகமாக ேளர்ந்து ேளர்ச்சி முழுணம அணடகிறது. 

 

குழந்சத பிறப்பு 

 பிறப்பிற்குச் சிலநாளுக்கு முன்னர் இதுேணர கருப்ணபயினுள் வமல்வநாக்கியிருந்த குழந்ணதயின் 

தணலப்பகுதி கீழ்வநாக்கித் திரும்பிக் கலவிக் கால்ோயின் கழுத்துப்பகுதிக்கு வமவல அணமகிறது. 

பிறப்பின் அறிகுறியாக ஆக்சிவடாசின் ஹார்வமானின் செயலால் கருப்ணப சீராகச் சுருங்கத் 
சதாடங்குகிறது.வபாகப்வபாக இந்தச் சுருக்கம் வேகமாகவும், அடிக்கடியும் நடக்கிறது. இது பிறப்பு ேலியின் 

சதாடக்க நிணலயாகும். இதணனத் சதாடர்ந்து கருப்ணப சதாடர்ச்சியாக அதிகமாக சுருங்குேதின் மூலம் 

ஆம்னியான் என்ற பனிக்குடம் உணடந்து பனிநீர், கலவிக்கால்ோய் மூலம் சேளிவயறுகிறது. 
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 குழந்ணத பிறப்பின் கணடசி நிணலயாக கர்ப்ணபத் தணெகளில் விணரோன, அழுத்தமான 

சுருக்கத்தின் விணளோகக் குழந்ணதயானது விரிேணடந்த கலவிக்கால்ோயின் ேழியாக சேளிவய 

தள்ளப்படுகிறது. இந்நிணலயில் இதுேணர தாணயயும் வெணயயும் இணைத்துக் சகாண்டிருந்த 
இணைப்புத்திசு (சதாப்புள் சகாடி) அறுக்கப்பட்டு, குழந்ணத தனிவய எடுக்கப்படுகிறது. சில நிமிடங்கள் 

கழித்துத் சதாப்புள் சகாடி கருப்ணபயிலிருந்து துண்டிக்கப்பட்டு பிறப்பிற்குப் பின் “சகாடி”யாக 
சேளிவயறுகிறது. 

போல் சுரத்தல் 

 பிறப்பிற்கு பின் முதன்முணறயாகத் தாயின் பால் சுரப்பியிலிருந்து சுரக்கும் பால் சீம்பால் 

எனப்படும். இது புரதம், பல்வேறு ஊட்டச்ெத்துகள், ஆண்டிபாடிகள் (நுண்ணுயிர் எதிர் 
சகால்லிகள்)ஆகியேற்ணறக் சகாண்டுள்ளவதாசு குழந்ணதக்கு வநாய் எதிர்ப்புத் திறணன உருோக்குகிறது. 

பிட்யூட்டரி ஹார்வமானான புவராலாக்டின் பால் சுரத்தணலத் தூண்டுகிறது. 

தோய்ப்போலின் சிறப்புகள் 

 இது தூய்ணமயானது, கலப்படமற்றது வநாய்த்சதாற்றில்லாதது (கிருமிகளற்றது), எளிதில் 

கிணடக்கக்கூடியது. 

 பிறந்த குழந்ணதக்கு ஏற்ற சேப்பநிணலயில் கிணடக்கிறது. 

 குழந்ணதணய ணேரஸ், பாக்டீரியா சதாற்றுகளிலிருந்து சதாடக்ககாலத்தில் பாதுகாக்கிறது. 

 கிராமப்புறங்களில் தாய்ப்பால் ணேரஸ், பாக்டீரியா கிருமிகளால் வதான்றும் கண்ேலிக்கு சொட்டு 

மருந்தாகவும் கண்வநாய்களுக்கான முதலுதவி சிகிச்ணெக்கும் பயன்படுகிறது. 

 100மிலி தாய்ப்பாலின் கவலாரி மதிப்பு 70 ஆக உள்ளதால், குழந்ணதயின் வதணேணய முற்றிலும் 

நிணறவு செய்கிறது. 

 தாய்ப்பாலில் இருக்கும் வலக்வடாசபரின் என்ற புரதம், குடல், சுோெத் சதாற்றிலிருந்து 

குழந்ணதணயப் பாதுகாக்கிறது. 

52] உயிர் - புவி தவதியச் சுழற்சி 

 உயிரற்ற சூழலுக்கும் (மண், பாணற, காற்று, நீர் வபான்றணே), உயிரினங்களுக்கும் இணடவய 

நணடசபறும் மூலக்கூறுகள் அல்லது வெர்மங்களின் சுழற்சி ஓட்டம், உயிர்-புவி வேதியச் சுழற்சி எனப்படும். 

இந்த உயிர்-புவி வேதிப்சபாருள்கள் உயிரினங்களால் பயன்படுத்தப்பட்டு, அணே இறந்தபின்னர் 
அேற்றின் உடல்நுண்ணுயிரிகளால் சிணதக்கப்பட்டு மீண்டும் சூழ்நிணல மண்டலத்தில் கலக்கப்படுகிறது, 

இவ்ோறு உயிருள்ளணேயும், உயிரற்றணேயும் தம் ோழ்க்ணகச் சுழற்சியில் சதாடர்ந்து தங்களுக்கிணடவய 
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இணடவிணன புரிகின்றன. சபாதுோகச் சூழ்நிணல மண்டலத்தில் தாேரங்கள் உற்பத்தியாளராகவும், 

விலங்குகள் நுகர்வோராகவும் உள்லன. பாக்டீயா, பூஞ்ணெ வபான்ற  சிணதப்பணே மூலம் அங்க்கக் கழிவுப் 
சபாருள்களும், பிற இறந்த சபாருள்களும் சிணதக்கட்டபின் அவ்வேதிப்சபாருள்கள் சுற்றுச்சூழலில் 

விடப்படுகின்றன. இணே தாேரங்களால் மீண்டும் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

 காற்று, நீர், மண், சூரியஒளி, சேப்பநிணல ஆகியணே சுற்றுச்சூழலின் உயிரற்ற காரணிகளாகும். 

மனிதன் உள்ளிட்ட அணனத்து உயிரினங்களும், சுற்றுச்சூழலின் உயிருள்ள காரணிகளில் அடங்கும். 

சூழ்நிணலத் சதாகுப்பு வமற்கூறிய இரண்டு இன்றியணமயாத பகுதிப்சபாருள்கணள உள்ளடக்கியது. 

உயிரினங்களும் அேற்றின் ோழிடத்திலுள்ள இயற்பியல் காரணிகணளயும் உள்ளிடக்கிய சூழ்நிணலத் 

சதாகுப்வப சூழ்நிணல மண்டலம் எனப்படும். ஒரு ோழிடத்தில் உள்ள உயிரினங்களுக்கும் அணே 

ொர்ந்துள்ள சூழ்நிணலக் காரணிகளுக்கும் உள்ள சதாடர்ணப விேரிக்கும் உயிரியலின் ஒரு பிரிவு 

சூழ்நிணலயியல் எனப்படும். 

 

 பசுந்தாேரங்களால் சபறப்பட்ட ஆற்றல் ஒரு ேரிணெக்கிரமமாகப் பிற ொர்பு ஊட்ட உயிரிகளுக்கும் 

அல்லது நுகர்வோருக்கு கடத்தப்படுகிறது. இது உைவுச் ெங்கிலிணய உருோக்குகிறது. உயிரினங்கள் 

சுோசிக்கும் சபாழுது உயிர்ேளிணய எடுத்துக்சகாண்டு கரியமில ோயுணே சேளிவிடுகிறது. தாேரங்கள் 

ஒளிச்வெர்க்ணகயின் சபாழுது இந்தக் கரியமிலோயுணே எடுத்துக்சகாண்டு உயிர்ேளியிணன 

சேளியிடுகின்றன. இவ்ோறு தாேரங்களும், விலங்குகளும் ஒன்ணறசயான்று ொர்ந்துள்ளன. 

நீர்சுழற்சி 

 சுற்றுச்சூழலின் ஒரு முக்கியப் பகுதிப்சபாருள் நீர் ஆகும். இது அணனத்து உயிரினங்களுக்கும் 

மிகவும் இன்றியணமயாத ஒன்றாகும். மிகப்சபரிய நீர்த்வதக்கங்களாக (நீர்நிணலகள்) விளங்கக் கூடிய 

சபருங்கடல்களில் இருந்தும், மற்ற நீர்நிணலகளான ஆறுகள், ஏரிகள், குளங்களில் இருந்தும் நீர் 
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ஆவியோகி தமகங்கசளத் வதாற்றுவிக்கின்றது. வமகங்களில் உள்ள நீராவி குளிர்ச்சி அசடந்து 

மணழயாகப் சபாழிகிறது. மணழநீர், ஆறுகள் மூலமாகச் சென்று இறுதியில் கடணல அணடகிறது. 

 

 

 தாேரங்கள், விலங்குகள் மூலமாக நீர்ச்சுழற்சி நணடசபறும். தாேரங்கள் மண் அல்லது 

நீர்த்வதக்கங்களில் இருந்து நீணர உறிஞ்சி அதிகப்படியான நீணர நீரோவிப்தபோக்கின் மூலம் நீராவியாகக் 
காற்றில் (ேளி மண்டலத்தில்) வெர்க்கின்றன. மரங்களால் சேளிவயற்றப்படும் நீர் சுற்றியுள்ள காற்ணறக் 
குளிரச் செய்து, அேற்ணறச் சுற்றிலும் சேப்பநிணலணயக் குணறப்பதில் சபரும் பங்காற்றுகின்றன.  

 விலங்குகள் நீர்நிணலகளிலுள்ள உைவுடன் வெர்த்து நீணரயும் எடுத்துக் சகாள்கின்றன. இந்நீணரச் 
சுோசித்தலின் மூலம் நீராவி ேடிவில் ேளி மண்டலத்திற்வகா அல்லது கழிவுநீக்கம் மூலம் திரே ேடிவில் 

மண்ணிற்வகா திருப்பி அனுப்புகின்றன. 
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 உயிரினங்களின் இறப்பு, சிணதவு வபான்ற நிகழ்வுகளால் நீர் சுற்றுச்சூழலுடன் வெர்க்கப்படுகிறது. 

நீராவிப்வபாக்கு சுோசித்தலில் உண்டான நீராவி வமகங்கணளத் வதாற்றுவிக்கிறது. தாேரங்கள், 

விலங்குகள் பயன்படுத்தும் ேணகயில் மணழநீரானது மண்ணில் ேந்து வெர்க்கிறது. ஆனால் 

அதிகப்படியான நீர் உயிர் மூலக்கூறுகளின் ஈடுபாடின்றி வநரடியாக மறுசுழற்சி செய்யப்படுகிறது. சூரிய 

சேப்பத்தாலும், காற்றினாலும் கடல், ஏரி வபான்றேற்றிலிருந்து நீர் நீராவியாக மாறுகிறது. இந்த நீராவி 

ேளிமண்டலத்தில் வமகங்கணளத் வதாற்றுவித்து, பின்னர் மணழயாகவோ அல்லது பனித்துளிகளாகவோ 
சபாழிகின்றது. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 நம் உடலில் மூன்றில் இரண்டு பகுதி நீர் அடங்கியுள்ளது. 

 பூமியிலுள்ள சமாத்த நீரில், நீர்ேழங்கல் 97% சபருங்கடல்கள், 2% பனிமுகடுகள் (ice caps), 1% 

நிலத்தடி நீர் இேற்றால் ஆனது. 

 20 நிமிட இடி, மின்னலுடன் கூடிய புயலில் 125,000,000 காலன்கள் நீரஒ கீவழ அனுப்பும் (1 

காலன் என்பது 4.5 லிட்டருக்கு ெமம்). 

சநட்ரஜன் சுழற்சி 

 

 உயிரினங்கள் தமக்குத் வதணேயான புரதம், நியூக்ளிக் அமிலங்கணளத் தயாரிக்கத் வதணேயான 

முக்கியத் தனிமம் ணநட்ரென் ஆகும். ேளிமண்டலம் 78% ணநட்ரெணனக் சகாண்டிருந்தாலும் 

அம்வமானியா, அமிவனா அமிலங்கள் அல்லது ணநட்வரட்டுகளாக மாற்றப்படாத ேணர, இந்த ணநட்ரெணன 

உயிரினக்கள் வநரடியாகப் பயன்படுத்திக் சகாள்ள இயலாது. இயற்பியல், உயிரியல் செயல்கள் மூலமாக 

இந்த அணமப்புகள் ஒன்றிலிருந்து மற்சறான்றாக இணடமாற்றம் அணடந்து ஒரு குறிப்பிட்ட நிணலயான 
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அளவு ணநட்ரெணன ேளிமண்டலத்தில் நிணலத்திருக்கச் செய்யும் செயல் ணநட்ரென் சுழற்சி எனப்படும். 

ணநட்ரென் சுழற்சி கீழ்க்காண் நிணலகணள உள்ளடக்கியது. 

1. ணநட்ரென் நிணல நிறுத்தப்படுதல். 

2. ணநட்ரென் தன்மயமாதல். 

3. அம்வமானியாோதல். 

4. ணநட்வரட்டாதல். 

5. ணநட்ரென் சேளிவயற்றம். 

 ேளிமண்டலத்திலுள்ள ணநட்ரெணன அம்வமானியாகவும், ணநட்ணரட்டுகளாகவும், மண்ணில் 

நிணலநிறுத்தப்படும் நிகழ்வு ணநட்ரென் நிணலநிறுத்தப்படுதல் எனப்படும். தாேரங்கள் ேளிமண்டல 

ணநட்ரெணன வநரடியாகப் பயன்படுத்த இயலாது. உயிரிய ணநட்ரென் நிணலநிறுத்தப்படும் வபாது 

அவ ாட்வடாபாக்டர், ணரவொபியம் வபான்ற ணநட்ரெணன நிணலநிறுத்தும் பாக்டீரியங்கள் மற்றும் 

நாஸ்டாக் வபான்ற நீலப்படும்பாசிகள் ோயுநிணல ணநட்ரெணன அம்வமானியாோகவும், 

ணநட்வரட்டுகளாகவும் மாற்றுகின்றன. ேளிமண்டலத்திலுள்ள ணநட்ரென் மின்னல் ஏற்படும்வபாது 

ஆக்சிகரைமணடந்து மணழநீரில் கலந்து மண்ணின் பரப்பில் ஊடுருவிச் செல்கிறது. மண்ணில் 

ணநட்ரெணன நிணலப்படுத்தும் பாக்டீரியாக்கள் காைப்படுகின்றன. இந்த ணநட்ரெணன நிணலநிறுத்தும் 

பாக்டீரியாக்கள் சலகூமினஸ் தாேரமான பட்டாணி, அேணர ஆகியேற்றின் வேர்முண்டுகளிலும் 

உள்ளன. 

சநட்ரஜன், சுழற்சியில் பங்குசபறும் உயிரிகள் 

செயல்பாடு உயிரினத்தின் சபயர் 
ணநட்ரென் நிணலநிறுத்தப்படுதல் ணரவொபியம், அவ ாட்வடாபாக்டர், நாஸ்டாக் 
அம்வமானியாோதல் அம்வமானியாோகும் பாக்டீரியங்கள், பூஞ்ணெகள் 

ணநட்வரட்டாதல் ணநட்வராவொவமானாஸ், ணநட்வராபாக்டர் 
ணநட்ரென் சேளிவயற்றம் சூவடாவமானாஸ் 

 

சநட்ரஜன் தன்மயமோதல் 

 தாேரங்களால் எடுத்துக் சகாள்லப்பட்ட ணநட்வரட்டுகள், புரதம், நியூக்ளிக் அமிலங்கள் வபான்ற 

கரிமப்சபாருள்கணளத் தயாரிக்கப் பயன்படுகின்றன. விலங்குகளால் பயன்படுத்தப்படும் 

தாேரப்புரதங்களும் பிற ணநட்ரென் கூட்டுப்சபாருள்களும் விலங்கினப் புரதங்களாக மாற்றப்படுகின்றன. 
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அம்தமோனியோவோதல் 

 விலங்கினப் புரதங்கள் யூரியோ, யூரிக் அமிலம் அல்லது அம்தமோனியோவோக 

சேளிவயற்றப்படுகிறது. தாேரங்கள், விலங்குகள் இறக்கும்சபாழுது, அேற்றின் புரதங்கள் 

போக்டீரியங்கள் பூஞ்சசகளின் செயல்பாட்டினால் சிணதக்கப்பட்டு அம்தமோனியோவோக 

சேளிவயற்றப்படுகின்றன. அம்வமானியா உருோகும் இந்த நிகழ்ச்சி அம்தமோனியோவோதல் எனப்படும். 

சநட்தரட்டோதல் 

 இச்செயல்முணறயின் சபாழுது சநட்தரோபோக்டர், சநட்தரோதசோதமோைோஸ் வபான்ற மண்வோழ் 

போக்டீரியங்களிைோல் அம்வமானியாோனது ணநட்ணரட்டுகளாகவும், ணநட்வரட்டுகளாகவும் மாற்றப்பட்டுப் 
பின்னர் இணே தாேரங்களின் வேர்கள் மூலம் உறிஞ்ெப்படுகின்றன. 

சநட்ரஜன் சவளிதயற்றம் 

 சூதடோதமோைோஸ் வபான்ற மண்வோழ் போக்டீரியங்கள் மண்ணில் உள்ள ணநட்வரட் அயனிகணள 

ோயு ணநட்ரெனாகக் குணறத்து ேளிமண்டலத்திற்குத் திருப்பி அனுப்புகின்றன. 

கோர்பன் சுழற்சி 

 

 அணனத்து உயிரினங்களும் கரிமக் கூட்டுப்சபாருள்களால் ஆனணே. அணனத்து கரிம கூட்டுப் 
சபாருள்களும் கார்பணனக் சகாண்டுள்ளன. கார்பனின் மூன்று முக்கிய ஆதாரங்கள்: 
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1. காற்றிலுள்ள கரியமில ோயு (CO2) மற்றும் கடல்களில் கணரந்துள்ள கரியமில ோயு. 

2. பூமியின் வமற்பரப்பில் உள்ள கார்பவனட் பாணற. 

3. படிம எரிசபாருள்களான நிலக்கரி, சபட்வராலியம். 

 ேளிமண்டலத்தில் உள்ள கரியமில ோயு, உயிரின உலகத்திற்கு அதாேது பசுந்தாேரங்களுக்குள் 

ஒளிச்வெர்க்ணக மூலம் கார்வபாணஹட்வரட்டுகள் (உைவு) தயாரிப்பதற்காகப் பயன்படுகிறது. இத்தாேர 
உைவு தாேரஉண்ணிகளால் உட்சகாள்ளப்படுகிறது. பின்னர் தாேர உண்ணிகணள உட்சகாள்ளும் சிறிய, 

சபரிய ஊன் உண்ணிகளுக்கு இவ்ோற்றல் உைவு மூலம் கடத்தப்படுகிறது. 

 ஒவ்சோரு உைவூட்ட நிணலயிலும் சுோெச் செயல்பாடுகள் கரியமில ோயுணே 

ேளிமண்டலத்திற்குத் திருப்பி அனுப்புகின்றன. இறந்த கரிமப்சபாருள்களின் சிணதவு, படிம 

எரிசபாருள்கள் எரிதல், எரிமணலச் செயல்பாடுகள் மூலமாகவும் கரியமிலோயு ேளிமண்டலத்திற்குத் 
திரும்புகின்றது. 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 கார்பன் சுழற்சி இல்லாவிடில், கார்பன் மறுசுழற்சி அணடய முடியாமல், உயிரிகள் உயிர்ோழ முடியாத 

நிணல ஏற்படும். 

உயிர்வளி (ஆக்சிஜன்) சுழற்சி 

 

 அணனத்து உயிரினங்களும் சுோசிக்க உயிர்ேளி வதணேப்படுகிறது. உயிர்ேளி நீரின் ஒரு பகுதிப் 
சபாருள் ஆகும். இது ேளிமண்டலத்தில் உள்ள காற்றில் 20% உள்ளது. உயிர்ேளி, சுோசித்தலின் மூலம் 
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உயிரினங்கணள அணடகிறது. இது உைவுப் சபாருள்கணள ஆக்சிகரை அணடயச் செய்து ஆற்றணலயும், 

கரியமிலோயுணேயும் உற்பத்தி செய்கிறது. ஒளிச்வெர்க்ணகயின் சபாழுது உைவு தயாரிக்க தாேரங்கள் 

கரியமிலோயுணேப் பயன்படுத்தி, உயிர்ேளிணய ேளிமண்டலத்தில் சேளிவயற்ற் சுற்றுச்சூழலில் ஒரு 

ெமநிணலணய நிணலநிறுத்துகின்றன. 

53] தவதிச்சமன்போடு 

 தாேரங்கள் தமக்குத் வதணேயான உைணே (கார்வபாணஹட்வரட்) ஒளிச்வெர்க்ணக என்ற 

வேதிவிணனயின் மூலம் தயாரித்துக் சகாள்கின்றன. ஒளிச்வெர்க்ணகக்கு,  

i) கார்பன் –ணட-ஆக்ணெடு, ii) நீர், iii) சூரிய ஒளி, iv) பச்ணெயம் ஆகியணே வதணேப்படுகின்றன. 

ஒளிச்வெர்க்ணகணயக் கீழ்க்காண் ெமன்பாட்டின் மூலம் விளக்கலாம். 

 

 இவ்ோறு வேதிவிணனகள் ொர்ந்த விேரங்கணளத் சதாகுத்து, சுருக்கமாகத் சதரிவிப்பது 

வேதிச்ெமன்பாடுகள் ஆகும். ஒரு வேதிவிணனக்குரிய வேதிச்ெமன்பாட்ணட எழுதுேதற்கு, அவ்விணனயில் 

ஈடுபடும் விணனபடு சபாருள்கள், விணனயின் மூலம் உருோகும் விணன விணள சபாருள்கள் 

ஆகியேற்ணறக் குறித்து நன்கு அறிந்திருத்தல் வேண்டும். 

அயனிகளின் வசககள் 

 சபாதுோக அயனிகளும் மூலக்கூறுகளும் வேதிவிணனகளில் ஈடுபடுகின்றன. 

 அணுக்கள் புவராட்டான், நியூட்ரான், எலக்ட்ரான் ஆகிய துகள்களால் ஆனணே. புவராட்டான்கள் 

வநர்மின்சுணமணயயும், எலக்ட்ரான்கள் எதிர் மின்சுணமணயயும் சகாண்டணே. சமாத்தத்தில் அணு 

மின்சுணமயற்றது. ஏசனனில் புவராட்டான்களின் எண்ணிக்ணகயும், எலக்ட்ரான்களின் எண்ணிக்ணகயும் 

ெமமாக உள்ளது. 

 வேதிவிணனயின்வபாது ஓர் அணுவில் உள்ள புவராட்டான்களின் எண்ணிக்ணக 
மாறுபடுேதில்ணல. 

 ஆனால் எலக்ட்ரான்களின் எண்ணிக்ணக அதிகமாகவோ குணறோகவோ இருக்கலாம். இது 

புவராட்டான் எண்ணிக்ணகயிலிருந்து எலக்ட்ரானின் எண்ணிக்ணக மாறுபடுேதால் அணுவில் 

மின்வனற்றம் ஏற்படுகிறது. ஓர் அணு மின்வனற்றம் சபறும்வபாது அயனி என்று அணழக்கப்படுகிறது. 
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 வநர்மின்சுணம அல்லது எதிர்மின்சுணம ஏற்ற அணுக்கவளா, அணுக்களின் சதாகுப்வபா அயனிகள் 

ஆகும். 

தநர்மின் அயனிகள் 

 மின்சுணமயற்ற ஓர் அணு ஒன்று அலது பல எலக்ட்ரான்கணள இழக்கும்வபாது வநர்மின்வனற்றம் 

அணடகிறது. இது வநர்மின் அயனி என்று அணழக்கப்படுகிறது. 

 அணு → வநர்மின் அயனி + எலக்ட்ரான்(கள்) 

 எடுத்துக்காட்டாக, உவலாகங்கள் வேதிவிணனயில் ஈடுபடும்வபாது எலக்ட்ரான்கணள இழந்து 

வநர்மின்சுணம உள்ள அயனிகளாக உருோகின்றன. 

தசோடியம் அணுவிலிருந்து தசோடியம் அயனி உருவோதல் 

 எடுத்துக்காட்டாக, வொடியம் ஓர் உவலாகம். வொடியத்தின் அணு எண் 11. வொடியம் அணு ஓர் 
எலக்ட்ராணன இழந்து வொடியம் அயனியாகிறது. 

எதிர்மின் அயனிகள் 

 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 வநர்மின் அயனி அதன் மூலஅணுணே விட அளவில் சிறியதாக உள்ளது. இதற்குக் காரைம் உட்கரு 

எலக்ட்ரான்கணள ஈர்ப்பவத. உட்கருவில் புவராட்டான்களின் எண்ணிக்ணக எலக்ட்ரான்களின் 

எண்ணிக்ணகணய விட அதிகமாக இருப்பவத ஆகும். 

 தநர்மின் அயனி தநர்மின் சுசமயுசடயது. 
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 ஓர் அணுோனது ஒன்று அல்லது அதற்கு வமற்பட்ட எலக்ட்ரான்கணள ஏற்கும்வபாது 

எதிர்மின்வனற்றம் அணடகிறது. இதனால் இந்த அணு எதிர்மின் அயனி என அணழக்கப்படுகிறது. 

 அணு + எலக்ட்ரான்(கள்) → எதிர்மின் அயனி 

 எடுத்துக்காட்டாக, அவலாகங்கள் வேதிவிணனயில் ஈடுபடும்வபாது, அணே எலக்ட்ரான்கணள ஏற்று 

எதிர்மின்சுணமயுள்ள அயனிகளாக மாறுகின்றன. 

புளூரின் அணுவில் இருந்து புளூசரடு அயனி உருவோதல் 

 எடுத்துக்காட்டாக, புளூரின் ஓர் அவலாகம். அதன் அணு எண் 9. ஒரு புளூரின் அணு ஓர் 
எலக்ட்ராணன ஏற்று புளூணரடு அயனியாக மாறுகின்றன. 

புளூரின் அணு ஓர் எலக்ட்ரோசை ஏற்றல் 

 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 எதிர்மின் அயனி அதன் மூல அணுணேவிட அளவில் சபரியதாக உள்ளது. ஏசனனில் 

புவராட்டான்களின் எண்ணிக்ணக எலக்ட்ரான்களின் எண்ணிக்ணகணயவிட குணறோக உள்ளது. இதனால் 

உட்கருவிற்கு எலக்ட்ரான்கள் மீதான ஈர்ப்புவிணெ குணறோக உள்ளது. எனவே, எலக்ட்ரான்கள் உட்கருணே 

விட்டு விலகிச் செல்ேதால் எதிர்மின் அயனிகளின் உருே அளவு சபரியதாக உள்ளது. 

ஓரணு அயனிகள் 

 ஓர் அணுவிலிருந்து உருோகும் அயனிகள் ஓரணு அயனிகள் என்றணழக்கப்படுகின்றன. 
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 எடுத்துக்காட்டு: வொடியம் அயனி Na+ ஓரணு வநர் அயனி ஆகும். புளூணரசு அயனி F- 

ஓரணு எதிர் அயனி ஆகும். 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 சபரும்பான்ணமயான ஓரணு எதிர் அயனிகளின் சபயர்கள் –“ஐடு” என்ற பின்சனாட்டுடன் 

முடிகின்றன. 

 இரண்டு ஒவர ேணகயான மூலக்கூறுகள் இணைந்து அல்லது வெர்ந்து உருோகும் மூலக்கூறு 

“இரட்ணட” எனப்படும். சமர்குரஸ் அயனி (𝐻𝑔2
2+)  இரட்ணடயாக மட்டுவம காைப்படுகிறது. 

பல அணு அயனிகள் 

 சேவ்வேறு தனிமங்களின் ஒன்று அல்லது அதற்கு வமற்பட்ட அணுக்களில் இருந்து பல அணு 

அயனிகள் உருோகின்றன. பல அணு அயனித்சதாகுதி ஒவர அலகாகச் செயல்படும் தன்ணம உணடயது. 

இது வநர்மின்சுணம அல்லது எதிர்மின்சுணமயுடன் இருக்கும். 

 எடுத்துக்காட்டு, 𝑁𝐻4
+ ஓர் அம்வமானியம் அயனி (பல அணு வநர்மின் அயனி) 

   𝑂𝐻− ஒரு ணஹட்ராக்ணெடு அயனி (பல அணு எதிர்மின் அயனி) 

அயனிகளும் இசைதிறனும் 

  ஒரு தனிமத்தின் இணைதிறன் என்பது அத்தனிமத்தின் மீதுள்ள சமாத்த மின்சுணமயாகும். 

பல அணு அயனிக்கு அதன் சதாகுதியின் மீதுள்ள சமாத்த மின்சுணமவய அதன் இணைதிறன் ஆகும். 

 ஒற்ணற அணு அயனி பன்ம அணு அயனி 

வநர்மின் அயனி எதிர்மின் அயனி வநர்மின் அயனி எதிர்மின் அயனி 

ஒற்ணற 

இணைதிறன் 

Na+ F- 𝑁𝐻4
+ OH- 

இரட்ணட 
இணைதிறன் 

Ca2+ S2-  𝑆𝑜4
2− 

மும்ணம 

இணைதிறன் 

Fe3+ N3-  𝑃𝑂4
3− 

 

ஒற்சற இசைதிறன் உசடய பல அணு அயனித் சதோகுதிகள் 

சபயர் வோய்ப்போடு 
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ணபகார்பவனட் அயனி 𝐻𝐶𝑂3
− 

ணபெல்வபட் அயனி 𝐻𝑆𝑂4
− 

ணபெல்ணபட் அயனி 𝐻𝑆𝑂3
− 

குவளாவரட் அயனி 𝐶𝐼𝑂3
− 

குவளாணரட் அயனி 𝐶𝑙𝑜2
− 

ெயணனடு அயனி CN- 

ணஹட்ராக்ணெடு அயனி OH- 

ணஹப்வபா குவளாணரட் அயனி ClO- 

ணநட்வரட் அயனி 𝑁𝑂3
− 

ணநட்ணரட் அயனி 𝑁𝑂2
− 

சபர்குவளாவரட் அயனி 𝐶𝑂4
− 

சபர்மாங்கவனட் அயனி 𝑀𝑛𝑂4
− 

 

இரட்சட இசைத்றன் உசடய பலஅணு அயனித் சதோகுதிகள் 

சபயர் ோய்ப்பாடு 

கார்பவனட் அயனி 𝐶𝑂3
2− 

குவராவமட் அயனி 𝐶𝑟𝑂4
2− 

ணடக்குவராவமட் அயனி 𝐶𝑟2𝑂7
2− 

மாங்கவனட் அயனி 𝑀𝑛𝑂4
2− 

சபராக்ணெடு அயனி 𝑂2
2− 

ெல்வபட் அயனி 𝑆𝑂4
2− 

ெல்ணபட் அயனி 𝑆𝑂3
2− 

தவயாெல்வபட் அயனி 𝑆2𝑂3
2− 

 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 சபரும்பான்ணமயான பல அணு அயனித் சதாகுதிகளின் சபயர் பின்சனாட்டுகள் –“ஐட்” அல்லது 

–“ஏட்” என முடிேணடகின்றன. 

மும்சம இசைதிறன் உசடய பல அணு அயனித் சதோகுதிகள் 

சபயர் வோய்ப்போடு 

வபாவரட் அயனி 𝐵𝑂3
3− 

பாஸ்வபட் அயனி 𝑃𝑂4
3− 
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மோறுபட்ட இசைதிறன் உசடய தநர் அயனிகள் 

வோய்ப்போடு சபயர் வோய்ப்போடு சபயர் 
𝐴𝑢+ வகால்டு (I) அல்லது ஆரஸ் 𝐴𝑢3+ வகால்டு (III) அல்லது ஆரிக் 
𝐶𝑒3+ சீரியம் (III) அல்லது சீரஸ் 𝐶𝑒4+ சீரியம் (IV) அல்லது சீரிக் 
𝐶𝑜2+ வகாபால்ட் (II) அல்லது 

வகாபால்டஸ் 

𝐶𝑜3+ வகாபால்ட் (III) அல்லது 

வகாபால்டிக் 

𝐶𝑟2+ குவராமியம் (II) அல்லது 

குவராமஸ் 

𝐶𝑟3+ குவராமியம் (III) அல்லது 

குவராமிக் 

𝐶𝑢+ காப்பர் (I) அல்லது குப்ரஸ் 𝐶𝑢2+ காப்பர் (II) அல்லது குப்ரிக் 
𝐹𝑒2+ இரும்பு (II) அல்லது சபரஸ் 𝐹𝑒3+ இரும்பு (III) அல்லது சபரிக் 
𝑀𝑛2+ மாங்கனீசு (II) அல்லது  

மாங்கனஸ் 

𝑀𝑛3+ மாங்கனீசு (III) அல்லது 

மாங்கனிக் 
𝑃𝑏2+ சலட் (II) அல்லது பிளம்பஸ் 𝑃𝑏4+ சலட் (IV) அல்லது பிளம்பிக் 
𝑆𝑛2+ டின் (II) அல்லது ஸ்வடனஸ் 𝑆𝑛4+ டின்(IV) அல்லது ஸ்வடனிக் 

 

தவதிச்சமன்போடுகள் 

 ஒரு வெர்மத்தின் இணயணபக் குறியீடுகள் மூலம் குறிப்பிடுேவத வேதிோய்ப்பாடு ஆகும். 

வேதிோய்ப்பாட்ணடக் குறிப்பிடுேதற்குச் வெர்மத்தின் பகுதிப்சபாருள்களாகிய தனிமங்களின் குறியீடுகள் 

மற்றும் அேற்றின் இணைதிறன்கணளத் சதரிந்திருத்தல் வேண்டும். 

தவதிக்குறியீடுகளும் இசைதிறன்களும் 

இசைதிறன் = 

1 

இசைதிறன் = 

2 

இசைதிறன் = 

3 

இசைதிறன் = 

4 

புவராமின் (Br) வபரியம் (Ba) வபாரான் (B) கார்பன் (C) 

குவளாரின்(Cl) கால்சியம் (Ca) அலுமினியம்(Al) சிலிக்கன்(Si) 

புளூரின் (F) சமக்னீசியம் 

(Mg) 

  

ணஹட்ரென் (H) ஆக்சிென்(O)   

அவயாடின் (I) ெல்பர் (S)   

லித்தியம் (Li)    

வொடியம் (Na)    

சபாட்டாசியம் (K)    
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தவதிக்குறியீடுகள், தவதிச் சமன்போடுகசள இசைதிறன் குறுக்குப்சபருக்கல் முசறயில் எழுதுதல். 

 ஒரு வெர்மத்தின் வேதிோய்ப்பாடு மின்சுணமயற்றது. வநர்மின்அயனி மீதுள்ள மின்சுணமயும், 

எதிர்மின் அயனி மீதுள்ள மின்சுணமயும் ெமமாக இருக்கும். (நிணனவின் சகாள்ள: இணைதிறனும் 

மின்சுணமயும் ஒன்வறாடு ஒன்று சதாடர்புணடயணே) 

தவதிவோய்ப்போட்சட எழுதும்தபோது பின்பற்றப்பட தவண்டிய கருத்துக்கள் 

 வெர்மத்தின் பகுதிக் கூறுகளாகிய அயனிகளின் குறியீட்ணட ஒன்றுக்சகான்று அருகில் எழுத 
வேண்டும். 

 வநர்மின் அயனிக் குறியீட்ணட இடப்பக்கமும், எதிர்மின் அயனி அல்லதி அயனித் சதாகுதிகளின் 

குறியீட்ணட ேலப் பக்கமும் எழுத வேண்டும். 

 குறியீட்டுக்குரிய இணைதிறன்கணள அேற்றிற்கு வநர் கீழ்ப்பக்கத்தில் குறிப்பிட வேண்டும். 

 இணைதிற எண்மதிப்புகணள இவ்விரு அயனிகளுக்கிணடவய குறுக்குப் பரிமாற்றம் செய்து 

அம்மதிப்புகணள எதிர் எதிர் அயனிக் குறியீடுகளின் ேலது கீழ்ப்பக்கத்தில் எழுத வேண்டும். 

 பன்ம அணு அயனிகணள அணடப்புக்குறிக்குள் எழுதுதல் வேண்டும். 

 அயனித் சதாகுதிகளாக இருப்பின், அதணன அணடப்புக்குறிக்குள் எழுதி, அணடப்புக்குறியின் 

சேளிப்புறம் ேலது ஓரக் கீழ்ப்பக்கமாகக் குறுக்குப் பரிமாற்றம் செய்த எண்ணை எழுத வேண்டும். 

 இரண்டு அயனிகளின் குறியீடுகளின் கீழ் ேலது ஓரத்தில் ஒவர மதிப்புணடய எண்கள் இருப்பின், 

அேற்ணறக் குறிப்பிடத் வதணேயில்ணல (சபாதுக்காரணியிணன நீக்கிவிட வேண்டும்). 

 இம்மதிப்பு 1 எனில், அம்மதிப்ணபயும் குறிப்பிட வேண்டியதில்ணல. 

எடுத்துக்கோட்டுகள் 
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தவதிவிசைகசள எழுதுவதற்கோை அறிமுகம் 

 ஒரு வேதிவிணனயில் பங்வகற்கும் விணனபடுசபாருள்கள், விணளசபாருள்களின் 

சபயர்களுக்குரிய குறியீட்டுடன், அவ்விணன நிகழ்ணேத் சதரிவிக்கும் சதாடர்வப வேதிச்ெமன்பாடு என 

ேணரயறுக்கப்படுகிறது. 

விணனபடுசபாருள் + விணனபடுசபாருள் → விணனவிணள சபாருள்(கள்) 

 ஒரு விணன நிகழ்ேதற்குமுன் எடுத்துக் சகாள்ளப்படும் சபாருள்கள் விணனபடு சபாருள்கள் 

ஆகும். 

 ஒரு விணன நிகழ்ந்தபின், உருோகும் சபாருள்கள் விணனவிணளசபாருள்கள் ஆகும். 

 குறிப்பிட்ட விணனபடுசபாருள்களிலிருந்து உருோகும் விணளசபாருள்கணள அம்புக் குறியீடு 

மூலம் குறிப்பிடப்படுகிறது. 

 ஒன்றுக்கு வமற்பட்ட விணனபடு சபாருள்கள் இணைேணதயும், ஒன்றுக்கு வமற்பட்ட விணனவிணள 

சபாருள்கள் உருோதணலயும் (+) குறியீடு மூலம் குறிப்பிடப்படுகிறது. 

ஒரு தவதிச்சமன்போட்சட எழுதும்தபோது நிசைவில் சகோள்ளதவண்டியசவ 
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i) விசைபடு சபோருள்கள், விசை விசளசபோருள்களின் தன்சம 

 சபாருள்களின் இயற்பியல் நிணலணயப் பின்ேருமாறு அதன் வேதிக்குறியீட்டின் அடியில் குறிப்பிட 
வேண்டும். 

 கீவழ சகாடுக்கப்பட்டுள்ள அம்புக்குறிகள் சபாருள்கள் தன்ணமணய குறிப்பதற்குப் பயன்படுத்தப்பட 

வேண்டும். 

இயற்பியல் நிசல குறியீடு எடுத்துக்கோட்டு 

திண்ம நிணல (s) NaCl(s) 

திரே நிணல (l) H2O(l) 

ோயு நிணல (g) O2(g) 

நிர்த்த கணரெல் (aq) NH3(aq) 

 

ோயு சேளிவயற்றப்படுகிறது- எ.கா O2(g)    ↑ 

வீழ்படிவு உருோகிறது- எ.கா. BaSo4 ↓ 

ii) தவதிவிசையின் சூழ்நிசலகள் 

 வேதிவிணன நிகழ்ேதற்குத் வதணேயான சூழ்நிணலகளான சேப்பநிணல, அழுத்தல், விணனயூக்கி 

, ஒளி ஆகியேற்ணற அம்புக்குறியின் வமற்பக்கம் அல்லது கீழ்ப்பக்கம் குறிப்பிட வேண்டும். 

எ.கா: 

 

iii) சவப்ப மோற்றங்கள் 
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 சில வேதிவிணனகள், சேப்ப மாற்றத்திற்கு உள்ளாகின்றன. 

எ, கா:    

 

 இது ஒரு சேப்ப உமிழ் விணன ஆகும். 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

கிவரக்க எண்களுக்கான முன்சனாட்டுப் சபயர்கள் 

முன்சைோட்டுப் சபயர் எண் 

வமாவனா 1 

ணட 2 

டிணர 3 

சடட்ரா 4 

சபண்டா 5 

சஹக் ா 6 

சஹப்டா 7 

ஆக்டா 8 

நானா 9 

சடக்கா 10 

 

தவதிச்சமன்போட்டிசை சமன் சசய்தல் 

 வேதிவிணன நணடசபறும்வபாது, அவ்விணனயில் விணனபடு சபாருள்களின் அணுக்களின் 

எண்ணிக்ணகயும், விணனவிணள சபாருள்களின் அணுக்களின் எண்ணிக்ணகயும் ெமமாகவே இருக்கும். 

சமன்போட்டிசைச் சமன்சசய்யத் ததசவப்படும் வழிமுசறகள் 

1. விணனபடு சபாருள்கள், விணனவிணள சபாருள்களுக்கு உரிய குறியீடுகணளயும் ோய்ப்பாடுகணளயும் 

கண்டறிந்தபின் ெமன்செய்யப்படாத ெமன்பாட்ணட எழுதவும். 

விசைபடுசபோருள் (A) + விசைபடுசபோருள் (B) → விசைவிசளசபோருள் (C) +    

      விசைவிசளசபோருள் (D) 
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2. இருபுறமும் உள்ள அணுக்கணள எண்ைவும். அணே ெமமாக இல்ணலசயனில், விணனபடுசபாருள், 

விணனவிணள சபாருளின் எண்ணிக்ணகணயச் ெரிசெய்து அணுக்கணளச் ெமன் செய்யவும். 

3. குைகங்களின் ேகுப்பான் ஒன்றாக இருக்கும்வபாது சுருக்கவும். 

எ.கோ. 1: தசோடியம், குதளோரின் இசடதய நசடசபறும் விசைசயச் சமன்படுத்துக. 

i) ெமன்செய்யப்படாத ெமன்பாடு 

 Na + Cl2 → Nacl 

ii) Cl அணுணேச் ெமன்படுத்துக. 
 Na + Cl2 → 2Nacl 

iii) Na அணுணேச் ெமன்படுத்துக. 
 2Na + Cl2 → 2Nacl 

எ.கோ. 2: தசோடியம் கோர்பதைட், சைட்தரோகுதளோரிக் அமிலம் இசடதய நசடசபறும் விசைசயச் 
சமன்படுத்துக. 

i) ெமன் செய்யப்படாத ெமன்பாடு 

 Na2Co3 + HCl  → NaCl + H2O + CO2 

ii) Na அணுணேச் ெமன்படுத்துக. 
Na2Co3 + HCl  → 2NaCl + H2O + CO2 

iii) H, Cl, O அணுக்கணளச் ெமன்படுத்துக. 
Na2Co3 + 2HCl  → 2NaCl + H2O + CO2 

எ.கோ. 3: அலுமினியம் சைடிரோக்சஸடு, கந்தக அமிலம் இசடதய நசடசபறும் விசைசயச் 
சமன்படுத்துக. 

i) ெமன் செய்யப்படாத ெமன்பாடு 

 Al(OH)3 + H2 SO4  → Al2 (SO4) 3 + H2 O 

ii) அலுமினியம் அணுணேச் ெமன்படுத்துக. 
2Al(OH)3 + H2 SO4  → Al2 (SO4) 3 + H2 O 

iii) ெல்வபட் அணுத்சதாகுதிணயச் ெமன்படுத்துக. 
 2Al(OH)3 + 3H2 SO4  → Al2 (SO4) 3 + H2 O 

iv) ணஹட்ரென், அக்சிென் அணுக்கணளச் ெமன்படுத்துக. 
 2Al(OH)3 + 3H2 SO4  → Al2 (SO4) 3 + 6H2 O 

விளக்கம் 1: 

 ெல்பர்-ணட-ஆக்ணெடுடன், ஆக்சிென் விணனபுரிந்து ெல்பர்-டிணரஆக்ண டு உருோதல் விணன, 
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விளக்கம் 2 

 ணஹட்ரெனுடன் குவளாரின் விணனபுரிந்து ணஹட்ரென் குவளாணரடு  உருோதல் விணன 

 

விளக்கம் 3: 

 ணஹட்ரெனுடன் ஆக்சிென் இணைந்து நீர் உருோதல் விணன 

 

இயற்சகயில் நிகழும் தவதி விசைகசளத் சதரிந்து சகோள்க. 

 மணழக்காலங்களில் மின்னல் ஏற்படும் வபாது, சில வேதிவிணனகள் நிகழ்கின்றன. ோயு 

மண்டலத்தில் உள்ள ணநட்ரெனும், ஆக்சிெனும் விணனபுரிந்து ணநட்ரென் – ணடஆக்ண டு 

உருோகிறது. 
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இந்நிகழ்வின் வபாது ோயுமண்டலத்தில் உள்ள ஆக்சிென் ஓவொனாக மாற்றம் அணடகிறது. 

 

இவ்ோறு உருோகும் ணநட்ரென் – ணடஆக்ண டு ஓர் அமிலத்தன்ணம உணடய ஆக்ண டு ஆகும். 

இணே மணழநீர்த்துளிகளுடன் வெர்ந்து அமில மணழணய உருோக்குகின்றன. 

 

அமில மணழ அணனத்து உயிர்களுக்கும் வகடு விணளவிக்கும். 

 

54] ஒலியியல் 

ஒலியின் முக்கியத்துவம் 

 நம் அன்றாட ோழ்க்ணகயில் ஒலி மிகவும் இன்றியணமயாதது. 

 ஒலி மூலமாகத்தான் நாம் ஒருேவராடு ஒருேர் சதாடர்பு சகாள்ளவும், எண்ைங்கணளயும், 

கருத்துக்கணளயும் பகிர்ந்து சகாள்ளவும் முடிகிறது. 

 இணெசயாலி நமக்கு மகிழ்ச்சிணயத் தருகிறது. 

 ோசனாலி, சதாணலக்காட்சி ஒலிகள் நமக்குத் வதணேயான செய்திகணளயும் சபாழுதுவபாக்கு 

நிகழ்ச்சிகணளத் தருகின்றன. 

 ோகனங்களின் ஒலிப்பான் ஒலி நம்ணம எச்ெரிக்ணகச் செய்கிறது. 
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ஒலி உருவோதலும்  பரவுதலும் 

 வதய்த்தல், ஊதுதல், மீட்டுதல், அடித்தல் வபான்ற வமற்கூறிய செயல்களின் மூலமாகப் 
சபாருள்களிலிருந்து ஒலிணய உண்டாக்க முடியும் என்பணத அறிந்துசகாள்கிவறாம். 

 அணனத்துச் செயல்களும் சபாருள்கணள அதிர்வுறச் செய்கிறது. அதிர்வுகள் என்பது 

சபாருள்களின் சிறிய முன்பின் இயக்கமாகும். 

 அதிர்வுறும் கருவியின் அருவகயுள்ள காற்றிலுள்ள துகள்கள் முதலில் அதிர்ேணடகின்றன. 

பின்னர் அதிர்வுகள் அடுத்தடுத்த துகள்களுக்குப் பரவுகின்றது. 

 காற்றிலுள்ள ஒவ்சோரு துகளின் முன்பின் இயக்கத்தின் காரைமாகக் துகள்கள் தாக்கம் 

உறுகின்றன. சதாடர்ந்து அதிர்வுறும் கருவியானது சதாடர்ச்சியான தாக்கத்ணத ஏற்படுத்துகின்றது. இந்த 
பாதிப்பானது ேளி மண்டலம் ஊடாக ஒலியின் மூலத்திலிருந்து சேவ்வேறு திணெகளுக்கும் பரவுகின்றது. 

இணதவய நாம் ஒலி அணல என்கிவறாம். 

 இந்த ஒலி அணலகள் வகட்பேரின் காதில் நுணழந்து, செவிப்பணறணய அதிர்வுறச் 
செய்கிறது.இணதவய நாம் ஒலியாக உைர்கிவறாம் 

 எனவே, அதிர்வுறும் சபாருள்களால் ஒலி அணலகள் உருோக்கப்பட்டு, வகட்பேரால் 

உைரப்படுகிறது என்பணத நிணனவில் சகாள்க. 

ஒலி பரவுதல் 

 ஒலி அணலகள் திட, திரே, ோயு சபாருள்களின் ேழிவய பரவும். எப்சபாருளின் (திட, திரே, ோயு) 

ேழிவய ஒலி அணலகள் பரவுகின்றனவோ அதற்கு ஊடகம் என்று சபயராகும். ஒலி அணலகள் பரே 

ஊடகம் வதணே, அணே சேற்றிடத்தில் பரோது. 
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 இராபர்ட் பாயில் என்ற அறிவியல் அறிஞர் ஒலி சேற்றிடத்தின் ேழிவய பரோது என நிரூபித்தார். 
அேர் படம் 1 இல் காட்டியோறு கண்ைாடிக் குடுணேயினுள் மின்ொர மணிணய அணமத்தார். 
சேற்றிடமாக்கும் கருவிசகாண்டு சிறிதுசிறிதாகக் காற்ணறக் குடுணேயிலிருந்து சேளிவயற்றி ஒலியின் 

அளவு குணறேணதக் காட்டினார். முழுேதுமாகக் காற்ணற சேளிவயற்றிய பிறகு ஒலி வகட்கவில்ணல என 

நிரூபித்தார். குடுணேயினுள் மீண்டும் காற்ணறச் செலுத்தி ஒலிணயக் வகட்கச் செய்தார். 

 

அசலகளின் பண்புகளும் வசககளும் 

 சபாதுோக ஊடகத்தின் ேழியாகப் பரவும் சதாடர்ச்சியான பாதிப்புகவள அணலகள் எனப்படும். 

ஊடகத்தின் துகள்கள் இடம்சபயராமல், மூலத்திலிருந்து அதன் பாதிப்பு மட்டுவம இலக்கிற்கு எடுத்துச் 
செல்லப்படுகிறது. 

 பரவுேதற்கு ஊடகம் வதணேப்படும் அணலகள் எந்திர அணலகள் என அணழக்கப்படும். (எ.கா) ஒலி 

அணலகள். எந்திர அணலகள் இரண்டு ேணகப்படும். அணே சநட்டணலகள், குறுக்கணலகளாகும். 

மின்காந்த அணலகள் வபான்ற சிலேணக அணலகள் பரவுேதற்கு ஊடகங்கள் வதணேப்படாது. அணே 

சேற்றிடத்தின் ேழியாகவும் பரவும். எ.கா. வரடிவயா அணலகள்.  

சநட்டசலகளும் குறுக்கசலகளும் 

 அணலகளின் ேணககணள எளிதாகப் புரிந்து சகாள்ேதற்காக இந்த ேணரபடம் 

சகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. 

http://www.winmeen.com/


General Science                                                     Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 64 of 102 

 

சநட்டசலகள் 

 

 ஊடகத்திலுள்ள துகள்கள் அணல பரவும் திணெக்கு இணையாகவோ அேற்றின் திணெயிவலவயா 
அதிர்வுறுேதால் உண்டாகும் அணலகள் “சநட்டணலகள்” எனப்படும். 

 ஒலி அணலகள் காற்றிவலா ோயுவிவலா சநட்டணலகளாகப் பரவுகின்றன. 

 ஊடகத்தின் ேழிவய சநட்டணலகள் பரவும்வபாது படத்தில் காட்டியோறு சநருக்கமும் சநகிழ்வும் 

உருோகின்றன. 

 சநருக்கம் என்பது அதிக அழுத்தம் உள்ள பகுதி, சநகிழ்வு என்பது குணறந்த அழுத்தம் உள்ள 

பகுதி. 
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குறுக்கசலகள் 

 ஊடகத்துகள்கள், அணலபரவும் திணெக்குத் செங்குத்தான திணெயில் அதிர்வுறுேதால் உருோகும் 

அணலகள் குறுக்கணலகள் எனப்படும். 

 

குறுக்கசலகளுக்கு எடுத்துக்கோட்டு: 

 நீரணலகள், இழுத்துக் கட்டப்பட்ட கம்பியின் அதிர்வுகள். 

 குறுக்கணலகள் ஊடகத்தின் ேழிவய முகடு, அகடுகளாகப் படத்தில் காட்டியோறு பரவுகின்றன. 

 

குறுக்கசலகள் மற்றும் சநட்டசலகளுக்கு இசடதயயோை தவறுபோடு. 
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குறுக்கசலகள் சநட்டசலகள் 

ஊடகத்துகள்கள், அணலபரவும் திணெக்குச் 
செங்குத்தாக அதிர்வுறுகின்றன. 

ஊடகத்துகள்கள் அணலபரவும் திணெக்கு 

இணையான திணெயில் அதிர்வுறுகின்றன. 

முகடுகள், அகடுகள் உருோகின்றன. சநருக்கமும் சநகிழ்வுகளும் உருோகின்றன. 

திட மற்றும் திரே வமற்பரப்பின் ேழிவய 

பரவுகின்றன. 

திட, திரே, ோயுக்களின் ேழிவய பரவுகின்றன. 

எ.கா. நீரணலகள் எ.கா. ஒலி அணலகள் 

 

 குறுக்கசலகள் கோற்று அல்லது வோயுக்களின் வழிதய பரவுவதில்சல. ஏன்? 

வசரயசறகள்: 

வீச்சு(a): நடுநிணலப் புள்ளியிலிருந்து துகள் அணடயும் சபரும இடப்சபயர்ச்சி வீச்சு எனப்படும். 

இதன் அலகு மீட்டர். 

அசலவுக் கோலம்(T): ஒரு முழு அதிர்விணன வமற்சகாள்ள ஊடகத்துகள்கள் எடுத்துக் சகாள்ளும் காலம். 

இதன் அலகு வினாடி. 

அதிர்சவண்(n): ஊடகத்துகள் ஒரு வினாடியில் வமற்சகாள்ளும் முழு அதிர்வுகளின் எண்ணிக்ணக 
அதிர்சேண் எனப்படும். இதன் அலகு சஹர்ட்ஸ் (hertz). 

 n = 
1

𝑇
 

அசலநீளம் (𝝀): அதிர்வுறும் துகள், ஒரு அதிர்விற்கு எடுத்துக் சகாள்ளும் வநரத்தில், ஊடகத்தில் 

அணலபரவும் சதாணலவு அணலநீளம் எனப்படும். இதன் அலகு மீட்டர். 

அசலயின் திசசதவகம், அதிர்சவண், அசலநீளம் இவற்றிற்கோை சதோடர்பு 

 அணலவு காலம் T வினாடி வநரத்தில் அணலபரவும் சதாணலவு = 𝜆 

திணெவேகம் = 
சதாணலவு
காலம்  = 

𝜆

𝑇
 

ஆனால் n = 
1

𝑇
, v = n 𝜆 

திணெவேகம் = அதிர்சேண் × அணலநீளம் 
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தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 இணெக்கருவிகளின் சுருதிணய ஒத்திணெவு செய்யும்வபாது அக்கருவியின் அதிர்சேண் ஒன்றாக 

இருக்கும்படிவயா அல்லது அேற்றின் மடங்குகளாக இருக்கும்படிவயா அணமக்கப்படும். 

 ஒளியானது காற்றில் பரவும் திணெவேகத்ணதவிட நீரில் 5 மடங்கு அதிகமாகவும், இரும்பில் 20 மடங்கு 

அதிகமாகவும் பரவுகிறது. ஒளியின் திணெவேகம் (3× 108 மீ/வி) ஆனது ஒலியின் திணெவேகத்ணதவிட 

(340 மீ/வி) மிக மிக அதிகம். இதன் காரைமாகத்தான் மின்னல் கீற்று முதலில் சதரிந்து, ெற்று 

தாமதமாக இடி ஒலி வகட்கிறது. 

 

ஒலி எதிசரோளிப்பு 

எதிசரோலி (ECHO) 

 ஒலி அணலகளானது, சபரிய கட்டடங்களின் சுேர்கள், மணலகள், குணககளின் சுேர்கள் வபான்ற 

சபரிய பரப்புகளின் பட்டு, பிரதிபலிக்கப்படும். ஒலி எழுப்புதணல நிறுத்திய பிறகும் பிரதிபலிக்கப்பட்ட ஒலி 

நம் காதுகணள அணடயும் சபாழுது சதளிோகக் வகட்க முடிகிறது. இது எதிசராலி எனப்படும். நமது 

மூணளயில் ஒலியானது, ஒரு வினாடியின் பத்தில் ஒரு பங்கிற்கு ஒலி சதாடர்ந்து உைரப்படுகிறது. 

பிரதிபலிக்கப்பட்ட ஒலி ஒரு வினாடியின் பத்தில் ஒரு பங்கிற்குக் குணறோன வநரத்தில், நம் காதுகணள 
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ேந்தணடந்தால், எழுப்பப்பட்ட ஒலிக்கும், எதிசராலிக்கும் உள்ள வேறுபாட்ணட நம் மூணளயால் 

உைரமுடியாது. பிரதிபலிக்கப்பட்ட ஒலி ஒரு வினாடியின் பத்தில் ஒரு பங்கிற்குப் பிறகு நம் காதுகணள 

ேந்தணடந்தால்தான் சதளிோன எதிசராலிணயக் வகட்க முடியும். 

 150C சேப்பநிணலயில் ஒலி அணலயின் திணெவேகம் 340 m/s எனில், எதிசராலியானது 

சதளிோகக் வகட்பதற்கு 34மீ பயைம் செய்திருக்க வேண்டும். எனவே, சதளிோன எதிசராலிக்கும் பரப்பு 

குணறந்தபட்ெம் 17மீ சதாணலவு இருக்க வேண்டும். 

 சதாணலவு = திணெவேகம் × காலம் 

   = 340 × 1/10 

   = 34மீ. (17மீ செல்ேதற்கும், 17மீ திரும்புேதற்கும்) 

எதிர் முழக்கம் (Reverberation) 

 சதாடர் எதிசராலிப்பால் நாம் எதிசராலிணயப் பலமுணற வகட்கலாம். வமகம் நிலம் வபான்ற 

பல்வேறு எதிசராலிக்கும் பரப்புகளில் ஏற்படும் ஒலி அணலகளின் சதாடர் எதிசராலிப்பின் காரைமாக, 
இடிமுழக்கம் ஏற்படுகிறது. சபரிய அணறயில் ஏற்படுத்தப்படும் ஒலியானது, அணறயின் சுேர்களில் பட்டு 

மீண்டும் மீண்டும் எதிசராலிப்பு அணடந்து அதன் வகட்கும் தன்ணம சுழியாகும் ேணர நீடித்திருக்கும். 

 பன்முக எதிசராலிப்பின் காரைமாக, ஒலியின் வகட்டல் நீடித்திருக்கும் தன்ணம எதிர்முழக்கம் 

எனப்படும். 

 கணலயரங்கம், சபரிய அணற, திணரயங்கம் ஒலிப்பதிவுக் கூடங்கள் வபான்றேற்றில் ஏற்படும் 

அதிகமான எதிர்முழக்கம் விரும்பத்தகாதது ஆகும். ஏசனனில், இணெணய ரசிக்கவோ, வபச்ணெத் 
சதளிோகக் வகட்கவோ இயலாது. எதிர்முழக்கத்ணதக் குணறப்பதற்கு, எதிர் முழக்க வநரத்ணதக் 
குணறப்பதற்கு, எதிர் முழக்க வநரத்ணதக் குணறப்பதற்கு,   கணலயரங்கத்தின் வமற்கூணர, சுேர்கள் 

வபான்றணே ஒலி உட்கேரும் தன்ணம சகாண்ட சபாருள்களாலான அமுக்கப்பட்ட நார் அட்ணட, 
திணரச்சீணலகள் பிளாஸ்டர் வபான்ற சபாருள்களால் வமற்பூச்சு செய்யப்படிருக்கும். பார்ணேயாளர்கள் 

அமரும் இருக்ணககள் ஒலிணய உட்கேரும் பண்பின் அடிப்பணடயில் சதரிவு செய்யப்படுகின்றன. 

ஆணகயால், மிகக்குணறந்த ஒலிவய பிரதிபலிப்பு அணடகிறது. 

சசவுயுைர் சநருக்கம் 
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 ஒலியானது அதிர்வுறும் சபாருள்களால் உருோகின்றது. 20 Hz முதல் 20,000 Hz ேணர 
அதிர்சேண் சநடுக்கம் சகாண்ட ஒலிணய நம்மால் வகட்க முடிகிறது. நமது செவியினால் உைரக் கூடிய 

சநடுக்கம் சகாண்ட ஒலிச் ணெணககணள மனிதர்களின் செவியுைர் சநடுக்கம் என்கிவறாம். (1Hz = 1 

சுற்று/வினாடி) 

 20,000Hz க்கும் அதிகமான அதிர்சேண் சகாண்ட ஒலி மீசயாலி எனப்படும். 

 மீ(ultra) என்ற முன்னிணடச் சொல் “அதிகம்” என்பணதக் குறிக்கிறது. ஆதலால் “மீசயாலி” என்பது 

மனிதர்களால் உைரக்கூடியணத விட அதிகமான அதிர்சேண்கணளக் சகாண்டது. 

 20Hz க்கும் குணறோன அதிர்சேண் சகாண்ட ஒலி குற்சறாலி எனப்படும். குற்று (Infra) என்ற 

முன்னிணடச் சொல் “குணறவு” என்பணதக் குறிக்கும். ஆதலால் “குற்சறாலி” என்பது மனிதர்களால் 

உைரக்கூடியணத விடக் குணறோன அதிர்சேண்கணளக் சகாண்டது. 

 ஆனால், சில குறிப்பிட்ட விலங்குகள் மீசயாலி, குற்சறாலிகணள உருோக்கவும், உைரவும் 

செய்கின்றன. 

சைன்றி ரூடோல்ப் சைர்ட்ஸ் (1857 – 94) 

 

 செர்மன் நாட்ணடச் வெர்ந்த அறிவியல் அறிஞர் சஹர்ட்ஸ், முதன்முதலாக வரடிவயா அணலகள் 

இருப்பணத ஆய்வின் மூலம் நிரூபித்தார். திரேங்களின் ஆவியாதல் பற்றியும் ஆய்வு செய்துள்ளார். இேர் 
ோனிணல ஆய்வில் மிகுந்த நாட்டமுணடயேர். அதிர்சேண்ணின் அலகாகிய சுற்றுகள்/ வினாடி இேரது 

சபயராவலவய சஹர்ட்ஸ் என்ற அலகாகப் சபயரிடப்பட்டது. 

மனிதன் மற்றும் பல்தவறு விலங்குகளின் சசவியுைர் சநடுக்கம் (Hz) 
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மீசயோலியின் பயன்போடு 

தசோைோர் (SOund Navigation And Ranging) 

 வொனார் (SONAR) என்ற சொல்லின் விரிோக்கம் SOund Navigation And Ranging என்பதாகும். 

வொனார் கருவியில் மீசயாலிகணளப் பரப்பக்கூடிய ொதனமும் , மீசயாலிகணளப் உைரக்கூடிய 

உைர்வியும் உள்ளது. பரப்பியானது மீசயாலிகணள உருோக்கவும் பரப்பவும் செய்கிறது. இவ்ேணலகள் 

நீருக்குள் பயணித்துக் கடலின் அடித்தளத்தில் உள்ள சபாருள்களின் மீது, (அதாேது கடல் படுக்ணக, 
மீன்களின் கூட்டம்) பட்டு எதிசராலிப்புப் சபற்று மீண்டு ேரும்வபாது வொனார் கருவியின் உைர்வியினால் 

உைரப்படுகிறது. நீரில் ஒலியின் திணெவேகம் ஏறக்குணறய 1440 மீ/வி. பரப்பப்பட்ட ஒலிக்கும், 

சபறப்பட்ட எதிசராலிக்கும் இணடவய உள்ள கால இணடசேளிணயக் கைக்கிட்டு அதன் மூலம் சபாருளின் 

சதாணலணேக் கைக்கிடலாம். 
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 எ.கா. பரப்பப்பட்ட துடிப்பிற்கும், சபறப்பட்ட துடிப்பிற்கும் உள்ள கால இணடசேளி 3வி என்றும், 

நீரில் ஒலியின் திணெவேகம் 1440 மீ/வி என்றும் எடுத்துக் சகாண்டால், சபாருளின் சதாணலவு 

1440 மீ/வி×3வி
2

 = 2160 மீ 

 இவ்ோறு தணடப்சபாருளின் சதாணலணேக் கண்டறியும் முணற “எதிசராலி சநடுக்கம்” எனப்படும். 

இதன் மூலம் கடலின் ஆழம், கடலுக்குள் உள்ள பனிமணலகளின் இடம், நீர்மூழ்கிக் கப்பலின் சதாணலவு, 

பனிப்பாணறகள் மூழ்கிய கப்பலின் நிணல வபான்றேற்ணற அறிய முடியும். 

மீசயோலி வரிக்கண்தைோட்டம் 

 மீசயாலி மனித உடலின் உள் உறுப்புகணளக் காட்சிப்படுத்த உதவுகிறது. மனித உடலின் 

பாகங்களின் ேழியாகச் செலுத்தப்படும் மீசயாலியானது உறுப்புகளின் மீது பட்டு எதிசராலிப்பு அணடயும். 

ஒலியின் பல துடிப்புகள் இவ்ோறு சதாடர்ந்து அனுப்பப்பட்டு சபறப்படும்வபாது ஒரு சபாருளின் 

படத்ணதக் காைமுடிகிறது. இணதவய மீசயாலி ேரிக்கண்வைாட்டம்  என்கிவறாம். இது பல 

உள்ளுறுப்புகணளயும் குறிப்பாகக் கருவில் உள்ள சிசுவிணன முன்வப காட்சிப்படுத்த உதவுகிறது. மீசயாலி 

ேரிக்கண்வைாட்டத்தில் சபறப்பட்ட பிம்பத்திணனக் சகாண்டு மருத்துேர்கள் கருவிலிருக்கும் 

குழந்ணதயின் நிணலயிணனக் கணிக்கின்றனர். இங்வக மருத்துேர் மீசயாலி பயன்படுத்தும் படம், கருவில் 

உள்ள சிசுவின் படம் ஆகியேற்ணறக் காைலாம். 
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டோப்ளர் விசளவு 

 சதாடர்ேண்டியானது நம்ணம வநாக்கி ேரும்வபாது ஊதல் ஒலியின் சுருதி அதிகமாேது வபான்றும் 

(அதிக சுருதி என்ற சொல்ணலப் பயன்படுத்துேது, அதிக அதிர்சேண்ணைக் குறிக்கும்), 

சதாடர்ேண்டியானது நம்ணமக் கடந்து செல்லும்வபாது சுருதி குணறேது வபான்றும் வதான்றும் (குணறந்த 
சுருதி என்ற சொல்ணலப் பயன்படுத்துேது குணறந்த அதிர்சேண்ணைக் குறிக்கும்). 

 நீங்கள் எப்வபாதாேது ஏன் இவ்ோறு நடக்கிறசதன்று சிந்தித்துள்ளீர்களா? முதன்முதலாக 

இந்நிகழ்விணன விளக்கியேர் டாப்ளர். எனவே இந்நிகழ்விற்கு ‘டாப்ளர் விணளவு’ எனப் 
சபயரிடப்பட்டுள்ளது. 

 ஒலி மூலத்திலிருந்து நிணலயான சதாணலவில் வகட்பேர் இருப்வபாவரயானால், அேர் 
வகட்கக்கூடிய ஒலியின் அதிர்சேண்ணும், ஒலிமூலம் உருோக்கும் ஒலியின் அதிர்சேண்ணும் 

ஒன்றாகவே இருக்கும். ஆனால், ஒலி மூலத்திற்கும் வகட்பேருக்கும் இணடயில் ஒரு ொர்பியக்கம் 

உள்ளவபாது வகட்கும் ஒலியின் அதிர்சேண் மாறுேது வபாலத் வதான்றும். ஒலிமூலம் வகட்பேணர வநாக்கி 

அருகாணமயில் ேரும்வபாது ஒலியின் அதிர்சேண் அதிகமாேது வபான்றும், நம்ணமக் கடந்து 

செல்லும்வபாது அதிர்சேண் குணறேதுவபான்றும் வதான்றும். 

கிறிஸ்டியன் தஜோைன் டோப்ளர் (1803 – 53) 

http://www.winmeen.com/


General Science                                                     Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 73 of 102 

 

 கிறிஸ்டியன் ஆண்டிரியஸ் டாப்ளர், ஆஸ்திரிய நாட்டில், செய்ஸ்பர்க் நகரில் 1803 ஆம் ஆண்டு 

நேம்பர் 29 அன்று பிறந்தார். அேருணடய மணறவுக்குப்பின் சில காரைங்களால், அேர் 
கிறிஸ்டியன் வொஹன் டாப்ளர் என அணழக்கப்பட்டார். 

 1842 ஆம் ஆண்டு அேர் சேளியிட்ட “இரட்ணட விண்மீன்களின் நிற ஒளியியல்” (concerning the 

coloured light of double stars) என்ற ஆய்வுக் கட்டுணரயில் டாப்ளர் விணளணேப் பற்றிய முதல் 

விளக்கம் தரப்பட்டிருந்தது. அேரது விளக்கத்தின்படி, இயங்கும் ஒலி மூலத்திலிருந்து சபறப்படும் 

ஒலியின் சுருதியானது, நிணலயான ஆய்ோளணரப் சபாறுத்து மாறுபடும் எனவும், பூமிணயப் 
சபாறுத்து விண்மீன்களின் திணெவேகத்தினால், விண்மீன்களிலிருந்து உருோகும் ஒளியின் நிறம் 

மாறுபடும் என அறியப்பட்டது. 

 கிறிஸ்டியன் டாப்ளர், 1853 ஆம் ஆண்டு மார்ச் மாதம் 17 ஆம் நாள் மணறந்தார். 

டோப்ளர் விசளவின் பயன்கள் 

 பரப்பப்பட்ட ஒலியின் துடிப்பிற்கும் சபறப்பட்ட ஒலியின் துடிப்பிற்கும் இணடவய உள்ள கால 

இணடசேளிணயக் சகாண்டு சபாருளின் சதாணலணேக் கைக்கிடமுடியும். எதிசராலிக்கப்படும் ஒலித் 
துடிப்பின் அதிர்சேண்ணில் ஏற்படும் மாற்றத்ணதக் சகாண்டு ஒலித்துடிப்ணப எதிசராலிக்கச் செய்யும் 

சபாருளின் திணெவேகத்ணத அளவிடலாம். இது டாப்ளர் ேழிமுணற எனப்படுகிறது. அனுப்பப்படும் ஒலி 

அணலணய எதிசராலிக்கச் செய்யும் சபாருளின் திணெவேகத்ணத அறிேதற்காக, வொனார் கருவிகளில் 

“டாப்ளர் முணற” பயன்படுத்தப்படுகிறது. சேௌோல்கள் தங்களது இணரணயயும் செல்லும் பாணதயிலுள்ள 

தணடகணளயும் அறிந்து சகாள்ள மீசயாலிகணள அனுப்பி அணே எதிசராலிக்கப்பட்டு மீண்டுேருேணத 

உைர்ந்து செயல்படும் திறணனப் சபற்றுள்ளன. அதனால் சேௌோல்கள் அதன் இணரயின் 

இருப்பிடத்ணதத் துல்லியமாக  அறிேது மட்டுமல்லாமல், “டாப்ளர் மாறுபாடு” மூலம் இருட்டிலும் 

இயங்குகின்றன. 
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 ோனூர்தி நிணலயத்தில் டாப்ளர் மாறுபாட்டிணனக் சகாண்டு இயங்கும், இயங்காத 
ோனூர்திகளிலிருந்து சபறப்படும் எதிசராலிகணளப் பயன்படுத்தி, ோனூர்தி பறக்கும் உயரம், வேகம், 

சநருங்கும் ோனூர்தியின் சதாணலவு வபான்றணே துல்லியமாகக் கைக்கிடப்படுகிறது. 

 

 வபாக்குேரத்துக் கட்டுப்பாட்டு ோகனத்திலிருந்து, வேகமாகச் செல்லும் ோகனத்ணத வநாக்கி 

ணமக்வரா அணலகள் அனுப்பப்படுகின்றன. அதிர்சேண்ணில் ஏற்படும் டாப்ளர் மாறுபாட்டின் மூலம் 

ோகனத்தின் வேகம் துல்லியமாகக் கைக்கிடப்படுகிறது. 

55] தோவரங்களின் அசமப்பும் சசயல்போடுகளும் 

தோவர சசல்கள் 

 செல்கள் உயிரினங்களின் அணமப்பு, செயல்படு அலகுகளாக உள்ளன. செல்லின் அணமப்பு, 
செயல்கணளப் பற்றி அறியும் அறிவியலின் ஒரு பிரிவே செல்லியல் அல்லது செல் உயிரியல் எனப்படும். 

 தாேரசெல் சபரும்பாலும் செவ்ேக ேடிவிவலா அல்லது அறுங்வகாை ேடிவிவலா காைப்படும். 

செல்லின் சேளிப்புற அடுக்கு செல்சுேர் எனப்படும். இது செல்லுக்கு ேடிேத்ணதயும் பாதுகாணபயும் 

சகாடுக்கிறது. செல்ெவ்வு ணெட்வடாபிளாெத்ணதயும் நுண் உறுப்புகணளயும் சூழ்ந்து காைப்படுகிறது. இது 

பிளாஸ்மாெவ்வு எனவும் அணழக்கப்படுகிறது. 

 புவராட்வடாபிளாஸ்ட் என்பது பிளாஸ்மாெவ்வு, ணெட்வடாபிளாெ, உட்கரு வபான்றேற்ணற 

உள்ளடக்கியது. எண்வடாபிளாெ ேணலப்பின்னல், ணமட்வடாகாண்ட்ரியா, பசுங்கணிகம், வகால்ணக 
உறுப்பு, ோக்குவோல், ணரவபாவொம் வபான்ற பல  செல் நுண்ணுறுப்புகள் ணெட்வடாபிளாெத்தில் 

சபாதிந்துள்ளன. 
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 சபாதுோன வதாற்றம், செயல்களில் ஒத்துக் காைப்படுகின்ற செல்களால் ஆன ஒரு சதாகுதி திசு 
ஆகும். 

 

தோவரத்திசுக்கள் 

தோவரத்திசுக்களின் வசககள், அசமப்பு, பணிகள் 

 சதாடர்ச்சியான பரிைாம ேளர்ச்சியால் தாேரங்களின் செயல்படு அணமப்பும், வதாற்றமும் 

பல்வேறு சிக்கலான மாறுபாடுகணள அணடந்துள்ளன. உயர்ேணகத் தாேரங்களின் வேர், தண்டு, 

இணலகள், மலர்கள் ஆகியன வேறுபட்ட பணிகணளச் செய்கின்றன. தாேரசெல்கள் பல்வேறு 

பணிகணளச் செய்ேதற்காகப் வேறுபாடணடந்து பலேணகயான திசுக்களாக மாறியுள்ளன. 

 சகாடுக்கப்பட்டுள்ள ேணரபடம் மூலம் பலேணகயான திசுக்கணளப் பற்றி அறிந்துக் சகாள்வோம். 
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ஆக்குத் திசுக்கள் 

 தாேரத்தின் ேளர்ச்சி சில குறிப்பிட்ட பகுதிகளில் மட்டுவம நணடசபறும். ஏசனனில் 

அப்பகுதிகளில் தான் பகுப்பணடயும் திசுக்களான ஆக்குத் திசுக்கள் (சமரிஸ்வடாஸ்-பகுப்பணடதல்) 

உள்ளன. 

 ஆக்குத் திசுக்கள் ஒவர மாதிரியான முதிர்ச்சி அணடயாத செல்களால் ஆனணே. இணே 

பகுப்பணடந்து புதிய செல்கணளத் வதாற்றுவிக்கின்றன. ஆக்குத் திசுக்கள் சதாடர்ந்து பகுப்பணடந்து, 

தாேரத்தின் நீள்வபாக்கு ேளர்ச்சியில் பருமன் அதிகரிப்பதிலும் உதவி புரிகின்றன. இருப்பிடத்தின் 

அடிப்பணடயில் ஆக்குத் திசுக்கள் மூேணகப்படும். 

i) நுனி ஆக்குத் திசுக்கள்: நுனி ஆக்குத் திசு தாேரத்தின் தண்டுகள், வேர்களின் நுனிகளில் 

காைப்படுகிறது. இது தாேரப் பாகத்தின் நீளத்ணத அதிகரிக்கிறது. 

ii) இசட ஆக்குத் திசுக்கள்: இணே இணலகளின் அடிப்பகுதியிலும் புற்கள் வபான்ற ஹாேரங்களின் 

கணுவிணடப் பகுதியின் அடிப்பகுதியிலும் (சபரும்பாலும் ஒருவித்திணலத் தாேரங்களில்) 

காைப்படுகின்றன. கணுவிணடப்பகுதி நீட்சி அணடேதில் இணே துணைபுரிகின்றன. 

iii) பக்க ஆக்குத் திசுக்கள்: தண்டு, வேர்களின் பக்கோட்டுப் பகுதியில் இந்த ஆக்குத் திசுக்கள் 

காைப்படுகின்றன. இணே தாேரப் பாகத்தின் குறுக்களணே அதிகரிக்கச் செய்கின்றன. (எ.கா. கார்க் 
வகம்பியம், ோஸ்குலார் வகம்பியம்) 
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ஆக்குத் திசுச் சசல்களின் பண்புகள் 

 ஆக்குத் திசுக்களின் செல்கள் வகாள, முட்ணட, பலவகாை அல்லது செவ்ேக ேடிவில் காைப்படும். 

 இேற்றின் செல்சுேர் செல்லுவலாஸ் ஆனது; சமல்லியது; மீளும் திறன் சகாண்டது. 

 இேற்றின் செல்கள் இணடசேளிகளின்றி சநருக்கமாக அணமந்துள்ளன. 

 அடர்த்தியான ணெட்வடாபிளாெத்ணதயும் சபரிய உட்கருணேயும் சகாண்டுள்ளன. 

ஆக்குத் திசுக்களிைோல் உருவோக்கப்பட்ட சசல்களுக்கு என்ை தநர்கிறது? 

 ஆக்குத் திசுக்களினால் உருோக்கப்பட்ட சில செல்கள் பகுப்பணடயும் தன்ணமணய இழந்து 

நிணலத்த திசுக்கணள உருோக்குகின்றன. 

நிசலத்த திசுக்கள் 

 இேற்றுக்குக் குறிப்பிட்ட ேடிேமும், குறிப்பிட்ட பணியும் உண்டு. இணே பலேணகயான 

பணிகணளச் செய்ேதற்காகப் பல ேணககளாக வேறுபாடு அணடந்துள்ளன. 

நிணலத்த திசுக்கள் இருேணகப்படும். 

1. எளிய திசுக்கள்    2. கூட்டுத் திசுக்கள் 
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எளிய திசுக்கள் 

 அணமப்பாலும், செயலாலும் ஒத்துக் காைப்படும், ஒவர மாதிரியான செல்களால் ஆன திசு, எளிய 

திசு எனப்படும். இது மூேணகப்படும். 

அ. போரன்சகமோ ஆ.  தகோலன்சகமோ  இ. ஸ்கிளீரன்சகமோ 

போரன்சகமோ 

 பாரன்ணகமா செல்கள் சபாதுோகச் செல்லிணடசேளிகளுடன் கூடிய சமல்லியச் சுேர் 
சகாண்டணே. இணே உயிருள்ள செல்களாகும். இணே சபாதுோகத் தாேரத்தின் அணனத்து 

உறுப்புகளிலும் கானப்படும். இணே முட்ணட ேடிேம், வகாள ேடிேம், செவ்ேக ேடிேம் அல்லது உருணள 

ேடிவில் காைப்படும். செல்சுேர் செல்லுவலாஸ், சபக்டின் ஆகிய சபாருள்களால் ஆனது. 

 பாரன்ணகமா செல்கள் உைணேச் வெமிப்பதிலும், உனவுப் சபாருள்கள், நீர், கனிம உப்புகணளக் 
கடத்துேதிலும் பங்காற்றுகின்றன. 

தகோலன்சகமோ 

 வகாலன்ணகமா செல்கள் குறுக்கு சேட்டுத் வதாற்றத்தில் பலவகாைேடிவில் கானப்படும். 

இேற்றின் சுேர்கள் சீரற்ற தடிப்புகணளக் சகாண்டுள்ளன. அதிக செல்லுவலாஸ், சஹமி-செல்லுவலாஸ் 
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மற்றும் சபக்டின் சபாருள்களின் படிவின் காரைமாக இந்தத் தடிப்புகள் ஏற்படுகின்றன. இத்தடிப்புகள் 

செல்களின் வகாைங்களில் காைப்படும். 

 இணே சபாதுோக இருவித்திணலத் தாேரத் தண்டின் புறத்வதாலுக்குக் கீவழ இரண்டு அல்லது 

அதற்கு வமற்பட்ட அடுக்குகளாகக் காைப்படும். வேர்களில் இணே காைப்படுேதில்ணல. இணே 

இணலக்காம்புகளிலும் மலர்க்காம்புகளிலும் காைப்படுகின்றன. இணே உயிருள்ள திசுக்கள் ஆகும். 

வகாலன்ணகமாவின் முக்கியப் பணி தாேரத்திற்கு உறுதிணயக் சகாடுப்பதும், இளம் தண்டு வபான்ற 

ேளரும் உறுப்புகளுக்கு ேணளயும் தன்ணமணயக் சகாடுப்பதும் ஆகும். 

 

ஸ்கிளீரன்சகமோ 

 ஸ்கிளீரன்ணகமா திசு உயிரற்ற திசு ஆகும். இதன் செல்கள் லிக்னின் சுேர்கணளக் சகாண்டு 

தடித்துக் காைப்படும். ஒணே உறுப்புகளுக்கு ேலிணமணயக் சகாடுக்கின்றன. இரண்டு ேணகயான 

செல்கணளப் சபற்றுள்ளது. 

அணே: i) ஸ்கிளீணரடுகள், ii) நார்கள் 

i) ஸ்கிளீசரடுகள்:  

 ஸ்கிளீணரடுகள் என்பணே கல்செல்கள் ஆகும். இணே சபாதுோகக் சகாட்ணடகளின் 

உணறகளிலும், வபரிக்காய் மற்ரும் ெப்வபாட்டா வபான்ற கனிகளின் ெணதப்பகுதியிலும் காைப்படுகின்றன. 

ii) நோர்கள்: இணே நீண்ட இணழகள் ஆகும். இணழகள் முழுேதும் எளிய குழிகணளப் சபற்றுக் 
காைப்படும். 
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கூட்டுத் திசுக்கள் 

 அணமப்பில்  வேறுபட்ட பலேணகச் செல்கள் ஒன்றாக ஒரு குறிப்பிட்ட பணிணய வமற்சகாண்டால் 

அத்தணகய செல்களால் ஆன திசு கூட்டுத்திசு எனப்படும். 

சசலம் 

 தாேரத்தில் நீர், ஊட்டப்சபாருள்கள், கனிம உப்புகள் ஆகியேற்ணற வமல்வநாக்கிக் கடத்துேதில் 

ணெலம் திசு உதவுகிறது. இது வேர், தண்டு, இணலகள், மலர்கள், கனிகள் ேழிவய நீண்ட செல்கள் 

இணைந்து சதாடர்ச்சியான ஒவர குழாய் வபான்ற அணமப்பில் காைப்படுகிறது. ணெலம் நான்கு 

ேணகயான செல்களால் ஆனது. 

அ. டிரக்கீடுகள்  ஆ. சசலம் குழோய்கள் 

இ. சசலம் நோர்கள்  ஈ. சசலம் போரன்சகமோ 

அ. டிரக்கீடுகள்: டிரக்கீடுகள் நீண்ட, முணன மழுங்கிய, குறுகலான செல்கள் ஆகும். இணே லின்கின் 

படிந்த இரண்டாம் நிணலச் சுேர்கணளப் சபற்றுள்ளன. வமலும் இஐ ஜிம்வனாஸ்வபர்ம்களிலும் 

சடரிவடாணபட்டுகளிலும் நீணரக் கடத்தும் முக்கியக் கூறுகளாக உள்ளன. 

ஆ. சசலம் குழோய்கள்: ணெலக்குழாய்கள் முணனகளில் துணளகணளப் சபற்றுக் காைப்படுகின்றன. 

ஒன்றன்மீது ஒன்றாக அணமந்து நீண்ட குழாய் வபான்ற அணமப்பில் உள்ளன. இணே 

ஆஞ்சிவயாஸ்சபர்ம்களின் ணெலத்தில் காைப்படுகின்றன. இணே நீர், கனிம உப்புகணளக் கடத்துேவதாடு, 

தாேரத்திற்கு ேலிணமணயயும் சகாடுக்கின்றன. 

இ. சசலம் நோர்கள்: ணெலம் திசுவுடன் இணைந்து காைப்படும் ஸ்கிளீரன்ணகமா நார்கள், ணெலம் 

நார்கள் எனப்படும். இணே தாேரத்திற்குக் கூடுதல் ேலிணமணயக் சகாடுக்கின்றன. இணே கட்ணட நார்கள் 

என்றும் அணழக்கப்படுகின்றன. 
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ஈ. சசலம் போரன்சகமோ:  ணெலம் திசுவுடன் இணைந்து காைப்படும் பாரன்ணகமாசெல்கள், 

ணெலம் பாரன்ணகமா எனப்படும். ணெலத்தில் செல்களில் இணே மட்டுவம உயிருள்ளணே. இணே 

உைவுப்சபாருள்கணள ஸ்டார்ச் மற்றும் சகாழுப்பு ேடிவில் வெமிக்கின்றன. இணே நீணரக் கடத்துேதிலும் 

துணைபுரிகின்றன. 

ஃபுதளோயம் 

 ஃபுவளாயம் உைவுப்சபாருள்கணள இணலகளிலிருந்து தாேரத்தின் மற்ற பகுதிகளுக்குக் 
கடத்துகின்றது. இது நான்கு ேணகயான செல்களால் ஆனது. 

 

அ. சல்லசடக்குழோய்க் கூறுகள் 
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ஆ. துசைச்சசல்கள் 

இ. புதளோயம் நோர்கள் 

ஈ. ஃபுதளோயம் போரன்சகமோ 

அ. சல்லசடக் குழோய் கூறுகள்: ெல்லணடக்குழாய்கள் கூறுகள் ஃபுவளாயத்தின் கடத்தும் கூறுகள் 

ஆகும். இணே ெல்லணடக் குழாய்கள், ெல்லணடச் செல்கள் என இரு ேணகப்படும். 

 சடரிவடாஃணபட்டுகளிலும், ஜிம்வனாஸ்சபர்ம்களிலும் ெல்லணடச் செல்கள் உள்ளன. ஆனால் 

ெல்லணடக் குழாய்கள் ஆஞ்சிவயாஸ்சபர்ம்களில் உள்ளன. 

ஆ. துசைச்சசல்கள்: துணைச்செல்கள் என்பணே சமல்லிய சுேர் சகாண்ட, நீண்ட சிறப்பு 
ேணகயான பாரன்ணகமா செல்கள் ஆகும். இணே ெல்லணடக்குழாய்க் கூறுகளுடன் இணைந்து 

காைப்படுகின்றன. இணே ணெட்வடாபிளாெத்ணதயும் சதளிோன உட்கருணேயும் சகாண்டுள்ளன. இணே 

ஆஞ்சிவயாஸ்சபர்ம்களில் உைவுப் சபாருள்கணளக் கடத்துேதில் ெல்லணடக் குழாய்களுக்கு உதவி 

புரிகின்றன. 

அ. ஃபுதளோயம் நோர்கள்: ஃபுவளாயம் திசுவுடன் இணைந்து கானப்படும் ஸ்கிளீரன்ணகமா நார்கள், 

ஃபுவளாயம் நார்கள் எனப்படும். இணே பாஸ்ட் நார்கள் என்றும் அணழக்கப்படுகின்றன. இணே 

தாேரத்திற்குக் கூடுதல் உறுதிணயத் தருகின்றன. ஃபுவளாயத்தின் நான்குேணகச் செல்களில் ஃபுவளாயம் 

நார்கள் மட்டுவம உயிரற்றணே. 

ஈ. ஃபுதளோயம் போரன்சகமோ: ஃபுவளாயம் திசுவுடன் இணைந்து காைப்படும் பாரன்ணகமா, ஃபுவளாயம் 

பாரன்ணகமா எனப்படும். இணே ஸ்டார்ச்சியும் சகாழுப்பிணனயும் வெமிக்கின்றன. 

தோவரங்களின் சசயல்போடுகள் 

 தாேரங்கள் விணதகளிலிருந்து முணளத்து, ேளர்ந்து, முதிர்ச்சி அணடந்து, இனப்சபருக்கம் செய்து 

பின்னர் மடிகின்றன. அணே உறிஞ்சுதல், ஒளிச்வெர்க்ணக, சுோசித்தல், கடத்துதல், நீராவிப்வபாக்கு 

வபான்ற பல்வேறு செயல்கணளச் செய்கின்றன. தாேர செயலியல் என்பது தாேரங்களில் ோழ்வியல் 

செயல்கள் எவ்ோறு நணடசபறுகின்றன என்பணத விேரிக்கும் ஒரு பிரிவு ஆகும். 

 தாேரங்களின் எல்லா ோழ்வியல் செயல்களுக்கும் நீர் மிகவும் இன்றியணமயாத ஒன்றாகும். 

ஒளிச்வெர்க்ணக, சுோசித்தல், நீராவிப்வபாக்கு, கடத்துதல் முதலியேற்றில் நீர் முக்கியப் பங்குேகிக்கிறது. 
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மண்ணில் உள்ள நீர் தாேரங்களில் நணடசபறும் பணிகளுக்கு இன்றியணமயாதது ஆகும். மண் நீரில் 

கனிம உப்புக்கள் கணரந்து காைப்படுகிறது. 

 தாேரங்கள் மண்ணிலிருந்து நீணரயும் கனிமஉப்புக்கணளயும் வேர்த்தூவிகள் மூலம் 

உறிஞ்சுகின்றன. இந்த நிகழ்ச்சிக்கு உறிஞ்சுதல் என்று சபயர். 

 நீர் உறிஞ்ெப்படுதல் மூன்று விணெகளின் மூலம் நணடசபறுகிறது. அணேயாேன: 

i) உள்ளீர்த்தல் ii) பரவுதல்  iii) சவ்வூடுதல் பரவல் 

i) உள்ளீர்த்தல்: நீரில் கணரயாத சில சபாருள்கள் நீணர உள்சளடுத்துக் சகாண்டு உப்புகிற நிகழ்ச்சி 

உள்ளீர்த்தல் எனப்படும். 

 இத்தணகய சபாருள்கள் உள்ளீர்ப்பான்கள் என்று அணழக்கப்படும். எ.கா. மரக்கட்ணட, விணதகள். 

 தாேரசெல்களில், செல்சுேர் உள்ளீர்ப்பானக உள்ளது. இது நீணர உள்ளீர்த்துக் சகாண்டு பரவுதல், 

ெவ்வூடுபரேல் ோயிலாக நீணரச் செல்லுக்குள் சகாண்டு செல்ல, நீர் செல்லும் ேழியாகச் 
செயல்படுகிறது. 

 விணத முணளத்தலில் உள்ளீர்த்தல் முக்கியப் பங்கு ேகிக்கிறது. முணளக்கும் விணதகளின் 

விணதயுணறகள் நீணர உள்ளீர்த்துக் சகாண்டு உப்புகின்றன. இதனால் விணதயுணற பிளவுற்ற 

முணளவேரும், முணளக்குருத்தும் சேளிேருகின்றன. 

 

i) பரவுதல்: கணரந்த நிணலயில் உள்ள மூலக்கூறுகள் செறிவு அதிகமான இடத்திலிருந்து செறிவு 

குணறோன இடத்திற்குச் ெமநிணல ஏற்படும் ேணர கிணடக்கும் இடங்களில் எல்லாம் பரவும். 
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 உயிர்ேளி, கரியமிலோயு வபான்ற ோயுக்களும் கனிமஉப்புகள் வபான்ற ஊட்டப்சபாருள்களும், 

பரவுதல் மூலம் செல்லுக்கு உள்வல அல்லது செல்களுக்கு இணடவய பரவுகின்றன. 

iii) சவ்வூடுபரவுதல்: நீர் மூலக்கூறுகள் அதன் செறிவு அதிகமான இடத்திலிருந்து செறிவு குணறந்த 
இடத்திற்கு செறிவு குணறந்த இடத்திற்கு ஒன்றன் அணர கடத்துச் ெவ்வு மூலம் கடத்தப்படுேது 

ெவ்வூடுபரேல் எனப்படும். 

சவ்வூடுபரவசல விளக்கும் தசோதசை 

 ஓர் உருணளக்கிழங்ணக எடுத்துக் சகாண்டு, அதன் வதாணல நீக்க வேண்டும். இதன் அடிப்பகுதிணய 

சேட்டித் தட்ணடயாக்க வேண்டும். உருணளக்கிழங்கின் ணமயப்பகுதியில் உள்ளீடற்ற குழி ஒன்ணற 

ஏற்படுத்தி அணதச் ெர்க்கணரக் கணரெலால் நிரப்ப வேண்டும். ெர்க்கணரக் கணரெலின் சதாடக்க நிணலணய 

ஒரு குண்டூசியால் குறிக்க வேண்டும். இணதச் ொயவமற்றிய நீர் சகாண்ட முகணேயில் ணேக்க வேண்டும். 

 சிறிதுவநரத்திற்குப் பிறகு உருணளக்கிழங்கின் குழியில் உள்ள ெர்க்கணரக் கணரெல் நிறம் 

அணடந்து, அதன் மட்டமும் உயர்ந்திருப்பணதக் காைலாம். இது எவ்ோறு நிகழ்ந்தது? உருணளக்கிழங்கின் 

உயிருள்ள செல்களின் மூலம் முகணேயில் உள்ள நீர், ெர்க்கணரக் கணரெல் உள்ள குழிக்குள் செல்ேவத 

இதற்குக் காரைம் ஆகும். இங்கு உருணளக் கிழங்கின் உயிருள்ள செல்கள் அணரக் கடத்துச் ெவ்ோகச் 
செயல்படுகின்றன. 

 

 சபாருள்கள் செறிவு அதிகமான இடத்திலிருந்து செறிவு குணறந்த இடத்திற்கு ேளர்சிணதமாற்ற 

ஆற்றலின் உதவி இல்லாமல் நகரும் நிகழ்வு உயிர்ப்பற்ற கடத்துதல் எனப்படும். மூலக்கூறுகள் ேளர்சிணத 
மாற்ற ஆற்றலின் உதவிவயாடு நகரும் நிகழ்வு உயிர்ப்புக் கடத்துதல் எனப்படும். கனிம அயனிகளின் 

உறிஞ்சுதல், உயிர்ப்புக் கடத்துதலினால் நிகழ்கிறது. 
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சோதறற்றம்: நீரும், கனிம உப்புக்களும் வேர்களில் உள்ள வேர்த்தூவிகள் மூலம் உறிஞ்ெப்படுகிறது. 

வேர்த்தூவிகள் மூலம் உறிஞ்ெப்பட்ட நீரானது ணெலக்குழாய்கணள அணடந்து அங்கிருந்து இணலகணள 

அணடகிறது. நீரும், கனிம உப்புக்களும் கடத்தப்படும் இவ்ேணகயான நிகழ்ச்சி ொவறற்றம் எனப்படும். 

சோதறற்றத்திசைச் தசோதசை மூலம் விளக்குதல் 

 ஒரு முழுக் காசித்தும்ணபச் செடிணய(பால்ெம் தாேரம்) அதன் வேர்கள் வெதமணடயாமல் எடுத்துக் 
சகாள்ள வேண்டும். வேர்களில் உள்ள மண்துகள்கணள நீக்குேதற்காக வேர்கணள நீரில் கழுே வேண்டும். 

இவயாசின் கணரெல் அல்லது சிேப்புணம சகாண்ட சீொவினுள் செடியின் வேர்ப்பகுதிணயச் செருக 
வேண்டும். இந்த அணமப்பிணன எந்தவித இணடயூறுமின்றி அப்படிவய சிறிது வநரம் ணேக்கவேண்டும். 

 சிறிதுவநரத்திற்குப் பின், தண்டு மற்றும் இணலகளின் நரம்புகளில் சிேப்பு நிறக் வகாடுகள் 

காைப்படுகின்றன. தண்டின் குறுக்குசேட்டுத் வதாற்றத்திணன எடுத்து, நுண்வைாக்கியில் ணேத்துப் 
பார்த்தால் ணெலக் குழாய்கள் மட்டும் நிறவமற்றிருப்பது சதரிகிறது. இது, ொவறற்றம் ணெலக்குழாய்கள் 

ேழியாகத்தான் நணடசபறுகிறது என்பணதக் காட்டுகிறது. 

ஒளிச்தசர்க்சக 

 பசுந்தாேரங்கள் அணனத்தும் தற்ொர்பு ஊட்டம் உணடயணே. இணே தங்களுக்கு வேண்டிய 

உைணே ஒளிச்வெர்க்ணக மூலம் தாங்கவள தயாரித்துக் சகாள்கின்றன. ஒளிச்வெர்க்ணக (Photosynthesis 

– Photo= ஒளி, synthesis = உருோக்குதல்) என்ற சொல்லுக்கு “ஒளியின் உதவியால் உருோதல்” என்பது 

வநரிணடயான சபாருளாகும். ஒளிச்வெர்க்ணக நிகழ்ச்சி தாேரத்தின் பசுணமயான இணலகளில் 

நணடசபறுகிறது. பசும் இணலகளிலுள்ள பச்ணெய நிறமி, சூரிய ஒளிணய உள்சளடுத்துக் சகாண்டு, 

கரியமிலோயு,நீர் ஆகியேற்ணற பயன்படுத்தி உைவு தயாரிக்கின்றன. 

 ேளிமண்டலத்திலிருந்து கரியமிலோயு இணலயில் உள்ள சிறுதுணளகள் மூலம் இணலகளுக்குள் 

நுணழகின்றன. இத்துணளகள் இணலத்துணளகள் என்று அணழக்கப்படும். மண்ணிலிருந்து உறிஞ்ெப்படும் 

நீர் வேர்கள், தண்டின் மூலம் இணலகளுக்குக் கடத்தப்படுகிறது. இணலகளில் உள்ள பச்ணெயம் 

(குவளாவராஃபில்) என்று அணழக்கப்படும் பசும் நிறமி ஒளி ஆற்றணல ஈர்க்கிறது. உைவுத் 

தயாரிப்பதற்கான வேதிவிணனகணள நிகழ்த்தத் வதணேயான ஆற்றணலச் சூரியஒளி சகாடுக்கிறது. 

 பசுந்தாேரங்கள் சூரியஒளி ஆற்றலின் உதவியுடன் கரியமிலோயு, நீணரப்பயன்படுத்திப் பச்ணெய 

நிறமி துணை சகாண்டு கார்வபாணஹட்வரட்ணடத் தயாரிக்கும் நிகழ்ச்சி ஒளிச்வெர்க்ணக என்று 

அணழக்கப்படுகிறது. ஒளிச்வெர்க்ணகயின்வபாது உயிர்ேளி (ஆக்சிென்) சேளியிடப்படுகிறது. 
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 ஒளிச்வெர்க்ணக நிகழ்ச்சியின் ெமன்பாடு 

 

ஒளிச்தசர்க்சகயின் சசயல்நுட்பம் 

 ஒளிச்வெர்க்ணக நிகழ்ச்சி இரண்டு நிணலகளில் நணடசபறுகிறது. அணே:    i) 

ஒளிவிணன  ii) இருள்விணன 

i) ஒளிவிசை: பச்ணெய நிறமிகள், சூரிய ஒளி ஆற்றல், நீர் ஆகியேற்ணற ஈடுபடுத்தி ATP 

(அடிவனாசின் டிணர பாஸ்வபட்), NADPH2 (நிக்வகாட்டினணமடு அடிணனன் ணடநியூக்ளிவயாணடடு 

பாஸ்வபட் ஒடுக்கம் அணடந்தது) ஆகியேற்ணற உருோக்கும் விணன ஒளிவிணன எனப்படும். 

ii) இருள்விசை: ஒளிவிணனயில் உண்டான ATP, NADPH2 ஆகியேற்றின் உதவியால் கரியமில 

ோயுோனது (CO2) கார்வபாணஹட்வரட்டாக ஒடுக்கம் அணடயும் விணன இருள்விணன எனப்படும். இந்த 
விணன நணடசபறுேதற்கு ஒளி வதணேயில்ணல. எனவே, இது இருள்விணன என்று அணழக்கப்படுகிறது. 

 

ஒளிச்தசர்க்சகயின்தபோது ஆக்சிஜன் சவளிவிடப்படுகிறது என்பசத நிரூபிக்கும் தசோதசை 

ஆய்வுக்குழல் மற்றும் புைல் ஆய்வு 
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தநோக்கம்: ஒளிச்வெர்க்ணகயின் வபாது ஆக்சிென் சேளிவிடப்படுகிறது என்பணத நிரூபித்தல். 

சசய்முசற: ஒரு பீக்கரில் உள்ள நீரில் ணஹட்ரில்லா தாேரத்தின் சில கிணளகணள எடுத்துக்சகாண்டு 

அதன் மீது கண்ைாடியினால் ஆன புனணல சேட்டப்பட்ட ணஹட்ரில்லாவின் பகுதி புனலின் தண்டுப் 
பகுதியில் இருக்குமாறு தணலகீழாய்க் கவிழ்த்து ணேக்க வேண்டும். புனலின் தண்டுப் பகுதி நீர் 
மட்டத்திற்குக் கீவழ இருக்க வேண்டும். புனலின் தண்டின்மீதி நீர் நிரப்பப்பட்ட ஓர் ஆய்வுக்குழாணயத் 
தணலகீழாகக் கவிழ்த்து ணேக்கவேண்டும். நீரில் கரியமில ோயு வதணேக்காக ஒரு சிட்டிணக வொடியம் 

ணபகார்பவனட்ணடச் வெர்க்க வேண்டும். 

 

 இவ்ேணமப்ணபச் சூரிய ஒளியில் 4-இலிருந்து 6 மணி வநரம் ேணர ணேக்க வேண்டும். இப்வபாது 

புனலில் உள்ள ணஹட்ரில்லா தாேரத்தின்  சேட்டப்பட்ட முணனகளிலிருந்து ோயுக் குமிழிகள் சேளி 

ேருேணதக் காைலாம். இவ்ோயுக் குமிழிகள் ஆய்வுக்குழாயில் உள்ள நீணரக் கீழ்முக இடப்சபயர்ச்சி 

செய்து வெகரமாகிறது. இவ்ோயு ஆக்சிென் தானா எனச் வொதிக்க எரியும் தீக்குச்சிணய ஆய்வுக் குழாயின் 

ோய்ப்பகுதி அருவக சகாண்டு செல்லும்வபாது, அது வமலும் பிரகாெமாக எரிகிறது. இதன்மூலம் இந்த 
ோயு ஆக்சிென் தான் என்பது நிரூபிக்கப்படுகிறது. இந்த ஆய்வு ஒளிச்வெர்க்ணகயின்வபாது ஆக்சிென் 

சேளிவிடப்படுேணத நிரூபிக்கிறது. 

தண்டின் தட்சடயோை பக்கவோட்டு வளரிகள் இசலகள் ஆகும். இசலகளின் பணிகள் 

அ. ஒளிச்தசர்க்சக – ஒளி ஆற்றல், கரியமில ோயு, நீர் ஆகியேற்ணறப் பயன்படுத்திக் கார்வபாணஹட்வரட் 

தயாரித்தல். 
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ஆ. சுவோசித்தல் – உயிர்ேளிணய உள்சளடுத்துக் சகாண்டு கரியமில ோயுணே(CO2) சேளிவிடுதல். 

இ. நீரோவிப்தபோக்கு - அதிகப்படியான நீணர நீராவியாக சேளிவயற்றுதல். 

ஈ. உைவு தசமித்தல் - சில தாேரங்களில் இணலகள் வெமிப்பு உறுப்புகளாகவும் செயல்படுகின்றன. 

உ. உடல இைப்சபருக்கம் - சமாட்டுகள் புதிய தாேரமாக உருோதல். 

நீரோவிப்தபோக்கு 

 தாேரங்கள் அதிக அளவு நீணர உறிஞ்சுகின்றன.  இதில் சிறிதளவு நீணர மட்டுவம பயன்படுத்திக் 
சகாள்கின்றன. எஞ்சிய சபரும்பகுதி நீரானது தணரக்கு வமல் காைப்படும் தாேரப்பகுதிகளான இணலகள் 

மற்றும் பசுணமயான தண்டுகள் மூலம் இழக்கப்படுகிறது. இந்நிகழ்ச்சி நீராவிப்வபாக்கு எனப்படும். 

1. இசலத்துசள நீரோவிப்தபோக்கு 

2. கியுட்டிக்கிள் நீரோவிப்தபோக்கு 

3. பட்சடத்துசள நீரோவிப்தபோக்கு 

1. இசலத்துசள நீரோவிப்தபோக்கு 

 இணலகள் மற்றும் தண்டுகளின் புறத்வதாலில் காைப்படும் சிறிய துணளகள் இணலத்துணளகள் 

ஆகும். ஒவ்சோரு இணலத்துணளயும் இரண்டு சிறுநீரக ேடிே செல்களால் சூழப்பட்டுள்ளது. இணே 

இணலத்துணளகள் திறப்பணதயும், மூடுேணதயும் கட்டுப்படுத்துகின்றன. இதற்குக் காப்புச் செல்கள் என்று 

சபயர். ஒவ்சோரு காப்புச் செல்லும் மீளும் தன்ணம சகாண்ட சமல்லிய சேளிச்சுேணரயும், தடித்த 
உட்சுேணரயும் சகாண்டுள்ளது. காப்புச் செல்கள் விணறப்பாக உள்ள நிணலயில் (காப்புச் செல்கள் 

முழுேதும் நீர் நிரப்பி இருத்தல்) சேளிப்புறச் சுேர்கள் உப்பி, இணலத்துணள திறக்கிறது. இது பகல் 

வநரத்தில் நணடசபறுகிறது. இரவில் காப்புச் செல்களில் உள்ள நீர் சுற்றியுள்ள செல்களுக்குச் செல்ேதால் 

காப்புச்செல்கள் தளர்ச்சி அணடகின்றன. இதனால் உட்சுேர்கள் அருகில் ேந்து இணலத்துணளகள் 

மூடிக்சகாள்கின்றன. 

 இணலத்துணளகள் மூலம் நணடசபறும் நீராவிப்வபாக்கு இணலத்துணள நீராவிப்வபாக்கு என 

அணழக்கப்படுகிறது. இணலத்துணள திறந்திருக்கும்வபாது நீரவிப்வபாக்கின் வேகம் அதிகரிக்கும் 

இணலத்துணள மூடியிருக்கும்வபாது நீராவிப்வபாக்கின் வேகம் குணறந்து இருக்கும். 

நீராவிப்வபாக்கின்வபாது சபருமளவு நீரானது இணலத்துணளகள் மூலம் இழக்கப்படுகிறது. 

http://www.winmeen.com/


General Science                                                     Prepared By www.winmeen.com 

 

Learning Leads To Ruling                                    Page 89 of 102 

2. கியூட்டிக்கிள் நீரோவிப்தபோக்கு 

 இணலயின் புறத்வதாலின் மீது காைப்படும் சமழுகுப்பூச்சு கியூட்டிக்கிள் எனப்படும். இது 

இணலயின் மூலம் நீர் சேளிவயறுதணலத் தடுக்கிறது. கியூட்டிக்கிள் சமழுகால் ஆனது. இது நீணர 
சேறுக்கும் (ணஹட்வராஃவபாபிக்) தன்ணம உணடயது. நீர் இதன் ேழியாக எளிதில் செல்லாது. இணலயின் 

புறத்வதாலில் கியூட்டிக்கிளின் தடிமன் அதிகரிக்கும்வபாது நீராவிப்வபாக்கின் வேகம் குணறகிறது. தாேர 
சிற்றினங்களில் கியூட்டிக்கிளின் தடிமன் வேறுபடுகிறது. சபாதுோகக் குளிர் மற்றும் ஈரப்பதமான 

இடங்களில் உள்ள தாேரங்கணள விட அதிக சேப்பம், ேறண்ட பகுதிகளில் உள்ள தாேரங்களில் 

தடிமனான கியூட்டிக்கிள் காைப்படுகிறது, வமலும் நிழலில் ேளரும் இணலகணளவிட வநரடியாக சூரிய 

ஒளிபடும் இணலகளில் தடிமனான கியூட்டிக்கிள் காைப்படும். 

3. பட்சடத்துசள நீரோவிப்தபோக்கு 

 பட்ணடத்துணளகள் என்பணே சபரிய மரேணகத் தாேரங்களின் பட்ணடகள், கிணளகள், பிற தாேர 
உறுப்புகளில் காைப்படும் சிறிய துணளகள் ஆகும். பட்ணடத்துணள ேழி நீர் இழத்தல் பட்ணடத்துணள 

நீராவிப்வபாக்கு எனப்படும். இணலத்துணள நீராவிப்வபாக்ணக விட மிகக் குணறந்த ெதவீதவம 

பட்ணடத்துணள ேழியாக நீராவிப்வபாக்கு நணடசபறுகிறது. 

 

இசலகள் மூலம் நீரோவிப்தபோக்கு நசடசபறுகிறது என்பசத விளக்கும் தசோதசை 

மணி ஜோடி தசோதசை 

தநோக்கம்: இணலகள் மூலம் நீராவிப் வபாக்கு நணடசபறுகிறது என்பணத விளக்குதல். 

சசய்முசற: ஒவர அளவு உயரமும், அகன்ற இணலகணளயும் சகாண்ட இரண்டு சதாட்டிச் செடிகணள 

எடுத்துக்சகாள்ள வேண்டும். சதாட்டியில் உள்ள மண் சேளிவய சதரியாதோறு சதாட்டிகணள இரப்பர் 
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தாளினால் மூடவேண்டும். ஒரு சதாட்டித் தாேரத்தின் இணலகணள முழுேதுமாக நீக்கிவிட்டு, நீக்கப்பட்ட 

பகுதிகளில் ோெணலன் தடே வேண்டும். இரண்டு சதாட்டிச் செடிகணளயும் நன்கு உலர்ந்த மணி 

ொடிகளினால் மூட வேண்டும். இவ்ேணமப்பிணனச் சில மணி வநரம் அப்படிவய ணேக்கவேண்டும். என்ன 

நிகழ்கிறது என்பணதக் கேனிக்க வேண்டும். 

 இணலகள் உள்ள சதாட்டிச் செடிணய மூடியுள்ள மணிொடியில் நீர்த்துளிகள் இருப்பணதயும், 

மற்சறாரு மணிொடியில் நீர்த்துளிகள் இல்லாதிருப்பணதயும் காைலாம். மணிொடியினுள் நீர்த்துளிகள் 

இருப்பது, இணலகள் மூலம் நீராவிப்வபாக்கு நணடசபறுகிறது என்பணதக் காட்டுகிறது. 

நீரோவிப் தபோக்கிசைப் போதிக்கும் கோரணிகள் 

 ஒளி, சேப்பநிணல, காற்று, மண்ணில் காைப்படும் நீரின் அளவு, இணலத்துணளகளின் 

எண்ணிக்ணக மற்றும் இணலப்பரப்பு முதலியன நீராவிப் வபாக்கிணனப் பாதிக்கும் காரணிகள் ஆகும். 

 

சுவோசித்தல் 

 ஆக்சிென் மற்றும் குளுக்வகாஸ் இணைந்து சுோசித்தணல நிகழ்த்துகிறது. உைவிலிருந்து 

ஆற்றல் சேளிவிடப்படும் நிகழ்வு சுோசித்தல் எனப்படும். உயிர் செயல்பாடுகளுக்குத் வதணேப்படும் 

அணனத்து ஆற்றலும் உைவுப் சபாருள்கள் ஆக்சிெவனற்றம் அணடேதன் மூலம் கிணடக்கிறது. உயிரிய 

ஆக்சிெவனற்ற நிகழ்ச்சி நணடசபறும் இடமாக ணமட்வடாகாண்ட்ரியாக்கள் உள்ளன. 

 உைவு ஆக்சிெவனற்றம் அணடந்து ஆற்றல் சேளிப்படும் உயிர் வேதிவிணன சுோசித்தல் என 

ேணரயறுக்கப்படுகிறது. 
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 சுோசித்தலின்வபாது சேளியிடப்படும் ஆற்றல் ATP (அடிவனாசின் ட்ணர பாஸ்வபட்) ேடிவில் 

வெமித்து ணேக்கப்பட்டு, வதணேப்படும்வபாது செல்லின் பல்வேறு செயல்களுக்குப் 
பயன்படுத்தப்படுகிறது. எனவே ATP செல்லின் ஆற்றல் நாையம் என அணழக்கப்படுகிறது. 

சுவோசித்தலின் வசககள் 

 ஆக்சிென் உள்ள மற்றும் ஆக்சிென் இல்லாத சூழலில் உைவு ஆக்சிெவனற்றம் அணடகிறது. இதன் 

அடிப்பணடயில் சுோசித்தல் இரு ேணகப்படும்.  

 i) காற்றுச் சுோெம் 

 ii) காற்றில்லாச் சுோெம் 

i) கோற்றுச் சுவோசம் 

 இத்தணகய சுோெம் சபாதுோக எல்லாத் தாேரங்களிலும் நணடசபறுகிறது. இதில் உயிர்ேளி 

(ஆக்சிென்) முன்னிணலயில் குளுக்வகாஸ் முழுணமயாக ஆக்சிெவனற்றம் அணடந்து கரியமில ோயு, நீர் 
மற்றும் ஆற்றணல சேளியிடுகிறது. 

 

ii) கோற்றிலோச் சுவோசம் 

 பாக்டீரியா, ஈஸ்ட் வபான்ற உயிரினங்கள் உயிரிேளி இல்லாத சூழலில் சுோசித்தணல 

வமற்சகாள்கின்றன. இது காற்றில்லாச் சுோெம் எனப்படும். இந்த ேணகயான சுோசித்தலில் உைவு 

முழுணமயாக ஆக்சிெவனற்றம் அணடேதில்ணல. 

 

சுவோசித்தசலப் போதிக்கும் கோரணிகள் 

 உயிர்ேளி, சேப்பநிணல, நீர், ஒளி, கரியமில ோயு, குளுக்வகாஸ் வபான்றணே சுோசித்தணலப் 
பாதிக்கும் சில காரணிகள் ஆகும். 
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கடத்துதல் 

 கடத்துதல் என்பது தாேரங்களில் காற்று, நீர், கணரசபாருள்கள், ொறு வபான்றேற்ணற தாேரத்தின் 

ஒரு பாகத்திலிருந்து பிற பாகங்களுக்கு சகாண்டு செல்லுதல் ஆகும். உயிரினங்களில் கடத்துதல் என்பது 

உயிரினத்தின் ஒரு பகுதியில் உறிஞ்ெப்பட்ட அல்லது உருோன ஒரு சபாருள் உடலின் மற்ற 

பகுதிகளுக்குக் கடத்தப்படும் ஓர் உயிரிய செயல் ஆகும். 

 தாேரத்தின் கிணளத்த ேடிேம் காரைமாகத் தாேரத்தின் அணனத்துப் பாகங்களும் 

சுோசித்தலுக்கான ஆக்சிெணனயும், ஒளிச்வெர்க்ணகக்கான கரியமில ோயுணேயும் பரவுதல் முணற மூலம் 

ேளிமண்டலத்திலிருந்து வநரடியாகப் சபற்றுக் சகாள்கின்றன. 

 எனவே, தாேரங்களில் கடத்துத் சதாகுப்பு மூலம் நீர், கனிம உப்புகள், இணலகளில் தயாரிக்கப்பட்ட 
உைவு ஆகியணே மற்ற பகுதிகளுக்குக் கடத்தப்படுகிறது. கடத்துதல், இரண்டு சிறப்பான கடத்துத் 
சதாகுப்புகளான ணெலம், புவளாயம் திசுக்கள் மூலம் செயல்படுத்தப்படுகிறது. தாேரத்தில் சபாருள்கள் 

கடத்தப்படுதல் இரண்டு பகுதிகளாகப் பிரிக்கப்படுகிறது. 

 i) தாேரத்தில் நீரும் கனிம உப்புகளும் கடத்தப்படுதல். 

 ii) தாேரத்தில் உைவும் ஹார்வமான்களும் கடத்தப்படுதல். 

நீரும் கனிமங்களும் கடத்தப்படுதல் 

 மண்ணிலிருந்து நீரும், கனிமங்களும் தாேரத்தின் வேர்களினால் உறிஞ்ெப்பட்டு, தண்டு, 

இணலகள், மலர்கள் வபான்ற தாேரத்தின் மற்ற பகுதிகளுக்குக் கடத்தப்படுகின்றன. நீரும் அதில் 

கணரந்துள்ள கனிமங்களும் வேரிலிருந்து மற்றப் பகுதிகளுக்கு இருேணக ணெலம் செல்களான 

ணெலக்குழாய்கள், டிரக்கீடுகள் மூலம் கடத்தப்படுகின்றன. 
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 சடரிவடாஃணபட்டுகளிலும் ஜிம்வனாஸ்சபர்ம்களிலும் டிரக்கீடுகள் தான் நீணர கடத்தும் திசுக்கள் 

ஆகும். 

 ஆஞ்சிவயாஸ்சபர்ம்களின் ணெலக்குழாய்கள் மட்டும் அல்லது ணெலக்குழாய்களும் டிரக்கீடுகளும் 

நீணரக் கடத்துகின்றன. 

 நீரும், அதில் கணரந்துள்ள கனிம உப்புக்களும் எப்சபாழுதும் ணெலத்தில் வமல்வநாக்கி மட்டுவம 

நகருகின்றன. வமலும் இது இணலகள் நீராவிப்வபாக்கிணன வமற்சகாள்ளும்வபாது ஏற்படும் குணறந்த 
அழுத்தத்தாலும், உயரத்தில் நீர் உறிஞ்ெப்படுேதாலும் நிகழ்கிறது. 

உைவும் இதர சபோருள்களும் கடத்தப்படுதல் 

 இணலகளிலிருந்து தாேரத்தின் மற்ற பகுதிகளுக்கு உைவு கடத்தப்படும் நிகழ்ச்சி கடத்துதல் 

எனப்படும். ஃபுவளாயம் மூலம் உைவுப்சபாருள் கடத்தப்படுேது என்பது ெல்லணடக் குழாய்கள் என 

அணழக்கப்படும் உயிருள்ள செல்களின் செயல்பாட்ணடச் ொர்ந்துள்ளது. 

 இணலகளின் இணலயிணடத் திசு செல்களில் உைவுத் தயாரிக்கப்படுகிறது. தயாரிக்கப்பட்ட உைவு 

ஃபுவளாயத்தின் ெல்லணடக் குழாய்களுக்குள் செல்கின்றன. வேர்கள், தண்டுகளில் காைப்படும் 

ெல்லணடக்குழாய்கள் மூலம் தாேரங்களின் பிற பகுதிகளுக்கு உைோனது கடத்தப்படுகிறது. 

ஃபுவளாயத்தில் உைவு வமல்வநாக்கிவயா அல்லது கீழ்வநாக்கிவயா அல்லது பக்கோட்டிவலா தாேரத்தின் 

வதணேகணளப் சபாருத்துக் கட்த்தப்படுகின்றது. 

தோவரங்களின் உைவூட்டம் 
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 உயிரினங்கள் ஊட்டப்சபாருள்கணளத் தங்கள் உடலுக்குள் ஏற்றுக் சகாள்ேது உைவூட்டம் 

எனப்படும். உயிரினங்களுக்குத்  வதணேப்படும் ஊட்டப்சபாருள்கள் அணனத்தும் அணே எடுத்துக்சகாண்ட 
உைவு மூலவம கிணடக்கின்றன. 

 உைவு எடுத்துக் சகாள்ளும் முணறகளில் உயிரினங்கள் வேறுபடுகின்றன. இருேணகயான ஊட்ட 
முணறகள் சபாதுோக உள்ளன. 

 i) தற்ொர்வு ஊட்டமுணற 

 ii) பிறொர்பு ஊட்டமுணற 

i) தற்சோர்பு ஊட்டமுசற: தற்ொர்பு ஊட்ட முணறயில், தாேரங்கள் தனக்குத் வதணேயான உைணேத் 

தாவன வதணேயான உைணேத் தாவன தயாரிக்கிறது. தமக்குத் வதணேயான உைணேத் தாவம 

தயாரித்துக்சகாள்ளும் தாேரங்கள் தற்ொர்பு உயிரிகள் என அணழக்கப்படுகின்றன. இணே கரியமில ோயு 

மற்றும் நீணர ஆற்றல் உதவியால் பல்வேறு கரிமப் சபாருள்களாக மாற்றுகின்றன. கரியமில ோயுணே 

கரிமக்கூட்டுப் சபாருள்களாக மாற்றுேதற்குத் தாேரங்கள் எவ்ோறு ஆற்றணலப் சபறுகின்றன என்பணதப் 
சபாறுத்து இணே, 

 

 ஒளித்தற்ொர்பு உயிரிகள் 

 வேதித்தற்ொர்பு உயிரிகள் என இரு ேணககளாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளன. 

1. ஒளித்தற்சோர்பு உயிரிகள்: அணனத்துப் பசுந்தாேரங்கள் ஒளித்தற்ொர்பு உயிரிகள் ஆகும். இவ்வுயிரிகள் 

உைவு தயாரிப்பதற்கு சூரியஒளியிலிருந்து கிணடக்கும் ஆற்றணலப் பயன்படுத்துகின்றன எ.கா. 
அணனத்து பசுந்தாேரங்களுடன், சில பாக்டீரியங்களான பசும் கந்தக பாக்டீரியா, ஊதா கந்தக பாக்டீரியா. 

2. தவதித்தற்சோர்பு உயிரிகள்: கரிமக் கூட்டுப் சபாருள்கணளத் தயாரிப்பதற்காக வேதி ஆற்றணலப் 
பயன்படுத்தும் உயிரிகள் வேதித்தற்ொர்பு உயிரிகள் எனப்படும். எலிய கனிமக் கூட்டுப் சபாருள்களான 

ணஹட்ரென், கந்தகம் அடங்கிய கூட்டுப்சபாருள்கள், ணஹட்ரென் ெல்ஃணபடு, அம்வமானியா 
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வபான்ரேற்ணற ஆக்ஸிகரைம் அணடயச் செய்து ஆற்றணலப் சபறுகின்றன. எ.கா. 
ணநட்வராவொவமானாஸ் 

ii) பிறசோர்பு ஊட்ட முசற: சில உயிரினங்களால் தங்களுக்குத் வதணேயான உைவுப் சபாருள்கணளத் 

தாங்கவள தயாரிக்க முடிேதில்ணல. இணே தங்கள் உைவுக்காக மற்ற உயிரினங்கணள வநரடியாகவோ 
மணறமுகமாகவோ ொர்ந்துள்ளன. தமக்குத் வதணேயான உைணேத் தாவம தயாரிக்க இயலாத உயிரிகள் 

பிறொர்பு உயிரிகள் என அணழக்கப்படுகின்ரன. 

பிறசோர்புஊட்ட முசற இருவசகப்படும் 

 சோறுண்ணி வசக ஊட்டமுசற 

 ஒட்டுண்ணி வசக ஊட்டமுசற 

1. சோறுண்ணி (மட்குண்ணி) வசக ஊட்ட முசற: இறந்த அல்லது உயிரற்ற கரிமக் 
கூட்டுப்சபாருள்களிலிருந்து உைணேப் சபறும் தாேரங்கள் ொறுண்ணித் தாேரங்கள் எனப்படும். எ.கா. 
மியூக்கர், (பூஞ்ணெ), வபசில்லஸ் ெப்டிலிஸ்(பாக்டீரியா) மாவனாட்வராபா (ஆஞ்சிவயாஸ்சபர்ம்). 

 

2. ஒட்டுண்ணி வசக ஊட்டமுசற: ஒட்டுண்ணி உைவூட்ட முணறயில் ஓர் உயிரினம் தனக்குத் 
வதணேயான உைணே மற்ற உயிரியின் (ஓம்புயிரி) உடலிலிருந்து சபற்றுக் சகாள்கிறது. இத்தணகய 

தாேரங்கள் ஒட்டுண்ணித் தாேரங்கள் என அணழக்கப்படுகின்றன. 
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 ஒட்டுண்ணிகள் ஓம்புயிரிணயத் துணளத்து, உைவு, நீர், கனிமங்கணள உறிஞ்சுேதற்குச் சில 

சிறப்பான அணமப்புகணளப் சபற்றுள்ளன. இந்த அணமப்புகளுக்கு ‘ஹாஸ்வடாரியாக்கள்’ (உறிஞ்சு 
உறுப்புகள்) என்றுசபயர். 

 எ.கா. ொந்வதாவமானாஸ் சிட்ரி (பாக்டீரியா) 

செர்க்வகாஸ்வபாரா சபர்ெவனட்டா (பூஞ்ணெ) 

கஸ்குட்டா(ஆஞ்சிவயஸ்சபர்ம்) 

கூட்டுயிரி உைவூட்ட முசற 

 இவ்ேணக ஊட்டமுணறயில் இரண்டு வேறுபட்ட உயிரினங்கள் வெர்ந்து ோழ்கின்றன. இணே 

ஒன்றாகச் வெர்ந்து ோழும்வபாது, இணே ஊட்டப் சபாருள்கணளப் பரிமாறிக் சகாள்கின்றன. வமலும், 

இரண்டுவம பரஸ்பரமாகப் பயனணடகின்றன. இத்தணகய உைவூட்ட முணற கூட்டுயிரி ஊட்ட முணற என்று 

அணழக்கப்படுகிறது. இந்த உயிரினங்களுக்குக் கூட்டுயிரிகள் என்று சபயர். எ..கா. ணலக்கன், 

ணமக்வகாணரொ, ணரவொபியம். 

தோவரங்களில் அசசவுகள் 

 தாேரங்கள் ஒவர இடத்தில்அேற்றின் வேர்கள் மூலம் நிலத்தில் ஊன்றிக் காைப்படுகின்றன. 

நகரும் திறன் இேற்றுக்கு இல்ணல. ஒளி, நீர், வேதிப்சபாருள்கள், சதாடு உைர்வு வபான்ற சில 

புறத்தூண்டல்களினால் தாேரங்களின் குறிப்பிட்ட பாகங்கல் அல்லது உறுப்புகளில் அணெவுகள் ஏற்படும். 

 புறத்தூண்டல்களின் விணளோல் ஏற்படும் அணெவுகள் இருேணககளாகப் பிரிக்கப்படுகின்றன. 
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 திணெச் ொர்பணெவு 

 சதாங்கும் அணெவு (தூண்டல் அணெவு) 

திசசச் சோர்பசசவுகள் 

 புறத்தூண்டலுக்கு ஏற்ப ஒரு தாேரத்தில் குறிப்பிட்ட ஒரு திணெயில் ஏற்படும் ேளர்ச்சி அல்லது 

அணெவு திணெச் ொர்பணெவு எனப்படும். இவ்ேணக அணெவு நணடசபறும் திணெத்தூண்டலின் திணெணயப் 
சபாறித்து அணமயும். 

 புறத்தூண்டலுக்கு ஏற்ப திணெ ொர்பணெவுகள் பின்ேருமாறு பலேணககளாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளன. 

 தாேரத்தின் ேளர்ச்சி அல்லது அணெவு தூண்டலின் திணெணய வநாக்கி இருந்தால் அது 

வநர்ச்ொர்பணெவு எனப்படும். தாேரத்தின் ேளர்ச்சி அல்லது அணெவு தூண்டலின் திணெக்கு எதிராக 

இருந்தால் அது எதிர்ொர்பணெவு எனப்படும். 

தமலும் அறிந்து சகோள்தவோம் 

 சில தாேரங்களால் ஒளிச்வெர்க்ணக மூலம் உைவு தயாரிக்க முடிகிறது. ஆனால், ணநட்ரென் 

குணறபாட்டால் புரதத்ணத உற்பத்தி செய்ய முடிேதில்ணல. இணே சிறு பூச்சிகணளப் பிடித்து, அேற்ணறச் 
செரிக்கச் செய்து ணநட்ரெணனப் சபறுேதன் மூலம் இக்குணறபாட்ணட நிேர்த்தி செய்கின்றன. இத்தணகய 

தாேரங்கள் பூச்சி உண்ணும் தாேரங்கள் எனப்படும். எ.கா. சநப்பந்தஸ், ட்ரஸீரா. 

 

ஒளிச்சோர்பசசவு 
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 ஒளியின் தூண்டுதலுக்கு ஏற்றோறு தாேரப் பாகத்தில் ஏற்படும் அணெவு ஒளிச்ொர்பணெவு 

எனப்படும். தாேரப் பாகம் ஒளிணய வநாக்கி ேளர்ந்தால் அது வநர் ஒளிச்ொர்பணெவு எனப்படும். தாேரப் 
பாகம் ஒளிணய விட்டு விலகி ேளர்ந்தால் எதிர் ஒளிச்ொர்பணெவு எனப்படும். 

 தாேரத்தண்டு எப்வபாதும் சூரியஒளிணய வநாக்கி ேளரும், வேர்கள் எப்வபாதும் சூரியஒளிக்கு 

எதிர்த் திணெயில் ேளரும். 

 

தூண்டல் சோர்பசசவு வசக 

ஒளி ஒளிொர்பணெவு 

புவிஈர்ப்பு புவிொர்பணெவு 

வேதிப்சபாருள் வேதிொர்பணெவு 

நீர் நீர்ொர்பணெவு 

சதாடு உைர்வு சதாடு உைர்வு ொர்பணெவு 

 

புவிச் சோர்பசசவு 

 புவிஈர்ப்புத் திணெக்கு ஏற்றோறு தாேரத்தின் உறுப்புகளில் ஏற்படும் அணெவு புவிஈர்ப்புச் ொர்பணெவு 

அல்லது புவிச் ொர்பணெவு என அணழக்கப்படும். புவிஈர்ப்புச் ொர்பணெவு அல்லது புவிச் ொர்பணெவு என 

அணழக்கப்படும். புவி ஈர்ப்புத் திணெக்கு வநராகத் தாேரத்தின் உறுப்பு ேளர்ந்தால், அது வநர் 
புவிச்ொர்பணெவு என்று அணழக்கப்படும். தாேர உறுப்பு புவிஈர்ப்புத் திணெக்கு எதிராக ேளர்ந்தால் அது  

எதிர்ப் புவிச்ொர்பணெவு  என்றும் அணழக்கப்படும். வேர்கள் எப்வபாதும் புவிஈர்ப்புத் திணெக்கும் வநராகக் கீழ் 

வநாக்கி ேளர்கின்றன. தண்டு எப்வபாதும் புவிஈர்ப்புத் திணெக்கு எதிராக ேளர்கிறது. 
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தவதிச்சோர்பசசவு 

 வேதிப்சபாருள்களின் தூண்டுதலுக்கு ஏற்றார்ப்வபால் தாேர உறுப்பு ேணளதல் வேதிச்ொர்பணெவு 

எனப்படும். வேதிப்சபாருள்கணள வநாக்கித் தாேர உறுப்பு ேணளந்தால் அது வநர் வேதிச்ொர்பணெவு என்று 

அணழக்கப்படும். அவ்ோறு இல்லாமல் தாேர உறுப்பு வேதிப்சபாருளுக்கு எதிராக ேணளந்து 

காைப்பாட்டால் அது எதிர் வேதிச்ொர்பணெவு எனப்படும். 

 

 ஒரு ெர்க்கணரப் சபாருளினால் தூண்டப்பட்டு மகரந்தக்குழல் சூல் பகுதிணய வநாக்கி ேளர்தல் 

வேதிச்ொர்பணெவுக்கு நல்லவதார் எடுத்துக்காட்டு ஆகும். மலரின் சூலிணலகளில் உள்ள முதிர்ச்சி அணடந்த 
சூல்முடி ஒரு வேதிப்சபாருணள (ெர்க்கணரப்சபாருள்) சூற்ணபணய வநாக்கிச் சூல்தண்டிற்குள் சுரக்கிறது. 

இச்ெர்க்கணரப் சபாருல் சூலிணலகளின் சூல்முடி வமல் மகரந்தத்தூள்கணள விழும்படி தூண்டுகிறது. 

நீர்ச்சோர்பசசவு 
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 நீரின் தூண்டுதலுக்கு ஏற்பத் தாேர உறுப்பு ேணளதல் நீர்ச்ொர்பணெவு எனப்படும். தாேர உறுப்பு 
நீணர வநாக்கி ேளர்ந்தால், அது வநர் நீர்ச்ொர்பணெவு எனப்படும். அவ்ோறு இல்லாமல், தாேர  உறுப்பு 
நீணரவிட்டு விலகி ேளர்ந்தால் அது எதிர் நீர்ச்ொர்பணெவு எனப்படும். தாேரத்தின் வேர்கள் எப்வபாதும் 

நீணர வநாக்கிச் செல்கின்றன. வேர்கள் வநர் நீர்ச்ொர்பணெவு சகாண்டணே. 

 

சதோடு உைர்வுச் சோர்பசசவு 

 பற்றி ஏறும் தாேரங்கள் நலிந்த தண்டுகணளக் சகாண்டுள்ளன. எனவே இேற்றால் நிமிர்ந்து நிற்க 
இயலாது. சமல்லிய இணழ வபான்ற அணமப்ணபக் சகாண்டுள்ள பற்றுக்கம்பிகணளப் பற்றி ஏறப் 
பயன்படுத்துகின்றன. பற்றுக்கம்பிகள் சதாடுதல் அல்லது மற்ற சபாருள்கள் படுேதால் ஏற்படும் 

உனர்வுகணளப் சபற்றுள்ளன. பற்றுக்கம்பி ஒரு சபாருளின்மீது பட்டவுடன் சபாருளின்மீது பட்ட 
பற்றுக்கம்பியின் பகுதி, அதன் எதிர்த்திணெணயவிட சமதுோக ேளர்கிறது. இது பற்றுகம்பிணயப் 
சபாருணள வநாக்கி ேணளயச் செய்து. அணத வநாக்கி ேளர்ந்து, சபாருணளச் சுற்றி அதனுடன் 

ஒட்டிக்சகாள்கிறது. பற்றி ஏறும் தாேரத்தின் பற்ருக்கம்பி சுற்றிேணளதல் சதாடு உைர்வுச் ொர்பணெவுக்கு 

எடுத்துக்காட்டாகும். 
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சதோங்கும் அசசவுகள் (திசசச்சோரோத் தூண்டல்  அசசவுகள்) 

 தூண்டலின் திணெக்கும் துலங்கலின் திணெக்கும் சதாடர்பு இல்லாத, தூண்டலுக்கு ஏற்றாற்வபால் 

தாேர உறுப்பு ேணளதல் சதாங்கும் அணெவு எனப்படும். 

சில சதோங்கும் அசசவுகள் பின்வருமோறு: 

1. நடுக்கமுறு வசளதல்: ஒரு சபாருணளத் சதாடுேதால் ஏற்படும் துலங்களுக்கு ஏற்பத் தாேர 
உறுப்புத் திணெ ொராமல் ேணளேது நடுக்கமுறு ேணளதல் எனப்படும். இதற்குச் சிறந்த எடுத்துக்காட்டு 

ணமவமாொ புடிகா (சதாட்டால்சுருங்கித் தாேரம்) ஆகும். சதாடு உைர்ச்சி மிக்க இத்தாேரத்தின் 

இணலகணள நாம் சதாட்டால், அேற்றின் இணலகள் மூடிக்சகாண்டு உடவன சதாங்கிவிடுகின்றன. 

 

2. ஒளியுறு வசளதல்: ஒளியின் தூண்டலால் ஏற்படும் தாேரத்தின் திணெ ொரா ேணளதல் நிகழ்ச்சி 

ஒளியுறு ேணளதல் எனப்படும். பகல் வநரத்தில் இணலகள் மற்றும் மலர்கள் விரிதலும், இரவில் அணே 

மூடிக்சகாள்ேதும் இதற்கு எடுத்துக்காட்டுகள் ஆகும். வடண்டலியான் மலர்கள் காணலயில் பிரகாெமான 

ஒளியில் விரிகின்றன. ஆனால், ஒளி மணறந்ததும் மாணலயில் இணே மூடிக்சகாள்கின்றன. 
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3. சவப்பமுறு வசளதல் 

 சேப்பநிணலயின் தூண்டலால் ஏற்படும் தாேரத்தின் திணெச்ொரா ேணளதல் நிகழ்ச்சி சேப்பமுறு 

ேணளதல் எனப்படும். குவராக்கஸ் (குங்குமப்பூ) தாேரத்தின் மலர்கள் உயர் சேப்பநிணலயில் 

மலர்கின்றன. குணறந்த சேப்பநிணலயில் மூடிக்சகாள்கின்றன. 

தோவரங்களில் உைர்வுகள் 

 ணமவமாொ புடிகா தாேரத்தின் இணலகணள நாம் சதாட்டவுடன் உடவன இணலகள் 

மூடிக்சகாள்கின்றன. ணமவமாொ புடிகா இணலக் காம்புகள் பருத்த இணலயடிப்பகுதிணயக் சகாண்டு 

உள்ளன. இதற்கு அணதப்பு என்றுசபயர். அணதப்புள்ள செல்கள் சுற்றியுள்ள அதிக அளவு நீணரக் 

சகாண்டுள்ளன. இணே அதிக அழுத்தத்ணத உருோக்கி இணலகணள நிமிர்ந்து நிற்கச் செய்கின்றன. 

இணலகணள நிமிர்ந்து நிற்கச் செய்கின்றன. இணலகணளத் சதாட்டவுடன் மின்தூண்டல் ஏற்பட்டு, தாேர 
ஹார்வமான் மீது விணனபுரிகிறது. இவ்விணனயினால் அணதப்பு செல்களிலிருந்து செல் 

இணடசேளிகளுக்கு நீர் நகர்ந்து செல்கிறது. இந்த நீர் இழப்பினால் இணலகள் மூடி, சதாங்கி விடுகின்றன. 

15 முதல் 30 நிமிடங்களில் மீண்டும் நீர் பரவி இணலகள் பணழய நிணலணய அணடகின்றன. 
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